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མཐོན་སུམ་ཇེས་དཔག བགོས པམད་དེ། །གཞན་བི་ནོལ་བ་བླཟོག་པའི་ཐུབས་ཡན། །ཟམ་བྱཧད་པའཾམེན་དག་རིག་པས། །བདེན་གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ཚུལ་ལ། །མས་པས་བྲསེམོས་པས་མདོན་སུམ་ཉིད་འགྱུར། །སྒ་འདོགས་ཤྲིཿ ཟཅི་་ 
ཚུལ“ ཤང་དྲེ་ཡནེ། །མདོན སུམ་དོན་དད་བིན་ནུབསཚུལ་གས།། །རྔོ་ཌྗེ་ཞྲག པར་ཤེས་ཤེད་གཏིས་ཏེ། །ཁོན་ཀྱང་བླ་མའི་ཞོལ ལ་ག ་ལུས། ༡༡ཝམེ་མཤེལ པ་སཱ་བ འདུས་བཞིན། །དབང་གསི་ རྟོགསནས་ལ ་ལམ་འ"། གེས ་པས། འཕྲལ དུ་ཡིདེ་ 
ཆེད (བེད་པ །ཁུད་པར། ཊཾ །ཡིན་འ ལུགས སྭ་ད་ལྟར་ཤེས་ པྲ ཁྭམས་ཊུ་ བུས། །ཤམས་པའས སེ་གཞི་སོོངྡ་རྔའི་ཆུ་ཿ ་བ། །རབ་བརྟན་པ ་པད་ཆུབ་སེམ སྭ་ཀྱི་སྡངོ་པོ། །དོན་ཀུན་འབྱུང་བ་ ཐབསཀྱིས་མཐུའ་དབྱུང་། /།གང་ཤིརེ་ཡང་དག་ རྫོགས་པའི་དངྲད། རྒྱས། ། 
རྒྱམདེ་ལས་མིན་མཚང་ བ་འམ། ལག གེ་པའྱི་ཧྒལས་ག ་ག་ལ སུཾད་དེ། །བསག་སྙཿ ང་མཐཱན་ཕན་ལས་བུང་དྲ་ཕ་ ཕུན། ། ཐོགསརྨ་བམ བཟུང་ལྒརལ ་བཞོནེ། །ཚོགས ་བསུག་རྒྱད་སྤྱད་ཆོ་བ ག ་བཞིན་དུ། །མི་ལྔེགཾ་སཾ སམས བསྐྱེད་བསྲུབ ་པ་བཟུང་ནས། ། 


ཧུགྱ་སང་དགའ་བྱཆས་པདྲ་བཞིང་། །སྐོག་གྷི་ཕོའི་ཡངམ་ཉམས་བསླ། །ར་ཤིག་སྨོན་པའོབིསློབ་བྱ་ལྔ་སྟེ། །འཇུག་པའི་བསླབེ་བྱཚད་རྒྱམ་ཆད། | སེམས ན་ཀུན་ལ་ཀུན་ཏུ་ཕན་བདེ། །ལྟག་མདསི་ཏོག་བརྩ་བའྲི་སེམསཀྱོས།། 


།ནམ་མཁའ་འབྱང་བཆེ ན་པ བཞི་ཝཱེར། །དངོས་སམ བརྒྱད་དཇ་ཉ ང་ ལྟདའེགས་པདྲ། རྣམ སྙན་བཅས་པ ་བཏང་འིངེ་འབད་ བཱ། | །འདི་དག ་ཕན་ ཡནོ་དཔག་དུ་མེད་པ། སྩེ་དང་ཤྲེ་ཐག་བསམ་ེས་མི་ཁ གུ །ཝེག་ པ་མཆོག་གི་ ་གཱི་ 
གཞུང་ལུགས་ཀྱུན་ལས། །ལགསུ་པར་གསུངས་པྲ་རམས་ལས་ཤུས་བ། ༈ །དན་དམ རྟོག་ གྲེའི་ཕུལ་མིན་ཆཾག བྲལ། །ནམ་མཁའ་འདྲ་ཞིངེ་གཟོདནས དག་པ། | །སྐེ་འགགམད་པའི་ཡེ་ཤེསྲ་སཱཾས་བྲའ བྲལ། །མཐོང་མཱད་ཚུལ་ ལ་དུ་ནང་གྲིས་མཐོང་ .¡ 

ཚན ( ཕྣུདུ་བཤའ་བསམུན་པ་ཿ བཞིན་དུ། ། །སྲང་བ་འགགཅིངེ་ཡན་ཏོན་ཀུན་འབུང་། །ཚུལ་འདིའེཕན་ཡོན་རྐལ་བནམས ཀྱིས། །བགྲང་བར་མ་སྤོད་དཀར་པཆགེ་ཐུཐ། །དོན་དེ་འང་གིས་ིག་ཅོང་ཏོགསནས། །སྡེཾད་འགོོ་ལང་བའ་ཚོགས་ 

ལ་བ སྭཏེ། །ཞེན་མད་སྭིང་རྔེ་ རྗེས་ཀུན་ནས་ བྲསྲངནས། །སྒྱུམམཁན་ལྟར་ ཐབས་མཁས སོད་པ། །བསམ ་ཡས་ཆོགས་ལ་རུབ་དུ་འབད་ཅེད་ ། །ཡུས སཱ་དང་ལངས སུྡ་དུས ་གསུམ་དྲ་ ་དགོ ་བ། །བཏུང་བསུད་དག་ཅིང་སྤལ་བའྱི་རུལ་ལ། །ཚུལ ་བཞིན་ ་ ངང 
ཆེ © ཀི་ཤུཚུལ་ ཐིག་པའི་ཁད་པན། ༈ཾ །དེ་ལྟརལས ་དང་པནས བཟུང་ས། །རྐད་པ་གཉིས་དང་ ང་གཤོག་ པའཆུལ་དཱུ། །ཐབས་དང་ཤསུ་རྲབ་ཐུ། ཟུངྱ་དཱ་ ` 


བཀྲབ ་པས་ལམྱྱི་མཐའ་ཕྱིན། །ཚུལ་འདེ་གསང་ཆེན་ལ ཡང་མཚུངས་ཏི། །ཐ །ཐྲབས ། †༈ 
འཇག་པས། །ཚོགས་ གཉེས་མལས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤང་། །རྡོརྔ་ལྭ་བུའི་ཏོངི་འཇཾ །ངེན་ཐོབ་པས། །འཁྲུལ་པ་ས་ཐོན་བཅས་པྲ་སཱཿས་ནས།། །སྤེབེ་པ་ཀུན་བླི་ཛྲིམེ་བྲལ་བ བ། །རང་བཞིན་དག་པའི་རང་སེམསཆོས་སྲུ། །དེས་དང་ལ་ཤེས། 


, གཉེསི་སྐུ་མད་པ། གི ཉིས་འན་བང་ཆུ་བཛོན་པོ། །གནས་གཞན་ཟུར་པས་འབུལ་པ་ནིདྱ་ཁང་། ! ཤཱཀ ཀུན་མཁུན་ཡེ་ཤེསཏིད་དུ་འཆར་ཏེ། །ཡེན་ཏན་རན་ཆེན་སྒམ་ཕྱ་ལྟ་ ་བུ། །འདི་ན་རེང་དོན་པུན་སུམ་ཚོགས་པ། །དེ་ིད་པངནས་་་་་ 


། 

















༦༦། །དྲན་པ་ཤེསྲ་བཞེན་བག་ ཡོདལྡན་པ་ པྲན ། ཉམས སུ་བླངསན་ལུགས་སུ་ཐུགས ་ཡ། ། །རྟག་ཏུ་བླ་མའྲི་བེཀའ་དྲིན དྲན་པ། །འདིནཾ་མེན་ངག ་གཅུ་བཱཿ ཙ་བ བར་ངས་མཐོང་། | །དེ་ལྟདླབ་མཉིན་ཆེན་བཀའ་ཡེས། །དགོངས་པ པ་བསྡུས་པྲ་ ་པས་། 
འགྲོ་ཀུནརྒྱལ་རུན། །གཞདད་ཀུ ཏི་གཟེན་བཞིས ་བསྟན་པའི་སྒེ པྲས སུ་བཞེས ནེས་བ་བ | ཧཱ ས་བའིན་པོཆའཞེལྱ་བ་ གྱི་གདམས ་པ་ཡི་གེར་བཀོད་པ་རྫོགས ་པཾ། །ཞེས་ ་པ་འདིནི་རཾ་སྒམ་ པཾ པོ་པའི་གསུངངྭལ ་བ་བཞིན་དུ་ལྷོ་ལ་ཡག་པ་བྲང་ཆུབ་དྲངཾས གྲེབ་ཀྱིས་ 

།མཛུད་པའྲོ།། , །ཧཱ་སཱི། ལེགས་གསུངས ངྡ་རང་ཀུན་གྱི་ད་ དགངས པའི་དེན། །རྨད་བྱང་ལམ་གྱི་ གྱི་རྨིམ་པར་བསྔས་པའི་གཞུང་། །དྲགས པའ་ཆོས །བཞི་ཤྲེས་པར་ཡོངས་ ་གྲགས་འད། །སྐལ་བཟུང་ གྲར་འདོདྷ་ནམས་ཀྲི་ལྲག་ངོགས ° 
ཡཧ། །ཆྨཾག ཉུང་དོནྱ་དཆ་བ་ དངའ འི་གསུང་། །ྲ ཧྭགས དུས ོས་པའ་ འི་བོལའང་འབབ ་བདབའི། །གཞུདཱ་འཾི་ཐོས ་བསམ་སློམ་པ་ལ་རལན་ནམས། །བཀའ་བ རྐྱང་བེན་རླབས་ཊ སེང་ལ ་འཇུག་ པངས པསྭ།། དྭ་ལའ་ཁྱ འི་ཁྲང་པའ པ་མཐོང་བའཝལག་ 


སམ་ཤིས། །གཞུངཾ་འགྲེལ་གླེགས་བམ་སུལ ་བའཾ་ འི་པྲརྱ་པི་འཕྲུལ། །སྦྲབ་པའྲི་མཐུན་ཀྐྱན་རྣམ་མང་ངི་སྙད་པ། །སྤམ་པ་སྒོམ་སྔོའི་དཔལ་འདྲོན་ ཤོར་དག་ལས་ བསྨྱུབཾས། །ཡཾགྲའི་བུདཔོ་གཉལ་གི་བོདཉནས། །དཔེན་ཡིག་ཆེ་དབང་དང་རྒྱས 


ཤེསྭ་པ་ ཕྲས བྲིས། །བརྐོས་ཀྱི་ འགེས ་ཐེང་མཁད། 2 པ་དྲུ་པའུ་ཕུལ། །ཀུན་དགེའེ འི་མེཔཅན་སོར་མེའི་གེར་ལསྱབུང་། །གཞུང་ཆཾག ་འགའ་ལ འདྲ་མནེའྱབང་མོད་ཀུངེ་། །འགྲེལ ་པའི་འབྲ་དང་ བསྙུན་ནས ་དག་པར་བས། །དག 2 ་འདིའེ། ་ཀྱང་ 


ཏཾ སྤྱེའབྲེ་མ་ལུས་པ། །སྱུ་དུ་བླ་མེ་ བང་ཆུབ་ཞོབ གྱུར་ཅྲིག། | ཤུ་བཱསྙཧུ་སརྟཱ་ཛཾག་ཏཱཾ། 
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༄༅། བླམ་དམ་པ་རྣམས་དང་སངས་རྒྱས་དད་པྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ2ྱག་འ 



















ཚལ་ལཱ། །མགོན་བྱབགསྡ་རཆེན་བདང་ལུན 


\ཾ 


རི 


སྐལ་ལྡན་རྒྱུད་ལེ་ཱནཾ་བརླབས་རྟོགས་པ་བསླན། །མཞམ་མད་དན་ཆན་ཞབས་ལ་གཾ་བོས་འདུད། །འགྲོ་བ་འདི་ཀུན་སྙེགསམའིཞེས་པསམནད། །རྒྱལ་བའེ། 





པའང་ང 


ལུག 


ག་ཐཾ་ཆོམ་ཟ་བརམས། །མེན་ངག 


ཙལ དངནས་འཆན། ། འདིའ་གནདྱཀི་གཟན་བཞེས་བསྟན་པའྲི་སབྲས་བཞེས་བ་བ ། བམའི་མན་དག་གི་ནམ་པ་འདི་ལ་དན་གཉེས་ཏེ་ 


ན་རྟོག་འང་དགས་དཀུགས། །རྨློངས་པའ་བསྲལ་གཏན་པལཆན་དོན་ལྲས་གལྭ། །དེ་བས་སྨྲབ་བརྒྱད་ནེ: 


ལུང་གྲ དྔ་ཕུག་ལ་ཡུད་དནྱ་བས། | སིང་པའཾ་དོན་ འདྲ་ནྲ་རུལ། ་བཞིན་འབེ དཔ 


མ་འདོ་བདུད་ཚ་འཐུང་། །མ་ཏོགས་ 
ན། །དོན་ཀྲུན་འགུབ་ཅིང་ཡན་ལུགས་ 
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| གདམས་དག་ ཧལ བརང 









བོང པོ དོ་སས་བསུནཔ་ོ་་མཛད་བྲི་གུཔ་བླམདཔའིདས་པ་བསྟན་པ་དང་ ། གདམས་པའི་ཤོསདཔོས།ངིག་ལུན་ཐས་པོ། །དང་པ 
^ ༼/ རིན་པའ་སྒམ་པ་པ་འདན་ཡད་དག་པད ཕྫོགས་པའི་སངསྦྱརས་ཞྲེད་སགས་མའི་དུས་ཀ་སམས་ཧནུ་དཔག་ཏུ་མད་པ བསྟན་པའྲ་སིང་པའ་དོན་ལ་གཞུག་པའ དོན་དུ་དག 
ཱ ་ 7 བའི་བཤེས་གཉན་གྱི་ད རྭ་སཱཱལནས་སྐལ་བ་ཇོ་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་སྡུན་ཅད་དྲལ་ བ༽་མཛད་པ་ཡན་ཏ ། ད་ཡྭངྱ་ལ་བའི་སསྭཀྲི ཐུ་བོར་གུད་པམགྲོན་པ་ཤམས་པ་དད། རྨ 







/7 མདྩོདད་ངུམར་བུང་བྱསན་པ་འཕགས་པླ་ཀླུསམབྲལ་སྲོགས་པའི་གཞུང་འཇིནེ་པ་དཔལ་མདམ་མདུད་ཡ་ཤུས་དང་ འཛམ་བླུ་གེད་པ་མཐའ་དག་གཅདམནྱ་གུད་པ £ 
མཁས་ལླ་ཐུབཔ་དཔལྟན་དཆན་པའོ་བྱེནདེཔའཛེན་པའི་ཚུལ་བསྨལརྲག་དང་ཐུན་མང་ག་དྲངས་པ་དལ་ ཤུས་པ་བཏཱས་ནས ། མངོན་པན་ཤེས་པྱ་དྲ་ཆེན་པད་ཐོག། 











མཉིད་དུ་གདུལ་བ་ལ་འུང་སྟན་ཅོང་རྐུད་བོན་གྱིས་དློབནུས་པ ། ཤིདྱ་ཀི་ཁུབ་འདྲ་གཞན་ལ་བསྫེན་པའཚུལ་གིས་འཕལ་དུ་ཡེ་ཤེསྦྱུདལ་བྱསེད་པར་མཛད་པ། 


4” ལོ 
པ་ 
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. ཤ་ ལགསསད་ 7 {` == 
རྫས་པོ་པཅེནཔོ་ལནམོ།། ལ་ཡག་པྱ་བངྱ་རུཊ་དངོས་གྲུབ་ལན་མོ། 


1 དདདོསལ་གསུམ་སྟི ། དེ་ལ་འཇུ་ག་བའི་ཡན་ལག་དང་། ནའི་གཞུང་གི་དོན་དངོས་དང་ ། མཛུག་གི་དོན་ཏོ། །ལ་ཐོགོ་མདླ་བམའོ་མན་དག་བཤད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་དགེ་ལེགས་ཐམས་ཧདྲ་ཙི་གཞིནེ་གྱུན་ 

ཀཔ་དེ་ཉིདྲ་ཉི་ཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལནས ། བསྟན་པའི་རོམ་པ་མཐའ་དག་གི་དོན་བྲས་བའ་པུན ། བཤེས་གཉེན་དམ་པའྲེ་ཞབས་བད་བྱ་དུདད། །ཐེག་པ་མཐའ་དག་དགེས་པ་བསྡན། །ཞེས་བཱབྭ་སས་ཏི ། ཀ་ཡཱསིཏ་ཤེས་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉནུ།་ 

¿། ཏེ་། གེངྔནས་གོང་དུ་འོ་ཁྲིད་པར་དྱད་པས་དེ་སྐད་དུས་བྲའོ། །དེ་ཡང་དགས་པའི་དབེང་གིས་རྒྱ་དང་འས་བུའི་ཐེག་པ་གཉིས་ཀལ་ཡུངྒ་ནས་བདས་སུམ་ཚུལ་བཞི་བཞི་ཅ ། དེ་ལ་ལས་དང་པོ་པ་འདོད་པ་དང་སྲིག་པ་ལས་བཐལནས་སླབས་ 
ག་བ་བཅུའི་ལོ་སྱ་ཉི་ལམ་བསྟན་པས་མངོན་པར་མཐོ་པའྲི་ཐིག་པ་ལཱ་དགོད་པནྷི་བམཁམ་སླབོ་དཔན་དགེ་བའི་བཤས་གཉན་ཞེས་འ། །དནས་འཁེརོ་བམཐའུདག་གི་ལུག་བསུལ་ལས་བ་བྱགདནུས 

ཀུན་འབྱུང་བལས་དུང་ཉོན་མེངས་པ་སང་ཞིདེ་རང་ཉིད་ཞི་བ་དདུ་གོལ་བཤགས་གཅ པའིསུན་ལས་འདས་པམ་ནོད་པིད་པའ་ལམ་སྟུན་པའམཁན་ དགབའི་བ་ཤས་ག ནེས 

་རི་བྭང་རུབཀྱི་སམས་བསྐྱོད་དེ ། ཤངརུབ་སེཡཾསྭ་དཔས་གང་ལ་བསླབ་པད་བའཆཚུལ་ལ་ ས་བུ་འདོམས་པནི་ཐེག་པ་ཧྲུན་པའོ་དེག་དའི། 

རྒྱུད་ལ་བསྐྱད་དེ་ལྟ་བོར་གྱུན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བརམཛད་པནེ་ཡང་དག་པའ་ | 


རལ 


4 

རླ དམ་པ་དཀོན་སཆོག་གསུམ་དང་ ། དགེ་བ་བ 
གང་ལ་བྲསབ་པད་བ་བའི་བླསབ་པ་གསུམ་གས ། རྒྱ བ་འ འེ 
ཐའོ། །དནས་མུ་རོས་ཀྱ་དིན་དུན་པར་བུས་ཏེ་བུས་ཤིས་བས་བོ་ལ་བླ ནནས་ཐུམས་པདང་ངངགང་རུབ་ སི ་ 
|བཤེས་གཉིན་ཞེས་བའོ། །༣༣གྱཏུ་ཤས་བདདན་པ་གཏོསེཉི་མཚན་ཉིདཕིནཙོམེ་ལག་པར་བྟནོནས་། འོད་གསལ་དོན་དམ་པོདདབུབཙི 


- ༽ ༢༩༠༠ ༤ ཨ་འ ༣-- € ༡ ༡༡༡༤ པ་ པ་ 
འཐོ །དོམ་བཅའ་བཟྲ་ོལ་བིས་མོནོངག་ལ་འཇུག་པའི་ལོནོ་ལག་བཤད་ཟིནཏོ།། ཙོ །དུནི་ེནངག་གུ་གཞུངགིདོན་དའ ། ཚུལ་རལ་པ་ཝུས་།ཏ། མདོར་བསུན་པ་དང་། ཧག་ཏུབ་ཤད་བ་དང་ ། ཆུ 
གཞན་ཧྱིས་ཤེནེ་ཏུ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་ ། དན་བསྡུ་བདང་ ། ཚད་དུ་གདཡས པའོ། །ད་ལ་རེ་ཤིག་དང་གི་ངོབརྣམ་པན་དྲག་དཙམྱ་བིས་བཛདྲ་ཀ་མདོར་བསྟན་པའ་ཕྱོར་ | ཆོས་གངཞྲེས་ཤོབ་ལ་སགས་པ་སྩོསཏཏི ། ཚོས་གད་ཞེས་པའ། 
༩ ཱད་ད་རཱ་པརད་ཀུརབའིདམ་ངོས་ །དེ་ཡང་འཇོདྱ དང་ངོའད་གཉིས་ཏ ། དྭེ་ཝར་ཡངམགན་པ་དམོས་པས ། དྲི་ཝརྷཱམསན་རབ་བྲཀ་ལ། །མཔསུན་ཞིམ་པའྱསན་བཞིན་དུ། །ཆོས་ཀདད་བཞིན་གཉིས་སུ་ 
ནོས། །དོན་དང་ཡེ་གར་ཤེས་པྲཿཧ། །ཞེས་གསུདས་ས། །ད་ལ་བྲདོད་བྭ་དན་གྱ་ཆསན། ཤིས་བྔོ་ཐུམས་ཅུད་ལས་འོདས་པ་སེམས་ཏེ་རང་བཞིནྲ་གིས་འོད་གསལ་ཞའི་དློས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཐལ་བྱི་སེའགག་མད་པའི་དོན་དེ།བོན་ཉིད། 
ཟབ་ཞཾ་ོས་བུལ་འདོ་གསུལ་འཇུས་མ་བུས། །དདུད་ོ་ལུ་དའིརེས་ཙཱག་ 


ཁོ 
སུས་རྟོགས་པམུ་ངན་ལས་འདས་པའ་བ དཱ ཐོབ་པ ། ལུབོར་བ་དྱ་པ་དན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གཞི་གང་ཡིན་པ་ག ། འཕགས་པྱ་དཆེར་དོལ་པལས། ་འོ་། རྗེརརའི་ 

བདག་གིས་ཉཱད། །མུ་ལ་བསྟུན་ཀྲང་གོའརཡོ་འབྱུནཏེ། །མི་སྦྲནགུས་འདབ་དེ་དུ་གནས་པར་བ། །ཞེས་གྲསུཿསུནསའུགས་ལུས་ཆུང་ངུལ་གཞོལ་བ་ཏུབྭགོ །རྡོད་ཤེད་ཆག་གོསན ། ད་དཉིད་དནས་གྱདས་ཤུ དབང 
གསུང་གྲི་ཕིནི་ལས་ཐསམ་ཕོས་མོ་ཁབ་པ ། གོང་ཝག་པ་གསུམྱ་འིས་བྲསས་པའསེསྣོདརིའི་པོ མ་པ་གསུམ། མདྤོ་པཾ་གསུང་རབ་ཡན་ལག་བྲ་གཉུས་། གསང་སཱགསྱ་དུདྲ་ཝེ་བཞི་ལ་སགས་པཅོས་ཏྱི་ཡུང་བྱཧད་བི་ཤེདཾ། 


༼པཱ་ཁཨཱ་སུ་གཏོགས་པ་ཡུན་ལུག་དང་བཅས་པ་དུ་དག་ཐམས་ཅད་དོ། །དེ་དགྲ་ཀང་བཀའ་དང་བསྟུན་བཅོས་གཉིསསུ་འདུས་ཏ ། ལུའིབུས་ཞུས་པའིམདོ་ལས ། ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གཉིས་སྲུ་འདུས། ,| 
]ལགས་ཕནད ཡུས་དང་དེ་ཡི་དགོངས་འགྲེལཏེ། །དེ་ཡཱི་དབང་གིས་ཤཱའི་བསན་པ་འདི། །འཇིག་ཏེན་ཁམས་འདིར་ཡུན་རོངེ་གནས་པ་ཡྲའོ། །ཞེས་སོ། །ཡུངན་ལུད་དང་མན་ངྲག་གཉིསཏ ། དེ་ཡང་ ། སྭོན་པའི་དམཚོས་རྣམག་ཏིས་ཏ || 
ལུདད་ཇོགསཔའི་བདག་ཉོད་ད། །དའ་ཛེན་པད་པ་སེད་དྲང། །སླབ་བྱཧེད་པ་ཁན་འོ། །ཞེས་འབུང་བའི་དན་ཏོ། དཱ་ལ་ལུང་དམ་པའི་ཚོས་འི་བད་བདགཤགས་པའི་མདོ་དད་དེ་མམད་པརམས་ཡིན་ལ ། རོགས་པའི་ཆོསནི་དའི་དནྲ་ 
གསལ་ཐན་ངད་པའ་བསྟན་བཅེས་དུང་ ། གླབ་པ་བཧྱུད་པའ་ཉམས་དང་ལྡད་པའྲ་དམའམན་ངག་བད་ཡེན་པྷ་ནམས་ས། །དེ་ལ་འདྲི་རྟོ་རོགས་པདམ་པའི་རོསྤ་བ་མའི་མན་ངོག་ཡནེ་ཏེ། དེ་ལྭ་བཚོམ ཟབླནམས་ལྭ་མབླ་ང་དང་བུལ་བའ་། 

།! ། 





ཚོས་གངངོས་དང་ལམ་དུའྲགོ་ཞིང། །ལམ་ཧིས་འཁྲུལ་པའྲིདོ་མ་སལ་ལ། །འབྲུལ་པ་ཏདྱི་ཀུང་ཡུ་ཤེས་ཤནན། །མན་དགུ་གནད་དུ་ཕོག་བ་དེ་ཡོན། །ཞས་ཐབ་སྨོས་ཏེ ། འདི་ལོར་འདིག་ཏེནཆོས་བྱུ་རད་དོན་དུ་གཉེད་འའམ ། ལེག 
| པར་ལྟ་བའེ་དབང་གེསཆེས་ཆོས་ལྟད་བཏོས་པ དེན་མད་པའམ་དོན་ལག་པནྨ་བུར་པ་དགྲ་པོང་ལགས་པའི་སྐར་མ་ལྟ་བུ་སྙེ ། དེ་ལས་བཟློག་ནས་རེ་ཤིག་མངོན་པར་མཐོབའི་ཐེག་པ་ཉིད་ཙམ་ཐམ ། ངེག་པར་ལཾགས་པའི་ལམ་གང་ | 


ཡུདདད་སྨྲ་མཞའི་བཤད་པདྲའོ། །དེ་ཡང་འདོ་དག་གི་མོ་མཐུན་པོུགས་བཞིས་བསུན་པ་དྲ ། ཉམས་སུ་པས་པ་དོན་མད་པར་འགྱུར་བས ། དེ་དག་ལས་བླཟགནས་དོན་ཡུདོ་བདའུར་བའི་ཆོས་བཞི་སྣནཔ་ཡིན་ཏ ། བཞོ་གང་ཞེ་ན | 


༤ 
འཿ 


༦༄༠། ན་པ་ཉིད་ལཇས་པར་བཙོན་པ་ ་ཡུན་སུམཆོགས་པན ་པནི་ཆོས་ཆོས་སུ་འགྲོང བའོ། །འདེང་ཐན་པ་འཚོལ་བ བལས སྭ་ཀྱེཀུན་འབུང་དགེ་བའ་ བའི་འཁོར་ལོ པོ་གྲང་འདོད་ཆྲེན་པོ་དང་ ། ༈ ཧན་ ཐོས་དང་དད་ས་སྒྱརསས་ལམ་ ¶ 
 བུལ་ །ལས་ལགོ་ནས་ཟར་བདའཐས་ཅདམཤའ པའལམ་དྲུ་ཚུད་པནྲི་རོས་ལམ་དྲུ་འབོབའོ། །དེའི་དབང་གིས་སླར་ལྟ བའི་བནིབེཏྲཱ་ཤེརནས་དེ་ཁན་ཏིདྷ་ལི་ཏ རྟོགས་ཤིངེ་ཡུན་རེང་དུ་ལྭབོན་བན་འཁོར་བམ་ ་ཡཾན་པར།། ལམ་ད་ཏེད་ ཀྐུ་ ར 
%¡ ཀྱིས་འཁུལ་པའི་དྲིམ་ཉེ རན་མངས་པ་དང་ཤེས་ཧོའ ཟླ་ཕཾབཔ་མཐའ་དག་ཤུགས་༡ ཀསེ་འགག་པའི་ལམ་ཤུས་འཁུལ་པ་སལ་བའྲོ། །ཁི་ཁུལ་པ་ཡང་ཡོའོ་ཡཤེས་ཏིདྲ་ཀང་ཡའེ་ལུགས་དྲོམ་ཤེས་པསར་དོགས་སླུ་གརནས་སྣ། ་སཱད་བེདི་འོབཅོས་མ་ 
།ལས་ལགྩོས ། ཚོགསྤ་བུག་གི་ཡུལ་སྣད་དུ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་པཱང་པ ཡོང་བཉིད་དམ་ལཱནཅིག་སྩེག་པ་ཉིད་དུ་ཤར་བཞོ་འ ནི་འབུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་བའོ། །ནཞེས་པནིཆོག་བཞི་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སུརཏ ། ཆུལའ དྙིཡརཐའི་མན་ངག་གནད་ ཐཱ 
།དྲཕག་པའལ་གཟར་ཐབས་པད་ཡནེཏི ད་ལས་གོས་པའི་དགོས་པ་འབུད་བཞི་གདདུ་བཙད་ཟི ལེན་ཏོ། སྟར ཤོག་བཅོད་བསདོར་བསྟན་བའམ་ཡུསྤུནམ་པར་བཞག་པ་འདིས་ནི་ཚོགཅང་ཤསྲིསཞས་དོན་ཏོགས་པར་འདོད་བླ་ནམ།པ ཕུན 
¡གདགས་པའ འྲི་ཕིར་དོ། ཙཾ །ད་ནི་ཤྲི་གག་འེའི་གཙོ་བ་ འིདཔདདུ་བུསནས་སེསོྱོནས་པར་སྔོོ་པ་ལྭ་བྲོ་ནམཔ་བཞི་ལས་། ཛ་ཞིགྲརོས་ཆོས་སུ་འཤོ་བྱ་སིས་བུ ང་དུའི་ལེམ་འྲགས་ུ་དང་གས་པུ་ལ་དོ་ནམ་པ་བྲའ་ ལས། ཆ་ བམིམཐུན་པའི་། 
མ།ཡིནནརན། ། ཆོསཆོས། སྤུལ་སང་བཅིས་ལན་ཞེན ། མི་ཤེས་པནིམ་རིག་པ་ས ། དེ 


གས་དོས་བཟུང་བའི་པིན །ཨི་ཤེས་ཚོ་འདོ་འབབ་ཞོག་དོན་གཉེར། ཚོ ཞཾསགས་དགེ་བའང་ཆོས་ལུན་བཅོས་པ། །ཞེཾས་་བ་དྲས་ཏ ] ༢ི་ཆོས་ཐམ།ས་ཅད་ཆེཡར་ 


ད ཡང་གཉས་ ལུས སའདའེ་ལསྤུརུ འབྲས་ ལ་ཆོས པ་འམ ། ཨུན་ཏཱ་བྟཏགས པའྲི བསུཾ་ ་འདི་ཁནའི་ ཐེདག་དད་བར་འདོད ངོདོ་པར། འཇག རྟཾན་གྱིཆེས ་བརྒུད་པོ་འབའ་ཞིགེ དོན་ད ད་གཤིན་བན ¡ ཤལཚཾར་ཆོསོ་མོ་དེག་བབྱ་ལ་ཧོདོ ད་པར་འགྱུད་ཏ ར་ཏེ ད་ལན 

རཱ །ནྭ་རིག་པ་དང་ ཡིན་ལ ། ལྗེན པ་དང་ཤོས་པདང་རཱལ པབམས་དངྱ་སྒོམ་སྒྲབ ་ལ་སགས་བའེ་དགེ་བ་སོད་པ་ ལྟན་སྙད་ཡད་ཝེས་སུམ དངྒོས ། ཆས་ལྟར་བཅོས་པ་ ཡཾནནོ། །འདཤེ་པོནེ་ཡ་ཀ ལྟན བད་འགྲོ་དང་ཐྲན་པ་དང་ཐམས་ཉད་མགྲན་པའི་བཏྲཁྱེ་ ] 

ད ཆུན་པོ འ་དག་གོ་ །གེགས་ ཡིནོ ༈ འདེ་ལ་དགོངསྲནས་སིབ་ དབོན་འཕགས ་པའཤལ་སཱནས་ཀང་ ། འ དྲིག ན་མཁིན་པ་རུད་ དད་མ་རད་དང་ ང་[ །བདེ་དང་སུག་བསྔལ་སཱན་ དང་མི་ མ་སྙན་དང་། །བསྟོད་སྲུད་ཅཾས་བྱི ཧྱི་བཛཾགེ་རྟན་ཆོས་བུཿ བཅུད འའ 
བདག་གི་ ཕོདེ་ཡུལལོན་ བརྡ་མགེ་ །ཧཾམོསམཛོད། །ཅེས་ག གསུངས ་པསཆོས་ གྲཏད་པེ་གང་ལ་ཆགས་ བ་དའི་གཉེན་པ་ཡ ཡའ དྲ་ཤམ་ཞིང ༨སྭང་བྲ་བཱའོ། །གཞན་དུན་འདྲེ་གཞན་ནས་གནོད་པ། ་ལབུད་གཞན་དུ་བཏང་བ་ལྟ་བུཿ ་བབོ། [།ག །གགས་དའེ་ 

རླ གཉེན་པོ་ལམྱ་ཧིཡན་ལག་ཐོ་ ཧྩུད་གོ་རིམ ་བ་གཏིས་ བསྔན་པའིཿ རེ ] གང་ཞོག་ སྩེས་བ་དེ་ཀུ ཀུན་འཆིངས། ། །ཡུན་རངཡི་སཱད་ལས3་དབང་འགྱུད། །ཞས་སུསོ་ཏ ཏཾ ། མའེཆ་བའི་རཱམ་པན་ རྟོག་བའི་གཏེན་པན་འཆིབ་སྤོམ་པ་ལ་ ལ་ འདའེ་ཆོས ་ལྔ་བསམ་, རཱ་ 

( ! དེས་ ་པའ་བཆ་བ་དང་ ། མྱོཾདདུདུསུམ་ངེས ་པད་འཆོ་ བ་དང་ ། ལུསྔ་ཤཱིདབང་འགན་ཞེས་པས རག་དམ་ཤང་བད་འཆེ་བདང་ ། ལེ མི་འདོད་བཞིན་དུ་ག་བམཐམ་ཤེ ་ཤན་པ་བཆེ བཆེབ་དང་ ། ཆེས་མ་ཡེན་པ ་གང་གིསྭ་ཀང་མི་ སོངས་པན་འཆེ་བ་།༥ 

:§ རྣམས་སྟོངེ་ཐག ་བནས བསམ་པ ] དྲི་སྐད་དུ་ སྲཾ ་དབནྲ་བོ་བསམ་ཟཿ ད་བསོ ། རི་དྲག་ དྭགསྦྲ་ཧརྦ་དུད་པྭལ ལཱཿན་སྨས་པ་ ཐམས་ཅད་ངེས་པ པའ་འཆ ཇི་བ་གསུངས་ ཏི ཉེནམོདས་རྒྱབས་བཤེན་ནས་སུ ¡ །སྩ་བའི་རྒྱར་ནི་རུད་གྱུན་ཅེངེ། ྭ འཆི 


འཛོད ྦ་གིསོ་གོཔ་ཡང་།།དྡ་ད་ཱ་ཤེས་སམ། །ཞེ་པ་དང། གདོ་བདུངནིལ་དབཞིན། །ལ་མནིན་ནས་བཀགནས་སུ། ། བདབ གདང 
བཞིན་དུ། །ཇྙིལརྱ་འདྡནི་ཐ་དགའ་ཞིང་། །འདི་ལད་གཉིད་ལག་ངི་ལྕར་དགའ། །ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་། ས་འམ་འོནཏམའོརསྲེསུ། །སྩེས་ནས་ལ་ལམ་ཤཱིབ། །མཐོངདམ་ཐོས་སམ་ཐཚོམ་ཟ། །ཞེས་པའོ། །དསམ་དེས་པནསནྱ་་འུང་ 

ཌྷ བཡང་]ཆེད་དུ་པར་པའི་རོམས་ལས ། ལ་ལྭ་དུན་དཔལལ་གཞོན། །ལལ་དདལ་བབ་པའིམི། །རིམ་ཤོས་ྱའོ་འབུད།། །འབསད་འི་། །ཞས་ཀཡུ་ །ཞེས་པ་དུང་། སོ་དཔེནོ་འུགས་པསྭ་ཀང་། །ཚེན་གནོད་ “ 
མདྦ་རུད་གས་བཏབ་པ་ཡེ། །ཆུཡྱདུ་བུད་བསཤངས་ཏགུན། །དབུགས་འྱ ང་དྲབ་གསྣ་དུབ་གཉེད་བྲས་ལག་པ་ལས། །སད་ཁོམ་གངལགས་དེནིང་མཚོ་རེ། །ཞེས་གསུངས་སུ། །འཛམ་བླུ་གེང་པ་དུས་མནོ་འཆབྱ་ས། །ངས་པཅན་ཡང་ ། 
།ཟད་པདའྱ་ཀད་བསན། །ཡང་ ད་ང་དུ་དས་པར་འཚལོཞས། །བསམ་པ་འེགས་སཀ་ཡ་བཞོན་བཟང་དག །ཅེས་ཨཏ་ཤས་སཾ། །སྡིག་པ་མ་ཐངབ༣འཆི་བ་ཡང་ཤི་ཤཱན་ཏ་དེབས་། བདགན་རྡག་པམ་ཤྲང་བད། །སན་ྲའབྱུམ་པད་ ] 


ཤཀྱར་དུ་འཚོ། །ཞེས་དང་ ། ་ཡིད་བཅཏནལོླང་འཆི་བདག་འདི། །ཧས་དངྲ་མ་ཧསམ་མདོཔས། །ན་དང་ནཡེན་ཀུན་བྱས་ཀང་། །གློ་བུརཱོ་ལ་ཡདེ་མེ་བརྟན། །ཞཾསུ་དྲང་ ། མཛའ་དང་མི་མཛའི་དནོ་བི་ཤོ། །སགེ་པྷ་ནམ་པ་སྣ་ཆྲོགས་ས། 


|མརོརི་མཛའ་ཀུན་ཤེད་གུང་ལ། །དདག་དེནོདུ་བས་པའ་མོག་ ། གང་ཡིནོད་ཀུནམངྱནན་གནས། །ཤེས་ས། །ཧ་བམཐདམ་༧ནཔན་འཚ་ པང ། དིནི་དེདྱ་བ་སང་བ་ཞིང་། །འདི་ཧེད་དབོན་གནས་པ་ལ། །ཀློ་བུར་འཆི་བདོག ༈ 


¿ `29} །སྒོནས་གསུམས་པ་ལྟར་བསྤྲམོས་པས ། ཚ་འདི་ལམ་ཆགས་པའྲེ་དོ་སངཐག་པྲནས་གྱེས་པ་དང་ ། ཡང འིའོགཏཱ་འཇིག་ཏནྲ་ཧང་ཕན་པ་ལཱནམད་པན་མོའགནཏེ ། ཡུད་ལསྱེ་དབང་འགྱད་ཞེས་པ་ལ་སོགེས་པསཏྨ 
སྤྲུ་ལསངྨ་དང་འབྲས་བུ་སྦྲོམ་སྣཾ | འདི་ལྟན་ལསསི་འདྲ ། མི་ླ ། གཞན་ལ་བགན་མོ་བཏུབ་སྟེ།། རང་གིས་དུག་པ་རང་གིསམུངོ་ཞིང་ ། འབུས་བྱུམ་པུད་གེབརྭདུ་རུད་ཡི་ཟ་ལ་ཇྲིོདེ་དུཆསྦེ་ཀིདངེས་བདག་ཡེད་པ་མངེན་སྲུམ་དུ་མ་བྲསྱ་ཙི་བར་དེ་། 
@(སྲིདེ་དུ་འདན་ཏེ་ ། ཀླབི་རྒྱལ་པྱྒྱོ་མཛེས་ཞུས་པ་ལས་ཀྱད་། ཀྲུའི་བདག་བཀྱེམ་འཇིག་རྟན་གནས་པ་འདེ་ནོ་ལེས་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་བསྐྱདོནས་། སམོ་ཀྱི་དམིགས་པསྦ་ཚོགས་ཀྱིས་ལས་རྣམ་པ་སྩ་ཐོགས་མངོན་པའ་འྲ་དུ་ཤེད་དེ རྡའི་འགྲོ་བ་ 
( ཡདུའུ་ཚོགས་སུ་གོུ། ཟླ་བའི་བདག་བྱོམཚོ་ཆན་པ་འདིད་ཐཅིས་ཅད་དང་ལུན་པའི་བཁའ་བདེདང་ །ཆྣམ་པྲསུཚོགས་པ་ཇིསུད་པ་དང་། གཟུགས་ཐལ་པ་ཇི་ཤིད་ལུང་བ་ལ་ལཱསོ །བདོ་དག་བམས་ཿདུ་འད་ང་གི་སམོས་ཉོས་ལུས་དངངག་ 8 
དང་ཡིདྲ་ཀི་ལས་དག་བ་དང་མེ་དག་བྱསཚོགས་སྲུ་བྲས་པས་སྣཆོགས་སྱུ་གུནཔདག་གོ །ཤེས་གང་གསུངས་པ་དུང་ ། ཡང་ལས་བྱར་པ་ལས། ཡུས་ཅན་དགུ་ག་ལསྤནམསན། །བསྐལ་པ་བརྒྱའ་ཡྲུ མུད་མོ་ཟ། །ཚོགས་ཤིང་དས་ལ་བབ་པན། 
བབས་བུའིད་དྲུ་སིན་བནའྱགན། །ཞེས་གསུས་ས། །ལས་ཐམསཧདྲ་ཏྲཿམདོད་བསྡན་ནམ་པ་གསུམ་སྟ | དགེ་བ་དང་། མི་དགེ་བདང་ ། ཡུདདུམ་བསྟན་པའ་ལས་སོ། །དེ་ལ་ངགེ་བ་དང་མེ་དགེ་བའི་ལསནྲི་ལུས་དང་བགདང་ཡིད་ཀི་དབེ་བསརས 


།པ་བྭའོ། །ལས་གད་ཧིསྱ་ཏན་ཆིས་འགགུརྲསདྲཀུང་འབས་བུ་གཅེགྱདིུ་འབབུང་བནོ་ཡུང་དུ་མ་བསན་པའི་ལས་ཞསབ་ས། དེ་ཡང་ལུས་དང་ངག་དང་ཡདྲ་ལི་དཔེ་བས་གསུམ་མོ། །ལས་ད་དག་གིཡ་བྲའིདན་ཡུལ་དང་བསམ་པ་དང་དངོན་པའ་ ཊི 


4 
ཧག 
བཱ 





དཱ 
¦. 


མཔ་གསུལ་དང་འགལ་བའི་ཤེས་ལྡུང་དྲ་གུན་པྷ་མས་སོ། །མདོང་ན་ལས་འ 


; དབད་གསྣ་མ་བའ་བཞ བཱ ༨ ་ ྣ ལ་ཚོ 1 ` ༡༡༩༧ 0 ་ “¬ - ཿ ༨. ་ ༥༦--- ནན ༽ གླ ༤ "1 བྷ ། ཀང ` རཀ 

¡ ནྣལ་དན་བཞག་སྟ ། འབྲུགུ་བུ་ཡད་མཐོད་བའི་ཆོས་ལཆྐདོ་བར་འགྱུན་བདང་ ། སྤྲཾགནས་མྱོད་བན་འུགླན་བ་དང་ ] ལན་གྲདས་གཞན་ལམྱངོ་བན་འགྱུར་བདང་ ། མུཏ་བན་ཏེས་པདང་ ] མདོས་པསྣཚྙོུལ་ལྔའོ།།ནྡ་ཡང་འཕབ་སཏ 

རླ ༩" ༡༡ག༡¬  ༽; ` ད་བས་་ ངཱ པསི་དགྲ 

༩ རེ ལེ་དགའིའབུས་བུདན་སངོ་གསུམ་སགས། །སུག་བསྔལ་མི་བཤེད་རྒུད་ལ་སྩན་ན། །རོ་འདིས་ཅི་བེད་། ཅེས་སྨྲས་ཏེ ། པཱ་པཾ་ཞེས་པོའི་སྒ་ཡསདྲངས་བས་འ །བུའ། །ཏ 

།ད་མང་ཐུལཡོངམ་ཡན་པའ་མདགེ་བ་བཅུ་དང་། མཚམས་མད་པ་ལཝ་དང་ | ད་དང་ཤཔ་ལ་དང་། དམ་པའཆོས་སུངས་པ་དང་། གང་ཟག་དམེ་པྲ་ནམས་ལམ་གུས་ཤོད་ཁད་དུ་གསད་ལ་བརྙས་པ་ལྲ་སགས་པ་དང་། ཁད་པན་དུ་འདིར་ཡ། པའ 
ངི དམཁྱན་པའི་གསུང་ནབ་དང་ད་ལྭ་བློ་ཞིབ་པས་ཁོད  ་ 


པས ད་མངོན་པྲ་ ༢2 ༣ ཀོ པོ པོ་ལ ༨ ངཿ ལུ ༨ ༣ ༢ ༽༽་ངྱ་༽༽ ༨ ལ་ 6 
། རྐག་དངམངོན་པརཤན་དང་གཉན་པམད། །ཡན་ཏན་གཅོ་ལཱན་གཞོ་ལེས་བུདབའོ་ལེས། །དགེ་དངའི་དགྲེ་རམ་ལཱ་ཆན་པོལཱ། །དེ་བས་དགེ་བསོདོ་ལ་བཅོན་བདྲ་གིསི།། །ཤེས་གདམས་པ་ལྟ་བུའོ། །འོན་ཀང་འདིན་ལུས་དུང་བོབས། 
བྲས་ཤུ་ཡེདྲ་དུ་མི་འོང་བའབེན་པསན་སྡེག་པའམ་མི་དགེ་བའོ། །༈ 


རར 


དེ་ལས་བྲབས་བུ་འདེ་འབུད་ཞེས་པ་ནེ་ཤིན་ཏྲ་ཞགྲེ་ཏྲུ་གུར་པྲས་ན་བཀའ་ལུང་ཚདམ་ཡིན་པས } ཐམས: 


༤ 


ཝི ་ི ཞིན། །ཞས་གསུངས་སོ། །འདདེ། ཡུས་ཅ་། 


ནམ་གསུམདང། །དག་གྲིནམ་པ་བཞེ་དག་དང་། །ཡེད་ཙི་རེམ་པ་གསུམ་དག་གི །མོདེགེ་བཅན་དང་དགེ་བ་བཅུ། །ཞེས་བྷ་སཾ། སོག་གཅོད་པནས་ལེགེ་ 


| ཧུ་བཧས་ལ། ༼ནམ་ཐོབ་ཕ་མོང་ཡད་འཇིགས་པར་ལྟས ། དྷསེད་ད། སིག་པཆུངདུ་ཕྲ་མོ་ལ། །ཡི་གནོད་སཱམ་དུམ་བྷ། ཅིག ། ཆུ་ཡི་ཐིགས་པྲ་རུང་དུ་ཡིས། །སཱདྲ་རེན་གད་བདྲེད་བ་བ པྲ 
ར་ལཱ་བའི་བའ་དུ་མིདག།བའུ་དང་ ། ད་ལས་བླཟོག་པནིདགེ་བབླར་པཱ་བདྡ། 


_ །འཕྲོད་པན་ཟད་དོ། ། 


རྫ, ་' 





' ༡ "187 ་༼†', >÷ ས།་་་༡༈?”༈4 དའ 3 ༽. : "༩ ༤༥ ལིག་ལས་་ "༩༩༤༢ - ༨ `5 ༢༩༥ གང བོ ༡ འད ལེ བ་མ 
བཅུ་ཆུ་ དྲུག་ཡད་པ་ལསམདོ་བསྡུ་ན་རྣམ་པ་གསུམ་སྭ ། ཐཱའྦ་སཔ་པཅུན་དང་ | དང་གྲྭ་གབ་པ་ཧྭན་དང་ ] སྒབ་པ་ཅན་བྱ་སྒྲབ་པ་ཅན་རྣམས་ས། །དུད་འགྲོ་འམབྱོལ་ས 





སཱ། ང་ནི 
་བཟོད་པན་དཀའ་བ་ཡིད་དུམི་འཇོ་བཉམས་སུ་མུང་བསྟེ །འདི། 


འཇིག་ཏན་གདུགས་བ་ལ་སགོས་པྲ་དམས་ལས་ཤེས་པའྱི་སྭ། | 


སྣདན། །གཤིན་རྔེའི་པ་ཏོ་འཇིགས་འཇིགས་འདྲའི། །ཤཆུགས་ཅུནྱ་ཧིས་ཟིན་གུར་ཅང་། །འཇིགསཆེན་ནད་ཀིས་ཐབས་གྱདན། །ཉམས་ཐུགམིའབུར་ ༡༦ 


དཚཾབསདོནམས་གཅིག་སྐྱབསན། །ད་ཡང་བདག་གིསམ་བསྟན་ཏེ། །ཞེས་པ་ང་ ! ལྕགས་བསྲེགས་ས་གཞོསུ་ཡོས་ྲས། །མ་ 


¡༠༅། །ལསྱཟུང། །སམས་ཅན་དྭམལ་བའིམཚོོནཆྦ་ནམས། །སྤུའིག་གིསནིཆེདདུ་བུས། །དེའྲདདེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཤུད་། །སྡིག་སམས་ཡེན་པན་ཐུབ་པས་གསུངས། །ཤེས་པའ་དོན་ཏོ། །སགས་ཙོ་སྨུས་འབས་ཁུ་གསུམ ! 
སསཏེ ། རིམྱ་ཟིས་དན་འབོར་གནས་པའི་ལས་ཟདནས།། བྱུ ཤིག་ལ་ པི་དད་སཱསཔརྒངའངབང་གའྦབསབུདདརའཇགཉནལ་གན་པད་ྱགར ! སཾ་གཞིཚཾརམ་དང་མང་ངུས་རྱིས་གང་བ་ངང་འཐུག་པམད་པ་ལ་སགྲས་པ་དང་། 
རྫོབབླ་རམཐུན ། སག་གཅོད་པ་ནིཚ་ཐུང་འགགན། །ཞེས་པ་ལསགིས་པརང་ཤིསྤ་མུད་བའོ། །བེད་པྱེར་མཐུནནམ་སླེས་བུ་ེད་པའི་འབུས་བུནི་མི་དག་བད་དགེ་ཤུད་པར་དགའ་བའོ། །དེ་ལཱར་མདོདང་བསྟུན་བཅོསྣམས་ལས་གསུངས་པའདོན་ལ ། 
དེཆེས་པས་རངྱ་དུད་ལ་སྩང་ཞིང་བྲགལས་པས ། དརངདུན་སོ་དཔསནོའདིས་ཅི་ད་ད་ི་འཇུན་ང་འྲ ཞུས་པ ཁ་བ ,དེ་ལྟརམོ་འཆི་བའི་རྣམ་ཕད་ཏྟོག་པ་དང་ཀུནུ་འུ་བརྟུགས་པའེམ་རེག་པས་ཚ་འདེའབའ་ཞིག་དོན་དུ་གཉེ་བའི་ 
3 སོམས་པསཚ་འདིའོའ ད་བ་དང་ཡིག་པ་ལ་དོ་ལགནུས ། ར་ཤིག་མཐོར་སྤེ་འི་བདབ་ལ་འདོད་པ་དང་དགེ་བ་བྱསའ་འྲབས་བུ་བཞི་ལ་ཡདཅས་པའྡ་དོ་ལངག་རས་པའོ། །ད་ནེ་ལམ་དངོས་ཉམས |། 
མཚན་ཐད་པརདག་ལ་འབདན། །དད་ལུན་སྤྱསྤུ་བཡང་དག་ལཱ་བའི། །དགེ་བསེན་དསོ་ནི། ཤེས་བ་བྱ་སས་ཏེ ། ཧྷི་ལདའཛིགས 
ནི་ཐམས་ཆད་དང་། །དན་སད་ངང་ནོ་ཐེབས་མོན་དང་། །འཇིགས་ཚོགས་ཞེག་པ | 


¿3 
25 
4 

® 


6 ར་ རེ 
།གཉིན་པྲད ། འཚོ་བདང་ལསྤྱ་ད་འབས་བསྒེམས་པས པ་དང་ལག་ངུ ། 
དཱ : / ༤༽ ༩༥ ཿ དོ ཿ 
 སྲུ་དང་བའི་རིམ་པ་བསན་བའི་བརོ ། གསུམ་ལ་སྐྱབས་སང། །སྲག་གེཔར་ཡང་ཝག་པ་སྲངས་ཤོང། །ཉིན་མཆན་ཕད་པད་པ་ ྦ 
སྙུད  བོན་ཡོནི་པསན ། གསུམ་ལ་སྱབས་བོང་ཞེས་པའོ། །འདི་དག་གིས་དནོ་སང་གཅིག་བུ་དམ་ཐད་དེ | འཚེ་བདག་ 


| ནས་ད་སྦྱེབ་པར་མཛད་པནོ་བླམ་དཀན་མཚོག 


29 


ད དེ 
དིཐད་པིར། །མཐ་ཝན་པོའ 





ཇར ིབསིས་་ཚ་ ོ་ 


སུང་། ། འདེ་ལཱར་སྐྱོབ་བ་མེདིུངེ་སྐྱབས་མེད་པའི་སྐྲབས ། 
རྒྱས་སཾ། །ཞཾས་པའི་དོན་ཏོ། །འདིའོ་ཡན་ཏནན་ལེས་དང་པོ་པས་བསམ་ཆིསས 
རྔོཿ བཞིན་དྲུ་མམཏན་པའམ་མ་གཟགས་པའམ་ཐུགསས 
སུཏསཱནས། །ཏྱཾད་ལ་སྙབས་སུ། 3 


] །གཅི་ག་ས། ། ཐུབ་པཆོསྦའི་སྐཉན་ཐིའེ། །ཚོགས་ཀཱངདེ་ཡེམཐུར་ཐུག་ཐིའ། །ཞེས་ག 
„ དྭ་རྟག་པ་གཡུང་ཇུངདོནདུམ་བའི་སྒྱབསནི་གཅོག་དུ་ཞིད་ད ། འདི་ལྟ་ཉུ དེ་བཞིན་གཤོགས་བ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས འེ 
4 ཏྱུབ་པའ་ གནས་ཡན་པའ་བུད ། ཤདོནྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེན་པའི་སངས་རླས་ཉྲག་གཅིག་སྐྱན་ཐམས་ཅད་དང་ཐལ་བ་ཡནཏན་ཐམས་ཅདུ་ཇོགས་པ ། ཆུམ་པདལཌོག་བཞིནྱ་ད་ོས 

[མཆུདཔ་མམཛའ་བ ། སམསུཿནྷ་བན་སད་དང་སད་པའ་སུག་བསུལམ་ལུས་པ་སལ་ཞང་། གནསྭཾ་སབས་དང་མཐན་ཐུག་གི་བདེ་བམ་ལས་བ་སྤིན་པེདམཛད་པ་སྟེ ། ཇི་སྐདྱ ། བདགནི་སྙེན་པ་གཞན་ 

ཉེསམཆི། །དེཅིའྲི་གདདུ་ཤེན་ཁུད། །སྐྱནཟི་མངའ་ལ་ཡེན་ཏྲན་ཛྫོགས། །ཤེས་འབུང་བ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལུདན་སྦབས་གསུམདུའོ་བོན་བཞགན ། ཡང་ ། ཙཱུན་པ་ ¡ 

ཕགསུམ་ཅྱི་དབུང་བྲས་ནས། །སྐྱབས་གསུམརྣམ་པད་གཞུག་པ་ཡན། །ཞས་གང་གསུག་པའག །འདྭེ་ལཱཿྱག་གས་བཅེར་བིམ་བཟླུ་དནས་སྐྱབཏུམ་བཏུབ་པསའགས་དངམའུན་པ 
མ་མེད་པ་ནས་ཀྱི་སྣོག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་བྱད་བས་དེ་ལ་འཆི་བ་རྔས་སུ་དྲན་པས་སྐྱབ དན་སང་གི་གུག་བསྔལ་ལས་རྒྱདང་འབྲས་དུབ སོམས་པས་སྩྱོབ ། བའོན་བམའའ་དགག་སྔག་ 


འི་ལམ་ནེ ། ཚེའདི་འབུའ་ཞིག་དོན་དུ་གཉེན་བ་ལ་ཐོག 


བསྔལ་ལས་རྐྱེས་བུའཀྲང་གེ་ལམ་བསྒབ་པ་གསུལ་ ྦ 


གྱིས་སྐྱབ ། ཐེག་པ 
སྒྱབས་སུ་སོངོནས་ད་ 






༤༽༥ 


དཀན་མཆོག་གསུམཝམི་སང་བདང་ ། སྡུག་བསྔེལ་དངུདཀའ་གྲདྲིུང་ཡངདུང་ ། ལས་དདབ་བཅི་རྫོམ་ཡང་ལྷ་དཀན་མཚོག་གསུམ་ལ་མཆོད་ཅིང་གསལ་བ་འདེབས་པལས་ཐབས་གཞན་མའཚོལ་བདང་ ། ཕིགས་གརའགྲོཡངདཱན་དགྲོ་མཆོག། 
གསུམ་ལ་སུབས་སུ་ ཛེ ཡཾནམཐོང་བས་ཡུང་དང་ཡདདུ་སྦབས་སུ་འགོོ་ེ་ཐན་ཡང་ཏིན་ལན་གསུམ་མཚུན་ལན་གསུམདུ་སུབས་སུ་འགོ་བ་ཤུའོ། །ཡང་སྱུ་གཟུགས་དང་ཡུག་འབུ་ 
| དངཆོས་གོ མ་གནོ་པ་ཡུན་ཆུད་ལྔ་དུག་པདྲ་ཤབཞི་དདག་གེདང་མཇུན་པའ་བླག་གའོ། །དེ་ལྟན་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕན་ཡོནན་ྲོ་ཿསཏི་ཤས་འདོད་བསསཔ་བྱདད་དེ ། ནང་པ་སས་རྒྱས་པའ་བྲེངས་སུ་རུད་བར་འགྱུན་བ་དང་ ། སྡམ་བ་ ་ྲ 


ཐམག་ཉདྱ་ཀི་ཏྟེན་ཧེད་པ་དང་ ། མི་དངཡིམ་ཡིན་པའི་དར་དུ་གཅོད་པ་ཐམསདྱ་འི སྭ་པ་དང་ ། ལས་ཀྱོ་སླྲིབ་པ་ཐམསཅད་ཐད་ཧོངེ་སྲབས་པར་འགྱུན་བ་དང་ ། ཚོགས་གཉིས་ཡོངོས་སུ་ཛོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཇིལན་བསམས་པའི་ འོ 


དམན་པ་ལས་སྩྱས་བྱུམཆོག་གི་ཐབས་དང་ཤེས་དབྱརུ་བཅས་བསྟ་སྒབ་ས། དེ་དགྱ་བངདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བཏེནནས་སླེམོཙམན་སྱེབ་བརྡོལ | རྤུདལཚུལཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གྱེས་ཙམནབསྱབས་པ་ཉིད་ཡནེནོ། །དེལྟར 
མི་ཉམས་པདྷ་ཐ་བའི་དན་དུ་བླསབབ་ནམ་པ་བྱཧད་ལ་བླསྲབ་སེ 7 སསྤྱ་ཧས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལྭ་སྱབསསུ་སངོ་ནསརམ་པ་ལྟར། ལྷ་གཞན་ལ་ཤག་མ་ཐ་བ་དང་ ། སམསཅན་ལྷ་རམ་པར་མེ་འཚོབ་དང་ ། མམུ་སགས 
ཅན་དང་མ་འགྲོགས་པྲ་མུ ། རྣམ་པ་གསུམན་ཤུད་པར་བྱེ་བསླབ་དྭའོ། །ཐུན་མོང་ག་ཕྲེསད་བྭ་ཝལན། དུསངུས་སུ་མཆོད་པྱ་ཆཆེན་པ་བཞེད་ཐན་ཡྲད་དང་ག་བཟའ་བཅུང་གིཕུད་ཤེས་མཆོད་པ་དང་ ། ལུས་དང་སྲོག་དངྱ་ཚོགས་དང་བདགའ་ཆད་དུ་ཡངཝ་ 


ཁཱ ༣༦༠༡ ༽ ུ =÷ 


'འགོ་ཞང་ཁུད་པདྡད་ཕོགསདའེ་ལཱ་ལ་སྨྲབས་སུ་འགྲོ་བ་དྲང་ ། ཕན 


༢༠--- 


༨༠ 
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ཅོ །ཐམསཅོད་འགུའབརའགྱུར་བདང་ ། ངན་འྲགོ་དན་སདདུམི་ལུངཞིང་གལུ་ཏེ་ལུ་ན་ཡདྱན་དུ་འ་བར་བླུག་རབདང་ ། རནདུ་མཐོན་པརྡ་ཇོགས་པར་འཛོངྱ་ར་བའི་ཕན་པནོནོ། །དྷ་བཱཿསཱཿསསཱ་སངནས་ལས་དུདང་འབུསབ། 

ལ་ཡིདཆེས་པ་དྲེས། རངངན་འགྲོརམི་ལདན་ཅོ་འྲིད་ན་འྲད་སྐམ་པས་སྲག་གྱི་འོརི་འད་སུག་པ་སུངས་ཤིང་སཱར་བསགས་པ་སུངས་བཞུས་ཟད རབུས་ནས །དྲ་ཕིན་ཆད་གིད་པའི་སྣམོ་པལ་གནས་པདཉིདི་གེ་བ་དྱུརག ། དེ་ཡུང་དགེ་བ་བུའི་ 

44 ྲབས་པུ་བཞི་ལ་འིདྲ་རེས་པས་ཉིན་མཚན་ཡད་བས་ཡུང་དང་ཡད་དུ་འབད་པསཉས་སུ་ལེན་པའོ། །ཇྲི་སདྲང་འཕགས་པུས།། མིདགའི་འབུས་འྲིནམས་ིས་བནུནི། །ལུས་ངང་ ཡིད་ིས་ཉས་ལུང་ཏད་ཉིས་ནི། །ཅོནས་དྲདལཙུམ་ཡངས་ 

ཙཾ མྲརིས་པ། །དྷལཱརཉཾདྱེ་ཏྱིས་ར་ལྱ་གིས་འབོད་པར་མཛོད། །ཅེས་པ་དང་ ། དྭ་ལཱརཉེས་འྱག་མམཁྱཱེན་མངོད་བསདན་མསན། །རྣོམ་གསུམ་མངོལ་འ་ཤུད་བ་བགཞས་ །གཅིག་པུ་ཉིམྭ་ཟ་བས་མི་ཛོ་བའི། །མུན་ནག་མཐའ་ཡུས་ནང་དུ་ 3 
འཇུག་འཚལ་ལ། །ཞེས་གསུངས་པསྔན་ལུས་དང་སག་ལཱར་འུ་བར་ཉིན་མཚན་ཕུད་པདའབད་བརུརགས་སུ། །གཞནདྲ་གིན་བ་པ་ཐཆདུ་པ་ཡིནཏེ ། ཟླཱའཱནཏུད་བས་ཇི་སྤདདུ། ཤནྱངཱ་ཏད་དཀའ་ཕན་ཕའས། །རཞིག་ལྟཏ་་དཱཿཞེས། 

བདག་ཉིད་ཤེས་དང་ལཱན་བཞིནད། །ཤུར་ཡངདམུལམ་ དེཿ་ཁཾདན། །སཱགས་ཏསྦ་དོངས་པརྨ་བུས་པུ་བཞན། །བདག་ལ་འདིའ་སུམས་མེདད་ཟད། །ཅས་པ་དུང་ ། ཡང་ཞུ་ཨཏཤུས ། ནིམརྟག་ཤིན་ཏུ་གཡོ་བཅུ། །ཡུད་ཙམ་སཱོདཔ 

།མྲཟུ་ཡང་ཡདམ་ཡིན། །བདགན་ངས་པའ་འངའྱགནོམ་སམ་པ། །གྲོགས་དག་སྙེས་བུན་ནི་ངོམཚར་ཆེ། །ཞེས་གསུས་ང་ལྟ་ཁུའཾ། །དྭཾ་ལུ་ཅན་དད་པཅན་ཡན་ཏ ། དེ་ཡང་དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་དང་བའི་དད་པ ། ལསྤྱ་རཱ་འབས་ ལ་ཡེད་ཆས། 














¡ པཱའི་དད་པ ། མཚརསྦེ་ཀི་བད་བལ་འདོད་པའ་དད་པ་སྟ ། ངཾསྐུད་དུའཕགས་བསྲ ། འདུན་དང་ཞྭ་སང་འཇིགས་པ་དང་། །དོངས་པས་གང་ཞིག་ཆོས་མོ་འདའ། །དེནོ་དད་པཅན་ནས་ཀ། །དེས་པྲད་ལགས་པའྱི་དདོམཆོག་ཡནེ། །ཞེས་གསུས་ས། 
། ད་བསན་བཅམ་ལནའདས་རསྤ་ཀུད ། ཀུན་དགའ་པ་དད་པ་ལྕས་ཞག { འདི་ནད་བཞིན་གཤགས་ པུ་གསལ་བའདབས་པའོ། །ཞེས་པ་དང ། ཡང་ཆོས་བླད་པ་ལས། དད་བ་ཐིག་བའི་མཆོག་ཡན་ཏེ། །དེསུ་ནའྲིདན་པངས་བརྡ་འབྱང་ ། །དེ་ཕིན། 
ཊི བློ་དངལཱན་པ་ཡེས ། །དད་པའྲིརས་སུ་འབང་ལ་བརེན། །དད་པ་མེད་པའིམྨི་རནམས་ལ། ༈དཀར་པའིརོསྣ་ནམསམོ་འབྱུང་སྟེ། །ས་འོན་མ་ཡེས་ཚིག་པ་ལ། །མུ་གུ་སཱནོ་པྲ་མོ་འྱུགང་བཞིན། །ཞས་བཀའ་སྩལ་བ་ཡིན་ནོ། །པུནུ་ཁ་ཞེས་པསྐྱས་བུ་སྟེ་ 
ཟུས་པ་དང་ལཱན་པའི་དནོ་བྱེས་ནའོ། །དེ་ཡང་འདེའ་ངན་འབྲོའྲི་གོ་བཀུག་ནས་མཐོརས་ཁད་བརཅན་ཐོབ་པནནུས་པའོ། ། འདིའི་ལྟ་བནི་འདིགརྟེན་པའ་ཡང་དག་པའི་ལྕ་བ་ཡེན་ཏེ ། ཡུས་དང་འྲབས་བུ་དང་བདན་པ་དང་དཀོན་མཆོག་ལ་ཡོད་ཆེས་པ་ 
གེང་ཡིན་པའོ། །དའི་པརྩི་སབ་དཔོན་འཕགས་པས་ཀྱང་ ། གལཏེ་མཐོ་སེ་ཐར་པ་མངོན་བཞད་ན། །ཡུང་དྭག་ལྟ་ལ་གོམས་པ་དགྱཏུ་མངོད། །གང་ཟག་ལག་པ་ལྟ་བས་ལགས་སྤད་ཀུང་། །ཐམས་ཅདྷ་རམ་པའ་སྨིན་པ་མཱི་བཟད་ལྡན།། 
ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལ་བུའི། །འཇིག་ཏན་པ་ཡི་ཡང་དག་ལྟུ། །ཆན་པ་སུ་ལ་ཡྲད་ཤུན་པ། ཡྱི །དན་འཕ་དག་ཏུ་འག་མ་འགྱན། །ཞེས་འབྱུདངོ་། །དེ་ལྟར་ཡད་དག་པའི་ལྟ་བརྒྱད་ལ་ཕྱས་ནསམ་དག་བ་བཅུ་སྲངོ་བ ! 
ཌྣི།ནང་པ་ས་སརྱས་པ་སུའོ་དེམ་ཚོག་ཡན་ཏེ ། དགེ་བནྱ་ཟ་སོམ་པ་གངྱར་བབཞིཆངདང་ལ་ཡོང་བོད་ 


།དེསནིམི་དགེ་བ་ཟླར་ཆང་དང་བྱར་གཅིག་སྔངས་པདའྱགུར་རོ། །ཨུ་ཐཱས་ཀ་ཞེས་པའླིས་འིདི་དོན་གསུམ་ལ་འཇུག་སྟེ ། ལྟ་གཞན: 





ཅ* 













¦ ༠༠ ། །ལནཾ་བརྟེན ! ལགོ་པར་ལྟ་བ་ལ་མི་བརྟན ། ལག་པའི་འཚོ་བ་ལ་མི་བཏན་པ ་ བྲས་བུ་ཐྭ 
ིསྱ་བིས་རས་པད་ལུགས་པའེ་མཐུན་པིན། །ཞེས་སླེས་ཏ ། དུན་འགོ་དམསན་པ་ལ་ལྟསནས་འ ་འགོ་ཐོབ་པྲ་ནིམངོན་པཿམཐོ་བའོ། །ད་ཡྲང་མཐོརསེ་ཡོན་ཏན་བདུན་ལཱན་ཏེན་འཁོད་ལ་ཞོ་ལན་ེག་སབ་འད 


འི་དོནྲ་གིས་ན་དགེ་བསྟན་ཞཾས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ལུམ་བསྟནནས་ལམ་དས་བསྒྲབས་པའི་འབྲས་བུ་འསྟན་པའི་4ཾ 


ཤའ ། མངོན་བད་མཐོ་ཐོབ། 


༤ 
༣ 


4ཱ། དགོས་༔ | དེ་ལ་ཡེན་ཏན་བདུནནི | དབྱིག་གཉེན་གྱིས ! དི་ཀྲད་དུ ། ཚའིདེ་དེ་བཞིན་ནད་མད་དང་། །གཟུགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་དད་རིགས། །ནོན་དང་ཤས་རབ་དག་དང་བདུན། །ཡན་ཏན་མདྩོས་དག་ལས་གསུངས། 'ཤས་གད་་ 


ཝཾ བཤད་པའོ། །འདིའ་ཀུད་པར་དུ་ཡང་པྲ་བགོ་གྱི་ཧུལ་འབད་ནིངེ་སན་ལམ་གདབ་སྟེ ། དགེ་བའྱར་བ་འདིས་བདག་སྱུ་བཞས་རྐེ་བཟམས་ཅད་དུ ། དགས་མཐོ་བུལ་སོགས་བརྡ་བུརནས་དེ་དག་གསུ་ཁང་འཁ ཤུ 
དྲ་དུ་བརྗོད་པའི་ཚེམས་ལས ! ཆོསརྣུམས་ཐམས་ཉད་རྱན་བཞོན་དུ། )འདུན་པའ། 


པ་དང་ཐསས་ཅད་མཁན་པ་བདག་སྤྱིད་གཞན་སྐྱེད་ཕུན་སུམཚགས་པའ་གྱུར་ ནུ རར ང་ག 
ས་ཀ་པུན་སུམ་ཆོགས་པད་བའཔོར་ལྲད་ལ་ཆན་པོ་བའི་ ¶ 


¡༣ ་ལ་༢བ་ཏུ་གྲནས། [གང་གས་སཱན་ལམཿ་བཏབ་པ། །ད་འདྲའེ་འབྲས་པྲུ་སཱེན་པར་འགྱན། །ཞེས་གད་འབྱུང་བ་ལྟ་ཐུའོ། །དེནི་འང་གི་འབོན་པ་ཡིན་ལ།གཞན་ཀྱིའབོན་པ་དད་གཏུ་ 


- དང་ལྡན་པན ཤཱིནཱ་གཱརྫུནས | མྱའུན་བརྱ་བུད་བའི་ཡུལན་གནས་པ་ད 


`. 


རུུལ་གྱེས་སཾ། །སྙོནོ་ལམ་གྱེས་འགྲུབ་པརྲ་ཡང་ ! ཆ 


(༨ 


གྱནཅོགེཅསཅི་རགེས་པའ 


བོཿ་བད་འཆིད་བའྱི་དུལ་གུན་པརྲད་ 


ཏ། [སྒྱས་བུདམ་པ་ལནེ་བརྟན་པ་དང་། །བདགགི་ལགས་སྙནོ་སེོན་ཡང་བསདོ་ནམས་བཀྱིས། །འཁར་ལཆེན་པོ་བཞི་ནིཁཱདོ་ལ་མངའ། །ཞེས་པའིདོན་ཏོ། །དའི་ 


ལའོག་ཚོལ་དུ་དུས་པན་འཐོབ། 


$5 













།པནན་འཁོར་ལཆེན་པ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་ཤིང་།་ཝར་ཐམས་ཿད་མཁན་པའི་གོད་ཁུན་དུམ་ཉེས་ལམཉམས་པད་པཱོན་པནནུས་སཞོས་པའིདོནཏྱེ ། འདིན་ཡང་མཐུན་པའི་རྒྱུ་ལ་འབད་བནོ་སྲ་མ་བཞིནེ་ནོ། །འཁོད་ལོབཞི་བརའ་ཞིདམཚན། 

ཏིྡལྔ་ལཅུམདྲོག་གན་ས་གསུངས་པ་ལ་དགོ་ །རྟནདེ་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་པའོ་རོམེ་པ་བཞིནནིམ་གྱིས་སམ་ཿགེ་ཅུའ་དུ་ངེས་པར་ལགས་པའ་མེཐན༣་པོན་པའ་འབྱནཏ། | ཤྱིན་གཱཛཱ་ནས { དད་པདོ་མངོན་པན་མབོ་ཐེབནས། །པོསྦའི་ [ 
དས་པར་ལགགཔ་ཡནི། | ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །ད་ལྟནན་འདི་ཆོསརྣམ་པ་བཅུ་ ། སྐྱེས་བུ་ཆུད་དུའི་ངུས་འདེནེ | ཚེས་སུ་འཆབ་དད་ལསརྒྱ་འབྲས་སྟེན་པའ་ཆོས་ཉན ! གསམ་རྒེམ་ཡང་ད་ལ་བྲ ། ལས་སུ་དཀོན་མཆོགམཆོད་པའི་ 

ལས་གཙོ་བོད་བུ ༈ སྣཾམ་པཱན་དགེ་བསྟུན་ཤྱི་སྣམོ་པ ། ཚུལ་ཁྲིམསུན་ལགས་ཧཱེན | ལྟབནྡ་འཇེགེ་རྟེན་པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟུ་བ | ཐེག་པན་འདོན་པད་མཐོ་བའྲི་ཐག་པ ། འབུག་བུན་ལྕུ་དངམས་བསུས་པ དགོས་པནངས་པར་ལེགས་ ཁཿ 
པའྟི་རེནྱ་པད་པའོ། །དེ་ལྔ་རིམ་པན་འོད་ཡན་ཏྲ ། ཐག་མན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནདམ་པ་ལ་བཏེན་ཏེ །རྐུདབར་དཀའ་བའི་དེལ་གབོརྲོ་དུས་གསན་པའླ་ཞེམ་པ་མུནོད་འགོ་བས ། ཐེབ་པའིདལ་བཡུན་དེདདུ་མི་གནས་ཤད་དས་པན་འཇེ ། དུས་། 
[ར་རཾས་པའོ་མྱུར་དུ་འཆི ། སྡིག་པམ་བྲང་བར་འཆི།། ཐ་བམཐར་མ་ཤིན་པར་འཆི ། ཆོསམ་ཡྲིན་པ་གང་གིསྱ་ཀདམི་སྭངོས་པན་འཆི་བ་བྲསསོས་པས ཚ་འདིའི་འཇིག་ཏུན་ཆོས་བཧད་ལསྨ་བོ་ལག་ནས ། ཤི་བའི་འོགཏུ་ཡང་ལསྦི་དབང་གིས་ས: 
ཏཾ བསན་དན་སོང་གྲེ་ལུག་བསལརཱདད་བོཅས་པ་སཱིང་ཐགོ་པནས་བསམ་ཞང་ ། དེ་ལས་ལག་བའི་དགེ་བ་བཅུའི་འྲབས་བུ་བཞིལ་ཡིདཆེས་ནས་འཤིགསཐོདསྦ་ཀི་ཡན་ཏན་ཐོབ་བན་འདོད་ཅིད་ལསྤྱ་ནུ་དད་འབྲས་བུ་ལ་ཡོདཇས་པས་ | དན་སང་གི་ཕྲུག 
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དཾ 






༠༡༤༧ 










༄༠། ཅིདབིངས་ལ་དབེན་མད་པོན། །གཙོ་བོའ་ཐེག་པ་དབེདམ་མཆིས། །ཁདྲོ་ཧིས་ཐེག་པ་གསུམ་བསུན་པ། །སེམསཅན་གཞུག་པའོ་ཆེདུད་ལགས། །ཤེས་གད་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །རལས་གཞནད་དམས་བས་ ] 
¿།བླྱང་། །ཆོག་ཀྱིད་དིངས་རིམ་ཐབོ་པན། །མྲངན་འདུས་པ་མེ་ཐེབོ་སྟ། །འོད་དང་འོད་ཟེན་སྣུའསཞསནེ། །ཉིམ་བལྟུ་བར་མེ་ནུས་བཞིན། །ཞས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཐག་པ་གཅོ་གངྒུ་ཤེས་པསཆོས་ཐམས་ཉདལི་འགལ་བའ་ཁདོད་དུད་དེ།| 
རི་མཐོན་པའི་ཁནས་བལས་པ་བཞིན་མཐའ་ཐམས་ཅད་ཆོད་ཅོང་ཆང་ཡོ་ལགས་པའམ ། རིན་པཆེའྱི་ཧ་མཆོད་ལག་པ་བཏང་བ་འྲ་བཅིག་འབུད་སྟེ ། དེཙམན་ཡོནོ་ཏན་རྣམ་པ་བཞི་བྱྱད་ལ་འཆར་ཏེ|ག རང་གི་ལམ་ལ་ཐེཆོམ་མོ་ཟ ། བདུད་། 

¡ ཧྱིས་བསྲུན་མི་བཏུབ །ཐེོག་པ་གཞན་དང་གདྭ་ཐག་གཞན་ལ་བརྙས་པམེ་སྙེ་བའྲོ། །དོནའདི་ལ་དགོངསནས་ཤྲཾ་ས་ཏི་ཤྭས་ཀྱང་ ། གུབམཐའ་ས་ཆོགསྦའི་འདོདཔ་དིས་པཞལས་ཅད་ལྱན་འགྱན་སཞིང་ ། སལམས་བཅོམ་སིབ བད 
གདམས་པེ་ཡཱནན། །དེ་ལུནཐེག་པའི་དབེ་བ་སནེ་བསན་ནས་། ཐོག་ཡར་སྤེས་ཐུ་འབྲིང་གིོས་ཉན་ཐོས་དྲང་རང་སངསྨ་རས་ཀི་ལམ་འདས་བུ་དང་བཅས་པ་བསྟན་པའྲི་ཡོར ། རེ་ཤིགཅེས་བ་ལ་སགོས་པ་སས་ཏ ། ལམ་འདལེ་ཡང་གཉིས་ལས ། ་ 
ཁུ ལམ་བི་ཡན་ལག་བོ་སྤོང་གོརིམ་པནི་ ། འ་ཤིག་ཉེན་མོས་ལསྤ་ཀས་བསྐད་པའེ། །འབྲས་བུའཁོན་བའཾ་སྤུག་བསལམཐོདནས། ། མེ་རབམ་བཙོན་དོང་ལྭ་བུ་བངལས། །བར་པ་ག གའང་ད་ཤི་བས། ག། པེ 
¡ཐོག་མན་གནས་སྐབས་ཤྱ་ཐྲིག་བ་ཐན་པཙམ་སྟན་པསནའ་ཤེག་སྟེ ། རྒྱལ་བའ་ཡུམ་ལས་ཀྱང་ ། ཉན་ཐོས་དང་ནང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྐྱ་དང་ལམ་དང་འབྲས་བུ་ཤེས་པརྲ་བསནས་ད་ལ་ཡང་མི་གནས་བདྲ་ཤའོ། །ཞེས་གང་གསུངས་པའི་དོན་ང། །འདིའ་། 








༨༠༧༠ 


།སུམ་རྣམ་སྙེནའགྱུན། །ཤེས་བ་དད་ 






༡ འེ ཆོདབུས་ཆོའབས་གངན་མད་དེདང་དར། གི་དངྲ་དདངན་དང་འཆིབ་ཡོ། །སུག་བསུལ་ནམས་ཀྱིས་ཡངདང་ཡང་དྲ་གངས། །འགུལ་ནས་འཁོརའབྲུད་ ར་འལུལཅད་འཕེའ་བའ། 
ལུ འགྱུན། །ཞེས་པ་དང་ ། ཡད་ ། ལྲས་དན་དབང་ 

@ གསུས་པ་ལྟ་བུའྲོ། །ཀླུ་སྤབཀྱི་ཞལ་སྲན། འུ 

ར པནས་ཤེས་པྲ མཔ་བནྲེསསནས་གུངས ། འདྲིལན་དེས་པ 







་ཤིས་འཁོན་བའྱི་ཧམཚོའདིད། །ཡང་ཡངྱ་སཱ་ཞིང་ཡང་ཡང་ག་དང་ན། །ཡད་ཡང་འཆིའྱུདའདནོཡི་སེམ་པད། །ཡུལ་ལཆགས་ད་བདག་གིས་ཇལྟེདྲབ། ཤཾས་པལ་སགས་པ་གད་ 
སྭཱ་ཀུང་། དས་པ་འདོད་པ 





༤༣ ཅེ | 
ཨ་འ འཔྲངས་དང་འཆིབ་དང་། །ན་ནལསགས་སྱུག་བསལ་དུམ་ལེ། །འབྱ བུང་གནས་འཁོར་བ་ལན་སྐྱེམཛོད་ཉེད་། འདི་ཡི་ཉིས་པ གས་ཀ གསན་པར་མཛོད། །ཅེས་ 
'པ་མེད་པའི་ཉེས་པ་དུང་ ! ངམེསུ་མི་ཤྭས་པ་དུང་ | ང་དང འཡུང་དུ་ཉེངམཚམས་སྲུ ་སུན་བ་དྲང་ ། ཡང་དང་ཡང་དུ་ལུས་ འདྲོཿ་བའཉེས་པ་དང་ | ཡད་དང་ཡངདུམཐོ་ དམན། 
ན་བདང་ ། གང ཅིག་པུ་གྲོགེས་མད་པན་འགྲོ་བ་དང་ ། འགྲོ གོ་བཟིགས་དུག་སོ་སའ་ཉེག་པ་ནམས་ཏ ། 
དེ ཤཞི་པོ་གང་སྩོ་བ་དང་རྒ་ བ་དདན་བདང་འཚི་བསུ 
ངུ ཕྲུ གབསྔལ་དང་བཞིས་བྱདད་དང ། ཡངྱ་རཱལ་བལ་ག 





མ་བས 


| ད་ལ་ས་སཾའོ་ཞེས་པའི་དབངདུ་གསན ། དནོ་སོང་གེ་སྨུག་ཏ གསསལ་སཱན་བསྟན་པ་བཞེནེ་ཤེས་པན་བྭའོ། །བདེ་འགྲོ་ན་ཡང་ ད་ལྕུག་བསྡུལ 
བཞ་དེང་ ། གཞན་ཡང་མད་པ་བཙལ་ཧིིས་མི་ཉེད་པ་དང་ ། ཡདོ་བ་འཚོ་སངམལཚུའོ་སྦག་བསལ་དུང་ ཧི སྡང་བརྣམས་དང་ཕྲད་པ་དད་ ། 
མས་པའི་མདོལས ། ཕྱོགས་བཞིནས་འི་ཆན་པོ་ཕཞ་ ༈འོད་བ་དཔེརམཛད་ནས་ ! ! རྐྱལ་པོཆེཚེ་ པྒོ་ད་བསཾནི་དར་ལ་བབ་པ་འཇོམས་ཤིང་འོད་ ༈ 


ཧམས་སུག གྲནམས་ དདྲ་བལ་བའ་ -¡ 
| ན་བས་ནིནི་ མད་པ་འཇོམས་ཤིང་འདོ་ | 





¦ ནུདུ་བསནི་པུན་སུམཆོགས་པ་འདོམས་ཤིད་འོང་ ། འཆི་བསྲ་ནི་གོག་འཇོམས་ཤིད་འདོ་ས ། དཾ་དགནོ་མགོགས་པུས་འབྲོས་བའམ | སསྭ་ཅིས་བླཟོག་པའམ ། ནོར་གིས་བླས་བ་འམ་ ། ཛས་དང་སྲུགས་དང་སྐུན་བྱིས་ཞིབེད་གྭ་བ་སླ་བམ་ 
ད་འ །ཞེས་གསུངས་ས། །ལྕརྣམས་ལཱ་ཡད་འདཔར་དུའཅོ་ལས དཔ་ལུད་བཟི་བས་ | འི་ལོ བསགས ཀོསེརག་དསུག་གསུལ་བའོ། །ད་ལྟནན་ཁང་པམ་འབད་བ་རུ་། 
ར་ཤ སུས་པའམ་མེའམ་བཙན་དོད་ལུབུར་ཤེས་ནས ། འཁོན་བན་བསྡད་ས་སྐེད་ཅིག་ཀྱངམད་པེད་ཤེས་པས ། ཐར་པ་ལ་ནེ་ཤིག་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཚེད་ཙམ་དུ་ཤེས་ནསེ ། འཁོད་བ་ལས་བོལོག་པའི་གད་ཟུག་ཐད་པྱས་དན་ལས་འདུས་པ་དན་དྲུ། 
།གཟར་བའ་གང་བགུས་བུད། [ སློབོ་དཔནོ་འཕགས་པས་ཇྡཾ་སྐད་དུ ། གློབུནམགོ་འམ་གོས་ལ་མེ་ཤའོ་ན། །འདི་དགྲ་ཕིར་བླཟོག་བྱགིབ་བཏངནས་ཀུང་། །ཡང་གོདེ་ཟད་པར་བྱསི་སྐད་འབད་འཚལ་ཏ། །དེ་བསེས་མཆོག་འདེས་པ་འགའམ པབ 
| 3 སྤེས གའྦརུལདུ་བྱ་ཙུན་པན་འདད་ལམ་བྱེ་ཡན་ལུགྲུ་ད་སྦྱོད་གེ་དམི་པའོ། །ཉམས་སྲུ་དང་བའ་ལམ་དངོས་བསྟན་པའ་པོར ། ལསྱ་ཀྱཾ་སཾབཔ་སབས་བཞོསྭ་སྲངས་ནས། །བླསབ་བ་གསུམ་ཡས་ཏོན་མོངས་སྔངསཏ། !ཤསྭ་བྱ་བ ] 
འཚ 'ལྟན་སྡུག་བསྡལ་ཤསནས་ཀུན་འབྱུང་སྲང་བའིོརེ་ལམཾ ་ལ་བསྟན་པ་ལས ། དེ་ཡང་རླུམ་ཟློག་པན་འབྲས་བུ་མེ་ཟཱོག་པས ! སྲདབསགས་པའི་ལས་ྱེ་སླེབ་པ་མཐའ་དག་སྟབས་བཞིསསྦྱདབབྭུསེ།དོནད་མདདུ་ཡད་།ཕགཔ། བྷ 
|བྱད་དའ ས་བཞདསྟན་དའ་ནདོལས། བས་བཆེས་གཞི་དད་་་་ལནན་སྔེགི་པ་བསོ་ཤོང་བསགས་པ་ཐམས་ད་པོལྤ་གིས་གནོན་པའའྱགས་འོ། །བཞི་གང་ཞེན་འདི་ལྟསྙ | རྣམ་པན་སུན་བཤིན་པ་ཀུན་ཏུ་སུད་པ་དང་ ! གཉན་པེ་ཀུན་ཏུ། 
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[ ཐོབ་མངོད། །ཅེས་གསུག། 
ལཱསཅིས་བཅྟུན་པརྡ་ོགས།ཏེ 
། པ ། རྣམ་བརནག་བྲད་མ་ཡན་ 
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དད་ག བདི་་ུལཁིམས་སན་ུམཚོགས་པདང་། ཆོག་ཕུནསུཆོགས་པ་དང་།བཟབཔའི་གཞིམཐའ་དག་ལ་ཡདདགབརྡབ་པདང་ ༈ཧོ་མུལ་བུན་སུལཚོགས་པ་དང་ ། ཁནམབ་བབཙོམའའུང་ 
ཆོས་བདག རྟག་ཏུ་དྲུན་པ་དད་ཤེས་བཞིན་གྱིས་ཟིན་པ་སྙ ] ངོ་སྐད་དུ་གླུ་སྒྲབཀྱས ༈ ཁེད་ཀྱིསཚུལ་ཁྲིམས་མ་ཉམས་མདོ་མི་དམའྲ། །མ་འདྲས་མ་སཱགས་པྲ་དྭག་བསྙེན་པར་མཇོད། །ཅྲཾས་གང་གསུངས་པའི་དེོན་ཏོ། །ད་ལྟར་དམཔའ 
༥ པཟྲི་རྐོརན་བཉི་ བོ ་ས་ཞུས་བཅས་པ་དང་འང་བཞིན་ཐི་ཁ་ནམ་བོ་བམཆུངསེ་པོན་ལྡན་པདོང་གུས་པ་སང་བའི་སཁནཔ་མཚན་ཧིད་དུག་ལྡན་དྲུ་མབེ་པ་འདི་ནི ། ངས་པདའྱབང་བའི་ཚུལ་ཁུམས་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ཏྲ། དམ་ ¶. 
ཟླ བཞག་པ་ལས ། བཅུ་ལ་འུགས་གང་ཞིག་མཐོརོས་དང་། །ྭེད་དྲ་བུགས་པའི་དོན་དུསིན། །ཐམས་ཧདྱཔ་དན་འདས་དོན་བེད། །དགྲེ་སང་དའི་ཞོ་ཞེས་བ། །ཞེས་འདུང་བའི་དེན་ཏོ། །ཇི་ལྟར་བསུང་བའི་ཚུལ་ནྲི། 
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ཟ ཕན་ཡུན་ལ་བྲོདོ་པ་བསྐྱད་ཅིང་ཉེས་དམེགས་ལ་འརེགས བབསྐྱད་ལ་དྲན་པ་ཤེས་བཞནེ་བྱོས་བསྲུང་བའ་བྱའོ། །དེ་ལ་བུན་ཡན་ནེ་བསམཁྱིས་མི་ཁྲབ་སྟ ། ཡད་ཤཱིནཱ་གཱརྫུ་ནས ། ཁཁྲིམསནི་རྒྱ་དང་ཡི་རྒྱ་ས་བཞིན་དུ། །ཡན་ཏན་ཀུནི 








གཞུ་ཏན་ལགས་བན་གསུང།། ། ཤེས་པ་ལ འོ། །ཉཾས་དམགེསན་དལས་བཟློག་པ་སུ ། མདོནན་སེས་ཐར་པའི་སྐམོ་པ་ངས་བནྲབུང་བའྲོརུལ་ཁྲིམསྲཀོས་མ་བསེམས་ན་ཉོན་མངོས་པོ་ཐམས་ཧུད་མགྱོ་རུལ་དུ་ཤོན་ཏི ། འཁ 


ཤྩིབམཐའ་3ེ་གི་དྲའ་ བཿ ་ ལོར ༽ ˆ ༣ ༢༠༡-~ ༤༽ ༦ ༣༧༡ €༽ ཆེ ༥ ཀལ ; ང་ 
སུབམཐའ་མད་གྱེ་རྒྱན་འགྱུན་ཞེ་ | མཐྲོང་བའེ ས་འདི་ཉེད་ལ་ཡད་ཐམས་ཉད་ཤིས་བརས་ཤིང་སུདོ་པ་ལ་སགས་པས་བམ་ཞིང་ལྕུང་བནའིགོ་པནྲ་འོ། །དེ་ཉིདི་ཕོའི་དྲན་བ་དང་ཤས་བཞིན་རྱིས་བསྲུད་བའི་ཚུལནི་ ། ཡུངས་མན་བཀང་ ¡ 





{༠། །འའྲི་སྣོད་བསར་ལ། །རལ་གྲིི་ཐོགས་བ་དྲུང་བསྡད་དེ། །བོན་གསད་བསྡུགེས་འཇིགས་པ་ལྟད། །བཅུལ་ཞུགས་ཅན་ཧིས་ད་བཞིན་བསམ། །ཞེས་ཤྲཱཱིན་ཏ་ད་བས་བཤད་པའི་ཛུལ་དུ་བསྲུང་བརྡ་ྭའོ། །གང་ཐག་དེ་ལྟ་བུ་ 
,།དྲེས་བཙུན་པ་དང་དགེ་གོངདང་མཁྲན་བཞས་བ བའུམངུ་བབ་ཏ ། བཅུན་པའྡི་བྭ་དྷར་ཞེས་པའི་སྔ་ལས་པས་པས་དན་ཝ་ལ་འཇུག་གུ ། ལབོད་བ་པང་བའྲི་བི་དང་ཝུན་པ། མྱདན་ལས་འདས་པའི་བསམ་པཅན ། སིད་པ་ཡོས་སུ་གཅོདཔ ། 
ྨ་ དྷེནི་ལཱ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཏནྱ་ཡ་ཤུག་ཤ་བའུ་ཏན་ཡན ། ་ནོ་འབུལ་བའ་གེནས་ཡན་པསེན་བཅུན་པའོ། །དགྲེསོངརྲིཧཱི་ཞེས་པའྲི་ཐ་ལསྲ་པས་པས་སྨྲག་ཉེདདང་གཅོད་བྲེད་གཉིས་ལ་འཛུག་ས ། དེ་ཡང་འདིའེ་གདཞིག་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ 
དང་བ གོགེན་པྲ་རོགས་བའིཚེ་བདུད་འི་གནས་ཐམས་ཅད་གཡུག་པས་སླུག་པར་དེདེ་པ་དང་། དེས་ཞད་ིགད་ཅིག་ལ་བདེ་པ་གཏོད་བར དེད་པ་ས་ན །མཁུན་པནི་སཱ་པཞས་པའྱི་སྨ་ལས་དངས་པའི་དོནོ་གསུམི་ལ་ 
༈ འཇུག་སྟེ ། ཐར་པའི་ཇེས་སྲུ་སེབ་ཏུ་འཇུག་པའམ།ན་ང་། ཐན་པ་ལ་ཉབད་སཱན་བའེམཁན་པ ། མྱ་དུན་ལས་འདས་པའི་བསམ་པ་བཏུན་པོ་སྟན་པའི་དནྲོ་གིས་ན་མཁུན་པཞོས་བའོ། ། གཞུན་དུན་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའཚོམས་ལས ། 
]བཅུལཞུགས་མདཧོེ་བཛུན་སཱན། །མགོ་བྲ་ཟགསཿམ་དགེ་སྐོད་མོན། །ཞེས་སོ། །འོན་གདང་ཡེནོ་ཞན ། ཡང་ ། གད་ཤེག་སྡུག་པ་ཞྭ་ངུད་ད། །མཁས་བས་དགེ་གུང་ཡིན་བན་ཤུས། །ཤེས་པ་དང་ ། གང་ཞིག་སྲི་དགེ་སིག་པ་དུག ། 
¦ ་རསཚངས་པར་སྷོད་ཧེ་ཅིང་། །སྡིག་ཚོགས་སྲ་སནས་གཅད་ད་པ། དིདེསེ་སེང་ཞེས་བྗོད་དོ། །ཞེས་འབབངངོ། །དི་ལྟརངེས་བརའབྱང་བའི་ཚུལ་ཁྲིསས་དང་ལྡན་བའི་ངྒྱད་ལ་ཐར་བ་དང་རྗེསསུ་མཐུན་པའི་རི་པའདིན་སྱེད་ ] 


[ཅུ་སྟ ་ དེ་ཡད་ཐགོ་མརྨ་རུང་བྲགང་བ་ལ་སགོས་པ་སྤེནོ་དུ་འ གོ་ཐས་ཞི་གནས་ལ་ག ནས་པནི་སེམས་སམ 
སབ་བུད་པདྡ་བས ། ལུག་པརུལ་ཁུམས་ཀྱབསྲབ་པས་ཉེན་མངས་པམགོ་མནན ། དེང་དེ་ལ 
སུ་ཛོགས་པའོ། །དནི་ལམངས་བླསབས་པའོབ ྲུ 


ཏིངོ་འཛིན་ཞོ] །དེ་ལ་བཏྟེན་ནས་ལྟ་བ་གང་ཟག་གི་བེདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་བབུ་སྩི་སྟ ། དེ་ལུར་སྟུབས་བཞིས་ལས ཧི ཾ 
གོ་པ་མདོད དན་གིས་སུན་ཕུད་ ། ཤེས་དབྱ་ཀིསྣ་ར་བྲ་དཔསནསྤ་པུངནསྨ་ནུ་ཀུན་འཐུད་བ་གྔངས་པནོ་སེས་དུ་འབད་ཤུན་ཐོས་དང་འང་སས་ཆུས་ཙ་ལམ་ཡས། 
པས །དན ལམངས་བླསངས་པའོ་འཐུས་བུ་འགེག་པམདནོད་ད་བནི་ ། གང་ཚོ་ཟག་པ་མད་པའི་དབེངས་སུ། །ཚོར་བ་ཐམསཅུད་ཏེ་བར་གི་ནོས། །དྲག་བཅོམ་པའྲམ་རངོ་སསསྦྱ་བས་ཏིད། །ཞི་བྲ་པོགས་གཅིག་དལ་ས་ལྭ་བུ། ། 

ཤེསྭ་བ་སུས་ཏེ ། འདཱི་ལུད་ལམདོའིི་སབ་པ་ཆུན་དྲ་ཞགོས་པ་སུ་ཉྲི་བའོ་བདེན་པའི་དོ་མཐོང་བདང་ ། ལན་གི་བིང་འོད་བ་དང་  ཕིྦམ་འོད་བའིརིམ་པ་མཐད་ཕོིནེ་པ་གང་གི་ཚོན ། ལས་དང་ཏེན་མངས་པཐམས་ཅད་མཆོ་ལ་ཁུག་ཞུ་ ] 

ཟྷ འམ ། ནམ་མཁའ་ལྲ་ཡཱཾན་དངས་པའམ | སྣོཾས་ཟད་པའམེན་མེ་ཤབེརྦ་བུད་པ་ལཱན་ཟག་པ་མད་པའི་དབིངས་སུ་ཟད་ཅིང་ཞི་བནོ་ཚོར་བཟམས་ཅད་ཉེ་བརྡ་ཞི་བྱ་སྟ ། ཡང་སྲིད་པན་སྐྱེ་བའི་ས་བོན་དང་བྲལ་བ ། དེའི་ཆེ་དྲག་བཅོམ པའ་འདབྲསཅ་ 

།མུདོཨམདུ་བུས་པ་ཡིན་ཏོ ། ཨདཧུན་ཟག་པ་ཟད ། ཚོདམ་བཅོལ་ཤཱ་བྱ་གས ། བད་པ་དུས་ཁུར་བོར་ ། བདག་གི་དོན་ཇེས་སུ་ཐོབ་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གང་བཤང་པ་ལྷ་བུའོ། །དྲ་སད་དུ་ཡང་དབིག་གཉེན་ཧྱིས ། མའགགས་རྣུམ་པའ་ 

སམས་ཀྱེསེ་སུ །ཆོན་བཉམས་སུ་མྱོོ་མད་པ། །མད་མ་ཤི་བེར་བྱུར་པ་ལྟར། །དེ་ཡོ་དམསནོ་རྣམ་པར་གྲོལ། །ཞས་སོ། དེ་ལ་གང་ཉོན་མོས་པ་ཟད་པད་མཛུངས་ཀང་ནམ་པར་ཐར་པ་བྱངད་ལ་བསམ་གཏན་ངས་པན་མངོན་པརཤེས་པའི་ ། 


༣༦ །མཐུཐབོ་བནྲི ། ཅད་ཤེས་པ་ཞིས་པ་ཡིནོ་ཏནྱ་གྱི་དན་ཧན་ཡིན་ལ ། དེ་ལས་གཞན་པའྲོདྲག་གོམ་པདི་བཞིས་བསྱི་ཧན་མད་དོ། །འོནེགདྨ་ནམ་བླརླ་ཨིན་པའི་ལུས་མྦས་འིབནི་ཕཱད་པོ་ཝཱག་མ་དད་བཅས་པའི་ ཏཱ 
ཧྲ ༣ ༩ ༣ བ་ ¬ = ོོ ༨ པར ༢༨ པྲ ༩༥ - ¬ ཚེ ་“-ཤབ° †; 

<] རྷུདན་ཁས་འདུས་བུ་ ན་ལ ཱ ཊི ་ཞིསཔཞསཔཡན་ཏན་ པ་ཡིན་ལ །དེ་ལས་གཞནཔནོདྲ།ཅོམཔ སད །ནདྱཱ་བཱྒརུབཀྱི་ཡམནི་ ཤཿ ལྷག་བཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སླབ་ཚུལ་ཉན་ཐ་དག་དུང་མཚུངས་པ་ ( 
ཤི ངེས ཁྱད་པདདུ་སེམས་དང་ཤེས་འབ་ཀྱགླིབོཚུལ་ནི་ ། རྟནཅིང་འབྲེལ་པད་འབྱུང་བནུ་གཉིས་ཡུགས་ལས་ཟློག་པའི་དོན་བསྒྲམས་པས་དདང་རེས་སུམཐུན་བ འུ ནནས་དང་། ཆོས་ཀི་བདག་གྲི་ཤོགས་གཅིག་བཟུང་བརང་བཞིནམད་པད་ཏོགས་ 
༈] པའཁད་པ༽ྱ་ལྱ་ལག་མཐང་གས་བག་པ་ས་མ་ལན་བདནས ། སློབ་དབེན་མེད་བར་འང་བུང་དུ་གྲེལ་ཏྲ ། བསྲུ་རྭ་ལྟ༣་གཅིག་བུད་གནས་པ་དང་ ། ནཚྗཾརྱ་ཱིངས་པའྗིུཁྱ་གིས་སངས་རྒས་མེད་པའི་འཇིག་ཏེན་དུ་གྱ་པ་བཅི་རིགས་པའི་དོར་འུད་པ རྐུ 
ནིའདསཔྱ་རས་ཏེ ། དེ་སྐད་དུ་ཡདཧམས་པས། གཅུང་དོན་ཏོག་བ་སྔང་ཤའི་དང་། །འདིན་བཡི་སོང་ཕི་དཔི། ཤིཉན་གྱིས་བསྭཾརྭུ་ཝཱ་བུའི་ལམ། །ཡངདགོ་བླསས་པར་ཤེས་པན་བ། །ཞེས་པ་དུང་ ། འཕགས་པས ། རྫོགསསངས་རྱས་ནོགོ་ 

8 །ཉན་ཐསྣན་མས་ཙུད་བད་པན། །ནད་སངསྤྱ་དགྱཀི་ལ་ཤཾསྐནོ །རྟན་པ་མད་བན་འབུ་ཏུའྱབུང་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཞིབའིརུལ་གཉིསནི་ཉན་ཐོས་དང་མཚུངས་པའ། །འདི་དགནིའད་གོ་དོན་གྲིས་པན་ལས་འདས་པ་ཞབྲ་ངགས་གཅག། 

| པ་ཡེནེ་ཏེ འཐགོདགེན་པདྲ་གངོ་བིར་སུལ་བའམ ། ཚགཔ་སྣའོ་པས་ཤོས་པ་འབྲིད་པ་ལྟ་འ་ཤོག་གིངལས་བམ་ཐོདེ་སྟས་ཏེ ། བླ སྣས་བྲཡིཔའ་བཙམ་ཡདྐནོ། །དེ་བསན།། དེ་ནིཐགདམན་སྩེས་བུ་འབྲིད་ཡིན། །ཞེས་སྙོསཏེ ། ཏ 


ལྟ ་འཁའབ་ལསུབློ་ཟོག་ནས་དང་ངུལ་ཞིའི་བསམ་པས་བྲསབཔ་གསུམ་གྱིས | རྒྱུ་ལས་དང་ཏོན་མོས་ཕ་སཱངསཱཿ ནས་འཐུས་བུབནསསྐབས་ིའགོག་པསྤྲུབ་བཞི ] སིདེ་པའི་ཐད་ལྕ་དབཤོགས་ཤིདེ་། །དྲིགཔའི་ལས་ལན།  འུགོ་བདག་ཉིདྲ་ 
 གང་ཞིག་དད་ཞིཙོམ་དོན་གཉན།  རྨྱཾས་བུད་ནོ་འབྲོང་ཞེས་ཐུ། །ཞས་པའདོན་བཤད་ཟེནིཏོ། །དན་འདིས་ཐེག་པཆེན་པབྲ་ནས་ཧསནྲི་དེས་བུའབང་གེ་ོན འོ་ཚུལ་ལ་འཁའོ་བ་ལགྲདྲ་བ ཟློགལ། ཉན་ཐོས་ནང་འད་གྲས་རྒྱས་ཀྱིས་ཡིད་ལ་ ! 
དྲེ བཱེད་པཙམ་ཡང་ལྕདྲབའི་རུ་བ་ཡིནཞིང་འདེ་དག་གི་འབྲས་དུན་གཡངས་ཆེན་པོ་གཉིས་དད་འད་བར་གསུངས་པསན ། ཆུ་གལ་ལན་གཅིག་ལྔ་པེ་བཅད་ལུན་གཉིས་མིབ་བྲ། ཐེ བེསྐ་མཱ་ཉིད་ནས་མད་པ་ལ་། གུ་བསྲལ་བདིའྲགོབ་མན་ནམས་ ¦ 
ྫོ་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་ འི་ཤྭད་རུབཉོདྲ་ཤ་ལམ་ལ་བསབ་པའོམན་ངག་གེ །འདྲ་ལདགདསུནས་ཤམས་པསྲ་ལང་ ། འད་སམས་ཀུན་ཏུབྱ་བུད་ཝན་པས། །རྟོགས་པ་བུལོ་བ་ ཡིན་པན་འདོད། ] །ཅྭསཱ་གསུང་སཏ ། ‹ བཾ་དོན་དན་བང་དང་གཞྲོ་སློབས་( 
ཙཱུ ` ཛྩཾ །[སྱེས་བུ་མཆོག་གཾཚུལ་ལ་གཞེས་ལས ། ཐོག་མར་པྭིན་ཐེག་པཆེན་བོའ་ ཁོམཚན་ཉིད་བསྩན་པའྲིསེནས་ལམ་དུ་འགུར་ཚུལ་བསྟན་པའི་ཧྭ ། རས་དནོ་ཟག་བམུཆོག་གི་ ལསྐནི། ། ཐབས་དད་ཤིས་དབ་བབ་ཅོདྱི་དྲརེ། །ཟུའྲདུ་ ད 

ྲུག་པས་ཚོགས་གཤིས་བསྡུདའོངོ་། །སྒྲེབ་བཀུན་སེལ་གཅིགཏུ་གཞན་བན། །གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་དའི་ཀུན་འགྲུབ་པ། ༈ །འདིེདུས་གསུམ་རྒྱལ་བའོགཤེགས་ཤུལ། |ཞིས་བ་བ་སཱས་ཏེ ། བདིའེ་རུས་པའི་དོན་དུ་ཐེག་པ གཅིག་དུ་ཐེག 

ཏླ་ངས་དབསརདའི་འོ་མེདབཡན་། ངོབོ་དང་ ། ཟེད་པའི་ལས་དང་ ། བྲབས་བུ་གསུམ་གསེམཚོན་ པའི་མཚན་ཉིད་ཅནཏ ! ད་ལངོ་བོ་ཐབས་དང་ཤས་དབ་ཟབ་པདྱར་བས་ལབ་སདེ་དག་ཆུསའྱུ་བ། །དེན་འདི་ནེ། 


པ་ཆེན་པ་དོང་གྲ་ ཉྲ་རྔ་ཆེན་པོས་བསམས་པའི་དཔད ཡདྱའི་བའ་ངུ་ཡང་མི་བཟདད། དོ་དོ། །ཞེས་པ་གཉིས་པའ། །ནམ་མཁསབ་བའི་འཇིག་ཏནྱ་བི་ཁམས་ཐམས་ཅདརེན་པརོ་སྣ་བདྡུར་ཤིས་གད་བའྲ་བསནས་མོ་ལ་སྨྱིན་པའྱིན་པ་བས ། སམས 


 དུང་པྱད་པའྲ་བང་དུབ་སལས་དཔའ་ལུག་བའིབ པ་ཕུན་སུམ་ཚོག ཅགས་པ་གཡ་མད་པ་སྒྱ་མད་པ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགོལ་བ་བརོན་པྲ་བམས སྭ་པ་ཆན་པ་དུང་སདི་རཆེན་པ་བ བླམ་པ་དང་ཝཱན་པའི་བསད་ནམས་ སྙད་སཱཡ་བས ཙོ ་ 
ངདགསུམ་བྱ་སྙང འ་་ 


ཆས་མང་པྭ ། བུད་ནུབ་སེམས་དབའ་དའི་བ འགམ་བ་བདུན་ལ་གནས་པའ་བསད་ནམས་རྱི་ཕུང་དོ ཡངས་སུ་བཟུད་བྱ་ཆས་མངྱས ། སམས བེ་བནུདུ་ཡདམ་བེཟོད་དོ། །འདིནིགསུམ་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སཱའ་ཏཱ ། 
སྤཔས་ཅརཐར སུ་ཅད་བཁའོ་ལསོ་བླསདབ་དང་ ། བྱ་ར་བིན་དད་ཚངས་པྲ་ར ཆེན་པདང་། སུ ཅུ མངསསུ་བཅུང་ཅ། ། འོ བས་རབ ས་དད་བསདནཡསྱཀེ་བུངཔད་ལནཔ་བས་ ;་ ་པབུདནས་བསལ་ ཏང 
༔ ཕཱ་ཝཱ་བྱར་ལོན་པའ་ བསདོ་ནམས ཀྱི་པུང་པའོ་དེབ་དངྱ་དུའི་བའ་དུ་ཡངམ་བཟོད དོ་དོ། །བདྲི་ནི་བཞེ་པའོ། །ཞཾས་བའེ་བར་དྲུ་དེ་ཆེར་གསྲུངས་པའྲོ། །གཡས་དདཔྲལའ་བས་པ་་ུའནཔ་དངགས་ ངྭ་ལགས་ཨི་མུལ་གང་དུཛི་ལབར་བསདནམས་ཙི་ 
; = པ་མདབད་གོཅང་དུནལམ་རཅན་བའྱིས། བས ། ཇི་སད་དུ དཔའ་ཤིནྲ་ི བལས། བད་ངོབ་ སམས་བྱསད་ཙམ་གིས་ནི། །བསད་ནམས་ཡུང་པེ་གངཐོབ་པ།་ །གལ་ཏེགཟུགས་ཅན་ཡིནནནི། །ནམ་མཁའ་གང་བ་ ] 
དྷ བས་ཀྱང་ལྷག །ཅཾས་གསུངས་པ་ལཱ་བུའོ། །དའི་ཐབས་ཆའེ་བྭས ༈ གཙོབའི་སྲནོ་འགྲ་དོང་རྗེ དོམ་ཚ མོཉམ་གཞག་ཏུ་འོ་གསལ པདོན་དམ་བྲ་བང་ཆུབ་ཀོ་སེམས་སྤམ་བ་ནི་ཤེས་༢བ ཟབ་པ་ཡུ་ཞེསྭ་ཊི་ཚོགས་བསུད་པ་སྟ། གང་གིས་ ། 













༡༦༦། །ལྷནཅོགསྒེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སམ། གཉིས་སུ་མེད་བའི་ཡྲ་ཤེས་དཉིད་གསལ་བདྲ་བེད་པ་ལ་ཡུ་ཤེས་ཅི་ཚོགས་བསྡུདཿས་བྭ མོས་པ་དང་མངོན་སུམ་ཅྱི་དེསེ་ཧྲིས་སཾ། །འདི་ནྱ་ཤེང་དབིལང་གི་ངོ་ པོཉིད་ལ་དམིགས་པ་ཡིན། 
ཡལཡ། སའེཤུགས་ལས་གིབ་པ་གཉིས་ས་འོན་དང་བཅས་པ་སེལ་བརའགྱུརཏ ། ཟེ བེ་པ་ཡ། །མུན་པའི་གཉེན་པརསང་བཉད། །མྱུཏདུ་ཐམསཅདམེན་འདདཔས། །སཱོངོ་པ་ཉད་ནེ་བསྒེམ་པད་པྲ། ། 


ཉོ ཞེས་བཤད་པའི་དོན་ཏོ། །འདང་གཅག་དུགཞན་ལ་ཕན་པན ། ལྤས་དང་པ་པོའྲོ་དང་དུབ་སེམས་དཔས་དངོསསྲུ་བས་བའིདངོས་པུ་འཞིས་སམསཅན་སྣན་པ་དང་བུལ་བནདམནུས་ཁུང་། གངཧོ་སངས་རྒྱས3ྱབསྙན་པ་ལུད་2ྱད་པཟམས། 
ཚཿཧད་བངདངོས་སུ་དོན་བད་པ་དང་མཚུངས་པར་གསུངས་ཏ ། སངསྐྱརསྦ་ཏི་ཡནྟཾཏན་དང་ལ་ཤེས་བསམ་ཐིས་མི་འུབ་པའ་མེད་ལས ། དྭ་མདཧཱ ། འཇམ་ད 







51] 


ད ( ། ཤེག་པ་ཆན་པོ་ལམས་པའི་བྭང་དྭབ་སམས་དཔས་སངས་ཧས་ལ དམེགས་པའི་ཡད་ལ་ 
བཔ་བཅིག་གིས་ཁངྱ གེས་བླན་འསེམསཅན་ཚད་མདབ་ལ་སལ་བཟི་ལྟ་བ་བཞན་ཕན་པདང་བདབཚོད་མད་པཤོདན། ཐལ་མོ་ཙཱར་བ་ཏཱ་བཱ ། དབཞིནུམཆོད་པ་དང་། ཚེག་བཞོ་པ་ཆོགཙམ་ཉན་པའམ་ཀོབགམའཛིན་པ་ལུརིསློས་ཏ། 
ཤུག་པ་ས་ཅའོ་ིར་ོབའབགནག་པར་འགུར་ངོ། །ཞེས་གངགསུངས་པ་ཀྭ་བའོ། །ཡང་ཝུམ་ལས ། དཔེརནྱ་རལ་པའོ་བུ་ཤིགནོ་གཏུད་དོན་འདོ་བ། །ཀུན་པིགཙོ་བོའབ་མདོད་པར་འབྲོ་ཤགས། །འདེཔ་ུ་ོ 

འེབྱ་གྱརཏེ་རྒྱལ་སྲེད་གནསན་སློསཅ་དགེས། །དྭ་ལུར་ཤེས་འབ་སློད་མཁསྤ་བངྒ་རཱུབ་སམས་དཔའ་ཡང་། །བདུད་རྩི་སྦྱནི་པར་ཧེད་ཏང་གཱ་དང་ཡེརྣམས་དབའ། །འདྲི་ནེད་ལཱ་ན་ཡང་སེམས་ཅན་མང་པན་བརྩོན། །ཚེས 











པི་ 


།ཅན་མང་དགའ་ཤེད། །ཐབས་ཐེ 





] 








བ་ལ་ཡང་ 
















 ༠། །འཇུགཅིང་འབེལ་པསམ་བླས་བའྲི་ཚུལ་ཧིསྣ་མཅིངེ་ ། ས་དང་པོ་ཡན་ཆད་དུ་མདོན་སུམ་ཅིཚུལྱ་ཅེསྣ་སུཁྭ ཐམས་ཅད་དུ་བདེན་གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པནྨ་སབ་པ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པཡོཐའ་དག གདེགོངས་པ་ཡིན་ནོཌ 
ཏུ གཞན་དུན་འབའ་བྱ་ལགས་ལྡན་གྱིས་ཇི་སྐད་དུ ། ཐཔས་སུ་གྱུར་པ་ཀུནཱ་རྫོབ་བདན་པ་དང་། །ཐབས་ལས་བྱུད་བ་དན་དམ བདན་པ་གཏཉིས། །གཉ ་པའོ་དྲེའ་བ་ གང་གིས་མི་ཤེས་པ། །ནཾ་དག་ལེག་པརྙ གཞས་དན་འགོར་འགོ།། ཞཾས་པདང་ 
ལྭགསང་ཆེན་ལས་ཀྱང་ ། མཚད་མདམ་ལྟ་ཐུར་འདེའ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡེན་ནོ། །དའི་འབས་ཐུའམ་ངོ་འོཉོདེ་ན ། དེ་ལྟར་བསབསན ། བདྲ་རུབ ན་པའ་ལམ་དྲུད་འགུན། །ཞས་བ་བ་ཨས་ཧ ། ཧདྱརུ་བན་སཱངས་པ་དང་ཡ་ཤུས་ཕུན་སུམྨ་ཚོགས ¡ 
པའོ། །ཆེན་པནོ་ཉེན་ཐོས་དད་རུང་སྲསྦྱརས་ཅིས་ལས་འདས་པ་ས ། སུུ་གསུམ་ཡ་ཤུས་རྣམ་པ་ལྔ་ཡེ་བདག་ཉིད་ཅན་རང་དང་གཞུན་ཁྱི་དོན་ཕུན་སུམཆོགས་པའོ། །ལམནཾ གང་ལ་བགུད་པན་བ་ཐའོ་ལམནམ་པ་ལ་འཇིག་ཏན་དད་འཇིག་ཉིན 
ལས་འདས་པའིསས་བསྡུས་པའོ། ༼དེ་གླགརཞེསྭ་བ་བནི་གོདདུ་བསསན་པ་ལྟན་བླསབསན་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། ཞུདས་ནྲཐུངདུ་འཇུག་པའ་ལམ་མ་ཡུན་པ་གཞན་ནམ་པད་བཅད་པའོ། །རུལ་འདི་ནོ་དེཔལྷ་ནམ་པན་སྣུད་མཛོད་མདེན་པདྡ་བད་ཆུབ་པ་ ཐསྭ་ཤ 
 ཐམསཅདམཁན་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ནི་ིང་འི་ར་བ་ལསླ་ཐུང་བ་ཡེན ། བད་རུབ་འི་སམསྦ་ཕྱི་མུལསྱ་བུང་བུ་ཡིན ། ཐབས ཤིསེམཐར་ན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞས་གསུངས་པའི་དོན་ཏེ། །དེ་ལཱ་ན་དོན་ཝ་ལས་ཏནྱ་ཐི་གད་ཟག་དྲས ། ཉེན་དགེ་བའི་ 
ཟུ བཤཾས་གཉིན་ཇིལྟར་བསྟེན་པ་དང་ | ཆྨུ་བད་ཆུབམཆོགེ་ཏུསེམས་བསྐྱོད་པའེའིསི་པ་དང་ ། བསླབཛུལ་ད་དག་ལ་སྤྱོན་དངོས་རྡེས་གསུམ་རྱིཚུལ་ཁྱིས་ཇི་ལྟན་བསླྲབ་པ་དང་ | གང་གིས་ལསདུ་འགྱར་བ་འབྲསདུ་ཨངསྦྱརས སྐེ དགེ་བའི 
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ཟ ༦༠ །ཤགཞིན་ཐེདས་ཤེས་5བ་སྟི། །གསུམ་ཆྱཾསྱེ་དདྱ་ཀི་དོནོ་བསས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡུང་ ༈ ངོ་བོདང་ | དི་བ་དང་ ། དེས་བའེོགེ་གསུམ་ཁྱིས 
ལས ། ཐབསུ་དང་ཤེས་དབ་བདག་ཉད་ཆུད། །དདིང་ཡིས་བཤདྱའི་ཉེན། །ཞེས་གྲསུས་སོ། །དྲབན་གཞི་དང་བཞིན་འཐས་བུ་གསུམ་ལོ། །ངས་ཚོགིནྱི་ཧཱན་རུགས་པའམ་འ 





ཤཾས་པན་ཧཉྟ ། དོ་བོནོ་ཐེབས་དང་གྲིས་དབ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་སྣ ཧེ ཛཱ ་; 


༤ 












སྨེ་བ ི.་་ མ་༢་ཆས་ས་ཚ་ར་་ མ་ས རད་བཞན་འབྲས་བུགས། ཕཱལ་པའ་དོནྱ་ཅིས་ནྷུང ། གསུམ་པའདྲིནམསྭ་རཱན་གི་གང་ཟག་གཅིག 
ཤི] སྱིརྐྱད་ལ་འབྲེལ་དགོས་ཅོགས དགོས་བེང་ཆགས་དགོས་པས་ནའོ། ། ཨདནྷ་དུདྱ་ཧི་དོབ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཤི་སམས་ཏིད་རང་བཞིནྣ་ཚ 





ཁི འོ ས་འོང་གསུལ་བ་ཅན་ཅིག་ཡུས་པའ་ཡེཤས་གད་སླུ་བཞིའངེ་བོར་ཡེནས་གནས་པདེ་ཉིད་ལ་བཞག་སྣ } { 
དཱ་ཡངརྒྱུལ་གནས་པ ¡ ལམ་ལ་གོམོས་པས། འྲབྲས་བྲུ་མངན་དུ་འཆན་བས་ན་དུད་གསུམདྲུ་ནམ་པད་བཞག་པ་ཡན་ལ ། དྭ་ཏདྲ་ཤ་ུན་གཞི་ངམ་དང་བཅས་པའ་སངས་རསྤུ་དུའྱ་དུད ། ལམ་དམ་སེལ་བའེ་ས་སྤྲ་དས་ཐབས་ཀྱི་དུད ] འབྲས་པུ་ 
ཱ ཕིཿ་དྲ་བལ་བའི་སངསྤྱ་རས་འབྲས་བུའྱི་ནདདུ་གས་བདྲ་བའོ། །ད་ཡུང་ཇྲི་སྐད་དུ. ༈ རྒྱད་ཐམསཿདཨྱེ་གླངྲ་གཞེདང་གསང་ཆན་ལས། ¡| སམསཿན་རྣམསན་སངས་རྒྱས་ཉད། །འནོ་གྱ སི 

རྒྱས་ིད། །དེ་ལྟར་འདི་དོག་བཅོམ་ལྡན་འེདས། །ཤེས་གསུངས་པའི་དོན་ཏོ། ། དོན་དུན་རྟོགསུ་བྱསེམས་ཉིདེ་ལྷན་ཛགེ་གྱེས་བའོ་ཡེ་ཤེས་རདུ་བཞིན་ 









ངི: དྲུ་ག་བྲར་དྲ་མས་བླསབེས། །ད་བསལ་བ་ལི་སྲངས།་ | 
པ ་རད་བཞིནྱི་འདོ་གསལ་བ་ཧས་པ་ད་བལ་ཞིས་འགུག་མེད་པ་དཏིད་ཇོམ་ཤེས་ནས། ན་ཏག་གི་བང་ 
[ྱུབུར་པ་ནི་འཁོདོབ་ཡིན་ལ ། དེ་ཉིད་ངོ་ཤེས་ནས་གོམས་པ་རབྱ་ཅུ་གུར་པསྣ་རམ་པར་ཏོག་པའྲི་ི་མ་དངྲ་བལ་བྱ་རྩོམ་ངན་ལས་འདས་པ་ས ། དཔལ་སམ་བྲུཝ་ལས་། གངུལ་དཀའཆགས་སེགས་བླསས་པའི་སེམས་འདྲི་ནོ། །ཇོ་རིཅན་བིས་ 











© ལྲི 


།དཾས་ནཉྱ་ཕན་འདས་མཆོག་འགྲེ་བརའགྱུར། ། ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལྟ་བུཤོ།།. 








ཆབ རོ „,6ཱ༽. ». ༡༤ པི ༤ ཁབ ] ༦... ༤༦. ༤ ུ ཁས 
།འཁད་བ་ཡན་པར་གསུངས། །ཆགས་སགས་དམས་གོས་པའབ་བསལ།། །རྟོག་པ་ལསན་གྲེལ་ཞངརབ་གསལན། །གཟུང་དངའཇིནེ་པ་མེད་པ་སེམས་དཔའ་མཆོག པོ 
འིམཐུས་གསང་སཱགས་ཀསྲེལ་བདང་ལནཔ་སྭ ། ཀུན་ཏྲ་སྲུད་པ་ལས ། དུད་པ་ཡུང་དག རླ 
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སྒ འ དེཏོགས པན་ཐད་པའི་གང་བགྲུ་སབ་པ་པོ་པུན་སྤུམ་ཚོགས་པདྤི་དའྲ་ཧུདདེ ། སྐལ་ལཱན་ཞེསུ་པ་སྡན་ཆོགས་བསྡུགས་ཤིང་ ། སུནོ་ལམ་བཏབ་པ ཏྲ ཧི ི་ལཁནའེ | 
¬ ྱདཔ་དང་། །རྣལ་འགོན་བཅོནལ་གནས་པན། །སྒྱ་དཔེ་བསོང་ཕག་ནས། །ང་ཡཾ་ཡེ་ཤེས་ཀསི་བསལ་ཡན། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་ཡང་ཐུན་མང་དངྱ་ཁུད་པྲྱ་ཐོམཚན་ཉད་དང་ཝན་པའ། ། དལ་འུནཡངན ། བགའ $ 
° དགེ་བའི་བཤས་གཉེན་ཚུལ་བཞིན་བསྟན་པ་སྔནོད་འགོོ་བས་བླསབ་བ་ཐུན་མདོབསྱ་དུད་སྐྲ་དྲ་ནས ། ཁྱད་པར་དུ་དབང་བཞི་རྫོགས་པན་ཐྲས་ཕ་ིག་དགེས་ཏུ་ ། རིནེ་པ་ཆྭ་ཝཱ་བཱའི་གྲང་ཟགམྲ་གཏོགས་པ་པལཇིན་མེ་པཾས་འཇུག་པ་ཡན་པསྣ 
དཔལ་དྭགེས་པའི་དྲ་རལས ། དང་པོ་གས་སྣང་སྱིན་པར་བ། །དྲ་ངས་བྲསབ་པའི་གནོས་དྲོ་ཉིད། །ད་ལ་ཐག་སྣྲབ་བསྟན། །མདོས་པ་ཡོངདེ་བཞིན་ནོ། །དྲ་དས་རལ་འབོར་སེད་པ་ཏོདེ། །དེལྲི་ཇས་སུ་དབུས་བསྟན། །སྔགསྦ་དིམ་པ་ཡུན་ 
ཤེས་ནས །དྲེ་རེས་ལ་ྲི་དོ་ཇཾ་བརམ། །དོབམོས་གུས་པསླ་བདས་ནས་ནི། །འབབ་བྱར་འདི་ལ་ཐེཚོམ་མད། །ཅེས་གསུམས་པ་ལྟ་བུའོ། དེ་ལཱར་བློོམེ་གྲིས་སྦྱངས་ན་ཐའོ་སཿདྱ་ཀསེ་འླགབ་པང་གསུངས་ཏེ ། རྨྱདདེ་ཉེད་ལས | མཚངས་ 
དྲ་ཝནི་ཐིད་པ་དང་། །སླེབཾཆགས་གསང་ལ་དགའ་བ་དང་། །གཞན་ཡང་སྩྱ་བ་དམན་པ་ངོང་། | རྨོངས་དང་མདུཔས་ལས་པྲད་དང་། །གཟུགས་དན་ཡན་ལག་མཚང་བས། །བསམས་པས་དྷ་ནམས་འབགྲུབ་པད་འཕྱད། །ཞེས་པས་འགྲུབ་ཏུ་རུང་བའི་ 









དེ ཐར་ཡིད་མཛོརམིན། །སྒུ་བ་འཛིན་པ་མེད་པ་ལ། 
མཆནུས་ལྟར། །སྤྱོན་སེགས་འབད་པས་ཀྱང་བླམ་མོ་ལྡན་དངས་གྲུབ་ཐའ་མེའི་ཧྱན། [ཞེས་གསུཊས། 





པ་པ ོལོོ་བ་ོཤོས་ཏ། །ད་བའོནབའི་བ་ཡངདེ་བཞིན། །དྲངཆུབ་སེམས་ཅིས་བྲབསནསྲས། །སདམ་ཐེག་དང་བལ་བསནས། །སྦ་རས་བངམཆགོ་སྙན་ལུརུ། །དནསྔ་ངེས་སུ་གནངབྱ་དུན། །ཞེས་གསུངས་པའོ། །ཆུལརེས་ 
གིཿེ་ཧིན་པ་ཧིན་པ་ཤས་པའམ ། མྟ་དྫོགས་པ་ཏོགས་པར་ཧུས་པནི ། དླིས་བཞི་དག །རྟོག་པ་བཞི་ཚོད ། རོགས་པ་བཞི་བྱ་སུད ། ཆུས་པ་བཞི་བཞག་པ་ས ། འདྲིནྣདཱལའི་ཞེལ་ལས་ཤེས་བརག་པ་ཡནོནོ། །དནུན་རུལ་འདྲིས་སུར་བསུགས་པའ་ག 

༄ བ་མས་རད་བདནས་དངོས་གྲུམམ་ལུས་བའོ་སྐལ་བདང་ལྡན་པདདེད་པ་སྟེ ། ཤཱི་ཨཾྟི་ཤས་ཇི་སྐདངུ་ བིུག་་་་ །བུམ་པ་བཟང་སོགས་སྟབསྲ་འསྦ་བང་། །བདེ་བ་ཡསྙེན་པརརུཊཚོགས། །ཡོངས་སྲུ་ཚགས་པར་འདོདཔ་ཡས། བཏྙན་ 
ཚོ ཡིན་ཆན་སགགས་སྤྱིན་དང་། །བཀའ་སྲབ་ལ་སགས་ཐམསཿདྱ་སེ།། ཀླ་གམ་དེམ་པུཉས་པདྡ་བ། །ཟབ་མ་མཉེས་པྲ་ཧེད་པ་ལས། །ཡངོས་ཛོགས་སའ་དབནོ་དབང་བསྒུར་བས། །ཕིག་ཀུྨ་ནམ་དག་བདག་ཉད་ན། །དངས་ཟུབླསབ་པའ་སུལ་ཁུན་འཛུར། །།ཌ 
ཞེས་གསུངས་ལ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱསྱེ་ཀང་ཇི་སྐད་དུ ། བསསལ་པྲ་བེ་བདུ་མུ་། །ཅའོ་ཆད་ཝུག་པུས་པ་གང་། །དཀྱིལ་འཁོན་འདེ་འདྲ་མཐོང་མཐག །ད་དག་ཐམས་ཧུད་བད་འགྱུན་ན། །གྲུགས་པམཐའ་ཡུས་ྔགས་སཱོད་པའི། །ཚུལ་ལ་གྲནསན་ཧྩཊཿེ] 

ོདེ། །སཱྱཐོ་པ་གསང་སྔགས་བླ་གས་ནདི། །གོའཕང་དུནམདཔར་འྲགོ། །ཞེས་གསུངས་ས། །ངོ་ལས་གཞན་དུ་དཔལ་འཁོར་ལ་མུམོ་པ་ལས ། སུགས་པས་དྲ་ཡིལ་འཁོརམ་མཐོང་བར། །རྣལ་འབྱོད་པ་གདུ་དངོས་གྲུབ་འདོད། །དཱ་ཡོ་པལ་བདེན་ 
།མེད་དེ། །མ་ཁའ་ལ་ཁྲ་རུའྱ་བིས་བསྡུན་དང་། །འྲངས་འདིང་ལུབ་མ་བརྡུཔངང་མཚུངས། །ཤེས་གསུངས་ལ།། དཔལ་མདའ་བླལཚཱནྱ་བཱས་ཀང་ ། ཀྱ་མའིན་ཆེན་དབང་དང་བལ་བའྱ་སྨེས་བུནི། །གདོལཔ་སྣུད་པ་ཞིག་གི་རྒྱལ་ཕོའོརེ་སྤོན་བཞིནེ། །རིག་པ་-' [ 


པ ༤༨ ༡༤༧༡ ༈་ཀ *”` :# °?” # (༢ ་?། ༡༧, ཿ ¢ ༡༨! ༤ ”” ༥༩" ༡༡ཀ༠༡༠ཟླ་། , རྫ ༼༩ = „; ༤་༽ ལོ „༡༽༼ 1༤༡ ༡༡༨༤ ( སཾ 
 འཛིན་པྲའྱི་ཧཱདྲ་ནམས་ཟམས་ཅད་དེས་བླསས་པས། །མཁའ་འགྲོའི་ཆེད་པ་དང་བཅསྡདོ་རེ་དམུལ་བར་ལྕུདུ་། །ཞེས བཤད་དོ། }དེ་ལྟར་དབང་ཐབ་ས་བསླབ་བྱ་དམ་ཆགོ་ལ་བྲསབ་དགོས་པས ། དམ་ཆག་ཝུན་པའཞེས་སསོ་ཏི ༈ དཔལ་སྡོམ་པླ་བམ་ལས་ 
༡ཀྱང་ ། ཤིནེ་ཏུམཉམ་གཞག་སྤྲབྲཔ་པས། དམཆིག་ཏག་དུ་བསད་བདྲབ། །དམཆགཉམས་པས་དལ་ལུབདདུ། །དབང་བསྒན་དས་བུབ་ཐད་མ་བླ་བར། ཞེས་གསུས་ས། ཤད་ལ་ས་མ་ཡུ་ཞེས་པའེ་སྤ་ལསྭ་མི་འདའ་ཐསན་དམཇིག | མངེན་ 

།པ་ཏོགས་པ་འཕེལ་བསན་དམཆགེཿསྦ་བ་ས ༈ དེ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏ ། སོའེང་ཁྱད་པན་རོ། །དེ་ལྭ་ཧཱིའདམ་ཚོགནི ། མདོད་ན་སྡལཾ་པ་གསུམ་ལ་ཁན་མ་ཐོབམེད་པན་གནས་པ་ཤུན་ཇོ་བ་དང་ ། དོན་དམ་བྲང་ནུབྱརི་སེམས་གཉིས་གནས་ཤོངེ་བྷཌ ན་པར་བ 

¦ མི་མཐུན་པའི་ཕོགསུ་སལ་བར་ེད གོངོནས་གྲོང་དུ་འཕེལ་བདཔེད་པ་སྣཾ། ངཔལ་རྡོ་ཇྔིལ་ མ་ལསང་སྐད་དུ ། བུཿ་ཆུབ་སམས་འདན་བྱ་ན་ནསན། [ལྱ་དད་གཞུན་ལམ་ཕུད་པས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དད་པ་དང་། །དེ་ལ་གཞོལ་ཞིངེ་འབད་པ་ཡིས། ཝཾ 
.| གསུད་དང་རུ་དང་འདྲེག་པ་དང་། །བཛན་དང་ཆད་ནྲ་ནོམ་པར་སྔ་ས། །ཁིམ་པའ་རུལདུ་གནས་ནས་ཤང་། །གསུད་སགསྐ་རལ་པྲ་རུམ་པའ་བསསབ། །གཡུ་ཏེད་ནོ་འབྱ་བདུན། །སྔོམ་པ་གསུམ་ལ་གནས་པའྲ་ཤ། །སྭ་སྭོ་ཟན་དདྲ་དདྲ་དུབ་སྤེམས། །རིག་འཇིན་ ] 
།།ངྲི་མ་པའོ། ། ཞིབ་གསུངས་སོ། །གཞུནདུ་ན་བརན་པ་མ་ཐྲོབ་པས་ཉམས་བར་འགྱར་བ་དང་ | བན་མ་ཐབས ལྕདྱ་པན་འགྱུནྲ་བ་དང ། མཚན་མའ་གཡང་བསྩཚོགས་སུ་བྱགྱན་བས ། སྲོམ་པགསུམ་ལུ་གནས་བད་ཀ། དྔ ཞེས་པའི་མན་ངག་པོ † 2. °. 


དགྲ་ཀང་གནསན་བེ་བག་ཏུ་གནས་ཏེརིམེ་པི་ལྟ་བབཞིནདུ་ཐོབནས་སོ། །བསུངན་པདད་ས་སོར་བསུད་སྟ་རང་རང་གཟེད་ཀརང་ལྟ་བབཞིནེ་དུའོ། /འཆོསན་གྲབ་པའི་མཐས་འཇོས་རེའད་དང་གོ་གཞུང་བཞིནདུའོ། །ལྔནན་ཡར་ལྡན་ཏེ་རྣལ་འབེའེ་བླཨེན། 


ྷོ བོོསོསོ་ལོགདཔོགློགངརངོ་ ནོརོ་དངོམི་འོགལ་ ངོ གལོབྭང་ཐཱཔོ་པ་ གསུམ་ལགནས་ བར ཇིསད་དུ། བརྟན་བམ་ཐབ་བདྡ་དྲ་ནི། །འན་མ་ ཐོ་དཱུལ་མཱུད་པར། །བདུད་རྩི་ རྩེ་ལྔ་ལ་ སུད་པརཏྲ། །ཞེས་པ་ལ་སཾཿ སོགས་ !ྭ 
བྱ་གིངོའོནི ། ཕུན་སུམ་རོགས་པ་ལེད་དགའ་བཅེན་པའོ། །དབྱེན ། ༅ཙ་ཐ་དང་ཡན་ལག་ ག་གཉིས་སུ་གཏོགས 


བས་ཁོངདྱ་རུད་པར་བུའོ། 


ཁུདཔཿ་གྱི་དམཆཱེགནི ། སྣད་མ་ཡནེ་པཱ་ལ་གསང་ ར་བའྱི་ཕིར་འདིམ་སོས་སཾ། །འོན་ཀྲངའདིའྦིའད་ 
ཤཱ པ་དམ་ཆེག་ི་ཤུརྫ་ཿ གཉིས་ལ་སགས་བགང་ཡ་དཔ་ །ཕན་ཡནན ། འཇམ་དབལ ་གྲགས་པས་ངྲ་མདྱད ། འད་ འདོད་པའི་དངོས་པཐམས་ཅད་འབྱུང་བརྲ་དེད། །མི་འདོད་དངོས་པ་ཐམས་ ཅད་བསླེག་པ་ དྲི་གོ། །བདི་གཤེ སྣནམས་ཅིས་བུའིད་རབ་དགོ། 
བཞིན། །ནད་མདོང་དང་ནངའྲགོལངཔོ་འཕེལ། །འབུད་པ་མད་བར་འདོད་པ་འགུབ་པར་འགུར། །ཞུས་བ་ལ་སཁས་པ་གང ང་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །མདོནན་མོ་མཆོག་ཅེས་པ ། སྦྲབ་པ་པ ཡནསུལརོགས་པྲག ། ° 


ཙཾ ནས། །སཱ་གསུམ་ཡ་ཤེསྤ་རུ་ལྷ་ན་བ་ 

ག་གས ང་ལྡན་པ ། བྱང་ཆཱ ིམས་བརྟན་པ ། བླམ་དང་འདོང དོད་པའི་ལྭ་ཐམ་དད་པར་འཛིན་བ ། དབེང ་ུ་པཞིང་ཇེས་སྲུ་གནང་བ་འོབ་པ ། སྡཾམ་པ་པང་བཟླང ་པ་ལ་བྩོན་པ་གང་ཡིན་པའོ། ད་ཤ ཏ་ཤས་རྭ་སདྱ་ཧཱ | དང 
སྟངྡ་རིའི་སཱངས་ལསྱ་ངུང་ „ །རྫོགས་པའིབཱངཇུཔ་སེམས་བཏུན་ཐུས། །ཊ །སིད་པའི་ལོངོས་སོདབད་མཆགས། །ཡོངས་སུ་འཇྲན་བྱ་ཆའྱའི་ཕགས། །དད་སཾགས་དོ་ནི་ཕུནྲ་སུམ་ཆོགས། །ཟབ་མ་སངས་རུས་དང་མཉམ་གུས། །ཅུམ་པ་གསང་སགས་ 
དབང་བསྒུ་རབ། །བླམའི ནྱེ་ཉིས་ཡང་དག་ཐོའ། ། །དེམ་བཏན་དམ་ཚོག་པྩད་པ་ནི། ། །ཡངས་སུ་སྐྱོངོལ་༣གྭུ་བཅྩོན། ། །ལུསངག་སམསཿརི་དམ་དག་པའི། །སྦྲབཔ་བྣངོངས་གྲུབ་སད། །ཅེས གསུངས་པ བྲུས རདརདེིེི མས་མ 


¡༽༠9། །གནས་ཤིང་། །རྫོགས་པའི་རམེ་པ་འདོདྡམས་ལ། །ཐབསརཱསྒས་ཀྱི་རོམ་པ་ལྟར། །རྫོགས་པའི་སངསངྒྱས་རྣམསྱིས་གསུངུསྭ། (ཤེས་འབུངབ་ཡཾནེ་ནོ། །སཾསེའི་ཁདཱ་པརྨ་ནཱམ་པར་ལཞགན ། ར༢ཞང་དུན་ལྲ 
དུ ལོ འིརིམེ་པའི་དོ་འོན་ ། བརན་གཡུའོ་དེངོས་པཏན་དང་བརནཔའི་ལྟའྱསྤྲ་སྦྱམ་ཉུདུན་ཕྲམ་པ་ཧ ཀུ 


ཧཾ ཨཱཧདེ་བས་། ན་ནཾ་མཁའ་ཡི་ནི་འཇའ་ཚོན་དང་། །ཆུཡིནང་གྱིནུ་བདད། །མ་ལངནགི་གཟུགས་བཅུན་བཞིན། །ཧུ་ཡི་ད་བླ་པརྡ་འ། ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྤྱམཁི་དཔེབྱན་གཉིས་མཚོན་པ་ལྟུ་བུའོ། །དཔེན་ཕྱུང་གཞིདང་ལཱུངཤདད་། །དལ 
སུདགཞིན་ཟམ་་བྲི་རམ་པ་ཏོག་པྲ་བརྙན་པ་དང་གུ་ཡ་བའིདངས་པ་བུང་པ་ཁུམས་དང་ མཆེདངྲ་མངོཿལར་ཞེན་པྭག །ཇྡོ་དིགུར་ལས།། ཐལལྭ་ཆཱམ་ཏོག་གཞུམ་དོན་དུ། །ཡངངག་ལེམ་པུ་རབགུགས་པ། །འངབཤིན་གནས་དུངས་ང་པ་ 'ཧྣེཝ ཟི 
རྱཔམ་ཡནགམས་པྲ་ཡན། །5ངརུཊནི་དེ་ལཱ་བུ་དེར་ཤེས་ཏ ། འོ་བངདྷ་ཝཱབུའི་ཡཱས་རཱ་དྲ་་མས་ཡུགས་པདག་པར་འོབ་ ། སངསྤ་ཧས་ཀྱི་སུར་ནམ་ཕརྨ་སཾལ་བར་འྱསཾབ་ལགྲས་ས། །ཞེས་གང་གསུཡས་པ་ལྷུ་བུའོ། །སྩོང་ཧྲད་ལ་བཅྙད་ རྒྱའི 
རུ བདུག ལས ༈ དངཔ་ནོཔ ལ་ཐམ་བླུ་ལས ། ལྷ་རལས་ཐམས་ཅད་གོབ་འམ། །ཡདན་ཁྲ་བོར་བྲགམ་པར། །སཔས་དུས་གརོམཁན་བསམ་མོ་ཁུབ། །འདག་གེམ་བད་པར་། དོ །ཤེས་གསུབ་པ་ལྟ་བུའ། བྱུད 
་ཡྤི་གནཾས་བ ག།ཉིན་པོད་བསེད་ཆོག་བཞྲ་གད ཡནེ་པ་རྣམས་ས། །དེ་ཡང་དི་བདུམ་གསུངས་བན ། གངུབ་བའི་བསམ་པའི་དབང་པོ་ལ་དགོངས་ཤེས་འབུང་བའོ་དོན་ཏེ། །མིང་གྲི་རམ་གངསནི་བསན་བཞི་ས ། བདྤྱེད་རྒྱའི་ལླཅིརཾགས་པཉེག། 


སལཱས་ཤེས་པདཤསྟ ། ངོ་བོདོད་ ། དབེུ་བ་དང་ ། མིང་གི་རྣམ་གྲངས་དང་ ། 5ྱད་བའུམ་དགོས་པ་དང་ ། ཕན་ཡིནནམ་འབྲས་བུའོ། །དེ་ལ་བསྐྱེད་པ 


> 


ཊུ 
།ྷ 





་¡ བྱསད་རུལ་ཅི་རགས་པཅིག་གིས་བྱསད་པཁམ ༈ ¡ ཡུ་ཤེས་བྱདདནས་གྩེ་བསན་བསྩེད་པའི་དོསེ་པ་ | ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་འཇུག་པའྲི་འོོམ་ཡོན་པསན་འཇྱུག་པའ་རིམ་པ་ ། ཡུས་ལུའཔ་སྙེམ་བསན་ལུས་ཀྱི་སྒམ་པ | ད་ཡང་སྒྲུམ་ལྟར་སྒམ་ཞཾང་. 
རྫགས་པའི་མ་པའི་ཉེན་ཧེད་པསན་ཀུན་ཐོབ་ཆྱི་བདེན་པ་ཞེས་ཤའོ། །ཤེད་པའམ་དགོས་པཞྡེ ། ཡུདཧྱ་ཐམལ་ པའི་བདག་སགསྤ་རྷི་རམ་པ་ཏོག་པ་སྤོང་བར་དིད ། གསུདནམའྦའི་ཚོགས་ཡངས་སྔུ་ངོགས་པའ་ཤིད་པའོ། འ ! །ཕན་ཡན་ནམ་ འབུས་བུ་ནེ ུ 
¡ གཙོ་བོན་ཐུན་མུང་གི་འྲབས་བུལས་རབ་འཐུམདང་གུབ་པ་བླུདད་ལ་སུགས་པ་གནས་སྐུབས་སྲུ་བུཟིང་མོཐར་ཐུག་གཟུགས་ཀི་སྐུ་གཉིས་པ་ཐེབ་བད་དོ། །རྫོགས་པའིའོམེ་པའི་ངོབོ་ན། འོད་གསུལ་དོན་དམ་པཤོདརུབྱ་ཀི་སམས་གཏུས་སུ་མེད་པའོ་ཡེ་ ་, 
བྷ ཤསྱེ་དོན་སྒྲོམ་པ་སྟེ¡ ། ཤྱནེ་རླབས་སམ་མངོན་སུམ་ གྱཚུལ་གྲང་ཡང་ནཐབས་བྲས་མེད་ལེནཅིག་གྱེས་པེ་ཉིདམངོནསུམདུ་བས་ཏླ་ཐོམ་པྲཾ | ཇི་སྐད་དུ ! ཤཱི་སམ་བུ་ཊུ་ལས |! དང་པོ་ཐ་མའི་རྟཾག་ལས་གྲེལ། །ཟླདང་ལྡནཔས་” 
ཐ།མཁའ་ལཱར་སམ། །ཞས་གསུངས་པ་ཏྭ་བུའོ། །དབཱེན་སཱང་གཞོ་དེང་སྤོུ་ཧཱད་གཉས་ལས་། སྦྱང་གཞན ། ཟ་རིག་པའ་དྲེབང་གོས་པོནད་གྲི་མ་བར་ཏོག་ པ་ཉན་མདུས་པ་དང་ བའི་ཉེན་མྲངས་ པམ་ལུས་པའོ། །དེ་ཡང་ཤཱཾ་སཱམ་བུ་ཊ་ ལས།§ 
རྣམ རྟཾག་རྡོ ལྨོས་པ ཆེན་པོ་ད །།འཁོར་འའི་རྐྱ་མཚོན་ལྕང་ཤོད་ཡནེ། ། ལི་ཏོག་ཏིང་འཛིན་ལ་གནོསན ། །ནམ་མཁའ་བཞན་དུ་ཏོག་མད་གསལ། །ཞེས་པའི་དའེ་ཏོ། །སྤྱེད་ྲད་ནེ་ ྨ གང་རིམ་ཆིས་པ་དང་ཅིགཅན་དུ་འཇུག་ ་པའུ་ལྡན་དག་བ གས། ྫ 
དཱ ཤཱ ་ོ་དེགྲའམས་ཅད ། ཇི་ལྟན་རློབོ་དཔེན་འཕེགས་བཀླ་སྦྲབ་ཀྱིས་ཐབས་དང་ཤེས་དབ་ཀྱོ་ངྤྱུད་མཐའ་དག་གོ་དབང་དུ་མཛད་ནས ། རིམ་པ་ལྔ་དང་ ་ ཕྱག་དྐྱ་བཞེའི་བསྲུས་ པ་ལྟ་བུའོ། །མདོར་ནཛྡནཱ་ངོ་པའི་ཚདེ་བཞི་པོ་གང་འདག་ཐམ༥། ! 

















།ཉི་ཉེརཾས་གས་སྲས་པའི་བླ།ལ་ཞུགས་བྱོདོ་པ་སྭ } ཤྲིཾ་བཛྲལས ། རང་གེ་ཁྱོམདུ་མཚནདུས་སུ། །བདུག་ཏིདྲ་གྲུབཔའ་སམས་ལསནི། །ཞེས་པ་ལ་སགས་པའཚུལྱ་བུས་ས། །གཞན་དུ་དཔལ་ཏལ་ཀལས ༈ པཱ་བོལ་སྙན་དབུས་གནས་ 
ཌྣཚེ། །བསྙན་པ་སྙོདོ་པས་འཇོགས་པསན། །རང་སམསོམ་ལམས་པྱ། །འཇིག་ཏུན་མ་དང་སྤོདུ་བུར་ན། །སྭོ་པ་ཉིདྱ་ཀེས་ཉུམས་འགུརཏེ། [སྩཾ་བཐྭ་བཱ་སྟང་གིསུ་ཀྱང་། །དངོས་གབ་གོ་འཕད་ཐོབམོ་ཁྱོགན། །ཞས་གསུས་ས། །དེ་དག་གསནིམདོ་། 
[བསན་གས་མདྱ་དོ་པཞེས་བའོ། །དེས་བྱསད་པའིརིམ་པལ་བརན་པ་ཐོབ ། ཇོགས་པའརིཡ་པ་ལ་ཅུགས་ཤུར་ནས་མདུན་པར་ཤེས་པ་བརྲ་དསཔ་ཞུས་པའི་ཚབཅུན་པ་ལོགས་དྲབུངབའི ཡིད་དང ། གསུང་ལུགས་ཤེ་སོད་པས་འདུལ་བའི་སུམས 
ར ཅུ ནྩི་དོནདུ་རིག་པབླ།ལྔ་འྭགས་སམ་སྲོས་བཅས་བྱི་སྣོདོ་པ་ཞེས་བ་བ་གསུངས་ཏེ ། ཡང་ཀུན་སཱད་ལས ང ནུས་པ་སྤས་པའཇྔས་ཐགས་ལ། །ཡུད་ལ་འདད་པའུ་བརུལ་ཞུགས་སུད། །སམསཿན་རེས་སུ་བཟུང་བའྱི་རུད ། །དཔའ་པོཆན་པྨུ 18 
ཤྨབའ་ྱ། །ཞེས་གསུངས་པས་ད ཚཾ་གཞན་མ་དད་པ་བསོན་བརྙནུས་པས་ན་དོནདུ་འགགན་བ་ཡན་ནོ། །ཚུལ་འདིན་ཀུན་དུ་སྙོད་པའ་རྒྱུད་ལས ། མཱུ་བྲཅ་ཡང་ཡད་མནེ་ཏྭ། །རྟུག །ཏུམབསམ་ཡོད་མ་ཡིན། །མུ་བཟའ་ཅ་ཡང་ཡད་མན་ལ། །དགེ་དོང ¦ 
; མི་དགོ་གང་སྩུརམད། ། རིས་པ་དང ། ད་ ། སྐག་པ་ཐེམས་ཅད་རྣམ་སུཿཨནས། །དཔའ་བོསང་གེ་བཞིནདུ་སོད། །བཾསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཇོགསྱ་ད་པ། ། ཤཧཾསུ་ཀའ་གོ་འཕང་གནས །ཡན་ལག་གན་བེསྐྱོད་པ་དང་། །ཚེག་གི་འབ་འབྱམ་ཇི་ ནུ 
|ཧཾད་པ། དྲ་སྲགས་དང་ཕག་རྒྱ་ཡེན། །ཞེས་པ་དང ། དཾ་ལྟན་ཤཾས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན །གོ་འཕང་མཆོག་ཏུ་འགོོ་བར་འགྱད། །གཉིས་མད་ཡ་ཤས་སམས་ལྷན་རྱེས། །མི་ཤ་བནོ་ཙོ་ཡངམད། །རྣམ་པའམེཏོག་སམས་གཉཅིག་བདག །འདོད། 


ཧུ 












= ནེ 
༄9 པའ། །སརད་འ སྡ ༣ 





ཞིནེཏྲ་སྨོས་པ་མད་པའི་ཧྭངོ་ ས་གསུངས་པ་ལྕཤུའོ། །དེས་ཡུལ་ལཆགས་སཱང་ལ་སོགས་པ་ལས་གེལ་ཏེ | ཙན་དན་དང་གུལ་སམས་མཉམ་པད་གནས་ཤིངེམཉམ་པར་བཞུག་པ་དདྲ་རཅཐོབ་གཤིས་སམད དཔར་གམས་པའི་ 
རླ ཤནྩདཱསྣས་པ་མདཔ་དེོ་པ་ཞས་ཤབ་བུས་ ཚུལ་གེས་གཅག་ཏྲུན་མ་པར་མི་ཏྟོག་པའི་དོན་ལ་གནས་བྲ་དྲ། ། དཾ་བསྐ་རོག་པའི་ཆོགས་གཏང་ལྟེ། །ཟབ་མའཆས་ལ་འཇྲག་པན་པ། །ཞས་གསུ 
རྱ ༡ཉམ་གཞུག་ཆན་པའོ་གོད་པཞོས་ཤའོ། །ད་ཏེད་ོས་མད་ངང ། པློས་བཅས་དང་ | ཤནེ་ཏཱ་ས 
འགའའཞིགཅུ་བཟུང་དྲུ་མད་པན ། གང་དང་གད་གསེ་འདུ 








སུས་པའྲི་ཚུལྱ་ཤིས་སོ། །འདི་ལྭ་མཱངགཞན་ ; 
ཧཱུ ཨོ་མེད་གསུམ་གིསརང་གིདེནྫ་གི་ཨོད་པ་ཡངས་སྲུ་ངོགསནས | གཞན་དོན་ཕོགས་ལསྨ་རོམ་པནྨ་རལ་བའི་སློད་པ་ཕྱད་པར་བ་སཱ ། འདན་ཤོགས་ ། 
¥ གད་གསེ་འདུལ་བྱ་སད་བཞེནདྲུ་སོད་པའ། །དཾ་ཡང་ཤོསེམ་བྲུ་ཊལས ། ཤདརུབ་ལ་དམགེས་སམསསན། །ཕྱོགས་ལསྔ་ནམ་རལ་ད་དཔ་བརུམ། ། ཐབས་དང་ཞེས་ཊབ་ལུན་པའི་བདག །ད་འོད་གོམས་ 
གསཔ་གགཡས་པལ། །ལམ་དདལམ་ཅ །ཚའདིདི་ལ་འགུབ་པར་འབུད། །རྟོག་པ་ཀུན་ལསརྣམ་གྲོལབས། །སམས་ཅན་བསམ་པའྱཏད་པརྱ་བེས། ། སྒམ་ལ་སོགས་སྱེད་བཡསུ། །ཐམས་ཅད་དུན་ལངས་སུད་བ། {ཞེས་པ་ལ 
གགོས་པ་གང་གསུངས་པའོ། །ལམ་ངང་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པའ་སྩན་བའི་ཚུལ་ནཐབས དང་ཤས་རབ་ཟུང་དུ་འཇུག་པར་ཉམས་སྱུ་བདབའི་དོན་ཏ ༈ དཔལ་དྡོ་ར་མ་ཁའ་འ ད་ཡིས། །ཐམས་ཅདུང་། ས་སང །ནས་་ 
གང་ཚ་སེམས་གཞན་མོགཡན། །ངྭཾ་བངརུབཆེན་པནོ། །དེས་པརྡ་རེད་པ་ཏིད་དུ་བཤད། །ཅེས་གསུངས་པས ། ཐྲམསའུད་ངུ་དབང་གིས་ཏོགས་པ་དཔམ་ཐལ་བརྒྱ་སྐུ ར་པ པ་ལྟར་ཀུན་དུ་སྟོང་པའི། ས་བཞི །ོགས་ ེ་ 
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རྭ ༤༧-..~ ༤༨ ༤-- དྷ ༦ ༣ 

འདི་ལ་དགོངས་ནས ། ལསྦ་ནམས་ཀུན་ལྭ་ཐབས་བཅས་ཤད་། །དགས་པམད་པད་ རྣ་པདང་། །རྣམ་པན་མ་ཏག་རྣལ་པན། ། བརུལ་ཞུའ མསྱཀིས་ཚོག་གྲི་མཆོག ། ཅེས་གསུངས་པོ། །སབ་དཔན་ཉ།འ་བངབའཞེལ་སྲ་ནས་ཀྲང ། 
འཚོམ་མདཐ་ཆམ་མད་བརནི། །རལ་འོརྡ་རམ་ཏོག་མད་བཅན་པས། ད་པ སོ་པདང་། །ནུཔ་ ཐ་ །སྔགས་པསཐམས་ཏདམཉམ་ ཚང ་ས་ག་སསངས་པ། །དདན་ུ། དབ རེལ ལནས་ཙུང 
ཉཙོམརུང་དྲུས་ཀང་ ། །དེལ་སྦུག་བསྔལ་བསད་པན་ཤུད། །མཁས་པས་འགས་པར་འཐུབ་པའམ། །ཡངན་ལགས་བརྡ་བོས་པདྲ་བ། །དཅམ་དོ་ཡས་དྲོས་པས་ནི། །དོན་མད་པའམ་ལུང་བར་འགྱུན། ད་མན མད 
ན་ཞྲད་ཏོགསནས་ ! གཞན་ནྫོངས་པསུག་སལ་པའ་འྱེགོ་བམ་ལུས་པའི་དན་དུ་དམགས་པ་མད་པའུ་སོྲེ་དཆེན་པོས་འཇྲུག་པ་ས ། སྟང་བཏིད་དང་སོིང་ཇེདར་མདུ་པར་མས་སུ་ལན་པཞི་ཟུད་དུ་ བགཔའི་ངེ་བོ་ཕྲཌ། འ་བ 
གཞིདངགས་ཆེན་ལས ། གོས་པ་མདེ་པའི་རིང་བཞིན་ཉིད། ། ཤིས་རབ་ཅེས་བདའབ་ཏུ་གགས། །ཡད་བཞེནནན་ཝྲན་སེམས་ཅན་དོན། །མ་ཡུས་ཧེད་པ་ཤོང་ཇ་སྭ། །ཞས་གསུངསས། །བ་ཡན་མི་བ་གཉིས་ལ་དིའི་ | 












ངཿ ་ ི་ོ ༣༡༡ ༤༽ - རླ 
སྒྲག ། ལམནལ་འབོར་ནིམ་པ་གཉིས་ཧན་སྤོད་པརམ་པ་བཞ ། གོགས་དམ་ཚག་སིུ་དང་ཁད་པའ་གཉིསཀཀེས་བྱམས་པའི་ཚུལ་དྲ་ལད་ལར་བྱརོན་འྲ་བས་དང་བཅས་པས། སོད་ལམ་བཞི་ལྲ་ཀྲས་ཕས་མས་ས་ལྔན་པྲའི ལ 
ཧུ ། ལམརྣལ་འབ རཿ སང་ཁ ུས་པའུཚུལ་དལ་དྭ་པར་བརོན་འུས་དྲང་བཅས་པས། སྭོན་ལམ་བུཞི་ལ་གྲུས་པས་མས་སུ་ལན་པ་ནི་ཉམས་སྱུ་བང་བའི 


།ལན་བསུན་པའ། །དན་ལམ་དེས་བསསྲབས་པ བྲས་པུ་འཁུལ་བསེལཚུལ་བསྟན་པེའི་ཕྱེར། བདྷ་སྣངོ་པངདུ་གཟུང་འཛིན་དག་ཅོང་། །བརྟན་དང་ག་ཡོ་བའ་དངོས་པ་འདི་ཀུན། །ཀུན་རྫོབ་ལྷ་དང་གནས་སུ་སྣང་ཞོང་། །འདོདདང་གྲེལ འི་དང 
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)9། །གྲུབ་ཐོབ་ཚཾ། །ཡམྲ་ཧིས་འབུལ་པ་སེལ་བན་ཡིན། །ཞུས་བབླསསོཏ ། འ་ ར་ལམ་ནིམ་པ་གཉིས་ཡུན་ལག་དང་བཅས་བཚུལ་བཞིནཉམས་སླུ་བསས་པས་སདབ་བྲབུལ་པཐམས་ཅད་ཤུགས་ལསལ་ཞིང་ དྲ འདོད་པའི་བོན་ ཊྲ 
།རེསྲ་གབམ་ལུས་པམངོན་དུའྱགུན་བནྲིལམ་དེས་བླ་སབས་པའ་འྲབས་བུ་ཡང་ཡིན་ནོ། ། དན་བད་ལ་དགོངསནས་དཔལ་འཁོར་ལ་སྣོམ་པ་ལས་ཀྲང་ ། དཔའ་ན་མརྦ་ཧྱིས་གང་བའྲི་སྣང་། །མ་ཡི་དབུས་སུ་བཞགན་ན། །མང་སར་སྟིང་དུ་ཞུ་གྱུ༣ཉིང་། |] 
2 ཧཱདཀྱི་དྲོ་མེ་འཇྲེག་པར་འགྱན། །དེ་བཞན་དཔལ་ལྡན་ཧཾ་རུ་ཀའཾ། །མཚན་ཚྱིས་སྡགེ་པ་འཇྲིག་པྲད་འགྱུར། །ཞཾས་གསུངས་ས། ༼དེ་ཡང་ཛྫོགས་པའི་མེ་པའི་མཐའ་ཐུག་ཕུག་ར་ཆྲན་པབསམ་གྱིགམི་ཁུབ་པའི་དོན་གོམས་པ་འབཏྱུགར་པས ] ¦; 


ཆེ དའོསས་མད་ལིུགྲ་ཉས་པའི་ཡ་ཤེས་བདེ་སུང་གཉིས་སུམད་པའངང་དུ་འཁུལ་བ་གཟུང་འཛུན་བ་ནུམ་པར་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་དག་ཅིང་སམས་ཉིད་བདོད་གསལ་བྱི་ངོབོ་ིད་དུ་འཆར་ལ ! ཅི་ག 








༤༨ 3 ༨༨ ༡༢༡༨ ༡༨ ¬ ¬ , = ¢, ངལ ༣ རང སྐ་བ <¬ ¦ 
[སྣཾ་ནྲིགཞལ་ཡས་ཁང་ཡིན་ལ།།བཅུདན་ལཱ་དང་ལུམ་སྟེ། །འགྲོ་བའགེས་དྲུག་བད་གཤུགས་དྲུག །དམུ་ལ་བའ་འཇྲག་རྔན་བད་བཅན།|ལྔ་མུ་འཇིག་རེན་བདེ་བཤུན། །མདགསདུད་འབོ ཞྲ་།།བྱ་ཤསན སླིབ།ཞེས་པད་། །ཡང་ ། སྭོངནིའཇིག་ཊན་ 


༈ པས་བཏན་པ་ཕཱི་པཱདྲ་ཊི་འཛུགེ་ཏིན་གནས་ཡུ་ཤེས་དགུ་པའི་གཞུལ་ཡས།བང་དྲ་སྲུཔ་ཞིང་ ༈ གཡ་བའི་དངོས་པནོང་བཅུད་ཀྱ་འགྲོ་བམ་ལུས་པ་ལུ་དང་ལྦ་མོའོ་རྣེམ་པའ་ཤར་བནི་སཱད་བྭ་འཁྲུལ་པསལ་བའོཚུལ་ཡིན་ནོ། །དི་སྐདཾངུ་ཡང་ ] རྙན ། 
[ལིན་ཏེ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །བརུདནི་སམསཅན་མིན་ཏྲཾ་ཧལ་བཏིད། །ཅས་བ་བའ་དེན་ཏོ། །དའི་ཆེ་ལུན་གྲིས་གུབ་པའི་འབས་པུ་ཞིའཇིག་རྟན་པ་དང་འཇིག་རྟན་ལས་འདས་ཕས་བསྡུས་པ་འདོད་བ་དང་གྲལ་བའི་དཔོག་གྲུབ་གཉིས་དེས་པཿཐོབ་པའ་འགྱུན་ .¦ 











ཧི ཇི་སྐད་དུ ། ཚ་འདི་ཉིདེ་ལ་སངས་རྒྱསསམ།།རྡོ་རྔའཛིན་པཉིད་ཐོབ་ལ། །ཞས་བ་དང་། ཡང་ ། དཔོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་.རྐྱད་ཉིད་དང་། ། ཡིདེ་ལ་འདོདཔ་གཞན་ཡང་ཞོབ། །ཅེས་གསུངས་སཾ། །དོན་འདི་ལ་དགོཿསནས་ གན་རྡོ་རྔ་མདོན་པར་འབུད 
བའྱི་རུད་ལས ། བཇམ་དཔལ། ། གད་གིཚེ་རང་གིགཟུགས་ཡངོས་སུ་སྔུ་ ས་ཏེ ། ལཱའིདྲ་ཧལ་ལ་ཐཚོམ་མད་པ་ཐོབ་པདའིཆོ  གསད་སྲགས་ཀིཆེས་ཉིད་དས་ཆོས་ཏིདེ་སྟེནོ་ཏེ ། དའི་རོདས་ཚིག་གས་དའོརམ་པ་བསྟན་ནབ་བནུས་ཕན་འགྱུན་རོ། །¡ 
འཇམ་དཔལ ། བཏན་པའ་ཆས་ཉེད་བུབནུས་པན་འགུར་བ་ལྭ་ལྕོས ། ཤོས་པ་དང་ ། ཡ།དབན་གཙུབས་སྙན་ལ་བརྟནནས། །གཙུབས་གདེ་གཙུབ་པབསྲ་གདུན། །མི་ཡྱོ་རིལ་བྲགས་གྱུན་ལས། །སྟཾབས་དང་ལྡན་པའོ་མེ་འབྱུང་ངོ་། །ད་བའེནི་ ¡ 
ཧཾ སྔགས་དང་ཤུག་རྒྱལྷ། །གསུམནྲ་འདུས་ཕྲན་གླུར་པ་ལས། །ཆེན་པདགན་འེབུང་འགྱུར་ཏ། །བུདྲནས་ཡེད་ལ་གངབསམས་པའྲི། །ལས་མག་ད་པར་བྱ་གུན་བ་ཡིན། །ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཏེ པའ་ཁུད་པན་ཡད་ ། དཔལ་གསངབའུས།༽ ཟ 
ཏྱ པཱ་ལུས { ཐསུང་ལ་སོགས་དངོས་གབྲའོ། །ཐམལཔ་ཞེས་བསྟན་པ་ཡནེ། །སེངསྦྱ་རས་ཏོད་སྦྲབས་སརྒྱས་ཉིད་། །དངོས་གྲུབམཆོགཅེསབ་བར་བརྔོདོ། །ཅས་གང་གསུངས་པའ། །དེ་ལ་འདོད་པན་བ་བསན་འདོད་པའི་དངོས་བྱབ་སྙ །འཇིག་༡༨ 
རེན་པའི་ཁཊས་སུ་གཏོགས་པ་ལས་བརྒད་ནང་གུབ་པ་བྱརད་དང་དབང་ཕྱག གི་དངོས་གབབྱ་ཧད་ལ་སབས་པདྭ་དགྲ་བམསཅུད་ཞར་ལས་འབུདུ་བར་གསུངས་སོ། །སད་པའའཆངབ་ལས་གེལ་བསན་གལ་བའུ་དངེས་གུབཏུ། ། འཇིག་ཏན་ལས་ 
[དས་པ གྱ་ཧཆེན་པའོ་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་གངསནསསར་འཕན་བལ་སགས་པ་དེང་ ) མཐའ་ཐུགསུབཞི་ཡ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིདཿནྱེ་ཤི་སངསྤྱ་རས་དྲོ་རི་འཆང་གེ་གོ་འཕང་ཉིད་ད །དཔལ་འཁར་ལསཱམ་པའྱི་དེད་ལས་ཇི་སྐད་དུ ། ཡཾ་ཤེས་ 














།ལསྭ་ཧོདྡཛོགོས་སྤུལ་བ། །ཡུང་དག་ཐོབབར་གདོན་མི་ཟ། །བདག 
། སྭཱའི་ལམ་ཕྲའིཅིམ་ལོག་པ་བྟཉན་པས་སྣད་བཤན་བསམུན་པ་དངས 












ཅྭད་འཇུག་པའི་ལམ་འབུསཅུ་དངབཅས་པདདོག་བསྟན་པ་སུདནོད་གཉིས་ཅུས་འདྩོདཅུད་བར་གའོ། །དེ་ལ་དང་བོཡུ་ཤེས་ཆི་ཁུད་པརྡ་ནམ་པད་བཞག་བྲ་ི ། རང་སམས་དོཔོ་བེདེ་གཤེགས་ཧོང་པོ། །དང་བཞོན་འོད་གསལ་ལུན་ཅོགོ། 
སྤྱས་པ། །ཀུན་ལ་ཁུད་པར་མེད་པར་ཡདོ་ཀཔ་། །ཞས་ཤབ་སླེསཏ ། གངལ་ཅགཅནདུ་འཇུག་པའི་དིབཞེན་པའི་དོནང་ཉིད་གད་ཞེན ། སྲ་དྲ་བོའི་ཡུལ་མ་ཡིན་མོད་ཤིའེ་ཤིག་སབ་པ་པའྲོ་བོམཚོན་པཙུམདུ་རང་གིསམསྤ་འིདོབོ་ཞེས་བ་ 
ཐུ་མ་ནིན་པཆེའ་ཞེལ་ཕྣ་ནས་བཞེད་ད། །བཀའ་སླེ་སྣོད་ཀྱིཆོས་ཐམསཅད་ཀྱིས་ཀྱང་དོན་དོ་ འདི་ཉད་གཅིག་བུམཚོན་པ་ཡིན་གསུང་ངོ་། །དེ་ཕདམ་སྔོས་པའིའོགེ་པ་ཡཾ་ནས་སྙོང་ཕར་གནས་པ་དངབཞིནྱ་ཟིས་འོད་གསལ་བ་འདི་དདེ་གསལ་ལ ¡ 
གབ་ཡིདཔའཡེ་ཤེས་ཙུཆེནས་སམས་ཙངེ་ཕོཤས་དས་། དོན་འདི་ལ་དགངསནས་ང་ཞདད ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཊུས ། སཾམསྟ་ཅོགསན་ཡེ་ཤེས་ལའི་བས་སངས་དུས་གཞིནདུཔོ་འཚོལ་བའི་འདུ་ཤས་བྲགམོ་པན་བའོཞེས་གསུངས་པདང་། ( 
དུཁོནཏད་བདུས་པ་ལུསཀང་ ། ནུང་འགཙམྲ་ཤི་ཡ་ཤསན། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་མཉམ་བ་ཡནི། །ཞེས་གསུངས་ས། །དོན་འདོ་རི་ འཔས་། གསལ་ལ་མེ་ཏོག་ཡ་ཤསན། །དཔརན་བདེ་གཤགས་ཡུ་ཤས་བཞིན། །ཞེས་སུངས་ཆྱས་ ! 
¿ བྲགས་གཉིས་སུམདཔའི་ཡུ་ཤསཞུད་དུ་ངོ་སྙད་ལ ༈ རནེ་པྲོ་ཉིདྲ་ཧེས་། ལུན་ཙགེ་སུས་པའྲི་ནམ་ཤེས་འདོ། །ཡེ་ཤས་ཤིན་པར་བཙིརྦ་ཧིས་ཟུང་། །ངེས་ཤེས་སྒཾསནད་ནིད་ཕནེ། །ཞསྡ་དོརའིཛོག་གིས་གསུངསཏེདནྡ་ཧྲི་སན་པ་ནི་ ། 
¶ྷ ཟླམའི་ཞལ་ལས་ཤེས་བདའོ། །སམསྭའི་ངོབོདཉིད་དམ་དའི་བད་བཞིན་ནམདབའིན་ཉིདནིརང་བཞནི་འོད་གསལ་ཞེས་སྣསཏེ ། གཟོད་མནས་སྱེའགག་མད་ཙའི་འོད་གསལ་སྭུང་པ་ཏེད་སྲེམམེད་ནམ་མཁའ་ངོས་ལྟབུ་ཡཾནཏེ ༈ 
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༨༦ 





སན ཆས་པ་ས ། སམསྱ་ཀིའང་བཞིནེ་འོད་ ་གསལ༔ 
པར ༈ གམསོདོ་རངབྱ་དོནྱ་ཆི་འོད་གསལ་བཞེས་གསུངས་ཏྲེ ། རྐྱལ་བའི་ཡྲུམ་ལས་ཀྱང་ ། སམསནིསམསམ་མ 
དནིཕརོལ།ཱཤུནཔདུང་ ། གསུང་ལུགསི་གཙུངསྲནན་པད་ ། རི སྱེ་མཆེད་དང་། །གཟུངདད་འཛནི་བླ་མ་པར་སཿས། །ཤ །ཆོས་བདུག་མད་པམཉམ་ཉིད་པ། །ང་སམས་གདོད་ནས་མ་སྒྱེས་པ། ! (ྟངོཔ། 
བའོ། །ཞེས་པདང ། དཔལ་གསང་བ འདེན པོ་འ ས་ཀྱིས ། སཔསརསྣ་མསྱཀྱ་བད་ མྲས། །བདག་དང་ཕུང་བྲོ་ནམ་འགེ་ག། །རྟག་ པྲནུམསྦ་ཀིས་མ་བྲསིག་ཤིདེ་། །རྟག་ཏུ་སྙོང་ཉེད་མཚན་ཉིད་བཞེད། | །ཅེས་པ་དང་ ཕུ 
རྣིད འདཔཞིནནོ། །ཞུས་གུསུངས་ས། ། ད་བ འི་ཡི །མཁའ་དདྲ་དྲ་རུབ་སམས་དངན། །ད་རུབ་གཉིས་མེདམཚན་ཤིད་ཅན། །ཧངྦརུབ་ཧཱང་པད་བཞུགས་པ་པ། །བདག་ཉིདཆེན་པོ་སངསྨ་ཧུས་དད། ། །བརྩེའ་ལྡན་ཀུན་བྱེསྐྒངི་ 
ལྷཡང་ ། མཚན་ཧེད་མད་ཧོངེ་སྒ་ བཞད། གཡི ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དའི་ཐེརདནེ་པོར་ཤིདྱ་ཀིས ། རང་རགི་ཡ་ཤས་འོད་གསལ་འདི། །ཡདཾ་མོད་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཅིག །རུག་ཆད་གཉིས་ཧསེ་སུང་བཅོག །དོས་བཟུང་མད་པརགསལ༨ 
¡ ངུས་གསུམདུ། །ྱུཔ་མ།འ་དང་མཆུཔ རས་པ དབད་བའི་ངོབ་ཅོན། །དམེགས་པའི་ཏ ཉན་མད་ངོ་བོ་གསལ། །བདྲ་བངོས་བཟུང་མད་པའི་ཉམས། །ཐོང་པ་ཡུ་ཤེས་གསུལ་བའིཤམས། །ཤས།པ་དང བརྟགས་པའི་ ཟབགཅཆགས་སྣང་གྲགས། 

༨ - འ ¥ ལྭ 
རག ལས་མ །རྟོགས་པ་ཐོབན་བདན་པམདོང་། །ཞེས་དགོངསཏཾ་གསུངས་པ་ཡིནེ་ནོ། །དིད་དོ་རཐིག་པདགྲའག་མཁམ་གྱོ་མད་ལྷན་ཅིག་གྱེས་པ ཤིས་ཞེས་འརོོད་དེ ་ གདོད་མནས་སུ་ (ཁངམ་བཅོས་ པམ 
































ཤྱས་པ་མ་སྱེས པའང་ལ་འད་ཆསས་ཡོད་པ་ ཡ་ནུས་གནས་པའ་ འཾདོན་ཞེས ་པའི་དེན་ཏོ། །དོན་འདི་ལ་དགོངསནས ! ‹ ཤེས་༣ ཀབ ཀྱ་རྒྱད་ ཨལས་ཀྱང་ ། ]དེཉིད་སྲག་ཆུགས་རྣམས3ྱི་སྲོག དུ་ཉིདེ་མོ་འཁྱག་དམབ་ཡནེ། །དཾཉྲེད་ཐྲམསཅད་ཁྱབཔསཱ།། ། ལུསཿནྫ་ 
ཀུན་ལྔ་རམ་པ ་པུན་གནས། །དཉིད་ས་ཨརྒྱས་ ་ཡ་ཤེས་ཏེ། ། ཤཱཾཧཱཾ་ཏཱཀ །ཡཾནེ་པར་ བཤད། །ཅཾས་གསུངས་པ་ ་ཡནནོ། །དྲོན་དྲུ ེ །སམས་ཀྱ་ངོབོ་ཉདེ་ད ད༣ང་བཞེན་གཉེས་ ་སུ་མད་པ་ནི་ འོད་གསལ་དོན་དམ་པ པྲ་བད་ཆུབྱ་ཀ་སམས་ཞས་ ! སྔོས་མད་ལཱན ¡ 
ཅིག །སྩེས་པའི ཡྲེ སམ་གུགམའ་ འི་ཡཾ་ཤས་ཞསྲ་ཤ དུ རང་རིག་སྣོས་བལ་ཞེས ག་ས ! རང་རིག པའི་ཡེ་ཤེས་རོག་གའི་ཡུལ་ལས་འདས ་པ་ད་ཏཾད་སདསྐྱརསཀ་ ༡་ཐུགས་ལ་གྲྭ་ གསལ་བརསང ། རྣལབྱོན་པ་རྣམསྱིྐྱ། རྐྱད་ལ ཐབས དཔག །ཏུམད་པ དང 
བྲམའོ་ཧིནྷེ་རཱབསྲ་བེས་ན་ནས་བང་ཞུགས་ཀྱིས་འཆར་ཏེ རད མཚནམའི་ངོས་ནསདུསགསུམ་བ་ ་སཔསྦྱརས་ཆེས་ཀང་སྐའྱི་་མོ་བྱ་ན་བཤགས་པའེ ཆཙུམ་ ཡང ངམ་གཟིགས་མེ་གཟིགས་གཟིགས་ པནམི་ འགྱརལ ! ས་འ འགག་མདཉོད་སོས་པ་དང་ ་( ལཿ 
བའི་སམསི་ངབ་ཞོདེ་དེནདེ་བཞིན་གཤེགས པྲ་ནམས་བུད་ཡད་ུང་མྲ་བུང་ཡང་ནུང་སྟེ་ཡེནས་གནས པའི་དོན་དོ་ཤས་པས ། ད་བཞིན་ཤིད་དམ་ལྟན་ཅོག་སྒེས་པའེ་ཡ་ཤེས་ཞས་འོ། །གཞུག་མའམ ལྷནིག་སྒས་པཿ པའེ འི་ཡ་ཤསའ་ཉིད་སབ་ པ་པ 
བྲོ་འ ལམཆོན་པའྲི་ཕིན ! _སམས་ཉཾད་ལྷན་ཅོག་སྐྱས་པ་དོ་ པ་དང་སཱང་བ ་ལྷནཅེ་གི་སྐྱས་པ་གཉིས་སུ་ཤནས་དོ༢ སཱ་དྲ་སཱད་པན་མང་ ད་དེ ! ! གཏིས་སུ་ཕྲེ་ཡང་ཏིམ ་དངཉིམའ ་འོད་དང་ཙན་དན་ད་ དང་ཙན ་ན་གི་དིའམརུ་དང་ཆུའི་དབས་བཞིན་དྲུཟ་མོདད་པན་ཤེས་ པའ 7 
དཿ དེ་ལྟར་ནསམསཀྱེནད་བཞིན་སྐྱ་བེདཔ་ ཇ དོ་བོའགེ་པ་གསལ་ ལ་གོམ་འགགས་པ ། ནཾ ཚོན་ཉཾདེ་རྣམ་ པཏོག་པ་ ཚོགསསུ་ཤན་བའོ། །སེམསཅན་བེ་དུས་ཀ་མཚན་ཉིད་དེ་ ཡད་བག་ཆགས་ཆྲོ་རེང་བྱསད་པས་ན་རུ་དངྨ་ནབས་ ྭ ཧྱ ། འདེ་ ¡ 
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= ཡེ ་བྲོ་ལས་འདས་པཞེས་བྭ་སཱ་དོན་མཚུངས་ས། །དོན་ དཱ 


ཇིས ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཆོས་འཛིག་བནི་སྔུག་བསྔལ་འགོག་ཕའི་ ཞ་པ་མ་ལགས་སོ། །སྦག་བསལ་འགོག་བཞེས་བུ་བནི ། ཐོགྲ་མ་མད་པའི་དུས་ཧན ། འཇུསས་བས་པམ་སྱས་ པ་ཱ་འངབ་ཟད་པ་མེད་པ་ཟད་པདང་ 
ད པི ཟགགསམ་སགས་ ངེང ཇནར་མད་པ་བསམ་ིས་མ་ཁབ་བའི་གསསས་ཉི་ཆོས་གངགླ་ཀུངགཤིམཉདོ་ལས་འདས་པ་དངལན་པདྲ 










ཇེ ཉདེ་ཉོན་མངོས་བའ་སྤུབས་ལསམ་གྲོལ་བནོ་དེ་བཞིན གཤེགས པའེ་ཧཱང་པོ་ཞས་བའེ། །ཞག་གང་གསུམ་པའོ། །ཅིཆོས་ཐམསཅད 
ཤིན ་གཛུནས ། སཾང་པ་ཏེད་ན་སྙེན་པའ་མདོ། །རྒྱལ་བས་ཇིསྭེད་གསུམས་པ་སུ ! །ད་དག་ཀུན་ཀྱིས་ཉོན་མོང་ལྔབ །ཁམ་ཨ་རྡ་ཉམསྲ 
ཧཾ 

༈ 

( 

`† 

ཤེ 


¡{༤ 
༣ ;, ༠ 
 ཕཱན་ལ་ཧིངཔ་མོ་གཙང་ངན་གསན། །ས་ལུ་གཱཏེར་དངྱ་སུག་སགོས་འབསརུང་དང་། །གིས་རུལྨ་དངནྱཾ་ཐལ་བའྱཾསཱ་དངནི། །བུད་མེད་དན་མའི་ལྟ་ན་མི་བདག་དང་། །སནང་གསང་བྱི་གྲུཟུགོས་ཡདོ་ཇྷིལ་བ | 


[ཞི །སེམསཅན་རྣམས་ལ་དེ་བཞིན་ཁམས་འདེ་གནས། །ཤེས་གསུཝ་ལ ། གསང་ཆེྱ་+ི་དྱད་ལེས་ཀང་། སཾམས་ཅནྡཾ་རམས་ནསེབྱྱབས་ཏོད། །འོནྲ་ཁདྱགོ་ུན་དོམས་བླགིབས། །དབས་བབ་ 


! །གཱོ་ཐུན་ཉོན་མོངས་དིམས་བླགེས་པ 








༣ཆའོམ་རིག་མཐུ། །གང་གིས་ 


༤༥ 


ད་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ཡང་དཔརྡནྲརིལྦ་ལ་དོན་ཡིད་པ་ལ་འྲགུལ་པས་སྡུག་བསལ་བྭ་༈ 







ཞིས་གསུངས་ས། །དེན་འདྲི་ཟམ་ཟེཆེན་པསྤོ་ཀང་ ། གད་ཞིག་སམས་ལསྔ་རམ་འབྲེསོ་པ། །དྲེ་དདམ་གན་པའའིང་བཞིནྷཏ། །ཆུ་དང་རུབ 


60༦ 


ཤུང་ དྭ ཇེ 
།གྱ་བ་བད་པཱ' 








ཡུལན་བུཏོ། །ཞེས་བྭཤད་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ། ༣དོན་ཅམ་པ་གསུམ་བྱེས་ འཱ ལཱ་པ་དང་ཡ་ཤེས་ཀྲིཏད་པནྨ་རམ་པར་བྲཞག་པའི་ཚུལ་ཧིས་གདམས་ངག་གི་གཞྲི་རམ་པར་དགྲད་པ་ཚྲམ་བཤད་ནས ། དནྩཾ་རཱོག་ཅན་དུ་འཇུག་པའི་ལམ་འབྲབས་བུདང་ { 
ས་ད་བས་ོི། ྲབསཔུདཤིསཧཔལ་གོགས་པའ སྟ ། ཐོགམར་ལུམ་ཧི་ཡན་ལག་བསྟན་པའི་ཕིར ། འཁུལ་ཕིར་འབངས་པས་འཁུལ་པཡི་སོངས། །ཕཱག་པབྲི་གོགས་དང་དན་ཏོག་དསེ། །བདུདྲ་ལིལས་ཀུན་ཤེས་ནས་སུང་ 
ཤུ། །ཞེས་བ་པ་སཱོས་ཏ ། འདིང་ཡང་སཱང་བོ་འཁུལ་པའི་པོན་གྲོང་དུ་བསན་པ་ལྟན་གོས་པའི་སྒེ་བོའི་བེའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པ་ཐམས་ཅད་ལམ་ནོད་བ་ལས་ལེགེ་དགོས ། བདཔ་རབ་ནོནབ་ལྟར་མཱི་བར་སཱངས་ལ ། ཁད་པདདུ་ཐོག་མའ་ཐར་པ་དདྡའལས་ 
ཅད་མཁྲཾན་པའི་ལམ་ལ་འཇུག་དགོས་པས་ ང སྔགྲ་བ° གས་པ་ཞེས་བ་བ་འཇཾགེཏན་ཆོས་ཀོསེ་ བཿ་ཆད་དྲུ་བུན་པ་གང་ཉེ་དུ་དང་ཆོསྤ་ཀྱེས་འབྲེལ་པ་ཡད་ དྲ ། ཐན་པའི་གགས་ད་པ་གངཡང་ཅུང་ས །ཐམསཅད་ཟད་བདེག་སོན་པ་དང་ཤད་ཏེས། 
སུང་བ་སོོན་དུ་འགྲོ་བས་སཱང་བར་བྲའོ། །དོན་འདིའོདེབད་དུ་མཛོད་ནས་ཡུམ་ལས་ཀྱང་ ། བདུད་སྡིག་ཅན་ཕུ་དང་མདྲང་ཡུ་ནུ་དང་མཛའ་བཤེས་ཀྱི་ཆ་དྲད་དང་། ཡངམཁན་པ་དོད་སབོ་དབའནོ་ཤི་ཆྲ་དྲད་དུ་འོས་ནས ། བང་ཆུབ་སམས་པཔའི་མོས་པ་བླ་ོག་པད 
ྱིད་དོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གང་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཁད་པདདུ་ཡང་ ། མོམུ་སྭཾགསཏཧན་ལྟ་དུནྲ་སྐད་ཅིག་ཅམ་ཕྲད་པད་ཡང་མ་གནང་པུ ། ཡང་གང་ཟགད་ལྟབུནྣ་ནག་པའོངང་བཞོན་ཅན་ལ་འདབུུལ་བ་ལྟ་བུད་ ! བདག་གི་རྒྱད་འུགཅན ཀ 
¦ ངུ་བུསནས་གཞན་བྱོ་རྒྱུད་དུ་ཅན་དུ་དྱེད་པ ། བདག་ག ི་རྒྱུད་མདུངས་པར་བྱས་ནས་གཞན་བྱི་རྒྱུད་ཨརུངས་པར་ཧྲེད་པ ། བདག་ཕུང་བར་བྱས་ནས་གཞན་ཕུང་བརྱད་པ་སྟ ། དེ་ལྟ་བུ་དད་ཕྲད་པར་ཡང་མི་གནང་ན་འགྲོགས་པ་དད་ཉ པ་དང་བཀ་ ་ 



























~= =----------- 
།༠3། །སསཱེསྭ་ལུན་ཅགྱཏུ་གནས ་པ་ལ་གྩོཀ་པཅེ་དཀོས་ཞེས་ 
ཧཱ སན་བྱི་དྲིམ་དགོད་པའྲིད། །མཐོང་བཙམ་བེས་འཇིགསཔདོས། །ཤེས་སོ། །དྷ་ཏོགྲང་མེན་པ 


གསུམ་གྱི ༡ སཛསྦྱརས་ཟམས་ཅདྱཀི་དུགངོས་པ་ཡ ཡོནཏོ ། ཇོགས་ ་ཝཱན་ཡཱཡ་བའྲི་བམས་བྭ 
§ ཅན་ཆླུདམ་དང་བཅས་པདང་ 1 བདུད་ཀྱི་འཁེན་འདིག 





གསུངས་སོ །འདིནྲསེལ་ཕྲ ཅན་དང་ཐྦཱལ་དུག་ཅན་། 


ཕཱནེང་གེ་གྲུབ་པཿ 


བདག་དང་གཙོ་བོལ་སགས་ཞེས། ། །གཟམཐའ་ལག་པའྱི་ར་མཚོད་འུགས། །ཡང་གི་སཾ་པཉན་ཐོསདང་། 1རང་རྐྱལ་ས གས 
[ནན་རམ་བཛཛནུ་སགས། ཏུག་པའྲ་དཔར་ཆུདཔནྨ་ཧུར། ། །ཞེསཔྭ་ལུབྲུས། དེ་དག་གྲརིས་སུ་འབས་པས ། ཡུངདག་པའི་དོན་མི་རླདད་ སཱམ་ལ 


སུན་པ་བ བེལ །བཤཊྲི ལ། ཀུནན་མ 


རྡེ རེན ཨོཾང་བ ་བཞིདང་ ¡ བྲཀྱྱ་འབ།ས་ སུ་གཏོགས ་པའཿ པེ་དགས ་ལ་ཤོོཔའ། 


ལུར་ལཱང་ཤན་ 





བམེའའ་ རྟོག་པཾ་ཐ་དང་ རྣམས་ཏ ། 


| དེན་འད་ དེ་ཟབ་ཉངེདཔག་ དཀ 





ཐིམསཙམ་ །པདག་གིས། །གཟུང་འཛིན་གཉེས 
ཚལ་འོད་བ་ བ་ལས༨ུང་ཟདྲ་ཀུང་འདའ་བརམ་མ མེ་༣ས་པས འཁྲལ་པམ་ངོས་། ཞེས་འོ། །འཇི་ཅིག་། ། 


ཀའ་བའེ་ཧྱ་ཧ་མཚོ་ཆན་པ་དང་འདའོ། །གང་ཟག་གཞདྲ་ངོས་སླུ་བརཿནུས་ལ ། ! འདེ་ནདུས་ 


ྒསདྲ་ིགཞུང་ནུམས། 
པའི ཡཾས་གངྦ་སེབ་དཔན་ཤད་རུབ་བཟང་པས་བཤད་པ་པ །གད་དགྲ་བད་དང་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་གགས་འ པཿ 


དགོདཔ་ཡུནོཏ ། བས་ཟི་ཐ 












ཆེན་པོས་ཀྱང་ ། དུག་ལྦུལ་ལྟུ་བུའི་སྐལ་མད་ནེ། ། །རེས་པན་སྱི་བོདམ་ཕལ། 
-ཇིསྐདྭདུ་རྔནཱ་ངོཔས ། དད་སམས་ད་ལྔ་རོངས་པ་ཡུ། ། །ཕཱི་དོལ་མུ་སཱེགས་པ་དག་གས། 
སུ་འདོད་པདང་། །གཉིས་མད་ཡངདག་ཉིད་དུ་ཏོགས། | །གཞན་ཡད་རྣམ་ 


སའས་གསུམས པུའབདུད་ཀྱ་ ཀེ༢།ཿ ཚོགས ་བརླམས་དང་བ།ད་པ དྲུད་ཀླ་ཧུལ་ང པོ ཡག་ ¡ 





ཤཱ 





་ །སགོས་པྷ་རམས་སྔངས་ཏེ ། དེའི་གཉེན་པོ མདོར་ནྭ་ཐུམ་དང་དཀེན་མཆོང 
ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་ལུག་པའི་བསམ་པ་གམས་པདང་ཉི་ བརྔུབ 


༩༤ 


པབ |~ ` རྭ ཿ ༡" » ༡༠༧ ༩ ` ` ༢༤ ཤཿ 
ཀུན་བྲེསམཁས་ལ་བརཆད་བརྡནུས། །རྒུནྣམ བཞི་ཡེས་ཤངྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་སྟབས་ལྷན། ། 
བད་གཤིགས་ཧནྡ་རཔས་ཧཱན 


ཏེ ངར ༤ 7 + ༨༩༨༨-. མཚོཿ 'རོན་པའ 
བངད ཀེ་ །ལ་ལས།་ ཛད ཛཿ ལོ། །ད་ རང་བསུ་ཐ (ཇ། ། 3ན་ལཆན་ ཀཾ ༨ ཤཱུ ཧུ ཉན རཱ ཏ པཔ "ྟེ 
༣༦༣ ཱ ༤ 


སྟོངཔ་ཉིད་ལ་གྲུགས་མི་ཉཱེད་ 


ཏེ /` པརཔ ?༡2༽ སྣག ྣགསྣག ------------ 





ལྷ་ཧོདྲཐག་པནས་གུས་ཤིང་ཡད་བཏན་པསྟ་ཏག་དུ་གསལ་བ་འདེབས་པདང་ 
སམསྤ་ཀིས་རེས་སུ་འཛིན་པ་ངང་ ། ཡང་པཱོད་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཇྫོབ ང་གསམས་ཏིད་སྣང་བཙུམརལམ་དངྱ་སམ་ལུར་བྷའཞིང་ ། །གན་ཡུད་འ་ཆ་ 
གསལ་སོང་པཉིད་སྲས་བལནམ་མཁོའ་ངོས་ལྟ་བུཿམོས་པ་བཱའ། །དྲོན་འདོན་ཕྱུམ་ལས ། ཡོངས་སུ་བྟཏག་པ་བཟླུང་སྭེ་ཞིང་རྣམས་ཧ་བ །ཡུང། །སམསཿཅན་ཇི་སད་ལདོད་ཀུན་ད་གྲང་བདུད་རུར་ལ། །བསུཤག་དེ་ལས་ཀྱང་ད 


་ 
གསམས་ཉེད་སྣང་བཙམརྨ་ལམ་དང་སྐྲ་ 





དམ་ཚིག་དང་སྤེམ་པ་ལ་གནས་ཤིང་དམ་ 


་མ་ལྟར་བལྟ་ཞིང་ ། དེ་ཁོན་ཉིད་དུན་ཆེས 


༨-- 


༨༠༤ 


། །ཞཾས་གསུངས་སོ། །ཚུལ་འདིས་འོང་གསལ་དོན་དམ་པྲ་ དྲརུབ་ཙ་སམས་གྲེས་མེད་ལཱནཅིག་སྤས་པའི་ཡེ་ཤསུཉིད་མངོན་སམདུ་མཐོང་ཞ་ཏ 
¡ །དེ་ཆོ་ལཱས་སེམས་པག་ནམཁའ་འགྲོ་བྲ་ལནྱ་དྷྭ། །ནག་པའརྗཾངལག་རྣམ 

ུ , ༨ 1” ༥ འོ་འོ་འཀ ག་།"ཀ། ཀླ ར་ -༢"༡༢> >) ””ོ” ༈¶ > ཧི་འ „. ༢ ༢ ཀོ ༡ ། རའ ས་ང།་ངང་ ] ཀཛ་ 
་ཧ་བར་དགོངས་པའ། །ཤ་བྲག་ཏུན ས་དང་པ པས་གགས་ གཞན་ཁྱད་བཿཅའ་ལ་བརྙན་པ་དང ། དའ་སགས་མདུད་དང་བླསངའབན་ལ སགས་པ་དང་ ] སང་ག 





བཅའ་བ་བརྟན་པ་དང་ ། ལེལས་ 
པ ༤ -# 


་ཤམ།སཅད་རང་བཞིནེ་ཧྱེས་འོད་ 


ཀད་སསྱ་བས་ཤུང་ ངེ་དག་¡ 
དུད་བཞིས་ཐུབ་པར་དཀོའ་ཞིང་བླ་སོན་པརྡ་མི་ནུས་ཏེ། །སྟང་པར་གླནས་དང་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུམ་གཏོང་དུད། །ད་སད་ཤུས་བཞན་བད་དང་ 
ཏི རྟོགས་པའི་ན་བདུད་ཉིདཀངད་བཞིན་ཉིད་ ཉེ་ང་དམ་གོགས་ཨུ་འཆན་ཏེ་ 
སྭ་འྲསླ་ག་གས་རུད་ག་ལ་འགུང། །ཞུས་པསྭ། ། སོང་པ་ཏིདྱ་ཧིས་། 
གིས་བགགསྒ་ནམ་པདའཇིལ་བའིའ།བོར་ལྔ་གམ་པ་དང་ ། 


¡4 
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དྭ 


; །དྲ་སྐུས་པས། །མཁས་ ཐམས་ཅུད་ཧང་ལདུག་གིས་འུབ་པརྨ་ཤུར། །ཞེས་པ་དང་ ། ཡུང ། མཁས་པྲ་ཐམས་ཅད་བ བཅྲོསའཆད་པ་ཡོས། །ལུསལསཔསྐྱ་རས་ཡོད་པམ་རྟོགས་སོ། །ཞེས་པ་དང་།  ཁྷོམོདངའཡནན་། 
ལོ་གཏམ་གཱ ཡང་། །བདུ་རེན་གནསནི་ཡོངས་སུ་ཤེས་མ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་ ! ལྷ་ལུ་མཆོད་པ་འྲི་པྭགྭ་པཱསགུར་ཁང་། ་་ིོིིི་། །ཞེས་གད་གསུངས་པྭལ་བུའོ། །ཅིནཔ་ུབི་གང་ཟགནིཐོགསྦརཆན་བསགས། 
£ པྭ ། འགིལ་པམད་པ་ཚོགས་བསགསན། ། །ཅིན་ཆིན་སྐདོ་དུ་བདུདྲ་རྩི འཛག །ཅེས་འབྱུང་ངོ། | །ད་ལྲས་གཞན་དུན འ་དང ༈ རངལ་འད་བཅནཔ་ཡེདོ་གངམ་ཏོགས་ འྲགལ་པས་བཅི བས། །ད་བསལ་འདོད་པས་བསདནམས་ 
༧ ་ཤསཚོགས་བསག་བྱ། །ཆོགས་གཏིསམ་རྫོགས་བསལ་པ་མང་ ད་པའ་འབད་ངས་ཤང་། །ཀྲམམོ་ཌེ ཝྡནདངོས་བུབ་དམ་པྲ་ཐོབམི་འགྱུར། །ཐས་གསུ་པ་ཁུ་བུའ། རེས་བའངེནལ་ རོན་པའྲི་ལོལ་ནི་མངོལས་ཁང་གསུངས་ཏེ ། ཇི་སད་དུ གང་ཟླྲག་ 
(དང་ཚིག་འབུད་ དད དྲ་དང་བའ་བོནོ་དང་ནམ་པ་ཤེས་པ་ལྟ་ཏོན་པརས་བའོ། །ཆོས་དང་དོན་དང་ངེས་པའི་ འདོན་ དང་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཏོནོ་པ་ཧའོ། ༢ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལས་གཞན་རུན ། རྟོག་གེ་པའམ་ཐ་སྙདཀ ོ་སྱུ་བའྲབངས། །པནེངེནོརྒྱུད་ལ་ ལྕེ་བའྲིགེགསཉྱི' ༼ 

ཝཱ གཙོ་བོ་ཡོན་ཏེ ། | ཤིས་ཏེ་ཤསངོ་ རོ་སེད་དུ །ཚད་མདང་དེ་བད་ལ་ནཱས་པ་བདུན། །མདོ་སཱ་ངང་ནྲི་འཇུལ་བམངོན་པ་དང་ ། གཞུང་དུ་བཀོད་པམ་ལུས་ཐམས༦ད་ཀུན། །༩ །མ་བིས་མླ་གགསམ་ཉནམ་ཐོས་ཞེས།། །དྲེ་ལུ་གཏུང་དེ་མ་བྱསད་བཞིན་བཟང་ ་ 
ཀ། འརོ།། །གང་གིས་སམས་མཉམ་འཇོག་པདམ་ཛོག །ཡྲོངས་ས་བཙོལ་ཐ་གྲའང་མངཉཅི་ཞིག་དགོས།། །ཤཾས་ལགས་པད་བཤདཔ་ ཡིན་ཚི། །དེ་ངག་གསེནི་རསགི་ / 


དག །ཐམས་ཉདོ་ཡད དའིའཁུལ་པཿཤུདཔའྲ་ ད །མའྱི་ལདགཅས་ཤབངངྱའི་ ལོ 










ོོ 





རའ 


















ལམྱའི་ཡན་ལག་མོམཐུན་པའི་ཤོགས་སང་ཞིང་ནུ་ཚོགས་པ་ལ་གནས་པ་བཤད་ཐིན་ཏོ། །དནོ་ཉེམས་སླུ་དུད་བའི་ལམ་དངོས་བསྟན་པའི་པོར ( བསུམ་གིསམ་ ཁབང་བཞིན་དོན་ལ། །དེ་བཞིནིད་དུ་མཉམ་པརབཞག་ཅིད་། །ཡིད་ལ་མིདཚུལ་ངུ་ 
གམས་པས། །ཤེས་བྱ་ཐབཿ ། དནའདིེན་ལོ་མཐོང་བའྲི་བོའི་ཡུལ་མ ཡིན་ཞིང་བསམ་དམད་པའོ འི་བསམ་རིས་མི་ཁབ་པའོ། །གངསམས་ཏུདྲ་ཕནཿག་མྦས་པའི་ཡུ་ཤེས་རང་བཞིནྱ་ཐིས་འོད་གསལ་བདེ་ཏིད་ཇི་བཞིན་པའི་དོན་ིཚཏེ 
གཟོད་མནསྐམ་བཅོས་པ་གཏུག་མ་ཞེས་པའདོན་ཏོ། །དབཞན་ཉད་དུ་འཇག་པན ། ཅིགཅན་བའི་ཚུལ་གོས་སིངཔའི་དོན་ཐོགཏུཚམཚོམ་མདཔར་འཇོག་པའོ། རིང་བ སིས དགས ཀད་ བཞིན་པའི ' 
སྭཿསནས་དེ་ཁོན་ཉིད་གྲོམས་པརྲ་དུད་པའོ། །ཡདན་ཨཱ་གཙོབའྱི་པོའིཐམསཅད་སྩེ་བམད་པའི་ང་དུ་གནས་པ་ས ། །་ཞེས་ཐ་བནམ་སྤེས་པའཔའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅྭགའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོོ་ཏོ། །བསམ་བྱིས་མྲི་ཁད་པ་ཇི་བཞིན་པའིདན། 
ཏད འདེ་ལ་དགོངསནས་ཤུདད་ཀ་པས་ཀྱང་ ། དཔ་དང་གཏན་ཆགས་རམ་པན་སྣ་ས། །ནང་བཞནྱ་བིསན་འོད་གསལ་འིའི་ ། །གཏུག་མོརུར་གནས་པ་སོ། །དཔད་པའི་ཡུལ་ལས་འདསཔ་ཡིན །ཅོདམདཞམཛོག་པ་ས་་་་ོ། 
[ལུགནས། །བསུལ་བིཅིད་བཞད། ། ཞྱིུ་ང་།དི་ནུཔནད་པ། །སྒུ་ལས་འདས་ཤིང་ཡྲནོ་ཏནསཱཿས། །དངོས་པ་ཀུནྱ་གིརང་བཞོནེ་གནས། །གང་ཞིག་འགོབྷ་ནམ་གནས་པ། །དང་འདིདསུདས་རས་སྲུནུ་བརྟགས། །དཔ་མདབྟཏུག་པྲཔདཔ་རུཊ། 
ཡཱམཁས་པས་མ་ལུས་བསྒོམ་པར་བོ། །ཞེས་གསུམས་པ་ལཱ་བུའ། །ཇི་བཞེན་པའི་དོན་ད་ལ་དེ་བཞིན་ཉིད་དུམཉམ་པར་བཞག་པན ། འད་རྟན་དང པནཤས་པྱ་རོ་ལྭ་སྦབ་དངྲ་ཁལ་བས་ལུས་སམས་ཁྲྲ་ཀོད ། བའྲ་དྲུ་བི་ཅོམ་སེད་པས་མ་བཅོས་པའི་བདག 
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ངེ ཧྲོརའོ་འདོབམའེན་ལ་ལས་ཤེས་པ་བའོ། །རེའི་བོའེའིན་པོའི་འིང་རེནེ། 
མསཏེདྲ་ལནཅགྲསས་པ་ལ་ཉམས་སླུ་བང་བའི་ཆོས་གསུསྱ་ར་དོན་འདྲ་ནྲ་བམའཞལ་ལས་ཤུས་པདྲ་ འོ། །དའྲ་ཡེརི་དན་པཆ་ཉདྱ་ཀ་ 
ུ ཚོ 2 ཤཀ་པའ་ག མས་ ལནཅུག་སཱེས་པ་ལ་ཉམས ༤ ༨ སཾ ིཾ་ པའ 

ད་ཡོས་སུ་ཤེས་པཧས་ལ་ས་ཞོར་འཞུག ། ཐམྱ་བ་ཚོར་ཐམས་ཅད་ུམེད་དཀེས་པད སམས དེ་ལ་ག ༥ སཔ་མདམིགས་ཞོག །ཞམས་དང་ཏོགསཔ་གཅིག་དམཆེ། །ས་གསུངས་པའི་ཚུལ་དདུ །དོན། 

། རྣ རིདནོགཌབས་འདེ་ན། །ར་འྱོརན་བཞིའཉམས་སུ་ལངོ། །བཅས་བཅསམི་རེག་་།་ོ་ོོ་གྲས་པ། ] ཀྱེ་ཏོའརོོང་དིག་སྟ། །དག་བོད་ཡལ་སམ་ལས་འདྲས། །ཏིལཔ་ལ ཡང་བསན་དུམེད། ། 

ངེ རོ ཕབྲར་གཉིས་འོབརད་དཀའ་བསུད་པའི་མཐུར ། ཇཱཏེལ་པས་ཐེནྲ་བིཀ་བླབས་ཤང་བད་མངད་ནས་སའ་ ཆེ ྱ་ཀྱད་མདོ་དདྲ་དྲ་མཚ་འཀའ་སུའ།་6 ། ཤིཧེ་བརྔལས་ཀྱང་ ། གང་ཕྱད་ཡདྱས་མེ་སྒམ་པའ།། 

ནྲིམཁས་པརན་པན་དོབས ། ལེབླན་གཉིས་ཅབརདུ་གའ་ད་་་་ེ།་བོ་འའ་ཡྲིད་མེའོ། །དོན་འདྲིདི་བཅོམ་ཝན་འདས་འས་ཀངམདྩོ་དད་དྲུ་མཇབཀའ་སུལ་ཏ | ཤཱིཧེ་བརྔལས་ཀྱང་ ། གང ལེ 

འདྲེའམཁས་པཆན་པན་དབས ། ལ་བྲད་།7༽༤ ་ལ་པའྲ་ཆས་དྲག་གཟོག་གས་མཆན་པ་གང་ཡན་པའ། །དན་འདྲན་བཅུལ ཀ་པ) པ༡༨།ང་ཟ། ཤར 1 དེལ་བསལ་བྲཅོ་ཡང་ལད། །བ་ པའ་བྲརུང་བད་མད། 

༡ཁ' 7 ༣༥ ༢ [རཾ ༈ཤཡ་གསྲྔ་བ་ནས་ཏ ༽ས། པཔ ཡ་ས་་ ༨ ' ཁྱ ཁང! ༩" ` མདོའ ནོ་འཕགས་པབམས་པ་དང་ཀླ་སྲབ་ལུཏ་མཐུན ༣ ། འད་ དྲ ཧུ་ ། ལཱ ་ེ བྱུ ¡ ྡཱ 

ཅ༽ྲང་༣ག ད་ལ་མཚོནཏེ་ཤེས་བྲ་ཤོས། ༨ ༥ ཤེ གབ ། །འ)ཀེའ ད་ཡད་པའྲ་སྒྲིམ་པ་པ། །ཞས་གསུངས་པ་དང ། ° དའ་ད་ ༡2 དཾ ༡ ༣ པིརི་་་སིས་ད་གན སི་ར པའ 

འགྲོཐ་ མསཿདབྱསམ་པའོ། །ཐམག་ཅད་ཆོས་ཉིད་ཡོངས་ གསུན། །འཔ་ཡ་༽ པལ ིེངང་གྲ་ོག་འོའི་བའྲི་གོ་དཔའོ་ཐམས་ཅད་ཀང་དགོངས་པ་གཅིག་ཅ། ཟླི་དུངས་ཀུར་ ། གུང་འཛིན་དང་ནོ་བེལ་བསན། „ཨ་གས་པ་ཀུན་དད་བལ་ | 

བི ་ཡདདག་ལཱ། །ཤང་དགམའོངདརམ་པར་གེལ། །ཞས་གསུམསས། །དཔེ་དནང་པ པ་གོལ་བ། །རུས་གསུལ་སསྤ་རས་ང་བཞན་ཉིད། ། སམ་པ་དཆ་འིངི་པོན། །མི་ཐོགས་དྡོ་རེ་འཛེན་པའ་འྱ་བན། །ཞེས་སོ།།དཔལ་ཏོགྱ་རེ་པས་ 

ྲ་ག་དལ་པ༽ ཏི་དང ཤིང། ། ལོ ་བསམ་བྲལ་བྲའོ། །མཐའ་བཞ་ལས་ནྲ་་པ་ལ་ ༄༽ །༽ུས༽ས་།་ ེ ད 

།དའི་ཡེམས། །བསམདྲུ་མད་པའི་་བཞིན་ཤོན། །ཅ་ཡངདབསམ་པརམ་ ་ 
བའི་སེམས། །བསམདུ་མདང་ ༦ ཁྦ 


བྱ1 






༡: 


 དུས་གསུམ་སྲཿསརསངབོ་གཅོག །དེ་ལིའང་བཞིནེ་༣ངད་གི་སེམས། །རོགས་པཿའདོད་པས་ཇི་བཞིན་ཞོག །གེམོས་པན་བསུན་མངོན་དུ་ྱགུན། །ཞེས་སོ། །བམ་ཟེ་ཆེན་བསྲོ་ཏང་ ། བསམ་དང་བསུམ་ཧབྱའུ་སྔ་སནས་ནི། །ཇིལཱའབྲ་དུང་ཚོུལ་དགན། 
]ཤཞང་། །ཟུམའ་ལུངལ་བྲཤིམས་ཏེ་གུས་ལདདན། །ལུན་ཅེགེ་སླས་པ་འབྱུང་བའ་ཐེཚོམ་མེད། །ཅེས་པ་དང་ ། གླངཆེན་ལོན་སེམས་ཚེགས་ཧུང་པ་ལྟར། །འགྲེ་འོང་ཆད་ནང་ནེ་དལ་བསྣེན། །འདིལྭརྟོགས་སངལ་ཉོས་ཅི་བོས། །དྲ་༣ཇོཚ་། 
¦ མད་པ་སྨམཁས་དས། །ཤེས་གསུ་སཔ་ཡནནོ། །ཆུལ་དྭ་ལཉམས་སྲུ་བས་པསྲ་བ་མའི་བནྣ་དབས་དང ཏི ཡནེལུགས་ཀི་ཐོག་དུ་ཕེབས་ཤིངསམསྱ་ཀི་ོ་མ་དངས་པ་ལ་གནས་ལྔུགས་དང་མཐུན་པའིཉམས་སླུ་མོང་བཁད་པ་ཅན་འ་ཏ ། 
[སལ་མར་ སམས་བ | དཔས་པྲརམ་རགས་པ་ལཱ་བུ ། དག་པནམཁབ་དམ་པནདག་པའེ་དབལ་ལྟུ་བུ་བླབདུང་ངོ་། །དོན་དྲུན་རང་དེག་པའི་ང་བོ་ཡུ་ནས་སྟོང་པདགནས་པའི་དོན་དྲ་ཉྲིད་བདེ་ཞིང་གསལ ། གསལ་ཞིང་སྩོང་ ། སྟོད་པ་ 2 
ཌླ།ཉིད་དོས་བཟུད་དང་བེལ་བ་རོག་སྲོད་དུའ་མདྦ་རི་ཞ མས་འཆར་ཏ ། ཤདསནདྲ་ཧུད་ཤེན་ཏུཆམ་པ་བྱབང་ང་། །དྭ་ལནད་ཁྲ་ཉདེ་3ེམསསྲུ མོང་པའི་བད་བ་ལུས་དད་སྲམས་ལ་གནས་ཀྱངད་ལམ་ཞེན་ཅོག་གསུང་ ། འོན་ཀྱདངེས་པའི་ཤས་པ་མསས། 


དྱ ཡཱུང་ལམ་ཡསཔའི་ཤེས་པ་སེ་སཅབྷཿགསམན་ོ་འགོག་པ་ཡིན་ཏ ། སྲིད་པའི་ར་མཁོསམོས་ཐོབྱཀངྲ་གལ་བརམི་རུས་པས། བླམོ་སཱངཉིད་མངོན་སུས་དྲུ་བས་བཅིག་གིས་སྒེམེད་དུ་ངེསསུ་འཇུག་དགེས་གསུང ། ངས་ཤེས་སྱེས་པའིཚོནཡ 
མའ ཧཟླས་བྱས2ཆས་ཐམས་ཅད་པ་ཤར་དད་ན༥ ། རད་ག་སལས ཀི་དུ་པོ་མཐོངལ་པས་ཤེསསེས་པ་སུ་འདེས་ཀྱི་མི་དང་ལམ་ཁའ་ཕྲད་པ་ལྟ་ཁིུག་འབྱུང་སཱེ ༈ ཇི་སྐད་དུ ། རྒྱན་ཆད་མེད་པརྟོགསན་ཡེན། །དོས་བཟུད་མད་པན་གས་ཡན་ཡིན། ༈ 








༦ དོ་སྒས་མཁའམབནྡམ་མན་ཡོ་ནོ། །ཟདསམས་ས་ྱརས་ཨུམཐོངན་ཡིན།། །ཞོས་པདོང་།ཡང་བདག་ཉིདབཅོས་མདང་བུལབའི་དནདེ་ཁོནཉད་ཉོགསན། དཀིསལ་པངདབས་ ཧཧ བརྙགས་པ་ཐམསཿདྲ་ངགབྲམས་ 
ཡན་པའྱི་པིའི་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རཱམརཔས་ཀྱང་ ། ཕྱོ་སྣང་བ་སྒྱམའི་འཁྲུལུ་འཁར་འད། [སྤེ་མད་བདེ་བཅེན་པའ་རྟོགས། །ནང་འདྲེན་པ་ཡིདེ་ཀྱིརྣམ་ཤེས་འདི། །སྔོན་ཆད་མཛའ་བོྲད་པ་བཞེན། །སམས་ནདི་རང་དོདང་གིས་ཤུས། །ལུགས་པ 


སན་པ ཙི ྲའེདྲཔའི་དོན་ཅིག་ཏོ་གེས། ཤེས་པ ལ་བུའོ། །ད་ལས་གཞན་དུ་ན ། རིན་པོཉིདྱཀྱས ཤུས་བགཤིས་བྱ་སངཔ་དུ། །གནས་ཡུགས་ཉོགས་ཅུང་དོནམམཐོང། །གཉིས་འཛུན་མ་ཐུལ་སམ་པད། །ཉམས་སུ་ 








£ 

ཤཱ མི་སེ བགོ བར །མཐག་བལ་ཟེརའ ཟས་ཤས་ཡིན། ། སོ་ཐར །ཏང་ི་བཟང་ཡུ འདོབ ཉིམད་དད་ོ་པ། འཐད ་ུརཤནོ་ལ། །ཤས་ སུམ་པ 
 དཿགི་སེམསྦ་སིང་བའདོགསལ་ལུན་གེ་ས་པའིང ཉེས་དིདམཐོད་ལས་ཤེས་སསནས་ཀངཏོགས་པའི་དོན་ལ་གོམས་པ་མཐུ་འབིན་དགོས་པསད ། ཡོད་ལ་མྲིདུནུདུ་གོམས་པས། །ཞེས་པ །ནྣུམ་པ་ཤོག་པའྲི་དོས་ 
| ཨཨ་པའོ་དན་པདང་ཡོདེལ།བེད་པ ྲམ།ཅད་སྲུང་།ཞས། ། ལམ་ཡད་ཡིད་ལམོ ཧེད་པའེཚུལ་རྱིས་སྩོད་ལམ་བཞལ ཡུངས་པ་མད་པས་གོསས་པན་བའོ། །དཾ་ཡང་ཇཱ་སླད་དུ ! སུམས་གུགམའི་པང་གཞེནཅི་ཡདམ་ཡནེཔ་ད་ལ་དཏིདྱ་ཀྱི་རུལ་། 
ཧྱིས་ལྕསོ་པང་ ། ཆུལྷ་རུབཞག་པ་བཞིན་དུ་སམས་ལ་སེམས་བཞག་སྣགཉས་ཊ མད་པན་ཤེས་པརྱསེ་ཤིག ། བླམ་བྲ་སོམ་བྱད་གཉིས་སུམྱཔོསཾ། །དངོས་གཞི་འབུལ་བསན་པསྭ་འདད། །དེ་ལྟ༨ཉམས་སུུ་སྱདབའ་དེ་ན་དེ་ལམཐའ་གཏིས་, 
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¡ ཉིཆོས་དང་ ། མཚན་མསུ་བགྲོད་པདྲ་བ་བའིལམ་དང་ ། ཉོན་མིངས་པ་དང་གཉན་པའོ་ གོར་མྲེ་བྱ་རུལྭ་དྲུ་བོ་འཆོས་པདྲབ་བན་མ་ཡནེནོཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་སྐད་དུ་བླམ་བྲམ་བྲེ་ཆེན་པས་ཀྱང་ ། ས་དང་ལམ་དང་སསྤྱ་རས་ཐམསཅད་འདུས་པའིི་ས།སྟི 

གཞུག་མའྲི་ཤས་པ་འདི་ཉིད་ཡནྱེ་ཐིས་ཡིད་ལྭ་པིཊ། །ཤས་གསུངས་སོ། །འོན་བྲསམ་པནྲ་བ་བམ་ཡེནནས་ཞེན ། གཞུག་མའི་དིད་ངཾ་འཛིན་ཧྱི་ཟས་ཟ་ཞིང ། བྲམ་དམ་པའི་གདམས་དག་སྒམ་དུ་འཐུངུ་ལ ། བདེ་སྟོདགཉིས་སུམད་པར་སྙེའི། 
བན་ཤུད་པནའང་དགའ་ཚུལ་ཏ ། དུན་པ་ཆུན་ཆགསྱའུ་ཡིདྱ་ཅིས་སེམས་དང་སམས་སུང་སོད་པར་ེད་ཅིད་ ༈ ཇྲི་སེད་སྣད་བ་སེམས་ལམ་ཐིམ་བད་དུ་ཉག་ཏུ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསསོམ་པར་ །བ་ཡིནཏྟཾ | དེ་ནེ་སེམསསམས་ཉིད་དྲུ་གངེ་ཏོགས་པ་ ¦ 
ཡིནནོཞེས་གསུང་ངོ། །ཡོཾད་ལ་མི་ཉད་པའིཚུལ་འདེན་མདྩོ་རཱད་དུ་མན་བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྱལ་ཏ ། ཡུམ་ལས་བད་ ། ཡིད་ལྭ་དེད་པསྲན་འདོད་པའ་འམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱོ། འི ཛུ 
གྱི། ཡིད་ལ་མི་ཐད་པས་ནཾ་གད་དུ་ཡང་འདྲ་བརམ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པྲ་དང་ ། གཟུགསནས་རྣམ་པ་ཐམསཿད་མ ན་པའི་བུ་དུ་ཡོད་ལ་མོ་ཤད་པའྱི་རུལྩ་མཆེའ་གསུངས་བ་དང་ ། ཡང ། 
སྲདན་པའོ།།ཞིས་པ་ལ་གགིས་པ་དུང་། སངས་རས་ཐམ།ཅདི་ཡལ་ལ་འྲུག་པ་ལ ཤས་སུངབྱརནྱ་ཙ་མོད་ལས་ ཡིདགཤདཔའོ་མདར་ད་ོ། ག་བ དན་པཅ།དངངམདི་ལ་ཤད་པམད་པེ་སབས་རུས་རསྟཊ 
པསམ་བརྟགས་ཤང་། །བསམ་བསམཁབཔ་ཡཆས། །དྲན་པ་མངདཉང་ཡདྲ་བད་མད། །དམགས་པམད་ལྭ་ཕག་འཚལའདུད། །ཅེས་གསུངས་བ་ལྟ་བུའོ། །དས་ཅིན་བྱག་ཞོན ། ཅིག་ཅན་དུ་འཇུག་པའི་ལམ་དའིཤེད་པནི ¦ འཁྲུལ་པ་ཡེཤས་ ¡ 




















ཡྭས་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་སུ་འདྲ་བར་འགྱད་ | 
༤ ལའ ངའ ༧ ; 
དུན་པ་མདཅད་ཡདེ་ལྔ་དད་པམད་པན་སངསྱ་ཆས་རས། 
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== -- ༤ ཛཱ 5 ལལ བུལ་བ་དང 
¡ མལཤེསཔ་ཧིངགི་དབུགསུསད། །ཚོགས་དྲུག་དག་ནབདེབྱདན་མོ་ཆད། །དཇྟགས་པ་ཐུམས་ཅད་དོན་མེད་སུག་བསྡལ་རྱ། ། སྒ་དུམད་པ་གཞུགམའིངང་ལ་ཞོག །ཅེས་བཤད་དེ ། དོན་ུན་འདིནོ་འེག་པླདུཿའུ་བྟཝ་བུཡོནྡནོ། །དེ་ཕོགཅའདྲོལར་། 
༡འཇུགཅེན་ ། ལམ་དའོ་ད་པནབསན་པའྲེ་འན ] ཕགྱ་དཆན་པྱདུད་མར་བཞན། །རུག་གྲེ་མས་པའ་བསུམ་གཏན་ཡལ་ནན། །ལན་ཅག་སྱེས་བམངོན་སུམ་3ྲེད་པ། །ཅིགཅར་འདྲུག་པ་ཚུལ་འདིའི་ཁྱད་པེན། །དབུལ་བའོགེཏ་དྲ་པདྱ་ཀི་འོར་བཞོན། |, 
༈ ཞེསྱ་བ་བླ་དས་ཏོ ། དལག དཆེན་པ་ཞེས་བབནི་ ། ངིསདྱད་། ༣ི་ག་ཛཱནས ། ཕུག་རླ་ཡང་ཡེན་ལཆེན་པ་ཡང་ཕན་པས་ཕུག་ཆུ་ཆེན་པོས ། རང་བཞིནམེད་པ་ཉིད་ཤེས་བའྱི་གེ་པྱ་སུས་པ། སྟུནོ་གའིཿམེ་དྲ་ིནམ་མཁའ་ངོམ་མདཔ་ལྟ་ཨུ།ཿ 
།ཕུནནུ་མཚོགས་པམཐའ་དགེ་གི་གཞིརླ་བུར་པ ། འབྲ་ཁྱཔ་ངན་ལས་འདྲས་པ་གཞིས་ཀའ་དང་བཞོན ། དམོགས་པ་མེད་པའེ་སིང་ཇ་ཅན་པའོ་ལས་ཉན ། བདེ་བཆེན་པའོའེང་བཞནེ་ནོ། །ཞེས་གསུངསཏོ ། ཇྙིལྭ་ཱ་འོག་གིས་ཤིད་འོག་ཨ་ས་ལན་པྟ། བཱ 
ཇིབཞིན་པའི་དྲནོ་ལ་ད་བཞིན་པདམཉམ་པར་འཇོག་པནགེཅནདུ་འཇྲལ་བཞེས་བའོ། །དོན་དདེན་དེཔེན་ནྲ་དུ་ལྕདུ་བཞག་བའམ་མན་ལ་མ༣བཤག་པ་ལྟ་བུ་སུ ] དེ་སྐད་དུ | པའུ་ཀྲམ་ལས་ཀྱང་ ། དཾ་ལྟ་ཨུ་ལྦ་དུ་བཞག་དང་། །དིལྟརམན་ལ་མན་བཞཊ 
དུ མདགིས་ཧུགི་ཡེ་ཤསནི། །འགས་མཐོ་གད་ཡིན་འདྲ་ཤགེ་ཡིན། །ཞསོ་འབུདབ་ལུབོ། །འབལ་སེར་དོགཀད་། ཉེཧོའདིཞིང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཏ། འདི་ལ་ཐཆོལ་ཏོག་པས་མའབུལ་ཅིག ༈ དདོད་དང་དོངགད་བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཆིང་བུུ། 


ཕོདེ་དངམཉམ་ཧིངཐ་དྲ་ཉ་ཧད་པར། །གཉུགམའི་ཡིད་ལ་གཅག་ཏུ་ལོས་དྲ་ནལ་འབྱོནཔ། །མད་ལམན་དངྱར་ལྔརུ་བཞག་བཞནེ། །དཔེས་མཛོན་དེ་བཞིན་ཏིད་དུ་ཤེས་པརྱ་ཀོས། ། ཤེས་བསན་པའོ། །དོན་འདི་ལྟ་རོག་གེབྷ་ནམས་ཀིས་རིགས་པའི་ 





;' ལར ༨ ཐབས་སུ ཟབོ་ང་། :ཁ༽༢༠༠མ། ༡༢ ༢ ༦༢༨ སར (༢༤1 ༤" ༈] ༄༩་༤ཀ་ལ༽སེད། ། ¥ 2། 3༢ ༤ རྤ འང ཛད 
དྲ །ཤའེ་བདེས།་་བའིའ་ ་ཀགར་་ཀ་་ ྲང་ +` ཉདར།སམསྱ2། ཤངེ་གྲ་ནལ་འཧོན་སྣུ་ཅྭ་རྣ་མ་འདུག་ཅུག །ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། ཡང | འད་དགའ་ཤེས་པྲ་རལ་མད། །གཉིས་འཛེནེ་གྐྱི་ | 
བཞུག་བུག་ཉེམ་ལ་བཙིདེ་བའིམ་བཞིནེདུ་འགུར་གསུངབ་དང་ ། དེ་ཡང་ ། ནུང་བཅིངས་པ་ཤི་བདག་ཉདམ་སམསི། །ཤིངགྲི་ནལ་འཤོན་སྤུ་ཅར་མའདུག་ཅིག ། རད གགའ་ཤིས་བྲ་ནལ་མུད། །གཞང 
ཨཱམ་པར གཡེ ུང་ག་བདང་ །ཡང་ ས་ད་ངས་པའ ལད །དམགས་གཏུད་བལ་བའི་དགདོ། སེམས་ད འཛིན་པས་མོབསད་འཚོལ། །ཟག་མདྲ་བད་བེན་ཕོད། །ཉམསསུ་དངོ་ཡངབོདང་ཐལ། །ཤེས་ 
པདདེནཏོ། དུ་ལུདདདག་གི་རུལམ་ཡནིཞིངང་གི་སེམས་ིངོབོ་ུསེ་ཆུས་པའི་ལ་ཤསདྭ་ཝཱཏིདུམངོན་ཨཁྷདབེདཔནི་ ། བམཅིག་ཅར་དུ་འཇུག་བུ་ཞུད་བཅཅན་ཡིན་ནཞེས་བ་བའ་དོན་དོ། །པམདདངོ་ལྟར་མངོན་སུམ་དུ་ཧེད་ | 
།་ཡང་་ གམ ཚོལ་ཅིས་རམ་ཕ་གསུམ་སྭ། ནང་ལ་ཡད་པ་རང་གསེ་སོང་བདྲ་བུ་བདང་ ། རང་ལ་ཡོད་པ་ནང་གིས་ཏོགས་པའ་བ་བདང་ ། བས་ཡདཔ་དགས་ཐབ་པའཤ་བས། །དང་པན །ཤིན་བིསླ་དབའུས་ པའླ་བམས ¡ ཧྒྱ་དུག་སུ དབང་དང ཿ 
| ཧིནྨ་རབས་ཉྱིས་སྲོངམ་སལ་བདང་ལྔན་པའྱ་དེད་ལ་བདྲ་སང་གཉིས་སུམད་པའི་ཉམས་སྲུ་མྲོངབ་བསེད་པ་སྣེ | མའི་རྐྱུད་དགལས་། བྲམའི་ཤཱཾནཱ་རཱབསཿཙམ་བྱསེན། །སྐད་ཅིག་ཉིདེ་ལ་བབྱུང་གང་ཡན། །ཞུས་པ་དང་ ། ཡང་ཅེ་བཛལས་། འདི 
ཇྲླ་ / དང ཤཱ ད༨་ལྨན ༨༨༧༣ ༣ ༽ ˆ ༨༩ ༤༣, `“, ཾ་༽ ༦ - ་ ཛབ ་༽ ༡ ་བདྲ་བས་དྲག་ སེ་དོ་ པསྟརོགས་པ ས་པ་སྙེཾ ། ཡང ། ཡཤས་བདྲ་ནོ་ཚེསྲ ང། -; ` ཆབ 
།ཤི་ཧིནྨ་རབས་ཅིཿ།པའི་ཤེན། །ཀྱུན་མཉེན་ཡེ་ཤེས་དྷ་པ༨། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པན །རོགས་པ་དགོད་ཤས་པེའྲ་བམས་གདམས་ངག་གསངད་སྲད་ ཨཱ རོ ཞིང ། །ངོ་རྗེནམམ།ཁྭའ 


€ 


རར ༩ ༤༦ „<༽ ༢ ༡༩ མ།་༡ ༥; པར ཤ་། ལེ ལ་་ར། > ་འནེ། ༡༧” གི "? *. མས་མོང་ངངར་རོག ༡” ཏྭ ཇིདེད་ ་རྐོར་མཞོང་ལ་རིས་ ༣ ༦༣ ཞྐུ”"༡ ༡» ༨ >% >. 
འྡ དིལ་ལཱ་བུ། .ུ །ཞས་སེ། །འདི་ལ་ཁཿགླ་བམཏོབས་ལན་དེནྲ་མབས་ཿནྱ་ཧྲིགཨུང་གས་མངོན་སུམ དུམ་ཁན་པཅརྒ་བས་ཧག་ཅའ་དུ་ཉམས་སྱང་ད་ རྟགས་པ་དུས་གཏག པད་དོན་མཐོང་ལ སཤེ སྲབ ཡང་ཡད་དོ །གསུམ་པ ན དོན་དེ ེད་བཙྲོིའ་ བཱ 


རྤ ༤ ` (༨ ཌན 

པ་སྟེ ། ཤེས་ཡབཀྱི་རྒྱུད་ལས། སྩ་འདིརེ་སངསྦྱ་རས་མཆོག་ཤེད་དུ། ཀསམས། 
ད་པན་ནུས་པས་དགོས་འདོད་སྡོང་། །རྩོ་སོམས་ལྡན་པྲཿམསཀིས་འགྲུབ། ' 

ངོང་ ། ཡང་རྣིམ་པ་ལཱ ། ཆུལམ་བཅོས་པ ། རྟནས་བཅས་པ ། ཤམས 
;= ༣༢༩ དད, ུ རཀ ༡༥ འི 
།ད་པན་ཞེས་ཤབ ། ཁད་པ་གྱ་ཆོས་གསུམ་སྟེ ! ཉམས་སུ་ཁྲང་ཐའ་ | 


༢༠༥༨ ༤ (༣ 


ཡན་གཏེར་ཡདོ་པ་ལ་མངབ་དུགས་བསནས་ཁཤབ] 

གྱི་རྒུད་ལ་ལཱན་དགྲ་སེས་པའ་ལ་ཤས་ང་སྤད་པས | 
རར 1 འོ ༤༣ ༨ 

།ཞེསོཔ་དང་། ཨམ་ངོ་མཚརྨ་པདྱ་ཙཆོས། །སམས 





ཅནམ་ལུས་ཀུན་ལ་ཡང་། །ད་ཉིད་ཡདོར་རོགས་པ་ཉུད་། །དཔན་ཆད་ཀུདོ་བུ་བཞིན། །རྣུག་ཏུ་འགྲོགོས་ཀང་ཞལ་མ་མཐྲོང་།.།ཡང་ཡང་ཕྲད་ཀྱང་དོམ་ཤེས། །བླམའེ་དྲཾནེ་རྱིས་ད༣ས་མཐོང། །མུན་པའི་གཏིངེ་ནས་ཟླ་ཤར་བཞིན། །འང་བྲེའཾ 
གཏིང་ནས་ཡེ་ཤེས་ཤུན། །ཉམས་སུ་པོང་བས་འྱ་དུད་ཚོམེ། །ཧིན་རུབས་ཀྱོ་སྭསྦ་ཉིས་ཁས་ཤེས་སྐེས། །བརྗོད་བྲལ་ཧྱི་ཉམས་མྱད་བློ་དང་བྲལ། །རང་གི་ངོ་བཞོམས་སུ་ཤད། །དན་དང་བློ་ཕྲད་ངོ་མཚར་ཚེ། །མ་བསམས་ལྱུན་གྱིས་གྲབ་བམ་སམ།] 
གསམྱ་ཡིས་མི་ཁབ་ཡ་ཤེས་ལ། །ཏགྱཏུ་ལཛས་ས་ དོམཚར་ཆོ། །འོད་གསལ་དྲོས་བཟུདམད་པ་ལ། །ཞམས་ལེ་ན་ཧེད་པྲ་མདྱཀི་ཆོས། །རང་སེམས་ཆོསས་རྟོགས་པ་ངོམཚརཅི། །ད གྲགས་སམས་སུ་རྟོགས་པས་ཞེ་འདོད་བྲལ །།དགའ་དང་ 

ས་བྱེ སན་ད་མད་པ་འ་བུང་། །བདེ་བཆེན་པོའ་ཉེམས་ཆོག་སྨེས་པ་འདུ། །སེང་གེ་བཞིན་དུ་འཇིགས་དང་ཉམ་ང་ཐལ། ¦བྱེ་ཤའིཁཱའ་བའི་ཆོས་དངྲ་ཐལ་བ་འྲད། ཡདི་བཞནན་ྱ་ཝ་པུ་་ཀུན་འྕགབ། །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་ཏོ། །དེའི་པིའ་དཔལ རེ 
(སྭ ཧུ་པསྱ་ཡང་ ། བདག་གིད་ཞད་རོགས་པའི་མན་ངག་སྟེ། །ག་གཅེག་བྲ་མའི་ཞལ་ལ་ལྔེསོ་པ་ཡིནེ། །བླ་མས་སྨས་བགང་གི་ཧོང་ཞུགས་པ། །ལག་མཐེལ་དག་ཏྱུ་མཱརྦུ་རན་བཞག་དང་། །འོར་བུའདོཆེན་མི་རྟོག་གསལ་ལྟ་བུ། །ཞེས་གསུངས་ས།། 

དན རྟགས་པ་གསས་པདྲ་བ་བའུ་ཤུནྲ་གགས་དང་བཅས་བའ་ཤམས་སྐུ་བདྡ་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི་། ད་ཉིད་བསྟནནས་དགེ་ཚོགས་གྲོགས་ནེ། །ཞེན་མད་སང་རེར་བཅས་ལ་འབདཙང་། །ཡིད་བཞིན་ནོར་འདྲ་དྲུང་གསམས་ལ། ༈གནིད་པ་སུངས་ཤིདྱ་བམའ་༥ 
།ཁུན་ན། །ཞེསྱ་བ་བ་སྔོས་ཏ། འདི་ལྟའ་དངོས་པ་དོང་དངོག་པ་ཡིད་པནྡ་ཚེག་པའྲི་རོས་ཐམ་སཅད་ཡད་དག་ པའི་ལམ་དུ་མོ་འགྱན་བས ། སྣང་གྲགས་ཐམསཅད་གཟོདམནས་ལྷནརྕིག་སྐེས་བའི་ཕཤས་ཉིད་ཤར་བ་ཡནེ་ལ ། གདད་ཁན་བཞིན་; : 


། སཱངྲེ་རྗ་དད་བྲལ་ 
དྭས་མ་གྲནས། །ཤཧ 


བུས་བཉིད་ལམ་ང་ 
༼འ་ འ་ ཁུ ”། ༣” པེ 





འགྱན་བམད་ 


༤༨ ༢ -; ; ` . ༄༧ 5 .༽.¬ ༤ ༤ -. ། གཏུགམ་ | 
བུསྤ་བའྱི་དུདདོ། །དེ་ཡངསམས་ཤིདྷ་ནཱལ་མའང་བཤིནྲ་ཅིས་འོདོ་གསལ་ཞིང་ནམ་པར་དག་པ ། ཆོས་ཏིདད་བཞིན་ཉིད་དམ ། གའུ ། 
དྲས ཐ་མ་ མསཱཉད་ནལ་མ་པང་བཤནྱ་བས་འོད་གསལ་ཞང་རམ་པན་ད ༣ འཁརང་པ་མངན་ལའལངས 
།པའི་ལཱ་གཞེས་བས། དེ་ལདྷོ་ཤི་རླུད་གསུམནི་། རང་བཞིནེརླྱའི་རཱད ། ཐབས་ལམ་གླི་རྐྱད།བསྒྲབ་བྭའབུས་བུའིརྱདངོ། །དེ་ཡང། ཡི དཅེསཀྷ། ྒྱཡིན་ཏེ་སྟོཾགས་པ་དང་མརྟོགས་པའི་དབངགས་འཁོདབ་དྱ་ས་ངུན་ལས་འུགས 
རས་འདི ཅཾཾིཾིཾཾངི དནི། རཉིར་རིགས་དའིན་གེས་ས་ ནྱ་ཧི་གདམས་ངག་གིས་ངོ་སྔད་པས ། གཉདངང་ཚུ་མསལ་ྱིང་།་ 
འམ་སྩོས་མད་ལཱན་ག་སེས་པའ། བ་སབས་ རྱས་ཀྱི་བར་དུ་རྒན་མཆད་ཧེང་འབྲལམ་སྱོང་བསནའོ། །ཐབ རྒྱད ལལཏ དའྱ་འ་འེ་ པའྱི་ག་སོངོཔ་ཏིད་དང་ ། སྩོནཾཔ་མེད་པ་དངྲ་། མཚན་མ མེད་པའིངོའོ ཧཱ 
༤, -, རྭ. ལྔ ༩༠ -.ཕཱ ཌ ' ! སྣམས་ཧན་ནས་སངསྲ་གསྦབ་ ༢དྱ་ཐུན་མཿ ༤༨ ༄༧._. ༡- = ༠, སཧད་དང་བྲལ་བསྔན ¦ རམ་པ་བཞན་ཚྲཔ་པའ་ཐའ་ ཡཱུ ཡལ ྲུ དཾ མི པྱི ལེ ་ ཡིའི །རྔལ 
རེན་གྱིས་མའཇིག །བརྡ་དུནད་གི་མཆན་ཉིང་ལདབས་མཆོན་དུ་ ཐོང་པའིངོོ་དྲ་སའི་ཡེན་ངག་གིས་མཚོན་པ་ལར་ག་ལས་པའོ། །རྤྱད་ཡུན་ཏ་ཡེ་ཤེས་དཉད་མཆོན་ སྭཏགས་ དྲ་བལན་གསལ་བརའྱིཧིམཐར། 
བསྩ་ནྱལས་་འཇ། ི་ོ རལ་ཡང་ འདན་དྲ་བམའ་མན་དྲག་གསམ་ཆན་པ་ལའ བ་སཾམས་ལ་ཐིམ་པའི་ཚུལ་དྲུ་གོ་བུརྱ་ཧཱ་དེ་མ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལནས་གསུ འི 
 བིནས་རྒུན་མ རདཅརེའྲབལ་ མོདོ་བའ་གནུས་པས་ས། །བླསང་ཤའབུས་བུའ་དུདའ ། ལུངང་འ་དན་དྲ་འུ། དེ་ཉིད་ཟག་པི་མདིང་ཏོག་པའི་ཟུག རྔུ་དང་བྲལ་བ་ལ་ས་སླ ། དག་པ་དའ་ན་རྲབས་གདུཡ་བ' 
ཡེནསྭ་མུན་མཆད་ཅོངའྲབལམ་མེངོ་བ ཀ་པ པ་དཧིངས་དང་ཡཾ་ཤེས་གཉིས་སུམད་པ་པཀིད་རོས་ཀློས ། དེ་ཉིད་ཟག རྟོག་པའི་ཐུག་རུ་ དེ 
ཤིན་པའི་ཚ ། དམོགས་པམེད་ཅིང་རམ་པརྨ་དོག་པ་མད་པ་དབངས་ང་ 










ཧོ དྲོབསསལ་པའྲི་ག །དེདུགྲ་གཆོས་འིདིལས་སུ་དབེད་མད་པཤདངོ་བོདི་མུཞེས་བའོ། །ད་ཏིད་ཤུམས་སྦོུའ་ལ་མུདན་ ། སཾམསིདྷ་སོང་པ་འོད་གསུལཆོསྤ་ཀྲི། ཟག་པམེད་པའི་བདེབའི་བོ་ཉིདེ་ལས། 
།ཧཱོད་ངོགས་པའྱིས། རངརིགཔ་གསལ་བ་སྲུལ་པའྲོས ། དཔེནམེད་པ་ངོབོ་ོདྱ་ཏི་ ཞས་གའོ། །དྲནི་འྲགསབུ་སྤིརྟོ། ། རོགས་པ་ཡེན། ཏུགས་པ་གམས་པའ ཟུ ལསྭ་བུང་བའོ། །རྒད་ཡོནེ་ཏརད་གི་ངཔོདྲིིམ་དང་ཐལ་བཤུས་ པཅམལས་ད། 
།ི་དྐནཅིག་ཐེབོ་པར་བུས་པྲ་མ་ཡིན་པསེ་ས། །ད་ལཱནདྷུད་གསུམ་གྲྭ གསའའིངང གཅིགྱ་ལུངསམསིད་གཞུག་མའིངབོལ་བིའའམ་གངབམངུཔནེ་སཱངཔའི་དནྱ་གིདགིངས་པ་ཡུནེཏེ གྲུབ་པ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ལས་བཅུདདེ་འོས། 
སྐ བ་ེེན་པས་པོང་། འདི་ལ་དགོངས་ནས ། ས་ངོང་ལཡཔྲ་སངས་རྐས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའྱིས། །གཞུགམའི་ཤེས་པ་འདིན་ཡོནྱ ས་ཡད་ལྲ་དུས། །ཤིས་པ་དང་། རིན་པཆའི་ཞལ་སཱནས་། དེ་ཡུང་བཞུག་པའི་སམས་ནེའ། 
།སོ་བཟུང་མེད་པཕསནམ་མཁའ་འདྲ། །ཕོགས་སུམ་ཕྱུང་ལྟྱ་བ་ཡན། །ཉམ་ང་མེད་པ་ཤུགས་ལས་འདྱེང་། །དག་ཅུངྲེདམེད་ཤེལ་གོང་འདྲ། །གསལ་ལུམ་ཡངས་སྒམ་པ་ཡན། །རྒྱུན་ཆད་མད་པཤུགས་ལས་འབུང་། །རང་བུད་ཤེན་མད་བུ་། 
ཆུདའད། །གཟའ་གཏད་ཡཱེད་པ་ཡཱོད་པ་ཡིན། །དགུག་སྦྲཾམེད་ལཤུགུས་ལས་འབུང་། [རཁྲབས་དུས་མཚུངས་ཨྭན་ཏ། །མཛཙལྷ་ཝཱནླ་གབའབས་བུ་ཡིན། །རདགས་མེད་པྱཞུགས་ལསའབུང་། །སྭསྭ་ཧུས་གཞན་ནས་ ན་མནིཏ། །སེལས་ 
ཉིད་ཏོགསན་སཔྱརས་ཡནེ། །ཤེས་གསུམ་པའ་དནཏ། །ཚུལ་འཛར ངོ་རེགུར་ལས་ཀང་ ། ཤེས་པབབ་རལ་ཤིན་པའིཐབས། །གད་པིརེདེ་ཉིད་ལ་འཇུག་པ། །ཧུག་ར་ཆེན་པའབྱསུརེབས། །རལ་འཤོནམ་ལྱི་རེད་ཅཾས་ཐ། །ཊསགསུཊསཏེ། དོན 







105 




























ཟླ 





། ༣ ༤༽ ༦ ༢༨ ༢ ` 
]ཧིཨུསས་ཡཀི་ཕརལྟཏནོམ་་ད་རང་གིམཚུན་ཏིད་ཕ་ཕུགྱ་སཅེན་པའོདནོདཞིད་མདནོ་སུམ་དཆོགས་པའི་འབས་ིས་དོ་མཐོང་ལུངས་པའིཤེས་པ་སེེས་ནུས། ལམདུ་ཡངདེཉིད་གསོག་པན་ཤས་པས ། བྲབས་ཞུང་ཞངདེ་འཆར་ 
།བསནྡནལ་བ བོམ འྱིརཱད་དྲམ་ཤྲགྱ་ཧཆེན་པའྱ་རཱདཅེས་བ་བ་ཡེནནོ། །དན་དུ་ན་རང་གསལསཉད་གཞེདྲམདང་བཅས་པའསངསྤྱ་རུས ཏི་རྒྱའི་རྒྱུ {རྡ་བཞན་པའ་དན་དཉེད་གོམས་པ ནབེད་པ་ལམ་ཤིས་དི་མ་སལ་བའི་སསྤྱ་ཧས་ཏེ་ཐབསྱ་ཀྱི་དུ། | 

' གོམསཏ་གསལ་བ་བྱ་ཏི་མཐན་ཤིན་པ་འབས་བདྲུ་དོམ་པངབལ་བའི་སངསྤུ་གས་ཏེ་འྲབས་བུའ་དུད་ཡུནའོ། །ཞས་ཤ་བར་དགངས་སཱ། །འབུལ་པ་ཡཤེས་སུ་བཆད་བྲ་ཕག་ད་ཆེན་པ་ཅོག་ཧོདང་ ཇྲུག་པབ་ལམ་འབབས་ཤུ་དང་བཅས་པ་ཕོགས་ཙམ་བཤོད 
།ཟིནཏོ། ༈ི །དདྲི་ཚོལ་གཞུན་གྱིས་ཤིནྱོའྱ་ཧཱསཔད་བཤང་པའི་ཤོདེ ༈ ཡང་གསུངསེ་པ་ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་ལ།། ཡང་ཞེས་ཐ་བཅོས་བཞི་པོད་དགྲ་ཚུལ་གཞན་་བ་མ་དངྲ་གེབམ་དང་གདམས་ངགྲ་ནམ་པ་གསུམ་རྙི༔ ནའྲབལྱ་ཧའྲ་བལག་ | 


ེས་པའྱི་སྣཞོས་གསུམས་པའོ། །ཆཱལ་འདིས་ཆོས་ལམ་དུག་བདངོས་སུ་བསུནཔས་གཞུན་ཤུགས་ལས་འབུང་བའིདོན་ཏོ། །འདྲི་ཕུར་ཆོས་ལམདུ་མངོནས་ཆོས་ཧོད སུ་འྲགོབ་ལཉི་སཱསོཾཏ་ལམ་དེས་འྲཁུལ་པྲ་ཤུགས་ལ་སེལ་ལ ༈ དེ་གནས་པ་ལེས་མཐ་ 
།འཁྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བོས་ཉདེ་ཡེན་ནོཞས་ཤ་བའ་དགོདས་པའོ། །ད་ཕང་མན་པག་གི་ཡུསརྣུམ་པད་བཞག་པ་དང་ | ད་ཏད་ཡན་ལུགུ་རྒོས་པར་བཤད་པ་གཏིས་ཀྱེས་སྤེན་པ་ལས། ཐེག་མན་རྟན་འབྲེལབྱི་འགྲོལྔོག་པེག'པའབསྟན་པའི་སྒེནོས་བྗོད་ཤྱ། 
7? ངོ ར 


སདོད་བསྟན་པས་ལུས་རྣམ་པར་བཞག་པའི་ཤིའེ་ ཉན་དང་བཤད་བའཆད་པ་པརམས ། །ེན་འབྲེལ་འཇུགས་པས་འོན་བསུམད། །དེ་ཤིདབྲམ་གླེབམ་གདམས་ངག །རྟན་འབྲེལཚོགས་པསལམཕྱི་མཚོག་འགྱུན། །ཞེ་ཐ་བཤྲིཾསོཏི ། ཡང་ཡ ། 


པ་ཡུན། །ཞས་ས། །དེའྲི་པོར་ཞེས་བནིཆེད་དུ་གབ་གུ ། དེ་ལཱཏིན་འབྲེལ་འཆུགས་བའི་ཚུལ་དུ་ལས་ལབ་དགོས་པ་རའི་ཧོར ། ཆོས་ལམ་དུ་འགྲོ་བར་འདོད་པས་དལས་བཟློག་སྙེ ! འདིི་ལྟ་འཆད་པ་པོབླམ་ཡང་ཐབས་མཁས་པ་དགེ་བའི་ི ཊུ 
ལྷས་གཉན་སསྦྱརསནན བྱདདརོས་པའིཤག་པ་ཝུན་ ན་ས་ཆུནཅིག ། ཉན་པ་པཾ་སློབ་མ་ཡང་རྒྱུད་ཡངས་སུ་དག་པ་བསགས་པའི་རྒྱུབཅན་ཐན་པ་དང་ཐམས་ཉད་མཁྲེན་པ་དོན་དུ་གཞམཞིང་ཚའད་བློས་བཏངནས་བླ་མ་ལ་སངས་རྐྱས 
ུའུ་ཐས་སས་བྲིག མཞནཱཾབཱ་བརྒྱད་པའི་གདུམས་ངག་ཀྱད་པནེ་ཅིམ་ལོག་པ་མུ་འསྲད་པམ་གས་བཅོགེ །དགསུམ་བྱི་ཏུན་འབྲེལ་འཆོགས་ཏ་འཇོམ་པ་ལུས་ལམ་ཊི་མཆོག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་བང་རུབ་ཆེན་པེའ་ལེམ་དུ་ྱགསོ། 
ཞེས་པའེ། །ཉན་འཐུལྔ་གི་ཚུལ་འདོས་ལཕདུ་འབུབནི་བད་བར་གཤེགོས་པའི་བཀའམདྩོ་དད་རུམས་དང་ ། དཔོས་གུབའུས་པའྲད་དབནྡནལ་འཐྲོརསི་དབང་ལུག་ཆན་བྲ་བམས་ཅདྱ་ཁང་དགོངས་པ་མཐུནནོ། །དེ་དག་གིས་ནི་ལུས་རྣམ་པརབཞག ¥ 
བའམ། བརོད་བ་མདོར་བསུན་པཅམམོ། །དནི་ཡུན་ལག་གི་དོ་ཆུས་པར་འཆད་པ་ལོ་གསུམ་ལས ། ཐུག་མར་དགེ་ཟའི་བདེས་གཉན་བསྟན་པའི་རྔམ་པ་བཉུན་པའི་བུརེ ། ཐམ་སུ་སྦ་ཧས་ཉིད་དམ་བནུད་པ། །ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཛོགས་། 
པའིབཤེས་གཉེན། །ཉྭེད་དཾམ་བཙུལ་ལ་སྐན་པའི་མཆོག་དེ། །ཀུན་ནས་ཀུན་དུ་མཉེས་བྲར་ཤཱསྐ་ན། །དྲུག་ལགས་ཐམས་ཅད་དེ་ཡེ་མཐུ་ཡེན། །ཞསྭ་བབ་སསཏེ ། འདིས་ནྡོའའྲི་བ་མ་བྱསན་པའཾརོམ་པ་ཕན་ཡོན་པང་བཅས་པ་བླསའ པ་ཡོནནོ། ། 


ད་ལྲ་བ་མཆིགོང་མར་་ཧཱརཔ་ཉིད་ཡན་ཏནགང་མའི་རན་ེད་པས་ནྲ་བ་མ་སྭི ། རྫོགས་པའིསསྦྱ་རཱས་ཉིད་དམ་སངས་རསནས་བརྒྱད་ད་འོག་ པའྲི་པརུང་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་བསན་པའའིམི་བ་མཐའ་དག་གི་དི་མཁན་ལླ་ ས་འ 


ཆབ 


༄༅ 





¿¦ ༦ ༤ ༤ ༤༩ 


་ དོན་དུན་༣ང་གས་ཚུལ་བཞིེན་བ ངེམངོནདུ་ུས་པའི་ལམ ་ལ་གཞན་སླལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བ འི 


| 





༨ ན་བཀྲུ 
་གྲི་ལག་པ་བ སྦྲ་པརུ་ཀྱ་ཧྲར་འའད། ྨྲ སྤེམསཅ 
འྲེབང་གྣེ་ནོམ་པཿཐན་པ་ལས་ཀད་ ། རགས་ 


ནཉམས་སྭ་དངས་པ་ལས་ 


ནད་འཚོ་བའི་འ 









། འཛིན་པ་མཉེས་ཉུས་པ། །དེ་ཡིས་བསད་ནམས་མ་ཤསཧི། །དཀའ་ཐུབམ་བསྟན་གང་ཞིག་ཡད། །དཉིད་མོ་ཟད་འདོད་པ་ཡེས། །ཆུང་ཟད་ཡེད་འོང་གང་དང་གང་། །ཤིནྱཏཱ་ཏུད་པན་ཧཱད་པ་ཉིད། དངོནྲོདམྦ་ནོནོ། །ཤོཔ་དོ་ནོ་རོནོོཔའོག་ 
|སླབ་དབནྲ་ཧེས་ནོ་འཇིགས་པ་སུལ། །སཱབ་དཔནྡོ་ཐེས་ན་སྦག་བསལྱ་ཙི། །རྐྱ་མཚོ་འཇིགས་ལས་ཕ་རོལ་གླལཾ། །ཞས་པ་དང་ ། ་ཡང་ ། མཚོམས་མེད་ལྔ་ཡི་ལས་ཅན་དང་། །མོ་གྲང་བསདོནམས་དམན་པས་ཀད་། །ཡོད་བཞིན་ནོན་བུ་བྲད་བ་གཞན། །ླབ་མའི་དྲིན། 
¡ཱ ཧྱེས་ཐོཐ་པན་འགྱན། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུས ། དེ་ཡང་དའི་ཡོན་ཏན་དགེནས་དད་པ་ཐོབ་པ་ཉེ་བ་བསེནཔལས་འབུང་བར་ཤེས་པན་ཤའོ། །དྲ་ལུར་ན་ཐམས་ཅདནས་ཐམས་ཅད་དྲ་ཇིལཉེད་པའྱི་བུ་མ་དག་བསེན་པ༽་ཐ འམ འམ་འིནྟ། ི འྱ༡་ཕྲེམ་ ད 
ཾ ཡྱངས་པའི་སཱའུས། །མངཔ་བྷསནན་ཉམས་ཉེས་འགགུདུ་བས། །དནི་ཝན་སྟན་པའ་བེ་ཀའ་བཞན་བླསབསན། །ཐམསཅདྲ་བམ་འགཱནབ་ཡེན་གསུངས། ། ཤེས་སེ ། འདིས་ནོལེས་དང་པ་པའ་བསྟེན་རུལ་བསྣན་པ་ཡིན་ནོ། །འདྭིལ༣་ཧིསཔ་བོ་མ་ 
(ཛས་པྱཡིན་ཙི་ལག་གིས་གཞན་བབདངྱུ་གུན་པས་རང་གྲི་བོ་གནོ་ཊཱིས་བམ་ལ་དགོད་པ ། ཧྲཱའུམ་ལོང་ལ་བྷལཝཱ་བྷལ་བྲུ་རམས་ེས ། ཐམ་མང་པ་བྱསནན་གཅིག་ལ་མ་དད་པས་ཀྱང་ཀུན་སས་ཤིང་བྷནས་པར་འགར་བས ། ཉམས་ཉེས་ཤིདྲ་སར་ཡུང་ལག་[ 
།པར་ལྷུང་བན་འགྱན་པས་ན་ ] ལེགས་པན་བཏགས་ལ་བཅལྷ་ཏཅཾནསཀྱང་ཚུལ་བཞོན་བཅུན་པསམཉས་པད་ཤུའོ། །གཞནདུན་ལུང་བད་འགུར་ཏ [ རྡ་དྔ་གུན་ལསཀྱང་། དེ་འཕྲའི་མགོན་ལ་གནས་བཅས་ནས། །སླཾབམ༣་བྱར་པས་བརྙས་ན་ནི། རད 
ད སྲ་པསན། །ངེཆི་ཏག་ཏྭ་ཝཱག་བསལ་འཐོབོ། །ཡམས་དངའཚ་བ སཿ 
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ཌ༽ 


| རྒྱས་ཐམསཅང་ 





འནད་རམས་དང་། །གདོན་ངང་མཁའའགྲེ་སོནེ་པོ་ལེས། །བསད་ནས་སམས་ཅན་དམལ་བརའགྲོ། །ཞེས་གསུངས་ས། །གཞན་ཡོང་ཁབ་ཁྲཔག་ལུ་བྲར 






ཐས་མཟམ་ 
















༄༅། །གཉིས་པས་བཏུན་ཀང་ རྒྱུད་འདཾནརླཊས་མི་འཇུག་ཅིང་། རེས་པའི་ཤེས་པརྭིསས ། སླན་དགེ་ བའི་བཤེས་གཉེནྱགིས་འཕེམས་པའི་ལས་སོག་པརའགུརརོ། 
གའསྲེནཿ ཅིད་བཀའ་བཤིན་བསསབཔནྲ་བ ་བནི་ཡན་ངག་གོ །དྩོལ་ན་ཚུལ་དེས་ཟང་གི་ ཿའཐངས་པ་དང་ ། ། ཐྦམས་ཅད་ཐ་མན་ྱགཱར་བ་ཡཾན་པརཾནྲི་ཕཱང་དངམན་པག་ལས་གྲསུ་ས་ཏོ ། གཞུང་ལྷུ་རྨན་ཚོགས ལམ་ཆཱན་པོལ་ཆོསཀ ྒྱུནགྱིཏངང་འཛཱན་ཐོབནས དཿ 
སྤུལ་པའྲིས་ལ་ཆོས་ཐོས་པི་དང །ས་ལ་ཞུགས་པན་འཇུས་ས་ཇོགས་པའིགལས་ལངགདུམས་དག་དང་ངས་སུ་བསུན་པ ཟོབ་པར་འགུརྡཞིང ། གཞན་ཡད་ལའི་མགེ་པང་ར་བ་ལེ་སུགས་པ་བོབ་པའི་པིའེ་དང་ ། སབྱཅུཔ་ལད་ལྟད་གསངས་རྒྱས $. 
ི མངོནསྦུམདུ་བཞུགས་པའི་ཏིདང་འཛིནི་ངང་ ། སམསྦ་རྱས་ཉྱི་ཞིང་ཀླུྩ་ འྭགོ་བའིཏིང་ང་འཛེན་བི་མྲཐུ་དུག་གསུངས་པ་ལྟ་བུའ། །མན་དག་ལྟནན་ཡང ། དྲང་པར་གང་ཟུག་དགེ་བའོ་བཤེས་ གཉན་དམ་པཅིག ་གིས་ཡངོས སུ་ཟྲིན་པ་དང་ ། ཤིན འིགཔ་ད་ལང་ :5 
| མ་སི ློ་གྲ་འི་བཤེས་གཉེནང་འགར་ཏི ། ག གསངཆེན་ལས་ང་ ། སཐདཔོསསཿཱཧུལ་པ་ཡོནོ། །དཀྱིལ་ལྭ་བོན་གཙོ་བའོ་རང་ ་བཞིན་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པདང ༈ སློབ་དཔནདཔའ་བོས་ཀྱང་ ། ཐོག་མཿ་བཤེས་གཏན་བསྟུན་པ་ འི 
།ཐེཉསཆོས་ཀླུན་སླིབ་དཔན་འགུར། །ཉགས་སོགས་དྱ་རོ་འྱགུར་བ་ཡིས། །འ །འདུས་བས་མོ་རྟེག་ ུདཔ་ཤོན། ཀན ནགས་སེགསྱ་རྒུའྲབས་ས་སོ་ཕས། །ཀུན་ཕོབ་བསབ་མེད་པར་སྟན། །རོངང་རུས་པྱརུ་ཤིང་སཾགས། །ཆོས་ཀུན་བདག་མད་ ་པ་སྭཿ 
པ ཀུན་ལ་ཞད་པའནམ་མཁའ་ཡསེ། །དོནནམཧྭོས་ཐྲལ་ལ་སོགས་སྟན། ། །དེན་ཧ་ཆོསྐནརོགསྦྱ་དན 


ན། །བསད་དག་གིསྔ་རོའགེབ། །ཞེསབཤད་པ་ལྟ་བུའོ། །བོའི་ཕའྲ་བམ་ཟཆན་པོསརྱ་། །རང་གིཡགོ་དངམགེ་དངདི་ལྟབཱམ་ལ། །༢ཐ 














།དེ་བས་ན་དྲོན་ལྡན་གྱི་བྲམ་སྭནོ་པསཔསརླུསདང་འདྲ འ་ ངུ་བཅག་ཚུལ་བཞི ཞིན་ ཏཾ ། 























མཿ རར ངོ ་ དི ིནནོ། དེ /ླ 
། ཏཱ་ལ་བའིསེམས་ཊི་གྲུས་པས་བསྟན་བཀུན་བ། །དེ་ལས་ལག་པའི་ལཱནི་གཞན་མེད་དོ། །ཞེས་པང་ ། ཡཾདམ་ལུ་ཡང་དེལ་རག་ལས་ཨ་མཿ། །ཞུསུ་གསུངས་པ་ཡིནེན། །གངདེ་ཝུརྦུལ་བཞིན་དུམ་བསུནནའིར་འགུམ་ཞེན ། གཞན 
༡ མངད་ཐོས་པམང་པོ། །ངེནོ་ཆུང་དོན་འདདན་ལོག་འགྱུརཏེ། །ཆོསཀིས་འཕོངས་པའི་ལས་སུ་གསུངས་པས། །བདོ་བར་འདོད་པསཚུལ་འདི་གྲང་བ། །ཞུས་བབྱ་སསོ་ཏ ། དསེ་ནིབཱ་དུལ་ལེག་པའི་ཉསངམགས་བཏུན་པ་ཡནེ་ནོ། ཡཿ] 
¦ བཞིན་བྟསན་པ་ལས་ལགནས་གཞན་དུ་ཚའདའྱི་ཉད་པེ་ལ་སགས་པདོན་དུ་གཉིནབ་དང་ ། དྱོ་དལ་དང་སྲག་པའོསྤོ་ནུས་མངདཐོས་པ་མང་པཤོས་སུ་ཟིནྲོཤད་འབད་པ་དོན་ཆུང་བཙོ་ལས་འྲཝ་འམབག་ཆགས་བཞག་པཙམ་མོ། །དོན་མང་པནྲི 
གཆྫཾས་ཆོས་སྱུམ་སོངོ་བའམ །སྣོད་ཁྲསབསཱབཱ་སྭ། ངཾསེདདུ། ཐམས་པས ། ལུ་ཡྱི་རུལ་པསྔོ་རར་ཕབྱ་ཤང་། །སབོནམམེའྦགུད་ཝུར། །སངསྦྱ་རསྨརུམསན་ཧིནྱོ་བྡ་ཀང་། །སྐལ་བུམེད་པས་བཟངམི་མོང་། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །དོན་ལག་པ [ངེ 
ཀརིདུ་གོ་མེགཉན་པང་ཤིསའབའཆལ་པི་ལ་སོགསཔ་སླད་སྡོག་བསྡལ་གྱོ་རྐྱདའགྱུརཏ ། ཇི་ལྟར་ལགཅེ་རཱཆོས་ཁྱིས་འཕེངས་པའི་ལས་སུ་གསུངས་པསནའོ། །འདོ་ནིའབུངཉལ་ལྷུང་བ་ལྕི་བ་སེ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཧིས་འཕགས་པྲ་མ་ངན་ལས་འདྲ།། 
ཧེ ! །ཇི་ལྟེན་མན་དང་ཁར་དང་། །ད་བཞིན་མཧ་གྱི་ཉིང་ཁུ་སོགས། །འཐུཿུ ཧུནྭ་ཡན་ཏུ་འགུད། །མ་ཞུཏ་ན་ཧེཅས་ཧཱ། །གིན་ངྱཱ་ཧས་བབུང་དེ་བཞིན་དེ། །མཁསཔ་དག་གི དུ 


།པའི་མངོལས། ཐག་པཆེན་པེའོམེདོ་སནི། །སྣུན་དང་དུག་ཏུ་འདེས་པ་སྭ། ཤོས་པ་དང་དདྲ་ཏལ་དག །ཤག་ཆནཔ་འོཔབད་ཚོི རིལ་མ བའིའ་བལས། མཆོག་ཏུ་གྱུདཔ་ཡཾིན། །༩ ད 
ཕའི མཱ ཐི གསངནང་ས་། །བིཤོས་པ་ཡདུགྱར་འྱུར། །ཉན་ཐོས་པ་དང་དདྱ་ཧལ་དག །ཐག་པ་ཆན་པའ་པེདྲུད་རོ་ སཾ། །དེ་ལྟ༔མངད་བའན་ཐམསཅད། །འོམ་མཆོག་ཏུ་གྱུ་བཔ་ཡེན། །ཞས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། ཡད 












ཐཱ་བ་ལ་མ་གུས་བདང་ ། ཆོསོ་ལམ་གུས་པ་དང་ ། ཐན་ཆོས་སྨུ་བ་ལ་སཱེབོས་པརུང་ངོེའོ་ཞེས་པལ་སེགོས་པ་ཐམསཅད་ཀངཆོས་གྲོངོ་བདའ་གད་བཏག་སུངས་པ་དང་ ། གཞའ་ཐོས་པ་དྱྭ་ཧལྱ་ཟླི་དྨན་སཾངོ་ཐས་ 


མངལས ། ཆོས་ག ཊཱ ་ 
། དེནསནིམས་ཤིས་བགགསཆེན་པབློརོ་བྱ་ཧད་དྲུ་སེསནས་གདདག་བསྟན་པའིྭ་བཟེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བདདུ་གཉོདཿངེ་ ། མཐར་དནའགགྲོ་དུད་མནའྱ་གུར་བགང་བྲསུངས་པའོ། །འདིའྱི་རམ་པདྡ་དིན་པ་ཆེན་བན། རྒྱལ་བའི] 


༡༄༅། ། 

རཱ ནམ་མའའིཤརྭ་སེ་སྭ ། 6 ཤེ དྲ ༤༽ ངོ ༢ གྲོན ་ 
།ཡུམལས། ཆོས ཨི་འཕངས་པའི་ལས་བས་ཤིངབསགས་པའསེམས་ཅན་དྭམལ་བའི་ཚོའི་ཚོད་ན ། འཇིགྟཿནྩྱཾ་ཧཱ་ཁམས་བཅུ་གཉིསྤ་ཤི་སེམས་ཅན་དྭམལ་བཆེན་པནོསཆེན་པར་འགྲོཞིངེ་ཕྲུག་བྲསལ་དཔག་ཏུ་མད་པྲ་མོང་བར་གསུངས་ནས །་ དེའི] 
ལུསྱའི་ཚོད་ཀུན་དགའ་བོས་ལན་གསུམ་དྲ་བས་ཁ མ་གནང་བྱ་རམཆནདང་བཅསནས་ གངད་གསུངས་པྭ་ལ་བུའ། །དེའི་ཕིའྲ་བྲམ་ཟི་ཅིན་པས་ཀང་ ། ཅེས་དག་བའེ་བཤེས་གཉན་དག་ལས་མཆག་གདའ་བངསནས། །དམ་ཕ་མེ་འཛིན་དམན་པའ་སེམས ¦ = 
། ཉེས་ཤོལ་སེང་བ། །ཤྱེ་མ་རབ་རཾབེ་གཟེབ་གྱིས་འཁྲེན་བརྡའགྱུར་བསན། །བླསལ་པ་ཆེན་པོན་དང་ལ་སྦུག་བསྔལ་བྲས་པརྲ་ཟད། །ཅེས་གསུམས། །དེ་ནི་དབ་ན་པྲེ་གོང་ལགས་པའ་སྐངམས ། བཅོམ་ལན་འདས ི་ཞེབས་འདྲིང་ལོབཅུ་གསུམ་ ` 
ཤྲ ། མངོ་ཡི་བྲུ་གཉིས་ཁཏན་དྲ་ཤིས ། སྩངས་པའེ་ཡོད་ཏན་བྱན་གཉིས་ལ་གནསནས། བསྐེམ་གནདང་པའི་སེམསཐབྲ་ཀང་དནོམ་ཤེས་ཤངལགཔརྱགད་ཏི ། སེམས་ཅན་དྲ་པལ་བད་ལུང་བ་ལ་བུའ། །ད་བསན་ཐམས་ཧད་ནས་ཐམས་ | 


¦ ཤི དདགགཞན་དདེ་བར་འདོདན ༈ ཚུལམཡོནི་པསྨ་བམ་གཙན་པ་དྲ་ཐོས་བསམ་བེད་པ་འདི་སབད་བབོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དནིདེནོ་བསྡུབའིིའེ། ཤིན་ཏཱ་ལམ་ཟབྲ་བམས་ཇོགས་ཏེ། །མན་ངག་ཟབྱབདད་མེདལོའབུབ། །དེ་ལ་གསན་ཐོས 




























།འ་ 


ཙར 
འེའིགས་ཿན་ནམ་པ་ལ 





; ལུ །གང་གི་ གསཚང་ཡུདཐེག་པུན་པོའོ་དེག་བའི་བཤིས་གཉེན་ལ་བསུནཧི་ཐག་པཅན་པོོསྡེ་དད་བ ་བ་དང་ ། གྲོགས་པ་བད ན་པ་ལ་སགས་པའི་སྒོནས ། ཅིནས་ཀུང་རིགས་མཆོག་ འགུར་བདྲ་བཞིང ། དཉེད་ 
སླ ུནཡང་གངམ་སུབ ན་ས ིགས་གི་ྟན་ིངགནས་གངད་བདཔོ་དང་དྲམང དསས ིརགིིེིྣིི་ 
“| རངོ་སྭ་ཆུན་ལས ། པཱདཔའ། ཧ་དུ་ཧིང་ཇ་དང་། །མོས་པ་དདནོ་བཟོད་པ་དང་། །དགེ་བ་ཡང་དགེ་སད་པན། ནེགསྱ་ཏྷི་ཏགས་སུ་ཤེས་པརྲབ། „།ཞེས་འུྱུང་ངོ་། །རིགས་དེ་ཡུད་ན་འཁོར་བ་ན་འུཁབའི་ཚོན་ཡང་ཕན་ཡན་རམ་ པ་བཞི 
¦ ཡངདེ། ཡངདཏད་ལས ། འེང་མེ་ཞི་གནས་ངན་སྲངང། །འགྲོའོངེམུར་དུ་ཐར་བ་དང་། །དནའུང་སུཊ་བྱསསང་དྲ་བ། ་ སྩོབཅས་སམས་ཅན་སྙན་པར་པྲེད། །ཅུས་གསུངསས། །ད་ཡང་ང་བཞིན་ཟབྲི་ཡན་ཏན་བཞིས་ཀུད་པའ་དུ་བས་ ངི 
པ་པ ། ངྷ་ཧཱལ་ནོམངོནཔའི་ངྱ་ཧྭལ་ ལསགས་པས་སམས་ཁེཔས་པ་དེ་ལ་བྱྭ༽ ། ཟམ་ལ་གསེལ་བའངབས་པ་དདདད་ ང་སུས་པས་འགུད རྲཏུ་འདུ་ཙངེ་ཡན་ཏན་ཧི་ཁུད་པན་དོན་དུ་གཉིནབའོ། །དུ་སདདུ་ཡང་བཅོམ་ལན་འདས་ཤིས 
པ་མིན་ལ ་སཆདའབབ གནས་གང །ེ་ུངག་ས་ང་ རོ ས་སའ ཞེས་བ འོདུ་ུ ངསས 
ྲུ ིརྡན། །དང་པ་འོདིཀར་པའཆོས་ཐམས་ཅད་རྩིར་བ་ཡིན་ཏེ ། དཀན་མཆེག་ཏལ་འམདལས་ང་ཀ་ རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་ཆོས་ལ་དད་བྱུམཿཾང་། །རྒྱལ་བའོསྲསྱི་སུདྲལ་དད་ཐད་པ། །བང་ཆུའཐླ་ནྨ 
སྲ ངོ ' 


ཧྲ ཧེད་ལ་ལམ་སྐྱ ་བརྡངགོངོས་པ་ཡ 


ཨད འགྲོ་ལྤདྒ 





5 ཕྲི 
སྭ་ཧནེ་པདྲ་པས་ནས། །ཞིང་རབ་ | 
༤ དས བདས ང་ལ་བྲསབ་པརྲ་བའི་མངོན་པ ༥ ༽༽༦་ ཨི. ‹ ༦ དི ་ འཚོས་མི་ཟ་བའོ། ཡཾ 
ཤ3།གཉིས་ཀྱིས་རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བྲསྲདསཔས ། གདུལ་བླ།། ༣མོ་པད་འེ་དད་པ་དང་ལན་པ་དང་ ། ལས་དང་ལསྱ་ཀྲིརེམ་པཱན་སྟིན་པ་ལ་ཡིདྲརེས་པ་དང་ ། བྲ་ཡ་ལ་གུས་བ་དང་ ། དུས་བསྟན་པའི་དོན་ལཟཚོམ་ཡ་ཟ་བའ། །དེ 
]¡༽ ༽ྔྗྦྣ]ྣིངྣེྲངཇགཇདེདེྲཏངེཉེིེིེིེིེིེིེིངེྨིུཾནཾིུཾིུདུཾདུདུུུུུྲིིུུ 
| ལ་ཉཾ་ཤེད་བའིདད་པན་ ། སློམ་དང་དཀན་མཆག་ལ་ ༦ ༦ བོ གརོག་ཡྱིའ། །ཤས་པ་ལྷ་བོ་འ དྲ དཱ གུ སས 
| ཞིགྲཆོས་མི་འདའ། །དེའི་དད་པཅུན་ཞྲས་བུ། །དེས་པང་ལེགས་པའྲེགོདསང་ག་འ། ༥ ཙཿ | དཀར་པེའོ་ཆོས་སྱུའྫོ་ཧཱནཡི་གཅོད་པ་ས ། འཇིག་ཏན་པའི་ཡངདག་པའི་ལྟ་བྱརད་ལྭ་སེས་པ་ཡོནནོ། །འདིནའབས་དང་ ཟ 


|ཕྱིནནེ། །རྒྱདང་འབྲས་བུལ 


; པད བ་འོ ཛ་པ ཟུར སློབགསོ ལྗོམ་ལསས་ག་ སེ འའ 
དབད མའོ་པད་བའིདོ་ལམངོནཕརྙ་ོགས་པའི་ར་པ་ཐམས་ཅད་གོནསཀོང་འཕལ་ཞིངའཇགནདང་འཇི་གཉིནལས་འདསཔའི་ོས་ ཟམ་པ 
དྭ་ཞུ་སནཔདཐུས་པསིནཕར་ཀུབའ་གང་བགྱུདུ་ཤུརཔསན ། མིཉམསདོནཊུན་འྲགབཔ་ཆོས་ཉིད། །ཅེས་ཏུའོ། །ད་ལས་གཞུནདུམན་ངག་ལས་ཏུང་ ། སང་གདཀརམའོ་འིམ་འདི། །གསར་མུད་དངུས་ཅུམ་ཡི་པ། །ཧུད་ 
དན་ཕལ་དུ་བླུགས་བྱ་ཏན། !།སྙདོ་ཀྱང་ཆབ་ལ་འོ་མ་འདོ། །ད་བཞེནེ་ཟབ་མུའཾ་གདམས་ངག་འད། །སྣད་ངན་པལ་ལབན་གུ་ན། །དམཆག་ཉམསནས་དཔུལ ཌི ཉེས ི རི ཤུམའདང་ལུདཔདྱ་་བླས། ལུ ཁལ པཾ 
།འདེ་ན ། ཇཱཾ་ཏ་ལ་པསྟན་འོཔ་ལྭ་སོབསའཆོས་བླད་གཉས་པཞེས་ཤ་བའགདམས་པ་བདྡར་གསུངས པ་ལྟཔུ། དའ དདམ་ཡུན་པའ་གང་ཟག ངག འམའུན་ཉེད་བདྟུན་ ྒ ཀུ , དེ གཞུན་པའ ཡུན ཏུན་ཝཱན ས་བ འ 
; བུ བཞབས་རྔོལ་སྣདོ་ནི། ། ཅེ་ལ་བཤང་ཡང་མཁས་པྲ་རམས་ཀྱིསོ། །བཅུད་ནཝས་ལུགས་པར་ཡོ་བདྲ་ཆས་ཉིད། །ཅེས ཐབསུས་ ཏི འདགནང་ དན་བྲསསན་ ༈ བྭ་ད་པའུ། །དྲ་ཡེད་བང བཞུའ་༅ ཡན་ཏན་དང་ཐའ པཱ སྨ སསངམ , 
།དམ་པཉབའ་བསྟན་པྲསྭ་བོསས་ཤི་ནཱན་པར་བུས་པང་ལས་བཞན་པའ་ཡན་ཏན་གང་ཤོང།་གེ་རིག་པ་བསྟན་བརོས་ལ་པང་དྲ་ཐོས་པདུང་ ། རོངས་པའ་བསམ་གཏུན་ཤིས་ཡདེ་འགུགས་པསང་དུལ་བདང་། ཅུལ་ལུམས་དང་བཅུལ་ 
¡ཞུགས་མཆོབ་ཏྲ་འཛན་ཏེང་།ེི ཆའདེའེ་ཕྡུག་གློ་དྲག་པ་ལ་སོགས་པའ་ཡན་ཏན་དང་ལྔན་ཡང་ཡང་དག་པའ་ལམ་སྒལ་པའསྣདདུ་མུ་པ། སྤྱན་གསུམ་དང་ལྔན་པའ་ལཱདཁསཁྱད་པན་དུ་འཕགས་སུཟན་ཡང་དན་མཁས་པ་རྣམས་བཞུད་ § 





2 ོ་སྒྲ་བལ་པོདཔཆོསོད་ིན་པབཞིནདུ ༈ འདི་ོཐོནགསུམ་པ་ཟམས་ཅད་དམ་གང་སང་རུ་བ་དང་ལན་པའི་གང་ཟག་ད་ལ་ ། ཆོསཏིམེག་མདཔ་ལེ་ཛིག་ཏིནཔ་ནམས་ཤོས་མཆོག་ཁུགས་པ་ཡུནེ་ཡཐཧཱུད་པ་དངབཞུད། 
ཕླཾཧྙིལ་སགས་པའིངོང་ ། བམ་སངས་རོསནས་བླདདད་འཇོས་པའི་ིངཔ་དོན་གི་གདུམས་ངག་དངངས་སྣུབསྟད་པའིདདུད་ འི ལུ་བནམས་ལུགས་པརམིའད་པཅོས་ཏིད་ཡནེནོ་ཞེསཔའི་དན་ཏོ། །འུདལ་དགངསནས་ཤིཌ་བྲརཀཔས ། དྡོང། 
4 སྲིང་བ་ག་ས་ཤོས་བདུང་ཆི་ལིད་བོབུའི་གདམས་ངག་བཟཆོལ་དུམི་བ་བུར་གསུངས་པ་ལུང་ས ། དེལ སུ ནྭ་ལུབནི ། སནི་དུདཏོདའངས་པས་གཞན་བབངབུར་ིང་ །ཏོག་གེ་དྲ་མོས་པའ་ཐེསམ་གཏན་ངང་ ། ། 
4 པའ་འོད་བལསབགས་པསབོའསད་རོམས་གཅོང་རིང་པྟ་བླུཿ་དུད་དྲ་ཡིན་ལ། ཁུད་པད་རམཔ་ལརཔ་ །པསྟ་ཏ ། ཐན་ལཱ་རུང་དང་ཡིད་པའི་མོནོམས་ལ། །ཇབ་བཞནི་དུ་འདབའ་གྲོ་སབསམད། །གཡའ་མ་ཧུཾས་པའི་མི་ལང་ 
[བ་པས ིི་རེ་གཟུགས་བརྟན་འབབུངའརའྱུར་བཟིད། །ད་དངྲབའ་བའི་གཞུདངམཔ་ལཁཚོན། །ཧུལདང་ཝའ་པང་མདའ་དུམ སངམཾ་ཡིད། །སཱང་ངནམ་བྲསས་ཤིན་ཏྲུ་ཙོག་པའའིང་། །ངོམཆོག་ཟས་བཟུངངག་གས་ཁངས་པ་མདྲྭ། 
མདགང་ འཆགསྨ་དམ་ཏོས། མཆོ་འདུམ་འདོདག་འཇས་ཡདས་སུ་སོང། །ཞེས་གསུངས་ས། ཁ་བདེ ེས་ཡདོ་བུབདདཔ་མ་ཡད་་ དེང་པགུརསཡུར་ །་དདངོན་ཤུ་གང་ཟག་ཡིན་ཏ། དེ་ཡང་། ཚོང་ ། 
ཨད་སི་ས་པ་དགྲ་རམས་ཙིས། །ཅུཊ་མིནས་བོན་འདེབས་པ་ཡེངས་སུཔོང་ །གཙུབ་གིང་ཡན་ལགྲ་འགས་བརམ་བྱར་པར། ། འ་འྱུང་འའའབུ་བཞམ་ཡང་ཆད། ། ས་གཉིས་སུ་གསུངས་ས། །ཞབས་རྡོལནོ་། ཐོས་ཤིངེ་ཤེས་ 


129 ; 


ྣུ ཞིནེ་དང་བག་ཡང་པསྲ་རྭི་སོང་ཞིངམཐརྦ་མི་ ་ དོ དྲ རག་ཏུ་སྔགབསྔལ་བསྐྱད། །འདུམ་དའའབ༤ྲིའདོད་སྤེས་ཐུན། །རྟག་ཏུ 
སུ་ཟིན་ཡང་དྲན་པ་དུང་ཤེས་བཞིནེ་དང་བག་འདོ་པསམོ་སླང་ཞིངམཐར་མོ་འདིནབ་ས | དཾ་ཡང་ ། རུན་ཕཾས་བླེ་གྲོས་གཞན་ལ་བལྟམས་པན། །བརྐས་པད་བྱར་ཀྱང ཀཱུ ྐུག་ྭ་མགབྱསལ་བྱུད། བདང དདཔའི་ཚུལ་ཆྱིས་ཉན་་བྱ་ཧད་ཡངས་སུ 

ཆུ་ནམས་གཡ་བར་ཧད་ཅངེ་གནུས། །བུག་ཡདྡ་བོ་ལནམཁས་པྲ་རམས་འོསེནི། །ཞབས་མད་སྣད་དུ་བཅུད་མས་ལུགས་མཤེད། །ཅེསྣནམ་པ་གསུམ་གྲིས་གསུངསསོ། །དྭ་ལཱ་ཀད་པདྲབ་བ་དང་པཱ བའི་འདུགྲ་ཚུལ་ཤས་ཤད་ ¦ 
གིསཿ ལདག་།ད་སནམས་བསོན། རེ ཁི་གདམས་པ་ཐིནཅིམ་ལག་པ་བསྟན་པའི་ཕོར ། ལམ་དུའྱག་བའི་ཆོས་ལའང་བཞི་སེ། །ཤསླ་ཀུའ་འདུག་ཆུལ་ཤས་ཉད་ 

ཟླས གད་གུས་པས་ དེདོོབོངདང་བཅ་པ་བསུན་ཟིན་ཏོ། །དུནི་ཡེཉན་བིབྱདདཔའི་གདུམསཔ་ཤིནངིམ་ལག་པ་བན་པའི ཧིར ལམ་དུ ན་པའོ། །དེ་ཡང་འདྲད་འཛོད་དའ་གེཙོ་བོ་ལམ་དུ་འགུནབའི ཏཱ 

།ཐབས་དང་། །ཉུམས་སྱུ་བུང་ཚུལ་ད་ཡི་འབྲཾས་བུ། །འད་ཡད་བསྟན་པན་ཐའ་དག་སྙང་པ། །ཞས་བྱ་བ་སྙཾས་ཏེ ། འདེས་ནི་དཀྱེ་བརྣམ པན་བཞག་པ་མྱ་བྲ་སནས་བྲངད་བ ཚུའི པའི་ལམ་རུ་མོ་འྱ་ཀུར་བབ། ། སྤོམ་རྒ་འོནྱི་ངོོ ¡ 

| ཆོས་བསྟན་པ་ཡེན་ལ དཱ དི་ཡང་དགོས་པའི་དངང་གིསྣནམ་པ་བཞིནྲལ་བྲས །ད བྲ་ཤཱསྲ་བ་དདཾས་པོའ་འྱི་ྲ་ཚུལ་ལམ་གནས་ཕུགས་མ་ཤུས་ནང་ལར་སཱདྱ་ཀང་ཐད་པ་དང་ཐམས་ཅད་ ཕཱ བ་འོས་ད་མ་མཐུནན། ༽སྤམེ་དང་ 

¡ དཱ་ཤཾས་པྲཀ་བའི་པོའེ། སུམས་དངོས་པའོ་གྲནས་ལུགས་དོན་གྩིའིརེམོ་པཿཡི་མཆོན་པནི ། དཔ་ན་དྭགུས་ས་བསྙན་པའྟིཏ་ཐགས་ཐོགསམད་པར་རུག་པོ་ལ་བུའོ། །དྲེ་སད་དུ་ཡང་ཇྡ་ནོ སུ དྭཆུབ་འོབ། །དཀུས་སབསན་པའ་ཏབཞིའ་ 

¡¦ སྩོད་པའང་འཁུལ་འགྱད་བས། །འབྲས་བུ་ཇེ་བཞིན་མེ་ཐེབ་སྭེཾ། །དམུས་ལང་དམིགས་བུམད་པ་བཞིན། །ཞེས་པདང་། དྲ་ལར་ལ་བ་མནོཿ་བས། ། སྲིམ་པ་དང་ན་ཡོད་པ་དག །དངས་དང་མཁུན་པས་ཏང་རུ། 7 ཏན 





།ཧིདཔོས་པ་ཡནནོ། ། དེ་ཡང་དད་དིག་པའི་ཡེ་ཤེསྟ་ཏོག་གའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཞེས་གསུངས་ཏེ ། རང་གསྲམསཏིད་གཟོད་མནས་རང་བཞྲིནྲ་ཟིས་འོད་གསལ་ཞིང་པྕོས་པ་ཐམས་ཉད་དང་བལ་བ་ མཆད་པནས་ཤུབ་ . 
སྔ་ པལྱ་པདན་མ་ཡན་པ་དོན་ལན་ཤར་པ་ཡུ་ནོ་ཏེ ། དེ་ཉིདམ་རོགས་པའྲིདེུསན་འབར་བའམ་རམཔར་རྟོག་པ ། རྟོགས་པའིདུས་ནྲ་སངན་ལས་འདས་པའམཆས་ྱིས་ཡིན་གསུང་ངོ་། །གཉིས་སུམད་པའ་དོན་འདེ་ལམདྩོ་དདདང་བམའི་མན་ 


ད གླ གས་པ་ཁུསྭ་ཤུང་ ༈ སམུས་ནདོང་བཞནྲེ་ཤིསྣ་ནུམ་བར་དགུཅོང་འོདོ་གསལ་བ་ས ། དནི་ཇེ་ལཱ་ཇི་ལཱན་བགས་པདྲ་ལྟད་ལྟར་སྣངསྤ ! དཔེད་ན་སྣམ་བུ་དཀར་པཚོན་ཁྱོས་ཁ་དོག་བསྒྱན་བ་བཞིན་ནོ། ། ཞེས་གསུམས་པ་དང་ ! སེམས་ | 
རྡུ ན་ཡཤས་ཡན་པྲས་སངས་རྒྱས བ།ཞན་དྲུ་པ་བཅུལ་བའ་འ་ཤེས་བླསྤྲིས་པད་པའ། །ཞེས་པ་ལ་སེགས་པསཿཧོོ་དད་ ཨར ་ལ་འད་གསུངས་ང ཡན ྒ ཤྭ་པགྱཅུ་ན་ཀུན་རྫོབྱ་ཏུ་བོན་བ་དྱ་པ་དྲན་ལས་འདས་པའ་འོས་ཐམསཧད་འངགྲ 


སེ་དག་ཁམས་གསུམ་པ་འདེདགྲན་སེམས་ཅམ་མོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ངང་ ། དོ་རྲ་གུནར་ལས་ཀང་ ། ཚེ་འདིར་སངས་ 
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 ོ་ཧསམཆོགོཿདྷེད། །སེམས་བྲགམས་བསན་སངས་དུས་ཉ། ིནཅིནོ་སོམས་ལསྭོཤྲིཾ་བཱར་པའི། །སངསཧས་མདཅོང་སེལས་ཅནམེད། །ཅེས་གསུངས་སུ། །དེན་འདི་ཆསོ་མདོན་པའི་བསུན་བཅོས་ལས་ཤོརེ་ཏུ་གསལ་བར་བཤད། 
དང ནམྔམཁའ་སྤྲ་དིུམ་དང་། །གས་མཚོམས་ མཚོའབབ་རུད་བཅས། །ནང་གི་བདཔ་ཡུད་དགུ་གི་ །ཆེཡིནེ་བིདོལ་ལཱ་བུད་གནས། །ཤེས་པ་དང་། ཡང་ ། དོན་ཡདམ་ཡིན་སམས་ཉིདན། །ཧིདལ་དུད་མཐོང་ལག་པ་ཡན། །བགཆགས་ ¡ 
༣༽གྱཀིས་དྲགགས་པའ་ཡིད། །དོན་དུ་བྱཏྭ་སཱངབད་འབུན། །ཙས་འད་། གུད་དུ པ་ད སེ པར་བཤདདེ ། སེམས་ཐབ་པནབང་ཆུབ་སུ། །སམས་ནི་འགོ་པ་ལབ་ཡིན། །བདེ་དང་ཡུག་བལ་མཚུན་ཉདེ་ ¦ 
ཧཱཾ སཆསདྲསལདེ། འདད་ི་་ོིམོཔས། ཨུ ཟམ་པ གང །ད ན་སེམས ངོག ཉདག་སཔ་བཅུནཔ སེ །སེས། ས་པ ར་དཔསའཔ་ ངའང་་པཅ་ 
ཆོས་འདྲི་རམས། །རང་རིག་སེམས་ལས་གུདན་མེད། །སྭ་ཞོང་གསལབ་ལུན་པའི་ཤིན། །པ་ཡོན་དང་གཏམས་རང་འི་ དག།པ་ུ་ཡ་ མ་ཡནྡནུ། །འབུལ་པ་མད་ཤིདཔ་སུདཐལ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ ། བོའི་ཡུལརྲུ་གུཔའི་ཆོས་ཐརསཿད། 
ཅན དང་གིསེམས་ཏོདེ་སཱང་བཙུམ་འནེཏེ། ཞེས་ཟླམ་བ། ཏེན་འབེལ་པད་བུང་ཤས་ལ་ི་ོ་ིག། བུལ ། ཞེས་གཏུན་ཚོགས་སོ། །དཔནན་རངདིགཔ་གསལ་བཤམས་སྲུ་མོང་བ་བཞིན་ཞེག་ཁུབཔ་འདྲ་ཧུད་ལ་ ། 
མཆད །ས་རམ་གཞནལ་སྱརབའོ། །དལས་གཞི་ནུན་གལ་ཏ་ུན་ཇོབ་སསས་ཞའྱ་ཤང་བཙལལ་ཡིན་ན །ཨཅད་ནས་ཐམས་ཅད་དུམ་སྣེང་བདའ་གྱུནཏེ ། སཾམས་དང་འབྲལ་པ་མད་པའི་ཕྱིན་ནོ། །ཞེས་ཀྱ་བང་དགོངས་པའེ། །དེ་ཡ་ 


ངབ ལསག གོའོ ལརྤོ་གོས་པ་སང་སྦྱོངས་སོ། །ཞེས་གྲསཿསཏེ ། གཞོ་མོནཿནོ་ཡོདནོ་སད་རིག་གཅིགོ་དང་ལུན་པའི་ཞེས་དབ་མྲད་དཇུགས་ཞེས་པ་ཤུགས་ལས་གསུལ་ལ། །¡ 
| ། ཤིས་འབྱ་ཀིས་ཆོས་དམསཅདྲ་རམ་པ་ཐམས་ཧད་དུ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་ཕྲའ་སུངས་རླས་ས། ། ། གཞ་ཉནཅན་ དན ༥ ༽ ང་དེ དོ་ར 
ཟལ དྡད་འདྲིནི། །ཕ་བའི་ཕྲུམ་ལས ། སམསའི་སེམསམམཆིས་པ་སྣེ་སེམས་༡འང་བཞིནནའོད་གསལ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དནཏེ། །རརཟིགཔནགམཛད་ལནཅི་གེས་པའ་པ་ཤུསཞས་བྔདདཔ ། སུམས་ཀིརངབཤན་འོད་ ༈ 
ལྷི གཡལ་བསྡང་གསིད་ཅོང་སྣང་བ་ནམ་པར་དགཔ ། གླམོ་མཱད་ནམ་མཁའིདེིལ་ལྟ་གགང་གི་ཡད་རང་བཞིནམ་ཡེན་པ་ཁུད་པར་གངགསང་གུད་པ་ དོ ༼ུམནཱམྦིནུང་གིས་མ་བསོད་པ་དྲ་རུམ་རོགས་པ་དུང་། ནམ་མཁའ་ནམ་ 
༡ པདདག་པའོདའིལ་ལརབ་སལ་བདག་བདང་བའི་ངོ་བོ་འདེ་དོ། །ཡང་སེམསྦ་ཀིའང་བཞིན་ནི་སྣ༨མད་བྗངོད་དྲུ་མེད་པ་མགེས་པམ་འགགས པནམ་མཁུའི་ངབ་ཤིདེདྲ་བུད་པའིམཚན་ཤེད་ཅན་ཏེ } དེ་ཡང་ཐོག་མནྭ་ཧཱ་ཡེས་མ་བྱ་སིདྱ་སཱ་བམདཔ ། ཐམ་ [འི 
ཏྲ ཉན་ཧིས་མི་འཇིག་འགག་པ་མད་པ ། པའི་ཕིརྟེ་ཏོག་གྷེརམས་ཏྲི་ལལམ་ཡེན་པ ། སཾསརང་ེ་ཡེ་ཞེས་འདི། །ཞེས་པ་མཚན་ཉིདམེད་པའྲ་མཚན་ཉེདཅནྲ་བོའ་ཡུལམ་ཡེན་པ་སྟེ ། ཡ་ཤས་དམ་པའ་ཡུལ་ཡེན་ཞིང་ ། དམ་པ་འཕགས་པྲ་ནམས། 
1 ཆན་རྱིསརྨ་འཇག་འགག་པ་མད་པ ། པའ ཏག་གྷ་ནམས་ ས་པ ༣ མོི་ ོ་ བློད་ཉིའེས་པའི་བི་ག་བོ །ད་ལའ་ཤིས་པ་འདེན་པ་བཉིས་ང་ཤེས་ངོགཉིས་ལ་བྲལསྔལས་གྲའི་ 

° ཉཾད་མཛནཨུམདཱ་གཟིགས་པས་ནདམ་པ དེནོ་ཞས་ཤའོ། །འདིར་བདེན་པ་ཡངམ་བླས་བའིདྲོ་གིསན་བདན་པ་སུ ། དེཁནིུད་དམ་ད་བཞིནཉེདཅས་པའི་ཐཅུ་གསེ ཝུར ཞས་་གདེན་པ་གཉིས་ཀུང་ཤེས་ངོགེས་ལ་བྷསའས་གཉིས་སུ 
[ཧང འརྐགི་བ་གརིག་གཡ་བདད་པདི་ །ཏོནྲོ་རམ་པབཞི་བཞིས་མདོད་གོམས་པ་ངེས་པར་འབལ་འལས་གསུངས་པ་དཏིད་དང་གཞན་དུ་བྲང་དུ་མེད་པསས། །གཞན་ཡངདབའགིཞི་གང་ལ་གཉིག་སུ་འཧེདཔརྱམཚན་དགོངས་པ་དངབཿ 


] ཕ་དང་ ། གཉིས་ཁྲདརྲ་གངས་ངས་བ་ལ་སགས་པ་ཞིའི་ཏུ་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་པར་ཧྭས ། འདིད་གཞུང་མང་བསུ་འཇིགས་པའི་འོདམ་དིས་ས། །ཉམས་སུ་བླང་བའེ་རོམེ་པ་འབྲས་བུ་དང་བྲཊསཔའེ ། འོགནས་ཤེས་ཕྲའ་བྱའོ། དདགགིས་ནི་ཤེས་ཐུ་ ྲ 


།བདེན་པ་གཉེས་དང་གི་ངོབློརོམ་པད་བཞག་པཙམ་བི་སྐོནས་བཇོད་བ་མདོད་བསྟན་པ་བཤད་ཟན་ཏ། །དནེ་དོན་དེ་ཤིད་བྲུ་བགྭ་ཏུབཤད་པ་ལས ། ཐོགམར་སྭད་འྲ་བུལ་པ་ངོ་ཤེས་པའག་བའྲི་ཤིར་ཀུན་ནས་ཏོན་མོས་བའི་ཏེན་འབྲལ་འཁོར་བར་འཇུག་པའ 
ཚུལ་བསྟན་པར་འདོདནས ། དཉིདམ་དོགས་འཁོར་བ་འདིའྲད། །དང་བཞིན་དགྲཀང་གྲོ་བུར་དེབས། །ཅེའ་ལངངམ་སྩོས་པ་ལུ་བུང་། །རང་ལ་གནུང་ད་བུས་པྲ་ནམསན། །ཞེས་ཤབ་ལ ། དཉེདམརྟོགས་པནིདེ་ལན་ཀུན་ཇོབ་ཏུ་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ང་། 
-།གཱེ་སེམསཾ་ཉིད་སྣང་བཙམ་པ་དེ་ཡད་རྟན་ིངའབྲེལ་པརའབུུངབ་གྱུམཛམ་ཡན་ལ ། དེ་ཁབནོ་ཉིདེ་དུན་སེམས་ཉིདྲ་ཀང་༣ང་བཞོན་བིས་འདོ་གསལ་ཞེངེ་ས་འགག་མད་པའིདེ་བཞནེ་ཞིད་འཕགས་པ་ས་སོརང་གསེའིག་པའི་ཡྲ་ཤེས་སྔས་པ་དང་བལ་བ་ཡིན་པནེ།ཀྲ 
“ཕིང་དོན་དམཏོགས་པས ། ་ཡཔམད་པའི་སོད་པཆས ། ཞོན་མིངོསཔ་ལས་ཕུག་བསལ་གསུམ་ཟུཅུན་བྱདདམ་ལྟར་འབར་བ་དདེ་དྲ་བུ  འདི་ལུར་འཁུམས་ཞེས་པའི་འཆིགགོ །ཤེས་ཐ་བདེན་པ་གཉིསམཚན་ཉིདད་ཉར་ཡིནན་སེམས་ཅན་ 
།ནྣམསྦ་ཌོསཉིའྱི་ོའམི་རྟོགས་ཐ་ན ། དྭ་ལད་རང་བཤིནྲ་ཀྲི་ནམ་པདདག་པ་ཡེན་མོདྦ་འནྱ་ཀང་གྲོ་བུྱ་བི་རམ་པར་ཏུག་པའི་ད་མེས་བླགེབས་པསམ་མཐང་ས ། དོན་འདི་ཁེའུ་སྣདབ་བསམ་ཇོསེམ་ཁེབ་པས་ཞུས་པ་ལས ། བཀའ་སུལ་པ དི 


སྭ སྐད་སྨས་པ་དེ་བཞིན་ཏ། །སམསནའང་བཞེན་འདོ་གསལ་ལ། །ླ་བུར་ཉེབའི་ཉོན་མངོས་ཅིས། །སཾ་སེའྱིསི་བོཉོན་མངས་གུར། །ཁྱའུས་གསལ་པ ༈ ཏོནམོངས་དམེགས་སུམམཆིསེ་ཏེ། །དེ་དགྲ་ལོགསན་མི་གནས་ན། །གློ་བུན་དུནི་ཇི་ལཱར་འགྱད། ། 





/ྨ་ 
༡2 


ཟོ 'བདག་ལ་བཤད་དུ་གསའ ་པ ། དཔེདན་གཱུནྡེ་རྣམས་བར་ ་ཨངདེ་དགདེ་བཞིན་མིན། །ཉོན་མོངོས་འབུང་བའངད་འྲྲ་གེ། །སྣང་ཡངད་དགད་བཞིན་མནེ། །ཤྱིས་པའི་འདུ་ཤེས་ལྡནརྣམསིས། 
། དེའས་བདགལ་བཤད་དུགསལ། །བཀའ་སུལ་པ ། དཔརནྷ་ནིནྡཱ་རམས་བད་སྣང་ལུ། །སྤང་ཡངདེ་དགད་བིན་ཡིན། །ཉུན་པ། ་་ི འའི་ངོ་དེམ་མཐོང་བསུནཅར་ལང་ངམ་ཤེས་པ་ག ། དྷེ་གདང་ཧམསཔས་ 
ལོག་པརལཱ་བས་གང་བྟཿགས་པ། །བདྷ་ཏོགས་པདྭ་ཧབའྲ་ཤུརཾ། །ད་བཞན་གཤགས་རྣམས་ཤུང་བ་ཡན །ཞེས་གསུ8ས་པའརུལ་དུའ། །ཆུལ་དའ་དབང་གྲས་གཟད་ལནས གནས པའ་དོན་དེ་མ་མཐོང་བསན་ེ་རེ་ལང་པམ་ཤེས་པས ། དྲེ་གད་དུ་དྱམས་པས་ | 


རོ ༡༢༠ ༥ ། >,༽>6༢༣།༤༣ལན་བ།་ེ་ ཅི; ÷་÷£8།ར! བིར །ང།་ "༽ >+ ༤. 3 ད་ཀར་དང! ཤོ ¦ !- 
[ཀྱང་ ། གང་ཞིག་ཡད་པ་མོམཐོང་མད་མའོང་བ། །འདོ་འདྲ འྱོལེནནགྲ་རམ་པ་ད་གང་ཞིག །ཅུས་དང་ ། ཡད་པ་ཨུ་ནནས་སྱུས ཏེམད་ལ་མངོན་ཞན་གང་ཡན་པ། །དཇིག་ཏན་རངས པའི་རམ་པ་ཆཾབས་ཆེན་དེ་ཀོ་དྭིལ་བུ། །ཞེས་གསུམས་པ་ལྟ་ུའོ། །སྩྱེས་། 
¡ པ་ལྕ་བུ་ནིའང་གི་སེམསཏོན་མངོས་པའི་གཞན་དབང་དྲུ་བྲད་ 


༣ ༤ ༢༥ -”-'༩ཀ ༩༡༩༩ ༤, "༡༢༢༩ ༢ར།་ ༤1 ད།་རང་ཞ། "2 ༈' .5¬;༤༨༽] 
གན་བདག མངང་༽མང་ མིམ་འངམ་གཙང་བལྟཏགཔ་དདབདགདངབདེ་བད་གཙང་བར་འེས་ཏ ཁྱའུ་ེས་དངས་མསདཏེ་ིཿ ཟི 
འགོ་ཏུ་གུན་ཏི ། ནམ་མཁའ་ལ་འཆེལ་ནས་ཕིན་ཅེ་ལཔ་གདངོས་པ་ལ་མངོན་པཔཞེན་པས་ཉབད་སྩོད་པ་གང་ཡན་པའ། ༈འདེ་ནིའཁར་བའ་སུག་བསལ་ཐམས་ཅད་ཤྱ བ་ཕན་ཏ ། ་ཨ་ཏི་ཤས་ཀང་ངོ་སྐད་དུ ། ཁམས་གསུམ་སུག་བསྔལ་རྐྱ་ ¦ 


༤ 


[མཚོ་ཆའ། །ཇྲ་རླབས་ཤིན་ཏུ་འབྲུག་པ་ནི། །དགེ་དང་མི་དགེ་ལ་སགོས་པའི། །ཟག་བཅས་ལས་ལས་ངས་བད་འབྱང་། །དེ་དག་ཆགས་སཱངྲལ་སགས་པའ། །ཞོན་མཐོས་རླཱ་ཡེས་བསྙད་པ་གཱེ། །དེདག་འབུང་བའྱིཉིདྱ་ཀང་། །ཡིད་འོང་དཔུཔེ་འོ 


མཿ 


སྒོགས །གཉིས་ས་འཛྲོན་པ་ཉེད་ལས་བྲང་། །ཐམསཙད་འབྱུང་བའི་ཟླཉེདཀྱང་། །རྟག་པ་གཅིག་པུལ་སོགསཔ། །དཔོས་པརའཛའི་པའ་གདོན་ཅེན་ཡོན། །ཞེས་གང་བཤདཔ་ལཱ་བུའོ། །དེ་དག་ཉིད་ཀྱེ་ཕོནེ་རང་ལ་གནོད་ཧེད ། ཅེས་3ྱསྭ | ཧཱི] 


རབས་ཅྱ་གི་གྲང་གིས་མདོན་སུམ་དུམངོན་པའི་སྟོབས་རིས ། རང་གེ་སམས་ཤིད་ལཱན་ཅིག་སྐེས་པའེ་ཡེ་ཤེས་སམ ། འདོད་གསལ་དོན་དྭམ་པྱ་བང་རུབྱ་ཏིསམསིངེ་བོ་དཉིད་རིགེ་ཅིང་རྟོགས་པ་ནི་ཐན་པྱ་མ་ངན་ལས་འདས་པའ་ཆོས་ཐམསཿདྲ་ ཟ་བ བ 
ཅུའི་ངབོནད་ཡིན་པར་བསྟན་པའོ། །དོནའདི་དཔལ་སམ་བུཊ་ལས་ཤང ༈ ཆགས་སུགས་སོས་བྲགས་པའིསམསའདིནི། ། ད 


(ཅུ་ཊ་ལས་ཀང ་ རྡོ་རེཉནྱ་གཾས་འཁོན་བ་ཡན་པད་གསུངས། །ཆགས་སགསྲད་མས་གོས་བའབ་བསལ་ཏེ། །རྔོག་པལས་་གོལ་ཞའེའ་། 
] འེ་འ །གནངདང་འཛིན་པ་མདུཔ སེམས་དཔྲའ་མཆོག། | དེསྤནི་མུ་དན་འདས་མཆོགའགྲོ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུས་སོ། །འདི་ལཱ་་དབན་སྩེས་ བཞག་གཉད་ཤུས་ལག་པ་ལསའྲདསནན་པ་ལ་བླུན་། ཤིསཔྣ་ ང་ག 
ྲག་པ་ལྔ་རིལམེ་ལ་འྲཁལ་པའི་སྣག་བསལ་གྱིསནོནཱ་པ་ཧྭ ངེ་སྐད་དུ ། ཐོག་མ་མེད་པའ་འཁོར་བནས། {།མ་ནག་གཞད་ཁཀྱེས་ལག་པ་ལ། །འགྲོལ་གང་གདང འུ པ་པོས ¦ 


པའི་སྲུག་བ ཕས ། ཇི་སྐོད་ད མེད་པའི་འཁོར་བནས། །མ་དིག་ པཾ ཀའ ད་སྙང་དན། །བཛཱནཏཾམིལམ་ལཱ་བུ༣་འདོད། །ཅཱས་འབྱད་བལྟ་བུའོ། །རེའ་གོགས་པལ། ¶ 
རླ སངབ་ལཱ་ཤུནི །ཡང་དག་པད་རོགས་པའི་སུ་སྦརསྲ་ཁྲིངས་སུ་བསུན་པ། དང་མཐུན་པདྨ་བམ་རགས་ལྡནབནྡེ་ནབས་དང་གདམས་པན་འཇོམ་པས་མངའ་སུམ་དུ་རས་སུ་བསྟན་པའ། །དཔེ་གཉེས་པན | དཔའན་ཧན་ཡེ་མགནདཿན་འབྭསཆན་ལླས གའ 
ད་ད འཛནི་པས་སྲནཞུགས་པ་ལྟན ། འབྲོབམ་འྲོག་པའི་ལངེཏོག་གསི་ཁབས་པྭ་ནམས་ིས་འཁུལ་པའིསུངབ་ལུ་ཞེན་ཅིད་བུགས་པས་སྲེད་པ་གསུམདུམ ྒ ¬ ཕྱ 


ཐུ ཐུལ་པ་འྭ། གྲྭསུམདུམད་པ་ལྭ་ཝཱག་བསལ་བའི་སནཞགས་པའོ། །དི་སདདུ་ཡང་ཨ་ཏི་ཤས་ ། རབའའེ་ཅན་བྱི། 
༥ མབ་ལ་སྒ་མཐེངི་ལྟར། །རྣམ་རྟོག་ཐབའིབ་འཇིག་རྟེན་མཐོང་དང་ཁྱད་པར་མད། །ཆུང་མཁྲིས་བད་ཀནེ་འདུས་བས་ཡུས་གཏུང་སནས། །ནད་ཀྱི་རྔངས་པམིགལ : པྱར འ 
| ། ༦ ༼མ 


༤ 
སཿ 


ཐག་པས་འཇག་རྟན་སྣང་ །སཱན་དང་ཧྭན་པམཁས་པ 












ཟི ེས་གསུམས་པའ་དྲོརཏོ། །དོན་འདིལ་དགོསནས ། འཕགས་པ་ཡོཤོསསྤུ་སངན་ལས་འདས་པའི་མངོ་ལས་ཀང་ལགས་པར་གསུངསཏེ ། དེ་ལྟར་བཙོན་འགུས་རྩོམ་པ་དང་། །ཐིགཔ་ཆེན་པའ་དེབང་གསན། །ཡངས་སྲུམ་དན་འངའ་ ། 
ཟ༡གྱ་ཞེང་། །མི་ཡྱོ་བ་མཆོག་ཧུལ་བར་འབུར། །ཞེསུ་མིང་གི་རམ་གཔས་སུ་གསུངས་ལ ། ཡང་ ། འོདྲ་སང་ཁྲོད་དྲང་སམས་ཧུན་གང་། །བྲན་མང་པའངད་ཡྲས། །མཾསྐེ་འཆའེན་སིའགྱར་དོ། །ཞེས་གསུངས་ཏ ། དཱ་སསནན་ བཞིནགཤེག 
འགུར་ཞིང་། ། ༥ ཡིས མོ་རིབཅད་ཏག་འདེན་ཆུན་ལདགོངསཔར་ངགེཔ་བའོ། །ངེལུན་༈ སིང་པསའིལོ་གནས་ཤིང།། ེས་འབ་སིསརིའཁོར་བརམིན། །ཞིས་གང་གཟུམས་པེིབོན་མོ་གནས་པབས་པནིམཐའ་བུག་པའི་ྲབས 

བུཤོ། །དེའདོ་གྲཔ་ཞེན ། སྲ་ དྲ་ཡྲ་ཐེསཀྱེས་བྱསས་པ་སྣ ། དེ་ཡངམཆོག་ཏུངོ་མཚརཆེ་ཞདྲི་མདྲ་དུའྱབུང་བན་བསམབས་མ་ཤུབ་པའ་གནས ཐོབཔ་གང་ཡེན་པའོ། །ད་ལྭ་སུ་དྲམཚརཆབན་ ། འཕགས་པ་ཕལ་པྲཆྲལས ! འཇིག་ཏེནྱ་ཧ ཁམས་གཞ། 
༨ ཧེཕ་་ཏོག་གོས་བྱསདེ་བའའི་ོདན་ལོས་ཧོད་ཇོགས་པའྲིས་གདདཔལྔ་ནམ་པར་སྣུང་མཛུད་སའཕིན་ལས་བསམ་རས་ཁུབ་པགསས། ང་། བང་་གིས་ང་རི་ང་། གདུལ་བཇི་ལྟབ་བཞིནེ་དུ་གངདང་གདགས་འདུལ་ཞིང་ྨན་ 

པར་འགུན་བདེ་དང་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་ཏམཛད་པ་ཐམོསཅད་ཞུན་ཅིས་སུ་བཅང་དུམ་བརྡ།ག་བའདད་འབུང་པ་ཡདན། །དོན་འདྱི་ཧ་ཆེར་ནོ་སངས་རསཀི་ཡཱན་ཏན་དང་ཡ་ཤེས་བསུམ་གིས་མི་ཁུབ་པ་ལས་གསུངས་ཕྭ་ཝུ་བྲུ་སྣ ། ཧང་དུབ་སམས དཔའའཇུམ་ 
ལ་གཞེན་ར་གརཔས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་བར་སེལ་བལ་སྨྲསེ་པ ། གྱརྒྱལ་བའེསྲསད་བཞེན་གཤེགས་པན་སུམེ་གཡམ་འབུརམ་འབུལ་བར་བའུ་ཀྲས་ས། །སྒབེཔ་རྣམ་བར་སེལ་བས་སྨྲས་པ ། འཇམ་དཔལདེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དཞེད་འཁ་འཛི་ཉིད་; 





ྲླ 
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ར་འ ོམཐོས་ཁོོནསོིབྱོོ་བང་བརམངོནཔརྨ་ཤོགས་ཤོབའིམནས་མངོན་པརྱ་བདབྲད་ཤོས་མོཞེས་པནས ། །འཅིག་གིསྐརོམངོན་པརྡ་རོགས་པད་གས་རུསནས་བྱར་ིནནུམས་གསོལ་བ་འདུབས་པར་ཤེས་ས། །ཁཅིག་གིསནི། 
བཤགལ་གྤིན་པའི་གཏམ་སྣན་པར་ཤེས་ས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པཅས་བསྟན་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ངང་ ། ཁརིག་གོསནི་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐ་འདོམ་གངཉམ་འཕགས་བན་ཤེས་སོ། །ཞེས་པ་ངང་ ། ཁོག་གསན་སྒུ་དཔགཚད་འདུས་ཝུག་བསང་བ་ལས་ས། 

པར་ཤསསོ། །འཇམ་དཔིལ་ཁ་དོག་དང་སློད་ལམ་དང་དིའེས་གང་དང་གང་ཁནས་འཇུལ་ལྲའབུར་བད་ཁོན་སུམས་ཅན་ནམས་ཤིས་མཇངང་། །ཆོས་བསྟུན་པ་ཡངད་བཞིན་དུ་ཞེས་ས། །འཇུམ་དཔལ་ཤགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེནྱ་རི་ཁུམས་བརྗོང་དུ་ ¶ 
ཚི འེད་པའི་ཡང་བརོད་དྲུ་མེད་པ་དུ་དག་ཐམས་ཅོད ། དཔེན་ནོ་འདམ་བུའི་ཚལ་ལམ ། བུརམ་ཤིང་གི་ཚུལ་ལམ ། ཏིལྱ་གི་ཞིང་བཞིན་དུ་ཡངོས་སུ་གང་དྲརྱ་གུར་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དུག་གལྟཏ་དབཤིན་གཤེགས་པམཐང་བས་འངུཊ་བ་ཡིན་ནུ །སེམས ༢ 
སད སིི དིདི་གཤེགས་པའི་སྙན་སན་འདོམ་གངཚམོ་དུཁོད་བར་ཤེས་ས། །དེ་བཞིནྭ་དུ་གང་དང་གྲང་གས་འཇུལ་བཅིའྱགར་བང་སྲིན་པར་འགུན་བ་ད་དང་དེཉིདདྲ་ཤེས་སོ། །ཆསླེ་ཀངཐོས་ས། །དེ་དངད་ལཞུགས་ཏེད་བཞིན་གདིག། 
བམཛང་པྲམས་ཅད་ལྷུན་ཤིས་གུའཅིངནམ་པར་མི་ཏོག་པ་འབབུང་ངོ། །མདུནན་འདུག་པནི། དྲའི ཟུ་བན་ཁོགངུན་འབུག་པའདོས་ལུདའི། །ལབ་འབིངནོ་ལས་ངི་ལབ་བཞནེན། །ཁ་དོག་ནི་ནོར་བུ་རིན་པཆེརས་ཁོ་ཨེུང་དུབཞག་པ་ལཱ་བུའོ། 
འེས་པའི་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་པོའོ་། འཇམ་ངཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མ་ཏོག་ནམ་པརལྐི་ཏོག་མའི ། འོན་ཀང་སེམས་ཅནྱ་བི་དོན་བ མ་པའིདབང་གིས་ལྷན་ཧིས་བབཅིངྷ་རམ་པར་ལི་ཏོག་པར་པའིམཛད་པ་དྭལ་བུང་འྱབུང་ངོ་ །ཉི་མ་གཅིག 















བོ ལོ ོལོ་བོ་ཝོའ་པོ་པོ ། མོ་ནོག་པྱོལམོདོང་ ། རིག་པྩསམིཏན་འྲོལ་བི་ཁུད་པའ་བྱཉན་པ་ཡནོནོ། །དོནདཉིདོ་ཕུམ་ལས་ ། སེམས་ཅན་ཐམ་འབིངདངམཆོགྱོ་གརངི་སད་པ། །དེ་ཀུན་མཐིག་ལས་བྱདབད 
ལཛཔ་ལུགས་ལས་བཟོག་པིཔ་བསུནཔ་ ། ར་ ཧོ་པའཁོར་འབ འབུང །མརོག་འྲུལ་པའད་པ་ཟད་མདའཕས་བད། །ཡེ་ཤསནགཟབས་དང་་བཅི་ཞུདཔ།། དེ ན་ཤས་དའཔ་ལ་ ནཔམཆོག་ལྱ་ཆ་ 
ཧེན་རྣམསཚོགསནས་ལསྦཀིའྲབལ་འཁོན་རབྱཏུ་འྱབུང། ། ཤེསའབ་ཕརལ་ཧུན་ལ ཟད་ལད་འ ལ་བམུ གངས་དང པས་ས །ད་ནཱ་ད །སམཚོནྭ་ན་དོན་བྱསབའི་ ཤིད དྭ་ལདྨ་རལམ་ཆན་འབབཿ།གོ་བཅད། ། ཟག པ་འ 
ནྲ མསཆོགསནས་ས་ཤི་སབ་བཡོརསི གས །ཤེས་པའི་སངནལགསུམ་ཡངད་ཡོན། །ཞེས་དསཏ ། འེ་དངཔའའདསངིདཁན་ཉདེ་བཙན་པའི་བསནས ། སུ་པངབཅཔས་པ་ང་གལན འད 
༩ ཙམྷ་རིལམསྦམ་ལྷ་བུ་ཡིན་ཏ ། དན་འདི་ཡབ་དང་སྲས་མཇལ་བའ་མདོནས ། ལཝའ་བུཟག་པ་ཅགས་བསགསལ་པ ། མལམ་ཆནཆན་འབབ་ས་ལུར། །ད་བཞན་ཟག་པྲ་ནམས་འབུང་བར། །ཟག་པ་འབྱད་བམཁུན་པ་པ། །[ 
མདུདལཆྙམཔ་ཏུ། ཡེ འོོ བོནམག་བཅད་འུད། །ཁད་ཅིས་ཐགཔ་དདཔ་གྲིགས་ །ཟགཔ་ཟད་པམཁས་པཔ། །དཔའ་བཚནབཡུགགངའཚལ། །ཞེས་གྲསངཔ་ལ་བུའ། །དཔགཞན་གཞོ ས་ན 
¡ ཐུམས ོོ་འ་ྲི་བང་ཤེས་ངོགསུམ་ལ་བྭལསོནས་ཤེས་པའི་འཚོན་གསུམདུ་བཅདན་གཟད་བའི་དབང་དྲ་མཛད་པ་ས ! འད་ལྟན་རྒྱམའགླང་ལ་སགས་པའ་གཟུགས་ལྟད་མ་བའམེག་བསླད་པདང་ ! སྒྱམ་མཁན་པ་རིཉིད་དང་ 
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ཌ༼ར་ ༦ ༤ ༨ ཐུས་འ་མདས་མ་ར་ ངོ ༤ „ \ ཏྲེ པོ 
༠ །མོ་གཞན་མོག་མ་བྲསད་པའི་ཤེས་ངོགསུམ་ལྟན ། ལག་པད་ཤིས་པའི་ཤེས་པ་དང་།། ཀུན་རྫོབ་ཤེས་པའི་ཤེས་པ་དང་ ། དོན་དམ་ཤེས་པའེ་ཤསངོ་ལ ། རེམ་པ་ལྔན་བིས་པམ་དྲག་པས་ཤས་འབ་ཀྱ་མག་བསླད་པནམས་དང་ ། ¿ 
།ས་དང་པོ་སན་ཆདྱ་ཀི་འཕགས་པྨ་མསྲ་ཀིས་རྔས་ཐོབ་དགུ་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱཾསྭདཛཱལ་དང་ ། བགཆགསཀིམཚམས་སྦནོ་བ་ཐམས་ཅད་སྲ་ས་པའནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུན་པའསསྦྱ་དསཤཡུ་ཤས་གཟིགས་པ་ཤན་རུ་དག་པས་པི་བ 
།གང་ཕུན་པ་རྣམས་ས། །ཡངནམ་མཁའ་ངོས་ལ་ཤུས་པའ་སད་ཆུལ་གསུམན་ ། ལས་ཐུམ་མཁས་པཆག་ནད་ཅན་དང་ ། མཁས་པ་མག་ནད་ཅན་དད་ ། ྱི་ལུན་ཡིན་མགས་བགསཙམ་གག་ཤུད་ཟིན་ཉོ། དན་ཡོན་བག་་གང་ 
ལྟརཉིས་པ་ལྟན ། རིམ་པ་སྲམ་ལྟ་རཁོང་དུ་ཚུད་བརགྭ་སྣེདེན་བེརྡ་ཕྲད་པན་ཐད་དོ། །དེ་ལྟར་བསྟན་པ་དང་བཤད་པ་དང་དོན་བསྡ་བགསུམྱིས་ཤེས་ཐ་ཇི་ལྟན་ཡན་ལུགས་ཕགསུཙམ་ཁག་བཤད་ཟེན་ཏོ། །དན་ཡན་ལུགསང་གང་་ 
| ཟགགྱི་དད་ལ་ཤེས་པའམ་ཁཆར་ཞིངེ་ཏོགས་པའ་ཐེད་པའ་ཐབས་བསྟན་པལ་གཞིས་ལས ། ཐྲགཾམན་མདོད་བསྟན་པ ། རྟོགས་པན་ཐད་པའ་བསན་གཉཾས་ཏ། ། རྒྱདང་འབྲས་བུའཐེག་པའ་གཞུང་གིས། ྲོ་འདོགས་ཛ་གཅོད་ནང་གཅོད་ཚུལ་ལ། 1 


ཞེས་བབ་སཱས་ཏེ ། དཾ་ལྕར་ཆོགས་གཉེསྱ་ཤེས་འབས་བླུ་ས་གསུམ་དམ་པ་གཉིས་་ཏི་བདག་ཉིད་སྦབ་པདད་པའྱི་གཉིད་ལམ་དུ་བེད་པས་ནྱུ་དལམ་དུ་ཐུད་པ་ཕརོལ་ཏུཔོའི་པའི་ཐག་པ་ཞེས་3 ། ལས་དང་པ་པ་འདེནས་འབྲས་བུ་ཛོགས་པའི་སྲངས་ ༈ 
རྒྱསཉྱིསྲུགས་ཐུགསྤའི་བདག་ཉདྱ་གུབ་པར་བེད་བས་ྲབས་བུཉིད་ལམ་དུ་བེད་པས་ན་འཐགབུ་ལམ་དུ་དད་པ་གསུངསགསར་རེཐག་པཞེསཧོའོ། །དྲ་ཝུརའདདོང་གོ་གཞུང་གྱི་ིད་པ་བདད་པ་ས | ཕའོལནུ་ཤཾནེ་པའི་ཐེག་པ་པས་ན་སྦྲ་སྣུའིརྣམ། 























15] 



























ཤུ པམགོ་བཙོམ་ལམ་དུ་དེད་པཝ། ཧོནལ་དོྱསིརམ་པ་ལྭ་མ་འདོགས་བཅད་ནས་མསུ་པའི་མབ་གས་པས་དེ་ཁན་ཏིད་ནོགས་པད་ཤིད་ལ ༈ གསང་ཅན་ི་ཚུལྱ་བིས་དོན་རང་གོམཚན་ིད་དམ་པའམ་མདོན་སུམ་ལམ་དུ་བདཔ་ཧུ ། ཡུམ་ཅན་ཤེས་པའི་རེ ། 
པ་ལ ། སྒེའདོགས་ནང་ནས་གཅོད་པའ་ད་པའོ། །དེའི་ཤཱརེ་དཔལ་སམ་པུཊྦ་ལས་། ཕཱའལྲ་བ་ན་བསྟན་བཅོས་ཤ། །ལམ་འད་ཤན་ཏུ་དང་བཉད། །དྭ་ཉིདནད་གི་ཤྲེ་ཐག་གས། ཟམའཞེལ་ལས་གསལ་རུདའགན། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡནནོ། །ན་དན་དྲ 
།དགྲྲ་བགཏུ་བསྙན་པ་ལ་གཉིས་ལས ། སྭོའདོགསྐ་ཤོ་གཅོད་པ་རོལ་ཏྲ་ཤོན་པའི་ཚུལ་བ་བག་ཏུ་བསྟན་པའ་པདེ ། དོན་ཟབཏོག་གེའི་ཡུལ་ལས་འདས་པས། །མངོན་སུམ་རྗེས་དཔག་དགོས་པ་མད་དེ། །གཞན་ྲ་ཧལ་བ་བླཤོག་པའ་ཐབས་ཡུན། །ཞེས།། 
ཧ་པས་གཞན་གཞྭུང་དགག་པ་ཡེནྐཏ ། དོནདམ་པའམདཁནོ་ཉིདྱ་ཀིདོན་དུ་ནེ་ཟབཅིང་ཏློག་པར་དཀའ་ལྟ་རོག་གའ་ཡལ་མ་ཡིན་ཏ ། འདེ་ལ་དགོངས་ནས་ཡུམ་ལས་ཤུང་ ། འདན་པྲམས་ཆོས་འདུ་ཟབ་སྣ ཏོགས་པན་དཀའ། །སུས་ཀང་ཏོགས།། ཿྲ 
པིམདངིང་ཐབབའ་འབུར་བམད། །དྲ་ ཟིན་པན་མཛད་བཅིའ་ལན་བང་ཆུབ་བཆེས་ནུས་འདི། །སཾམསཅན་ཚོགས་སུས་ཤེས་སུམ་ཐུགས་ཁལ་ཆུང་བརམཛུད། །ཅེས་གསུངས་ས། །དོན་འདེ་ནོག་གེ་པྲ་ནམས་ི་ཡུལ་མ་ཡན་པར་འཕགས་པྲ་བམས་པས་། 

ཀྱང ། ཆོག་གྟེ་ཏུནིང་མངེས་ལ།། །མོ་ཁུབ་ཀུན་རྫབྱ་སཾབཅན། །ཤསེ་པ་ལན་བརྟན་པར་འདོད། །དེ་ཤའི་དེན་དུ་ཡུལ་ཡིན། ། ཞེས་གསུངས་པ་ཡན་ན། །ད་བསནྡ་ཏོག་ག་འཾགས་པའབྱསན་བཅོསནམསྲ་ཀས་དཁོན་ཏད་ཏོགས་པན་མནས་ ། 


པའིཕོནེ་དགོས་པ་མད་ད ། དོན་གཞན་མུ་སྣགས་ཅནྷ་ཙྲོ་ནོལ་བབླཟོག་པའི་ཐབས་སུ་བསྟན་བཙམདུ་ཐད་དོ། །དེ་སྐད་དུ ། དོན་དམ་རྟོག་གའི་ཡུལམིན་པའ་། [རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ངེས་པན་བཞེད། །ཚད་མ་ཐ་སྙད་པཉིད་དུ། །མཁསཔ་ ཀ 


1 
ཏཾ 



















ཁུ མཁའོ ། ཁྱ ོཞེས། །ཚུ་རོལ་མཆོང་བའྱི་རོང 
ཤེས་པ་གཉིས་ཉྱི་སནས་ནི། །སྭངཉདམ རཐར་འགུར་དོ་ཞེས། ། ལོ་མཚོ་བའྲི་རོངས་པ་ས། །མླུ་ཕགས་ཉན་ཐོསྣ་ནམསཀྱིས་ཀང་། །ཆས་ཏིད་བདན་པ་རེགས་པའ་ 
ཧ༥མེད། \༣ས་ནྲ་ཐུབ་མཐའ་ཐམས་ཙད་བང་། །ཚད་མས་འཛལ ཕྭཾ པཱ འོ ནཐསྣུ་ནུམསཧུ ! །ཆོས་ཉེད་བདན་པ་རྟེགས པའ་འགྱར། །རྣམརག་པས་ལྟ་སྣཾསཉེདེ་ཤོས། །དབུ་མ་པ་ལ་མ་མཐུན་ ¡ 
པཿསྐན། རངགྲའུང་ནི། བམ་བ ད་པའི་གདམས་བག་རིག་པས། །བདེན་གཞིས་ཟུང་ དབུ་མ་པ་ལ་མ་མཐུན་ ¡ 
པར དེ པའྡམནཔག་གདོན བག་པས་ཚུལ་ ནྭ་ཏོགས་ 
ཀན་ཇོང་ཡདམདང་འཛིནཔ་སྣུ་སུ་ནས རབགོསེམས་ ཏིབས མ་པས་བ སྲང 
÷ ༢༧ 'ཿ ¦ ¥ ༢༩ ?ˆ; ༢ 72 ༤ ༤༢༨ 9 ༤ 

།བ དཔ་ལ་མོས་པསྲ་སམ་པ་ཡིན་ཏི ། ཇི་སད་དྲུ་མབདཔན་འཕགས་བཉདས ། སྒྱམ་ལྟ་བུའསེམས་འདེ་ཡཾས། །སྒྱ་མ་ལྟ་འུའྲི་ཆོས་རྣམས་ལ། !སྒ་མ་ལྟ་བུར་བསྒམས་3ྱསན། |སྒྱིམ་ལྟ་བུར་སསང; 

- ` ~ ༠ ཉབུངས་སྦ་རྒྱཆ། །ཞེསགད་བཤད་པ་ལྟ་བཞོ། | 


! 
! 





འཇིག་ཉེན་པའི་ཡེ་ཤེསྲ་ཀིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱམའོ་དེབ་བ 
, ཞའདེ་། །ཆསུ་ཉིད་བདན་པ་གཟིགས་པ་ཡི། །གུ་སྒྲབ་སླབམ་ཟླ་གྲགས་ཡན། །ད་ལས་བརྒྱད་པའི་མན་དག་གསེ། | ཆོས་ཏདེ་བདེན་པ་རྟོགས་པའ་འབྱེར། ྒ 
ཐམསཅད་ནི། །ཆོས་ཉོདེ་འདི་ལ་གཞོལ་ཆིང་འབབོ། །ཅས་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་ཡངྱ་བ་མདམ་པའིགདམས་ངག་གི་དན་ཤེས་ལ་དམིགས་པྲ་ནམས་མ་འཁུལ་བདམས་པས་བསམས་ཤིངེ་ ། བསུག་སྤུད་གམུས་རྱ་དུད་དགུཔ་ལྭ་བམངང་སངས། 
དེ་ལས། ཤཱར༣འོ་གུ་འདི་ནིང་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཡུལ་ཏ་དེ་བཞནི་གཤེགས་པའི་སོད་ཡུལ་ལཾ། ¦} 









།གས་དདྲ་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་དམས་ཀྱེས་དིནྲེ་རབས་ཞུགས་པས་རོགས་པར་འགྱར་བ་ཡེཊ 





མ་མ དདན ། སམས་ཁདབ་འཞིན་ིས་དོ་གསལ་ཞུད་བཏིད།ཟོ་མདནམ་མཁའེ་སོལསལ ། དན་པ 
བདེན་པ་ལ་མོས་པས་སྤམ་པ་ཡིན་ཏེ ། ཡང་ ། ནམ་མཁའ་ལྷ་བུའི་སམས་འདི་ཡས། །ནམ་མཁའ་ལྷ་བུའི་ཆོས་ནམས་ལ། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་བསེམས་བསན། །ནམ་མཁའ་ལུ་དུད་ས 


། འཕེལ་བ་པང་འགིབ་པ་མད་པའ་བསྲ 








་ཐོད་ལ་ཤེད་པ་ཐམས་ཉད་སུངས་ནས་བམའི་མེན་ངག 


༦ 


༤ 


་པའེམ 











་བཞིན་མཉམ་པར་འཇོག་པན ། དོན་དམ་པའ། 
ངེག པས་ཀངྱ་ཧཾ། །ཞེས་པའི་དེ་ཏོ། །དེ་ལཱརམོས ། 
བས་བླསམོས་པས་ས་དང་བོ་ལམཉམ་གཞག་རམ་པཤ་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་དདྲ་བལ་པའི་དོནདམ་པ་བྲང་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་སྲོས་ཡེདནམ་མཁའི་ངོས་ལྟ་དྲོན་སུམ་ཉིད་དུ་ཏོགས་པར་འགུར་ལ ། རྗེས་ལས་ཐབ་པ་དག་པ; 
ཁ་དེབ་བྱཧད་དམ་བྱུ་གཉིས་དང་མཚུངས་པར་རོགས་པ་ནི་ཀུན་ཇོབ་ོ་བདེན་པ་མངན་སུམ་ཏེད་དུ་འགུར་བའོ། །དེའི་ཕོརྲེ་ཤཱི་ཨཏི་ཤས་ཁངཛང་སད་དུ་ ཕི་བཞིན་གཤེགས་པས་ལུང་བསན། 

།ཞེས་པངང་ ། ཡད་ ། ཆོས་འབུང་པ་བྱ་མད་བདང་། །བཞ་ཧངག་སུ་སཔ་ ། 





154 
















- ------~ བ་འོ ཤོ་སོ་གོས་པོ་ སྲོ་ལོ ཉོདགོས ། དོན་དམ་པ་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དང་ 
| „རྭ ༡]* ` ཡའ ཟུ ལི ་ སྭ་པ་ས་ས་འོ་ བོ་རམསྱཀྱིས་ཏོགས་པ་ལྔ་པྱསྱ་3ང་ཅེདགོས ཀཱ ! ༧༡ ༥༩ ༼ལ ངཿ =; ‡ འོ | 
༡ ༠༠། འདོ ཤགཉན་ཐོས་དངང་སམསྤ་དསྣ་རམས་ིས་གི་ཤས་ཕབ་ས་བུངཏོགས་པའམ་ཤེས་པར་ྲོསན།། ཟིག་པ་སསའ །དེ་ལས་དཀའ་བམེདཔདནི། །ཤེས་ར ཡེ་ཤེས་འཆད་བར་ འཐུན། ཞུས པལ་བུའཾ། ། 
པུསྟརུགས་པ་མ་གཏོགས་ས། །ཞེས་གྲུཔ་ས། དེ་གད་དཏདྲ་ས སྤ་ཡུང་། | ཏི ཟི་བོགགེ་པའྲི་གུབ་པའི་མའའམས་ཅད་ཉིས་བགས་ཀྱང་མི་ཉེད་དེ ། ཤབས ནུད་པ་གད་ཟེར་སང་ སཔ འོ་ | །རཱོ་རྡེ་ཐིག་པདཤེས་ླ 
ཤ དུན་བསོདནམས་མ་བསགས་ཤིང་ལང་དག་པའི་དགེ་བའིབ་ཤི ལ་ལརག་ལས་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ།།དནདོ་རཱཐེག་པའི་ཚུལྲ་ཐྲེ་ཟག་ཏུབ་ཞདཔའཤོར ། མདོན་སུམ་དོན་དདྲ་བནྡ་ནབསབུ་བང་ དང རོབ་དུས 
-/།དེ་ལས་གཞན་དུན་བསདནམསམ་བསགས་ཤང་ཡ། ཡང་བ་མའིནྲེ་དབས་དང་གདམས་ངས་ལ་ནག་ལསཞེས་པའི་དེན་ཏོ།།དནདོ་དབེག་པའི་ཚུ་ལྔ་བྲ་བག་ཅུ ་བྲ་སྐུསཏ ། འདེའ་སྒལ་བངང་ཝན་པའྲསྲབམ་ལྱ ནྱ་ལསྨ་མབྲ་རུས [1 
ཐ། ཞཾས་པ་རྡི་གསང་སུགསྤཀ་ཐེག་པ་གཅིག་བུན་མ་ཟད་དྲ ། འདཡང་དམའྱ་ཤནེ། ཡང་ཤིས་ཌོགས་ནས་ལམ་ལ་གོམས་པས། (འཕྲལདུ་ཡོངྲེ་རེས་བིད་པ་ཁད་པད། །ཞེས་ཀབ་སྩོས་ཏྲ ། འདིར་སལ་བ་དང་ཝུན་པའྲ་ཁམ་ཁྱ ནུ ནོ། །འོན་ + 
¿2 ཞེས་པན་ག ཀོ འེ ཨི་ཤེལ་སཱ་བ་འདུས་བཞིན། །དབང་ཞས་རྟགསནས་ལམ་ལ་གམང ༢ སང་རོ་ལཁོངལ་རེས་ཤེས་སྲེ་པོ་ གྲ ཀེས་དོན་གངོན་སྤུསདྲུ་རུད་ལ་བསྐྱད་པ་ཡན་ ངད ནཱ ཏྭ 
པཿ ཧེད་གཉིསཏ། །འནྲ་བངམའ ཞལ་ལརག་ཁས། ཀིས བས་བཞིན རྟོགས་པའགོད་ཤེས་པའྲི་བྲམས་གདམས་པག་གིདོན་ལང་སྦདདེ་དོན་མོངལ་ངེས་ཤེ ཤཱ ཙམ ཅེ མཤེལ་་སྐནམེདཔ་ལྟུ་བུཐཔ་བརྒྱད་པའི་མན་| ་ྲ 
 བོའྲི་བཱམས་ཧིནྡེ་ཟིས་བླ་དབས་ནསདདེ་སྟེང་ལན་ཆག་སྒེས་པའ་ཡུ་ཤེས་རུད་ལ་བྱ་ཡུད་ད { ཏུགས་པ་འཛད་ཤས་པའྲ་དམ པ་ལཱ་བླུ་བ་མ་སངསྱ་ཧསནས་བླ དད་དའོངས་བའི་ཏོགས་ལྡན་ཤིནྲ་དབས་ཅན་ཉོག ། 
ང་གཅིག་ཏུ་གམ་རྟོགས་ལྡནིནྨ་དབས་ཅན་ཐིཞལྱ་ཟིས་མཚོན་པ་ལ་རག་ལས་ཏེ ། དེ་ཡངིལ་ལཱིནྲ་ཧིས་མབླསེས་པ་ལཱ་བྲ་བྲམ་སབས་རྨྱསནས་བླ། ླ 


ཤན 


སྤི །ཉན་ཐེ་གང་ཟག་ཀང་རེགས་དང་སྤལ་བ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དབང དཔ་རོན་པནོམས་ཊི་དབང་དྲུ་མཛད་ནས་གསུས་པ་ཡེན་ལ ། སྔགསནི་མནྡ་ ཞེས་པ་འདེ་ ི་ཐོབདེད་པའི་དོན་ཧོས་ན་སཱགས་ཏེ ། དཔལ་གསང་བའདུཨ་པ་ 
ལས ༈ མནནི་མདེཿས་བབྭ་སཾ། །ངྲ་ནྷི་ཧོབ་པའི་དནྲོ་ཤིས་གསུངས། །ཤེས་གསུམས་སོ། དུཡང་བད་བརྭ་སེབཔདང་མུན་བར་སེབ་པས་ཁུད་པན་དུ་བས་པ་མུ ! ཕ་རོལཏཱ་པཱན་པའི་ུལནི་ ། ། ལ་མདུ་ད་ཀའ་བའིསཔས་འྲབས་བུམ་ཆོག་ཐོབ་ 
པན་བ ཞེད་ལ ། གསང་ཆོན་དུབད་བད་སྦབ་པ་ཡྲིན་ཏེ ། ! ཀུན་ཏུ་སྭད་པའི་རྐྱད་ལས ང་། སྩཾ་བོམ་བཟད་པ་ཡ་ལེས། །གང་ངང་གང་གས་འཆང་འབུར་བ། །ཐབཾས་དང་བཅསན་དཏིད་ཀྱིས། །སྭདེ་པཾའིའཆིངབ་ལས གཱལའགྱར། [ཞེག།པ་དང (ཡང 
ཤྭ རམ་པར་མི་ཏོག་སེམ སྭ ་གཅིག་ བདག །འདོད་པའི་ཡནོ་ཏན་ལྔ་ནམས་སྭའ། །༽ཅེས་པ་ལ་གཞོས་པམངཔོ་གསུངས་ལ ། ཤེས་ཤས་ཀང་། རོ་བཐོག་མམད་པནས། །སུག་བསཱལརྣམས་3ྱེསེ་གདུངས་བྱུར་ ར་པ། །སྙག་བསྔལ་ ཐམཨཅད་དང་ ཏང 
[ྲ་བའི། །ལ་ཞིག་ཐེག་པ་འདིཆོ་འཇཛུག ། ཐིག་པ་གཞན་དྲ་སྔངས་ པ་ད །ཉམས་ཤེངེཉེས ་པྱབད་བརྣ་ལས། །འདི་འེས་སྒ་བ་འདི་ཉོད་ལ། །འགྲུབ་པས་སུ་ཞིག་འདིའི་མི འཇུག །པྲ་འའྱདང་གནསཉསས་ དགའ་ལེ། །དད་པའ འོག (འུ ¡ 
ལི ཡག་ིའཤོན་ ཤགྱ་ཉིས། ཤིནྱ་ྱས་ླབཅོད་བྲསང་ཧེད་པས། །ཊ །སུཞིག་ཐེག་པ་འདིརམོའཇུག །གོའོཕངམཆོག་གློ་ང་མཚོལ། །ཞིལ་སགོས་དང་རལ་གོ་སོགས། །དཔོས་གུབླ་དབསནི་འཁྲུག་པ་པུ། །སུའིབེ།ཐག་པ་ 
པིད ིས་དེ་པ་ལོུ །ྱརབ་ཆོ་པའི་ཚུལརྣལའབེནཔིརྐེདདུམཁས་གསུཝས་ཏ ༈རྒྱུད་ཐམསཅང་ཧེ་གླང་གཞི་དང་གསང་ཆེན་ལསང་ །ཚོངདི་ཉོད་ལ་སཔསརྒྱས་སེམ། །རྡོརྗའཛོནི་པ་ཉིད་ཐངོ་ལ། །ཤས་ཊ 


ནེ། །ཞེས་གསུམས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ཡུང་དམིགས་པ་སག་བསྔལ་དང་ལྡན་པ་ལ་དམོགསནསརྣམ་པ་ཕྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བརའདོད་པ་སྭ ། དེ་སེམསཅན་ཐུམས་ཅད་ལམུཛུངས་པན་ལན་པྲྨ་མ་བནོ་སོང་དི་ཚོད་ན དོཔོའོ། །འད་ཐོའོ་སོའོལོ་ཅའ 
རྣམསཉྱི་སུག་བསུལ་རྒྱ་དང་བཅེས་པ་ལ་སྙིང་རྔ་ལུག་བར་ཕྱེ་བ་ཡིན་ཏེ ། ཐྦས་པས་ཇི་སྐད་དུ། བདེ་དངེ་སྔུག་བསྡུལ་ད་རླུལས། །དང་ཆུཊསེམས་དབའི་ཧིང་ཇེ་སེ། །རྒུ་དང་བཤེས་གཞེན་རང་བཞིན་ལས། །ཧང་ནུབ་སམས་པཔའི་ཉིང་རའོ། །ཞས་གསྒུན། 
།ཕ་ལྟཧུ་སྟེ་ །། ཕན་གོནོན་ཆོས་ཡང་དག་པར་བསྫུད་པ་ལས ། སྙན་རས་གེཟིགས་དབང་ཕྱག་གིས་གསོལ་པ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་3ྱཔརནུབ་སམས་དཔའཆོས་ནབཅཏུམང་པ་ལ་བས་པ་རེ་བྱབ་བར་ཆོས་གཅག་ལ་བསབ་པད་བྱི་གོ། །གཅིག་གད་ཞེན་འཛ༽ 

ལས ། ས་ཇྫི་ཆེན་པེའོ།1. །གང་ལ་སྟིངེརྗ་ཆེ པོ་ཡདན་སས་རུས་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་དའ་ལགམའལ་ནམཆསས། །ཞེས་པདང་ ། མགོ་ཡོད་ན་འཚོབ་ཡདོ་པ་ལ་སོགས་པའི་ དབེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ ཞིབ་པར་བ ག་གཡས 
 ཕཨསརའྱཱཧབའྱི་བངྡ་རཱབྱ་ཧི་སེམསྣ་རམ་པ་གཉིས་རྩྱང་བཏན་པ་ཡེ་ནཏུ ། འདི་ནྱ་བརྡ་རུབཆེན་པའོ་ལམ་ཧོ་དོས་གཞི་ཡནེ་པསྔན་ལུས་སམ་མདོད་བསུན་པ་ལུབ་ཡནེ་ནོ། །དོན་འདྲདོ་ཛུགརལསཀྱང ། སྟོང་དང་ཧྙིང་ཇདཉད་མེད་པྲད། གང་གིས 
རྟཱགྱ་བྲ།མསྤ་ད་ན། །དདོ་སངསྦྱ་ནསཆོས་དགི། །དགེ་འདུན་ངི་ཡངབྱསུན་པ་ཡིན། །ཞེས་གྲསསས། །དལ་པར་པའུ་ཤིན་པ་དུག་ཚོགས་གཉིས་ དང་བཤིན་ཅན་གེངནས་གང་དུ་འཕལ་བུན་ཡལ གལུ་བུའོ། །གཞན་ཡད་སྦིན་པ་དང་། 

§ ཡུན་པར་ལྨ་བདང་། དོན་ཡུད་པ་དང་ | དནམཐུན་པ་]) | བསུ་བའི་དངོས་པ་བཞིས་གངུལ་བ་དཔག་དུམེད་པའི་དནྲ་ཉེད་པན་ལ་འདྱརས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེས་ལྷའ་མེག་དང་། རྣབ་དང་། གཞན་རྱེ་སམས་ཤེས་པ་དང་ 


| འཆཾ་འཕོདངྱི་བ་ཤེསཔ༥། 


མ་ཡ འོ་བར་སས་པྲཟག་གིྱུ་བབོནས་གཏུམ་བའི་ཕིད་དགའ་ཞིང་འྱུན་པནཐདཔནིསཏོག་ལྟ་བའོ།།དེ་ལུན་གནས་སྐབས་སྲུ་བདཆུཊ་སེམས་དབའ་ཡོདོ་ཏྲཚུད་བད་པད། 
དི ས་སྲུ་འ་གྱི་ུས་ཤེས་པདང། ཟགས་བདབ མ་ཡོངས སན བསགས དགའ་ཞིང ད་ག །ེ་་གནསནུ། གེང ད 
)\2། རེས་ལྲའི་བདྲག་རིང་རང་དང་གཞན་ དོན་ཕུན་སུམཆོགས་ : ¦ ༽ད་ རལ་ལས ཕལ་གྱརེ་ཆེན་འཕལ་བ་དང། ། ན་ལམ་རྒྱནི་ཡི་བཅད་པས། །ལྐམ་འདད་ལནྡ་ནམ ། 
ཟི ཐགྲལ་ ཉེ འིབདགུ་ཉིད་ཐང་དང་གཞུན་ དན་ཧུན།་ འོ། །ད་ཡང་མདོལྭ་ཆན་ལས ། སངསྤྱ་ཧུས་ཚུལ་བཞིན་ཡོ༽་ཤེདཔ། །ཡལ་གྱརཆེའའཕལ་བ་ད་ ཀབ ོགྲིལ།འྲཊ་བབོའི་འ་འབྲར། བྲབ 1] 
[ཅི ། མནའཐུག་སྲྭ་གསུཿ ཤེས་ཝཱ། མས་ཅདའབད་ཐས་ན་དོན་ཁུན་འབྱུང་བཞེས་འོ། ། མད་སདྦ་ རྒྱན་ལས ། ཁིརི་བོ་ཐབས་དང་ཤེསའཕབ་ གཉིད་ཚོགས གཞིགཉི་ལམ་ཟུ བླས གྲ་བབཅྱིམྦབབོནིཅང་འྲབས རམ 
ཙཱ ཡིནེ་པས་ནའམ ། རང་དྲང་གཞན་ལེ་དད་ཐམས་ཅདའབུ ༨ ཤེས་པར་པཱ། །ཞེས་འྱབུང་ངོ་། །དཱ་ན་ཤེས་བ་བདན་པ་གཉིས་ཀྱོ་ངེ་བོ་ཐབས་དང་ཤེས་འབྱ་ལོ་བེད་ ༡༦ ནིསང་རའི་ཅབ་ལསྤ་བརབ་ཡི [བངརུབ་སེམསྱ་རྱོ་པས་ 
༡༨\༥ཡའྲཔ་ ་པ་དྲ་ཤིནྲ་ས་ཏོག་ངང་། །འབྲས་བུ་དྲོན་པུད་ ། །་ ༤ སང་མཛད་མདོན་པའ་ཤངྡ་རུབ་པའི་རླད་ལས། ། ཐྲམསཿད་མཁྲན་པའི་ཡ་ཤེས་ད་ནི་ཧྭིང་ ུབ་ལྭསྱ་ཐུངབ་ཡིན ཊསམས་ྒིག་ལས་ ། 
། བ་ཤ གའ སྲ་བ དུ ཞེས འོ། །དྲན་འདི་ལ་དགངས་ཅུས་ནུམ་བར་སྣདམཛད་མདོནཔ ངྲ་འུཿ པའྱ -¬ དྲེ་ན 'ཱ རྒྱ་མད་ལ་མན་མ་ཚང་བའམ། ལག པའྲ་ཧྲལས་བ ངེ 
|ཐབསཤཾ་མཐརའིན་དགོས་པས་ཐགས་ིས་མཐད་དབུང་ཞེས་བུའོ། །དྲན་འདུ་བད་།ངས་ཆུས་ནུམ་བར ཅལག་གི་སོས་པ་བཅད་པའི་ཡིད ། གད་ཛཱན་ཡད་དག་རྡོགས་པའི་སངསརྒྱས། །རྒ། སམུནམཿ སར ་ 
ཡིན ཐ་སད གདོ དད འགོ བདུབ ། དཾ་ཁོན་ལྟན་ཐུགས་སུརུད་པ་སྙ ། ཤཱིཧེ་བཛྲལས ། དཔལ་ལྡན་དེ་བཞོནི་ནིད་ | 
རྙོ += 852 ྭ * ངི ཧཱཿ ྭཱ ཀཾ ཛེ 
༢སོདད། །བསག་སྙང་མཐཿཤན་ལས་བྱང་དྲ་པད། ། 


ལུ 
= 


















བྲ་རུའ་སམས་དཔའ་ཀ་ཤི་ཀའྱི་རེལ་པོ་་གུར་པ་གང་ཡྲིན་པདས་ཡུ་རོན་ཧྱི་ཕོའ་ང་ 


༤གག༧ས་ 





ཟོཟྨ་རྒམསྭ་ཀྱས་ནི་རིཞིག་གཞེས་ཟས་ཞིང་ ། དེ་ཕརོལཏུ་ཤིན་པ་གཞན་དག་ལསུན་འབྲིན་ུར་སེམས་སོ། །་ཕམཔ་འདིིསུམུ་སེམ་ 
གི་ཤྭ་ཁྲག་བ བད །སརཔ་འཆལ་བ་ལིའོནམ ། ཡང་ཧང་ཆུབ་སམས་འཔའ་ཡུད་བ་སཱད་པན ། ཕརཾལ་ཏུ་ཤོན་པྲ་དུག་དང་དགེ་བརྩར་ ་ཐད་དག་ སེ་གནོད་པ་བུརཏའ། ཞིས་པ་དང་ [ ཡང། མ་ཕྲམ་པའོད་ཀྱིས་བགལཔྱ་དུག་བླརར་སཱན་ 
པའི་ཕ་ཐོལ་ཤིན་པ་ཡང་དག་བབླསབས། ། དགཞི་ནདུ་སངཏེ་བླསལ་པྲ་དུག་བླར་ཤེས་འབྱ་ཉི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྲིན་པ་ཡངདག་བད་བྱ། བསན ། དེ་ལྔ་མྱི་བན་བོད་དག་འདྲི་སད་དྲ ། ཚུལ་གཅིག་ཁནས་པང་ཆུབ་ཐོབ་ ། འདི་ཏ་སད། 
པཏིདྱ་ཉྱི་ཚུལ་ཌས་སྭ། །ཞེས་ཟེན་ཏོ ། དེ་དགའ་པངཔ་ཡོབ་སུམ་དག་པར་འཇུ་དར། །ཞེས་གསུས་པ་ཡནིན། །ལག་པའམ་འགིལ་བམི་མཞུན་པའི་དྲུ་ལུ་དང་དབད་ཕུག་ལ་སེགས་པ་ལུས་མི་འབུང་སྟེ ། སེནམ་ལསནས་ལྟངྱའཧ། 
གལ་བངེགས་པ་ཉིདྲ་ཀྱ་ཤོརར། །དྲེསདངུ་བཱམསཔསྲ་ཀུད་ ། མཚང་བ་དངྲ་འགལ་བདང་། །ཐབསམན་དྭ་ཏནམ་བསན་པུར། །ཉན་ཐོས་ཏྲི་ནཐེག་པ་འདི། །ཟེག་ཆཱན་ཆོས་ཞེས་ཤ་བམིན། །ཞེས་ཤདད། །འོན་གྲང་ལསའབུང་ན ། རྒྱ ངོ 
པུན་སུམཚོགས་པཙོགས་གཉིས་ཡངས་སྲ་ངོགས་ཤིང་ ། སུངཐ་ཧྲིབ་པ་གཉིས་བགཆགས་དང་བཅས་པ་ས་པ་པ་ལས་འབུང་ས ! དོན་འདི་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་གསང་བའི་མོདོལས་ཀང་ ། ཡ་ཤསྤ་པི་རོགསན་འནོམ་ས་པ་མཐའདོག 


ཨངོབང་ལྕགར་བལགས་སོ། །བསདྡ་ནམསྤ་ཧི་ཚོགས་རི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉབན་འཚོབ་ལགས་ས། །བཅོམ་ཝན་འདུས་ད ར་ལགས་པས་པངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོས་བསོདནམས་པང་ཡེ་ཤས་ཙིཆོགས་ལ་བ་ཙོན་པར། 









ཡང་མཏམས་བླསྱ་བ། །ཞེས་བུ་བ་འདིས་ནི་ཆོ་ག་གསུམ་ཧིས་བད་ནུབ་སེམས་བྲང་བབསན་པ་ཡིན་ཆོ། །དེ་ཡང་ཐག་པེན་པའོ་དགེ་བའི་བ 


༦ 
༣ 


བཞིང་། །སུག་བེ་པི་ 


༤༨ ༤ ༡ \ = ༤༽ ཿ „༤... ¬ ༨ -:པང༽ ༦ ༡༥" 2༥" ཁྲ ( £ | ཿ ༤༽ 
ལཱན་པཚུལ་བཞིན་པསྟན་པནྲབ་ས ། ཇི་སདང་ ། བྲམ་སྡེམ་ལ་གནས་ཤིང་མཁས། །ནུས་དང་ལན་ལྭ་བད་བརྲང། །ཞེས་འབུང་ངོ་། །ཚལ་བཞིན་ཞེས་པ་གུསྲ་ཤིངེ་དོན་དུ་གཉེའ་བས་་འཐོར་བའི་བསནོ་བཀྲུར་ལ་སབསཔ་བསྐནས་ཞེས་པའི་ ; 


ཟི 


།དོན་ཏོ། །ད་ཡང་ ས་བསྐྱད་པ་སྐྱ་བའི་རྨྱ་ནཱས་པ་ ཐགས་མད་ཡདན་རད་ལྭ་སཱབ་ཡིནནོ། །ཧཱིརཾནརྨམ་པལཾ་སཱ ། ཤམས་པས་ ^ གོགས་ལུབས་རྒྱའི་ ཉབསྣ་པ་བའི་སེབས། །ཐེས་འབས་དག་བགེམས་པ་ལྲས། །ཌཾ། བརན་པ་དང་ 
བརྟན་འབྱང་བ། །ཞེས་པ ! མསཔ་སུད་པའེས་ལ་བླངས་པ་བརྡ་ལས་བྱང་བའ་སེམས་བརྒྱད་ཅས་ཤ་ཐ་གཞན་ལ་བརྟན་ཙང་གཞན་བྱི་རྣམ་པར་དགཔྱང་ལས་བྱུང་བའོ། །ས་དང་པ་ཡན་ཆེད་དུ་ངོན་དམ་པ་ཆོས་ཏིདྱ་ཏས་འོབ་པའ་སམ་ས་ 
མ་ ཆེ ུ ༦ ོོ 


ཧྱི་ལོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདི་སད་བསྟུན་པ་ཡིན་ཏེ | འབུས་བུ་རྣམ་འ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་སངས་རྐྱསཚེས་ཉན ༈ རྒྱ་མད་པ་དངུམ་ཚང་ཐདང་འགལ་བླ་ཤིནི་ལོག་གྱི་དལསམི་ འབུང་སྣ་ཞེས་དམ་བཅུའ ། རྒྱའམ་གཏན་ཚིགས་གང་གི་ 
ཐིའ་ཞེན ། རྒྱབསག་སྩངམཐད་ཀྱིན་པ་ལས་འབྱུང་བརྡའི་ོར་ཉ ། དཔནན་ལ་ཏོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྦུབ་པ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པའ་དོན་ཏོ། །ད་ལྟད་ྱིན་ལག་གེ་སྔོམ་པོ་བཅུད་ནས་ཡེང་དག་པའི་ལམ་དངོས་བསྟན་པའི་པོར ། ཐོག་མའ་ཞེས་ 
།ཤོཐ་ལ་གགོས་པ་གྲབ་ང། དེ་ཡང་སྦོར་དཔསརེས་གསུམ་པོས་བྲསསནས་སྙོན་པལས ། ཐོག་མཧ་མ་བཟང་ལས་ཚུལ་བཞིན། །ཆོགས་བསག་རྒྱད་སྱང་ཚ་ ངོག་གཞིནངུ། །མ་ཝྔོག་སུམས་བསྐྱད་བསྲབ་པ་བཟུཏ་ནས། །མངུགྱ་ཧངདགའ་བླརྒུས་པམ། 

བཱ སྨ གསུམས་ཐ་ ི་ (༤ ཧེ ` ཧོ ཤིས་གཉནྱ་ཀྲི་ཏྲེན་ལ་བྷ་ནས་སྐྱེ་བས་ན ། ཐོག་མའ་བླ་མ་མཛན་9དེདང་། 


! 
ླ 
{ 


¦ 


རྭ 
དཱ 
: 


| 


ད ཟླ 








164 


རཱི ཅ ༤༤༤༤ ༽༨ འརའངརམ་པའ་བདོང། །ཅེས། 
' × དནི། རྒ་རྣམ་པ་གསུམ་ལས་འབྲུང་སྟེ ། ཡང་ འོ་མོསཅོསའ་མོཉསྲབས། །བསད་ནམས་ཡ་ཤེསཚོགས་པབ་བསགས། །ཆོས་ལྐལ་ཏོག་ཡ་ཤེས་ནི། །སྒྱེས་ཕྲིའེ་དེནི་དམ་པར་འདོད། 
༦ །བསུདནི། ཟྣརམ་པ་བ ལས་འབུང། ། ཡང་། རོགས་པའ་ས སྦྱ་ཧུས་བམཉེས་འ ། །བསདན་ མས་ཡེ་ཤ ། གསབས ། སོ ། །མན། །ཡུས་ིང་དདམཔང་དའ 
ཟ གསུངས་སོ། །ཚོགས་གཉིས་བསག་པ་ན་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་བྱདུ་ ཏྭཾ། འདལ་དགངསནས་དཔའ་བརའྲབ་བའཏང་འཇད་་ཨསད་ གི ལ་འ འཕགས་པ ། ་ 
ཟླ, པ་ཡང་ ! བྲན་མད་པའི་ཐང་ཆུབ་ཀྱི་རླུན རྣད ། དགེ་པའི་རཱ་བྭ་ས་འགའཙམས་པ་ལྟ་སྣཾསཀྱད་ཅེ་དགོས ། ཤེས་གསུངས་ས། །འནཀྱད་ཟྲང་ ཟང་ག སྒོནས་ཐསདནམས9ྱ་ཆོགས བསུག་པ་ནནུས། དྲ པཾ ུ་ ི་ ཐ ི སྣ 5 
ཙི བསལ་པ་བཤང་པ་ལས་ཇ་སླེད་དུ དབཟནགཤེགས་པ་ལ་བོ་བའཇིག་ད་ཡིས། །དཱ་ཾཤིན་གཤེགས་པམོ་ཡླི་དདེ་ལ། །གསདལས་ཤུས་པའི་གཅུགསདགུ་ཡུལནསས། །དང་པརབང་དབམའ་གུ་ཐུགས་ྱནད༽ གཞིགས 
| ཙའཚདམནརིགེསླྱ་གར་པན། །དེ་ལཞིན་གཤགས་པྲ་ཤཀྭཐུབ་པ་ལ། །འཇམ་གདདག་ནི་དབུལ་བསནས་ཀད། །དང་པརོབང་དུབམཚོག་ཏུདམས་བསུདདོ། །ཞེས་པལ་སགོས་པ་སཔྦ་དས་ཚུང་གླིསཔ་གངགས་སཔ་། ཁན 
| སྲགདུ་མེད་བསད་སཞ་གཤེགས་པ་རིན་པའི་ག པ་དོག་གང་གི་དགེ་འདུན་དང་བཅེས་པ་ལ་འབྲདནུད་བདེ་བའི་ཡོ་དདེའུམསྐ་ནདྱ་ཤིས་བན་བུར་གསནས་པའི་ཐན་དུ་སུན་ལམ་བསམས་ཏུས་ཨུས་དྲུ་ཡད་པ་ལ གསང གཱ གསུང སཱ 
པ་དང་ ༔ ཅི་ཡངན།་བཟུང་བའེ་དབང་དུ་ས་ཞས ། སོབ་དཔོན་ཤྭར་དངས་བདག་པས་ཡངས་སུམ་བཟུང་པའམཚོད་པ་དང་ ། །ཅིང་འཛིནྱ་བྱི་མཆོད་པྱ་ཧ་ཆིན་པོ་གང་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །རྒྱད་སྙེང་བནེརསརྣམ ལཱའི་སློན་ ཤམསཔ 
འ \ ¡ ཡེ \ ྫ 


་སིང་ཇཾད་ཤད་ནུབྱཀྱི་སེམས་སྤམ་པའི་སྒོནས་ས། །ཚོག་བཞིནེ་ནེ་སྤོར་བ་དངང་སོ་གཞེདེང་རྗེས་ྱ་ཆེ་གྭ་གཞུང་དང་ 


རོ་ལོ་་འ་པ་བའ་ད་ས་ཤས་ས་རཔ་པ་། རས་པ་བ བཱ 
ངེ པ ནོས་སཾ། །ཚོག་བཤིནེནཾ་ཡོར་བདངང་གཞེ་དང་རྫས་༡ཆག་གཞུང་དང་མན་ངག་ལས་འབུངབ་བཞནེདུ་ཤེས་པར་ཤའོ། །དེལ་གྲུན་པའི་བིཟག་གྲོ་དའམ་སྤ་བའི་ངོག་ནི་ཆོས་རམ་པ་བཞི་ས |ླ་¦ 
། མ་ལ་སྙནོ་པ་སངས་རྒྱསྱི་འདུ་ཤེས་གཞྲག་པ་དང ། ཆོགས་གཤས་ཁདཔརཧནདུ་བསབ་པ་དང་ ། ཆུའ་གུཞནང་ནང་བདམས་པ་སན་དུསང་བའ་ལིངྡ་རྲ་གེམ་པ་དང་ ། སླབས་སུ་འགྲོ་དྲ་ཁད་པའ་ན་བས་པའོ། ། ངཱ 
སངས་བུས་པང་གཤིན་ནམ་ངོ་འོ་ཉིད་དངཞིང་དང་ཧེན་དུམཉུམ་ཞིང་གལ་ཏེན་དེཉིད་སུ། པའླ་ས་ཡུན་ཡང་སད་ཅང་ ། བག་ཏུན་སངསྦྱ་ནས་ངང་ཧུངྱ་རུབ་ 
།མཐོན་པོ་་བཞུགས་པལ་ཡང་དག་པའི་དད་པས ། ཚ་ཞིང་ཁུད་པར་དྲུགུན་པའུམ་ ། རུང་ཞེང་ཡད་དུ་འིང་བས བསྟན་བཀུར་ངུ་དུད་པའཾ། །ཅག 
འདིདང་ལཱར་ནུས་པརབསག་པ་ལྟ་ 








་ཀ་ངའང་ར༽  ༈ <) -- ¦ 

བུངས ས་དཔ་པ་ས་་ལས་བསག་ནོསྨགམ་ལིནཆིས་ཆད་པ 

ལྟ་བུ ། ༨ང་བཞིན་ནམ་མཁའ་ཝརམས་པ་བ་བའོ། །བུམས་པ་དང་ལིདྲ་ནོ ཅུ་བའམཐུ་མཆན་བས་ནུས་རོབས་ུས་སུམ་ ། རྩགསརད་དུ་འམ །ཚིཉརྦདབླགོམ་པདཔ། །འདིར་དགའ་བ་དང་བཏང་གྱུམོསནྲི་མསའས་ 
; འབྱུང་བར་བཞེད་དོ། །སྐྱབས་སུ༧གྲོ་བ་ཁུད་པཿཿ ནན ། ཁྱད་པར་རྣམ་པ་བཞས་ཁྱད་པདདུ་དྲས་བསྟ | དལ་ཕྱབས་གནས་ཤྱཁྱད་པར་ན ། སུན་སུམ་ཆགས་པ་བླའ ་བྱ་དད་དང་ལུན་པའ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པ་གང་དྱུད་ཐུམ་ལས་ཇྲི་ ཤཱ 


166 


༧༣ ` ༄- ˆ ..༽ ༤༽ , \„, ཿ « „ ༦ 
གབ ོ་རོོ་པལོ དསོཡངསྦ་རས་དངཆོས་ལྔ་པསས་དགདགམིདད་གཉིས་གཉིས། བྱད་བྱདདང་སན་ལ་། དགེ་འདུན་པཞོཏན་གཉིས་ལདུཏོ། འ ལད ། འམས་ཤི་ཆུན་ཅིས་གུའ། །གཞནརི 
སྐ་ཅོགས་མིནཔ། །མཁུརདང་བྱ་དདནུས་པརྡལུན། །དོན་གཞིས་ཕུན་པའསང་ བ་ལ །ཅུས་པ་དང་ ། བསམཊ་ད་།སརད། ཡ་དང །ད་གསལ་གཏན་ དྲ་གསད་ེས། །གངཞིག་གང་གིསཆགས་བུབ་བ། །' 

4ཿ།སརརཉིད་ནདངོས། །གསབ་དོང་། ཇིབཤི་ཇིསདདང་གི། །ཡ་སགས་པས་ ངོ ག་ུན་བ་ལི་ལེག་པའི་ཚོགས། །བམད་ཡནོ་ཏུན་དང་ལུན་ཉད། །ཅེས་པའོ། །དེ་ཡང་ཡན་ཏན་ཡང་ལྟན་གྲིུལ་དུ་ནམ 
ཧྷ།དན་གཞིས་མཆང། གས་རབྲ་ཤག་གཅིག་གཏན་གྱི་སྱབས་གནས་ས་གྲས་སཏ ། ཡང་དེ་ལས ཡི་གོས བ་ས སནམ་གས་དད་འཕགས།་པ།་འོགས ༽གཏའ་ཤྱིསབས།[2 
@།པཐུམསྨ་ །ཀམ་པའི་དོན་དགོ་བ་ཡི། །སཔསྨ་ནོ་ས་སྤྱ་རས་ཉག་གཅོག་སྟི། །ཐུབ་པ་ཆོས་ཙོ་སྦཿན་པཱརེ། །ཆོགས་ཧད་ད་ཡེ་མཐུན་ཐུག་ཤུརེ། །ཞས་འབུང་ངོ་། །ཆེད་དུ་ཤ་བའི་ཁུད་བཅནུ།༽ འགྲོ་ བམགནོ་མདཅིདྱམབསྒ བསར 
ྲ བརྡ་རབ་ལྲ་ཐུག་པ་དྲེ་སིད་དྲ་ཉ ། དོན་དུ་ན་ནམ་མཁའེཐས་གཏུགས་པའི་སེམསཅནམསོན་མདཧད་སུབས་མད་པྲན་ ཀསྐྱབས་གནས་5ྲ་བའི་ཛནེ་བདག་ཏད་ཐང་ཆུམ་ཐེབ་ཀྱི་བནདུ་བླན་མད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམལ་སྐབས་སུའགྲོ་བའོ། །ད་ 






༩༢ 


སྲོད །བམཐོརོའཆོརོནཐོལོ སགོསཏ་སངྦྱ་རས་དྭྱ་བདརབསམ སཱ་དཔའ་ཐམསཅད་བདག་ལ་དགོས་སུ་གསལ། །སཱབ་དཔོན་དགོངས་སུགསལ ། བདག་མངེ་འདི་ཞེས་བྱགི་བདུས་འདི་ནས་བླ ཐུངས ། ཇིའདྲེ་ཐུནམེད་པའི་བང་ཆུང་ཉྱི་ 
པ་ལམཆསྦ་ཀྲ་བེ་དུ ། རྐང་གཉིསླནམས་ཊིམཆོག 5།ཤུགས་བཟུའུ་སེདསྤྱ་རས་བཅོ་ལན་འདྲས་རམས་ལུ་སུབས་སུ་མཆིའོ། །འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བརམས་ཤིམཆོག ། ཞིབ་མངན་ལས་འདུས་པའི་ཆོསལྭ་ལུས་སྐུམཆིའོ། ཚིས] 

བརྣམས་རྱིམཆོག །འཕགས་པཀང་ཆུབ་སམས་དཔའ་པོའེ་མོ་ལག་པའི་དག་འདུན་ནམས་ལྭ་སབས་སྲུམཆིའོ། ¡ །ཞེས་ལན་གསུམ་བི་བའ་ད་ས ། མཐན་ཐབས་ཡོན་ནོ་ལེགས་ས་ཞོསྤ་བམད ྲལ་བསནིམ་པབཤུའེ་བོཔའི་སབས་སུ ( 

༈ འྲགོ་བ་ཤད་པ༣ཉན་ས་པའོ། །དྭོལཿཆོས་བཞི་སཱནོ་དུ་བྲོག་ཐོས་མཆོད་ཅིང་ཕག ཨཱ་ལ། ། ཡངྦ་བ་མའི་མདུན་ང་ཐལ་མོ་ཡཱར་ཞིང་བུས་ པས་འདུགལ ། སླེབ་དཔན་དགོངས་སུ་གསུལ ི་ལུར་ཨའ་བདབཞིན་གཤེགས་པརྲག་བཅོམཔ་ཡང་ ཱོ 

དག་པརྡ་རྫོགས་པའོསངསྤྱ་རསྣ་རམོས་དང་  །སྦེ་རྲནཔའོ་འབྱཏུ་གྲགགས་པའི་ཅ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆོན་བྱརོམས་ིག་དང་པོ་བྲན་མེདཔ་ཡདག་བརྡ་ཚོགས་པའྲི་བངྡ་རབའ་ཐུགས་བླསད་པད་བཞིན་ད བདུག་མདིདི། 

ཞེས་བྱུབིབ་ལ་ཡད་དན་མདར་ཡང་དག ཨཱཔནྡ་རོགས་པའི་བང་དུབྱཏ་སམསབྷ་སིད་པཟིནཔོཆའི་ཡཱུན་པསྔ་རེས་སུ་བཟུང་དུགསུལ ། ཞེས་གསུལ་བ་ལན་གསུམ་དུ་བཏབ་པ། ། ། བུམསང་ལ་བཅནདྲ་ད་བའུ་བུས ། རིགས རརར ཡཿ 

། ཟུན་མེད་པ་ཡང་དཔ། ་པའ་ རྫོགས་པའེད་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱིད་པའ་འདོད་པ་དོ་གཞན་གོ་བ<ྲོལ།་བ་མ་ ཡུནནས་། གཞན་དང་བགྲན་པའི་པོའམ་ཡིནྲ་མ | འོན་ཁྱོད་རྣམ་ པ་ཐམས་ཧད་མཁེནཔ སཔསྒྱ་ཧསྲུཀི་རིགས་གདུང་བྒུན་མོ 


ར་ར པ་ག 






















དོད ཱ ་འརའདོད་དམ ། མ་གལ་བླནམས་དྲགོལ་བར་འདོདདམ ། དབུགསམ་པང་བྲ་ནགས་དབུགས་ ང་བར་འདོད་དྲམ ། ཡོངས་སུ་ཧྱ་དན་ལས་མ་འདས་པ་ 
རཱ ནཱམསུ་ཡུངོསསུ་པ་ངན་ལས་འདའ་བར་འདོད་དུམ ། བད་རུབ་སེམས་དཔའི་སྭ་སྣདཀྱིམ་མ་དང་ ། སོ་དྲས་བནམས་མཉནནམ  །དྭབགས་མ་པུང་ ན་ད ངྒ་པ་ི་ཞེས་ པནས ། འཚོལ་ལགས་ཞེས་པའ 
ཙཱ བངངཆགས་པེའི་ལན་གདབཔརཤའ། །དདགནི་ཡོད་པཤོཇབམཆོགྱཏསམས་ དཔིས [རད་ལུང་བ་དངྱག་ཡང་དཏིང་ད། །དངོས་གཞིའིཆོ་གནི ། མོ་ཝོག་སེམས་བྱསདཅེས་ཧ་བལ ། ཟུ་མའི་ངེས་སུལན་གསུམ 
 དུ་ཁཱས་བླདཊ་པའ་སྒ་ནས། །_ འད་སྐད་དུ ! བླམ་ རྡོ་རཱ་འཛིན་པཆན་པལ་སགསཏ ། སྭངས་རྐས་དང་ཐ་ རུབ་སེམསོ་དཔའ་ཐམས་ཧད་བདགལ་དགོངས་སུ་གསལ ། སླཐདཡནདགངས་སུ་གསལ ། བདག་མིང་འདིཞེས་བྱསི་བས་སྒེབ་ 
འིངེང་ཡུ་བགཞནདུ་ཤུའེ་ཡའ་རང་བཤ ནེདང་ ། ཚུལ་འིམསྒྲ་ཧིརང་བཞིན་དང་ ། བསྣམས་པའོ་རང་བཞི་ནཅན་གི་དགེ་བའི་ཚ་བ་བྱཅིས་པ་དུང་ ། བཀྱེད་དུ་འསྩུལ་བདྲང་ ། བྱིད་པ་ལྔ་ངེས་སུ་ཡི་རང་བའིདག་བའྱི་ར་བ་འདིས་ ། ངོར 
སྡན་རྱ་ བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམུཔ་ཡད་དག་པ རྡ་གས་པའ་སངས་རྒྱ་ས་རྣམས་དང་ ; སེ ན་པོལ་བཞུགས་པའི་ཤང བ་སེམསདཔའ་སེམས་བཔའ་ཆེན་བོནམས་ཀྱིས ད་ཐཾརྡཾ་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་ཕརྡ་རོགས་པའི་ཤང་ཆུའཏུ་ 


| ཐུགས་བསྩེད་པ་དེ་སཞིན་ངུ ། བདག་མིང་ 


[༡༡ །གཅོདཔཔའདོདདམ ། སམསཅན་མ་དལ་བནམས་བ 
















འདེ་ཞེས་བྱཧི་བས་ཀྱང་ ། སམས་ཅན་མ་དལ་བླ་ནམས་བླསལ་བདད་ མ་བལ་བརྣམས་ངྲགོལ་བ་དང་ ། དབུགས་མ་པན་པ་རྣམས་དྲབུགས་དྭབུངབ་དང་ ། ཡངསསྐམ་ངན་ལསམ་་། 





¡ ༈ །གཞནདུན་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སོས་ཐན་པ་ལས ! ཞེབ་འཁྲོྲ་བྲས་ཞས་པ་ལསང་སྐད་དུ་གསུངས་པ་དང་ ། ྱམས་པས་ཀྱང་ ། བསམ་པ་དང་ནེ་བསྟན་བ་དང་། | ཉ་བ་དྲ་ནྣཾ་ཏོན་པ་དང་། །དུས་འགལ་ཤིའེ་ན་དམྲན་ | 
༠། །འི་དམན་པན་འར། །ཞེས་གསུངས་ས། །འདིའ་འཇུག་བའི་ཆོགལ་གསུམ་ལས་། སུར་བའི་ོ་གལ་བྲཞི་སེ། གངོ་ཟག་གང་གིས་ཡུལ་གང་ལུནུལ་ལམ་ཐབས་ཇི་ལུར་གསལ་བུགདབ་བདུང ། དེརས་ཚོགས་བསུགས 
(གད ། འདམས དེ།མ་འགྲམས་དཔངབ་གེམ་པ་ངང་ ། དནས་བརྟགས་ནས་ཁས་ལན་དུ་གྲུཁས་པའིཤོེབླསབ་བའི་གཞིའི་ཡངབྲ་ངོད་པདང་ ། དེནས་སམིས་བསུང་དུམ་པརཞིང་ཁུས་ལནགཞུག་པ་ནམསས། །དཔ་ 
ཚི གནིའཆ་གྲན་ ། བླསབ་པའི་གཞྱི་རམས་ལ ན་པར་འདོད་དམ་ཞེསྲ་པཞོང་ ། དྲེས་ཀང་ལན་པར་འཚལ་ཞེས་ཁས་སླང་བར་བྲའོ། །འཇུགགམ་རེསཀ་ཆོག་ལུ་ལཱ་སྭཾ ། བླ་མོས་དེ་མ་ཐག་ཏཱ་མཁྲན་པར་གསོལ་བ་གདུབ་པ་དང་ ། མྲ་དག་པའེ་[:- 
།སྤེམས་ཅན་ལ་གསང་བདྲ་བ་བྱ་དམཆན་དང་བཅས་པ་བ ན་པ་དང་། དནས་གཟངས་བསྫོདུཅིང་དགའ་བརྒྱས་པན་ས་ཏེ ། དོཚ་ཤིས་པས་བླ་སབ་པ་ལ་ལགས་པར་གནས་པན་བ་བའི་ཕའི་གདམས་པ་དང་ ཅ་ དྲི་ནས་བཏང་དནག་གི་མཆོད ། 
།བྱཅི་ནུས་ཐས་ཏེ་ཡང་དག་པར་བོངས་པའི་ཁུད་པར་བསྟུན་ལུ་དང་ ། དེ་ལུད་བླ་མུའ་པའ་གཞུ་ཐམ་སཿ་དདཔ ] ཧྭ་བྲག་པ་བླངསནས་བྲསླབ་པ་ལ་འབད་པའྲ་བ་བའོ། །འདིའ་བྲསབ་པའི་གཞི་ངང་ཚལ་བདོད་བའི་ཚོག་རྣམས་ནྲིབཆུང་བའི་ 
དཱ གང་ཟགྲ་ནམསྱ་ཅིས་བསུང་བདྡ་བ་བ་དང་ ། གཞུངཝ་ཨཀི་དོགས་པས་ལགས་སུ་ཤེས་པད་བའོ། །བསླབ་པའ་གཞུབ་བབག་པར་ལན་པན་། ཐམས་ཧད་ནསོཐམས་ཅད་དུ་བླསབ་བད་མྲིནུས་པའ་གོང་ཟག་གདབང་དྲུ་མཛད་ནས་བླསབ་པའི། ཞེ 


3། ~ །བཏུན་ བའི 
ཙབའྱེ་ཆལ་པ་སངོགསུལ 
རང་ ། ་ཡད་རོ་བྲུརེན་པ་ཆད་ 


ྫ ` -༈ ཌེ 
པཿགསུངས་པས ། ཤཱི་ཤླནད་བསྦ་ཧང་ ། ད་ 
| ཚོགསྱ་ཀི་མཆོག་རམས་ལ། ། 
ྒ བསྡས་པས3དཆུག 
། ཇཾ 


འའ 


འདེལ 





སྣན་རྩ་བ ཱ 
ཆོད་ལས་འདནཙ་བའི་ ་ཐ 


| ད པཆན་པོ་འ 


བསག་པ 
ཡར ན་ཏན་བསྔགསཔ བསྒག 





།། ༨༥ དདག་པའྟ་ཨང་བ་ནམད་པའི་དད་ུབ་དུ་ཉོན་པ་བཏུངནས | རངཞི་བར་འདོད་པའྲི་བླསསན་འཇུག་པའྲི་མོམ་པ་མཐའ་དགུ་བུངབཅོར་བ་ཡུནེནོ། །ད་བསན་དམ་པྲརམས་ིས་དཔཔའོུདབམོ་འྱབབའབུཞིངེ་། ཐུང་ན་ཡང་ནུས་མ ། 
ཡོལ་བན་དམ་ཐག་ཏུ་བཤགས་ཤིང་ ཝདབ་ལས་ལང་བདྲ་བའོ། །དོན་འད་ལ་དགོདསྲ་ནས་ངེ་སྐད་དུ ། འགེས་ཀི་བུ་གང་ཐད་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐེག་པ་འདེལ་སྭ་དྲོ་ལུད་བ་དང་བཅས་ཀྱད་ཉ་མ་ཤད་ོདུས་ན་ལྕུང་བ་ལས་གྲོལ་ལ་ཞས་པནལ ! ] 
དྭ་ལརན་བང་རུབ་སལསདཔའི་ཚུལ་ཁསེསཚད་མད་དོ་ཞོས་པའི་བནདུ་གསུསཔ་ཡིན་ནོ། །དན་འཇུག་པའ་པྲ་སྭབཤམ་དད་བྲས་བན་འདད་ནས | འཇུག་པའེ་བླསབ་ཧཚདྱ་ཧམ་ཆད། །སམས་ཅན་ཤུན་ལ་ཀུན་ཏུ་ཕན་བདེ། །ལྕོས་མྤན 
མི་རྟག་བཅྩ་བའསེམསྲ་ཀེས། །ནམ་མཁའ་འབྱང་བཆེན་པ་བཞེ་ལ། །དཔོས་སྲུམ་བྱར་དདེའི་ལུར་རོགས་པར། །རྣམ་སྙན་བཅས་པ་བཏང་ཞང་འབད་བ། །ཞེས་སཱསྭོཏ ། འདེའ་བྲསཔ་ཆོད་དང་ཟ་མཆད་པྲ་ན་དོན་བྱ་ཆའེ་སྲམས་ཅན་ [ང་ 
ཚུདྲ་མཱད་པ་དང་ ། ཐོབ་བརྡ་བླ་དཱ་སངསརྱསི ཡོནོ་ཏན་དང་ཡཤཾས་ཚད་མད་པའི་ཕོནཐགོ་པཆན་པོའོ་ལི་སྣད་རྣམས་ལས་བསྲུབ་པའི་གཞིའམ་བསྲུབཆུལ་བསམཧིས་མི་ཁུབ་པཅོག་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དའི་ཕིན ། རྐྱེལ་སྲས་རྣམས་ 

ཤིནམི་བླསབ་བའེ། །དངེས་དགང་ཡང་ཡོམ་ཡོན། །ཞེས་འྱ་དངོ་། །དེ་དྲགྲ་བདད་ལར་ལག་ཏྲུ་བདབའིམན་དགུ་མདོད་བསུན ། འདྲ་ལུནབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཅོ་ལྟན་གང་ལ་བྲསབ་བྲ་བ་བཟམསཧདྱ་བངཆད་དུ་བབ་སམསཅན།ཁོ་ 


མའི་ཆེད་དུ་བྭ་དགོས་ལ ། ར་ཡུལ་ནམམ་ཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་སམསཅན་ཀྱུན་ལྭ་དུས་ཀུན་ཏུ་སྭ ། ང་སྲིད་འཁོན་བམསངས་ཀུ་བེན་དུ་རང་གོདོ་བ་གནས་སྐབས་དང་མཐའ་ཐུག་གི་ཕན་པ་དང་བ དེ་བ་ཐམསཿད་སྦྱནྣེཔ་པ | ཐག; 


°! །མར་ལྷ་དང་མིའིདཔལ་ཕུན་སུམཆོགས་པ ཊོོདུའྲགོ་བོནསྨ་མུ་དན་ལས་འདས་པའི་གོའཕཔགོམཐའཐུགཔའོ། །ཚུལ་ཇ ༣ཞེན ! ལྕོསོ་མེད ། ཅོས་པ་ལ་སྐོགོསཔ་ལོ ། ལ་ 
མད་པ་ངང་ ། འཁོན་གསུམ་རྣམ་པར་མི་ཏོག་པ་དང་ ) ས་བ ངྡ་ངའི་སེམས་ཀསེ ཧན་པ་ལ་སགས་པ་ལ་པ། ཧདོད་པ་སྣེ ། ལྟས་པམདིང་ ལུ | དའནདང་ནུམ་པར་སི་པ་ལྭ་ལཱསུཔ་ 
ཐཱ ' བསཞུས་པ་ལས ། ། ཅི་ནཾས་སམས་ཅནའད་ 


མི་རྟོག་པའི་དཔ་ནེ ! ནམམཁའ་དང་འབྱང་བཆེན་པེ་བ 
མདང །ོས་ས་བྗབསཔས་བདྲས ཆོས་ཡངསས་ ཤེས་པར་གྱུདཔསམནས ། གམས་ཅར་ དའུ ཆེན་པ་བ ཞིལ་སྲགས་པ་ལྟ་བུསྭ |! སྲེད་མྭ མུད་1་ 
༧ སི ིངཔར་ཡོས་སུ་གཏོང་ངོ། ། །ཆགས་པ་མུད་པར་སནནོཞས་པནས་ ། ཡང་། སས | དེབ 
ཅན་གང་དང་གང་ལརུ་ ཅི་དང་ཅི་འདོད་པ ། ལག་པ་འདོད་ན་ལག་ པ་རྐང་པ་ 


ལ་ཕན་གདགས་པ་དང་ | བརྱོདེ་པམདིང་མྱ་དན་དུ་མི་ཐེད་པ་དང་ ། རྣིམ་པན་སཱ 
ཞིན་དུ་ཐད་ཆུབ་སམས་དཔའཆ ན་པསྤོ་ཤད་འ ད་ཀྲ་རྲེན་པ་བཞིའོ་ལ། དང ། །་སཱན་པ། 
འདདན་རང་པ་ཁ ཁྭཿ་རཾག །ཅེས་པ་ལ་ཡོགས་པ་གསུངས།པངང་ ! = རར ཆན་པ་བཞིྲིའ་ི་ུངཔའཞད་ཤས་བསེད་ཅངའ་ས། པའ 
་ སུཆོག གས་དང ། དམེགས་པ་སྣཾ སཱ་ཚོགས་དང་ ། ཡཾ་ཧད་སྣ སྣཆུགས་དང་ ། ལངས་ལྙོད་ གུཚོགསྦྱ་ཀསྐྱ་ཉཆེན་སམསྤཧནྲ་ནམས་ལ་ཉེབན་འཆོབར་བའོ་ལྐམ་སྣེ། དཾ་དོནྱ་གི་དབང་འདིམཐདོ་བས་ཡུས་ལ་སྡུག་བསལ་ ་ །ནུལྲ་གུདག་ 
1 དྡ་མསཿནལ་སྟལ་བའྱི་པརེ་ཡུཊ་ི་སུག་བསྔལ་ཆིསོ་ཅང ཇེས་སུམ་སྐྱ་བའོ། བྲཀེས་གསུབསས་ ། །དེ་སྐད་དུ་ཤྲི་ཧཱནྟཱདེ་བས།། ས་སགསཆན་པོ་པཞཾདག་དང་། །ནམམཁའ་བཞིན་དྷུ་དག་བད་ཡང་། བ་མངུས་སཿཏག་ལ 


¡༅། ོང་རུ་བསམསདཔའི་པོད་པ་དང་ཉོནོལམ་ཐམསཅད་བཟུས་པའི་མདོར་བསུན་པ་ལུ་བུའོ། །ལྷདཔམི་དང་ལྷམ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཛིག་ཏེན་ལ་མཆོད་ཏེན་ ལྟ་བུསྟཾ ། རིགསཀྱི་བུ་བངྲ་དཱབྲ་ཧི་སམསནི་ཡནོ་ཏན་དེ་དག་ 

ངང་ ། ཡན་ཏནྱ་ཧི་ཧྲོདགཚད་མད་པ་གཞན་དྲག་དང་ཡང་ལན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ས། །བཟད་པ་དཔལ་བིསཞུས་པ་ལས་ཀང་ ། བྲཟུགསྤ་སྲ་བཙན་རབྲ་རམསྦ་ཉིས་སྲས་པ་དང་། །ཆོས་སུམཉམམདོག་མང་བཅེས་པ་ཡུང་། །བངྨ་རུབ་ 

ཨྱ།སེམསམཆོག་འདི་ལས་འབུང་བརྲའྱ་གན། །འདུ་ལས་ ས་གསུམ་ཧུལ་བ་ཐམསཅང་འབུང་། །འདི་ལས་འཇིག་ཏེན་བདེ་བཐམས་ཅད་འབུང་། །འདི་ལས་རལ་བས་བསགས་པའི་ཡནོ་ཏན་ཐབི། །འདི་ནི་ཞངི་རམས་སྦུང་བའེམཚོུག་ཏུ་འཕྲུད།„ 
ཞེས་པ་དང་ ། ང་པའ་གྤིན་གྱསུ་ཞུས་བ་ལས ། བད་ཆུབ་སེམས་ིབསད་ནམས་གད་། །གལུ་ཏེ་ད་ལ་གཟུགསམ་ཆིས་ནྭ། །ནམ་མཁ་འིཁམས་ནི་ཀུན་བཀདནས། །དནི་དེ་བས་ལུག་པརའཔལ། །ཞས་གསུངས་སོ། །མདོར་ན་ཤང་ [ཛང 
རབཀི་སེམསྦ་ཧིས་རང་གཞནྱཡི་སྔག་བསལ་ཐམས་ཧད་སལ ། གནས་སབས་དང་མཐའ་བགུག་ད་བཟམཅད་འབུང ཐྲིག་པ་དང་གླེབ་པ་ཐམག་ཅད་སལ ། བསདནམས་དང་བདེ་ལགས་ཐམས་ཅད་འབལ་བད་ཤེད་པྲ་སྭ ། བསམ་ཡིས་ 
ནི་ཅརབཛོ་ིོ་ལང་ལ ། དྲོན་བདིལ་དགངསནསྣ་ཤི་ཨ་ཏིཤུས་ཀདམན་ངག་གི་གཙོ་བདམཛུད་དྲ་གབམཐུའྲ་བམིས་ཅད་ལ་མཐུན་འྱག་འགནང་། ། གང་གིས་བྱཧན་པ་ཐུམས་ཅད་ཐེག་པ་ཆེན་པའོ་ལམདུ་བུད་པ་ཡིན་ནོ། །སྨེན་བའི། 
ྭ་བྲག་གི་ཕན་ཡནནི ། སངཔ་བཀདཔལས ། རྭགསྦ་ཀྲབུ་འདྭ་ལ་ ། དཔེརན་རཱ་རིན་པརེ་ནིངག་འང་གསར་བྱི་ཧན་ཁུད་པན་དུ་འཕུགས་པ་ཐམ་ས་ཅད་ཐིལ་ཆིས་གནན་འོཇྲོ་རྔ་རིན་བཚབ་མེང་ཡངལ་འདོད་ལ་དབུལ་བཟམསཉདྱ་པང་། ་ 














༤༨ རར - ༤༽ ˆ\ .÷ ÷. ༧༡ཀ ཏྭ ༩༩ ༤༨ ༤ ༤ ༤༽ 
ནོམ་པར་བླཟོགོ་གོ །ནགསྦ་ཾབུད་བཞིནད་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་དུ་སམས་བསད་པའི་དོ་ངེ་ེ་བིནན་ཏན་དང་ཐལ་ཡུང་ཞན་ཐེས་དང་རང་སངསྤ་ཧས་ཤི་གསར་ཀྱི་དུན་ཐམས་ཉད་ཟིལ་ཤིས་གུནོན་ཞིང་ཤངཆུབ་སེམས་དཔའི་མོང་ཡང་ 
ི་འདོརོ་ལ་ལ་བོད་བའི་དབུལ་བྲ་བམས་ཅདྱ་ཀངྱ་ནམ་པར་བླཟོག་གོ །ཞེས་འབྱུད་བསན ༈ ངེ་སྲདི་འཁོར་བནའཁན་བའི་ཆོན་མཛུའསྤེ་ཁི་དཔལ་ཕུན་སྐམཚོགས་པྲ་འབུང་ཞིངེ་མཐན་བང་ནུབ་མཆག་གྱོ དདའྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དྭལྩ་བཱ 
. | སྣམས་ར་ས་ས་སྐྱབོ་ལྭ་སེ་བྲརཅིས་ཤེསན ། དིམ་མེད་བརྲ་གགས་པས་བསྟན་པ་ལས ། འཇིགཆོགས་སུ་ལ་བརིའབ་དང་མཉམ་པ་ཡདྲ་ཀང་བང་ནུ་བཀིསམས་སྙེ་ཞིང་ ། ད་ལས་སཔསྦ་ཧས་ཆོསྐརམ་པདྨ་སགོཞིས་ཁྱབངང་། །འནཁང་དེ་ 

བཞྲིནགཤེགས་པའི་གསང་བའི་མདོ་ལས ། ཧང་རཱབྱི་སམས་དསུའ་ལགས་ཞསཞུས་པལ ། དྲ་ལག་པའི་བསམ་པམ་འཁུགས་པའིའོ། །དྲ་སིང་ཇཱཆནཔ་སྐྱཾ་བའི་འོ། །དེ་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་མི་གཏོང་བའི་འོ། །ད་བདག་གི་བདེ་བ་བཏང་ 

བའེ་ཡེན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ཁང་དྲ་དུད་པརྨ་ད། །འཛཇུག་པའི་ཤྭང་རུབྱ་ཉིསམསཀྱཁད་པྲ་ར་ཕན་ཡནན ། ཤྭའུུད་བས་ལག་བཟང་ས་ེས་ཞུས་པ།ཁཅུས་སུ་དངས་ནས་བཤད་པ་ལུ་བུ་། ་། ཇི་སྐད་དུ་། གང་ནུས་བཟུང་སྙི་““ 
སམསཅན་ཁམས། །མཐབ་ཡསའཅུ་བསྒལ་བའཤད། །མ་ཝག་པ་ལ་སམས་སས། གསམས་ད་ཡང་དགླ་བངས་ གུད་པ། །དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་གཉིད་ལྲོག་གམ། །བགྲ་མེད་གྲདྲ་བང་ དནམས་ཤུགས། །རྒྱན་མེཆ ད་པདུམ ཞིག 
ཉམ་པརབཏུ་འབུང་། །འདེ་ན་འབྲད་པ་དང་བཅས་པ། །ལག་བཟངསགྱསན་འཞཔ་ལས། །དམན་མོས་སམསན་དྲའྲོ་ཤི་ཕིན། །ད་བཞེན་གཤགས་པ་ཤིདྲ་ཉིས་གསུངས། ། ཤེསཔ་དང་ ། དིགས་པས་ཀང་། །སྤེམས་ 





















༠། །ཅནྨ་རམསྭ་ཏྱི་གད་ནདཙམ། །བསལ་ལོ་སཱམ་དུབསཝསན་ཡང། །ཕན་འདོགས་བསམ་པ་དང་ལན་པས། །བསདནམས་དཔུག་མད་ལྡནྱགུར་ན། །སེམས་ཉན་༣ོའ་མོབའ་བ། །དབག་འྲའད་པ་བསལ་འདོད། 
ཅིང་། །༣འེའང་ཡོན་ ཏན་དཔག་མདདུ། །བླསབ་པྲར་འདོད་པ་ སྐཅི་དེགས། །ཤེས་གང་བཤད་བྭལྟ་བུའོ། །དེ་ལྟར་པང་རུ་ ཧི་སེམས་ཆོག གསུམ་ཆས བྱབ བྲསབྲརུལ་དང་ཕན་ཡནྱ་ཧྱི་ཤོགསཙམ་བསྟན་པའྨསོནས་སྔནོ་འགོ་ ་ 
(§། ཀུན་རྫོབཱང་ཆུའྱི་སམས་བསྒྱད་པ་བཤད་ཤེནཏ། །དྲ་ནིདངོས་སཞལམ༡མགཞག་དོན་དམ་པདང་རུབ་ཉ་སམས་སྒམ་པ་བསྟན་པའ་ཤད་ ། ངོན་དྲམ་ཏོག་གེའི་ཡུལ་མེན་ཚིག་བལ། །ནམ་མཁའ་འད་ཞིང་གཟོདནས་དག་པ། །སྐེ་འགག་ | 
༠ མེད་པའེ་ཤེས་གོས་བལ། །མཐོ་མདྒཛུལ་དུ་དུ་གིསསཚོན། །ཞེས་ཤཔྱམས་ཏེ ། འདིནདེམ་པས་སྦྱརས་དདྲ་དདུབ་སེམོས་དཔའརྣམས་ཡུལ་དྲ་བུས་པའམ - 
།༢༨པའི་ཡུལ་ངུ་ཧུར་པསན་དམ་པའི་དོནདམ་པ་ས ། བོད་དུལདྲ་ཀངམཚོན་པཙམ་དུབ 


སྤྱ ངཱ འམ། གངམ༡མ་གཞག་རམ་པརམི་ཏོག་པའི་ཕ་ཤེས་འཇིག་ཏན་ལས། ངེ 
པ་པ ། བངདདུམ་ བིང་གྲི་ནམ་གངས་ཇེབྱཙུན་བཱམས་པཱས ། སྟང་པ་ཉིདནི་མངོང་བླན། ཀན་བཞིན་ཏིད་པང་ཡང་དགམཐའ། །མཚནམ་མཱད་དང་དོན་དམ་ངང་། །ཆོས། 

ཀྱི་དྱིཿསྡེངྡམཁྲངས་སཾ། །གྲཞནམན་ུན༦ཨ་ལག ཤུང་། །ད་འགགས་འཕགས་པའི་སོད་ཡུལ་དང་། །འཕགས་པའཆསཿརཾ་སར། །རྣམ་གྲེངས་དན་དགོ་སས་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་ས། །འདི་ 

མིན་པའི་ཤིར་རོག་གེའི་ལུལ་མིན་ཆོག་བྲལ ། ཞེསཧྭཾ ། ལང་ཀཿགཤིགས་པ་ལས་ཀུང་ ། རོག་གྲེ་ནམསཏྲ་ཡུལ་མནཔ། །སཾ་སརང་ 


ངེ། །ཌེ དརོལ་མཐང་བའྲི་དའི་ཡུལ 
རིག་ཡུ་ཤེས་འདི། །ཞེས་པ་དང་། ཡབདང་སསམངཕ་བལས་ཀྱང་། ཏབུ་ོད་ ྦ 


།བཞིན་ཡོན་ལ ། སེམས རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ ོཿཤངྱརུབྱཀི་སམས་སོ། །དེབས་ན་སེམས་དང་ མུ་མཁའི་དྲ་འིསསདད་རུཧཉོསམསའི་གཉིས་སྲབདཅིང ཉིས་སུ་བུར་མད་དེ། །ཞེས་གསུམས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་ ། 
འའ དབ་མུདཔ་སཱངབླ་རམ་པརད་ ་པ་ནམམ་ཁའི་དིལ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ཡྲང་སྔ་དངོས་པ། ས་ཡི དུ་པརགན་པ་ལྟ་ ལྟ་བུ་མོ་ཡིནཏེ ། གཟོད་ནས་དག་པ་ཞེསཔ། སཾམསེ་རང་ཞིན་གཟོད་མནས་རུམ་པནངག་ཅིང་ 
འོད་གསལ་བའོ། ། དེ་ཡངངང་པྱཧཱ་ཡཾསཾ་མ་བ ཧྱེད་པས་སྱེ་བམུདཔ ། 8 ཉ་མྱཾ་ཧནྱ་ཅིས་མི་འཇོག་པསན་འགགཔ་མེད་པ་ཞེས་བུ་ག ༈ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་བང་ཡང་ དནུངམྲ་བཱང་ཡང་རུང་ས ། ཞེས་པའདན་ཏོ། །དོན་འདེལ་དགོངས་ནས་ 
ཀླ ཡུམ་ཤེས་པབ་སངཔོལས་༅ ཀྱང་ ཅོམ་ཐམས་ཅད་སྙངཔ་ཉིདེདམཚན་ ན་ཉིད་མེད་པ ། ཞེས་གསུངས་ལ ། དེ་ཉདུ་ཐྲམས་པས་ག་ ཉོས་པརོམ་པ་ལྔ་གོས་པའི་མཐའ་དྱ་ད་བལ་བརབཤད་དྲེ། ཡདམནེ་མད་མིན་དེ་བཞིནམན་གཞན་མེན།།ཧ 2 
ཀཀ ༨༨འཇིག་མད་པི་བ་མིའུ་ཤིང་། །འཕེལ་བཤད་ཅིང་ནམ་པནངག་བའང་ཡེད། །རྣམ་པཱདདག་འགུར་འདྲིནོ་དྲུན་དམ་མཚན། །ཞེས་འབྱུད་ངོ། །དེ་ལྭར་ སམས་ཀརང་བཞིན་དང་ངོ ངོ་བོཉདེ་གཉིས་སུ་ :མདུ་ཕ་ལ་དགོངསྤ་ནསླ་བྱ་མའཾ་ཞེལ་སྔ། 
¡མནབ དི །དོན་འདི་ལྷ་མུཉམ་པདའཇོག་པ་ནངོན་དམ་པྲ་དངྱརུབ་ཡིསམས་དམ་ བ་ ཡིན་ཏ། ། ཤཱོཾ་གསངབའཇུས་པ་ལས ། འབོ་ལ་ཐམ་མེདའི་བ། །དངོས་པབ་ངཔོས་མད་ཟད་པ་གཙོ། ། །ཧཱདོངང་སཱེ སེང་རྔམོ་ཤེདཔ། པཔ 


|5ང་ཆུབ་ གྲམས་ཞས་བ་བྲ་ས། །ཤངཞཾགེང་སྒོམ་ྲ་ ་བེད་པནི། །5ང་ཆུ་སེམས་བ སྐད་པ །ཞེཾསཏ། །ཞས་ཤསུངས་ འོོ །འདི ཧློབ་མ་སངསྤ་ཧ་ ཧད ཤངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཏོགས་ཝན་དིནྨོ་དབསཿ ནྱ་ཤིསྭ་ཧ ཧིན་ཧྱིས་ བླ་མབས ་པ་ངང་ །མྨན་ ངག་ཇཾ། ེ 


། 


ཅོ གོར་མ རོ་པ ཇེས ཊྱི་ངོ་བོ་གསལ་བར་པྲེ ་པའྱི་སྔན་མེ ། ཤིས་རབྲ་ཧི་བུད་ཤིང་ཞིན་པའི་ ། ད 
༤༡ འོོ འློ་འོ སུམས་པའི་དོན་ནམ་པརྡ་ཏོག་པ་ད་ཉིད་བཀའ་དེན་ཅན ། སུམསཀྱིངོ་བོ་གསལ་བདད་པའི་སྨོན་མེ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བུད་ཤིང་ཡིན་པའི 
29} །ཇི་གྐདདུ ། རྣམ་ཏོག་ལསནྲ་རམྟ་་ངང་། །ནིདཔ་ལགནི་སོདབ་འདུག །ཅེས་གསུངས་པའ ན་ འུགམརོགསྲན་སསཨུནི་དུམ་ལབུའིབོས་མདཔ་ལ་ཝུག་བསུལ་བའི་འྲོ་བསྲབའདག་གིདོ } ཅཾནུས་པའ་ ' 
ིད། ཟུབབུ་བྱནདཔའྲིདུནརམ་ཡནབའི་གདམས་ངག་གིས་ལས་མཆོག་དབསམལ་བདེསཔ་ སུ བོང བུག་ངོདའ་བཅད་པར་བྲོམ་པ་དང་། བུམ ཅནྡེ་རབས་ཤེས་སནས་ཏིངབཞོད་རང་བཤོན་ཅིསའོད་གསལའ ། ཉའི 
ཨཱཿ འམངནམསའི་ོགས་བསག་ཅིད་དམིགས་པམིད་པ དགཔད་གསཔམའང་སང་མད་པ་ཉིདགའ་ཡངོ་ཡེད་ཁྱིན་ྱད་རབགསམཚངཔངས་ཤས་ཆསཔནིདདདམཔ་དབྱུ་ཙིསེམསམངརབའམས་པཡནན། དིད ཤིང ཙི 
ཱི མགུང་གི་ནམ་མཁའ་སྲནམད་པའང (བབསལ་ྱཅི་ལངསེད། །བསྙུན་པརཾཧ་བཅུ་ཐད་ཡད། །ཡང་དག་ཧདེ་ལ་ཡང་དགབྟ ྲ །ཡང་དགམ་ཐངནནམ་པར་གྲལ། པ ས་གསུཿ ཨཔ་ཡུནན་ འ །དུས་ཅར། ཧུར ན  ཏུགས་པ་དངུ་ཏུགས། 
བ་པྱ་ཀྲ་གབ་འྱ་མཐན་པར ། ^ ཧཱཿ ལཱ འགགྱ་རིང་ཡནོ་ ང་། །ཚུལ་འདེའི་ཕན་ཡེན་ཧལ་བརྣམས་ཀྱིས། |བགྲང་བརི་སྤོད་དཀར་བཚག་ཐུབ། །ཅེས་བ་བྱ་སྔས་ཏེ ། དཔ་ནཉེམའ 

[ ཌཱནམ་འའི་མོན་ཡོར་བསྟན་བའི་ ཊོར ། སྣངབཤར་བསུ་མུན་པ་བཞིན་དུ། །ཝད་ཤའགུག་འུ་ཡོན་ཏན་ཀན་འབྱུང་། །ཅུལ་ དའ་པནུ་ཡ་ྲ་གལ་བར་མས་མ། །བཀུང་བར བུད་དགར་ ངགསུབ། ། ས་བོ་བསུཊོ། ། དཔང་ནཤིའ ¡ 

བོ །གྲམས་པའི་ཕྲན་ཡིན་བ ཡུན་ ༢ད་སྱུ་རི་པ་འཕས་ཅདྲ་ཤུག ས་ལའགག་སཱ ། ཡུལ་ནམོ་གནས་ཤགསན་མོ་གེནས་པ་ལྟར ། སམས་ཉཞ་དེ་རང་བཤིན་བྱིས་འོད་གསལ རྣམ མཏྟག་པའ་ ཤམ་ཤདན་སང་བྲ་མ་འིག་པ 

[ འོདཟེརྱ་བི་སྣུང་བཤར་བནམུཏཱ་པའ་ཚགས་སུ་ཛུང ླུ 


ཁུ ༥ རས ང་ ༤༣ ༣༧ €` །ཾ 
ཅེས་པའིསུན་པའི་ངོགས་གད་འཁོར་བདང་དན་སང་གེ་ཚུ རགན་པམ་ལུས་པ་ལས་དང་ཞོན་མངོས་པ་དབ་ཤེས་བའྱི་སློབ་པ་བགཅགས་དང་བཅས་ལཐམས་ཅད་ཤུགས་ལས་འགག་ངང་ ། ཐོབྲབ་འཇིག་ཏེན་དཔ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཡོནྟཏན་ངོས། 
་ུརཔ་མསཅདྲགསལས་པབངོག ད་ཡནཞསའིདོནཏ། །དེ་མངདའིཚཉོན་མངོས་པངང་གིས་འགག ། ཉོག་པ་ར་ཤྲགས་ཉིས་ཆོད ། ལུ་བརང་ཤུགས་རིསཏོགས ། ཡ་ཤེས་རང་ུགས་ེས་འཇར་བངིབྱུན་ཅིཞལ་སནས་བཤད་ ། 
¦ པའདནཏོ། །ལཱ་སའགག་པའྱི་རུནི ། ཤི་ཡེ་བས་ཀྱང་ ། ཇི་ལཱར་ལསང་གནས་པའི་མུན་པ་མཐུག་པ་ལང་། །སྨྲན་མ་སྨཾས་པའི་སྐདྙིག་གཙིག་ལཞི། །ད་བཞིན་ལའོར་བར་གནུས་པའི་བག་ཆགས་མཐུག་བ་ཡང་། །རང་སམས་ཏོགས་ 
པའི་དདཅིགགཅིག་ལྔའི། །ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དོན་དྲ་བབངཔནྙོན་གྲཛ་ན་ཉིདལསེ ། བོགམ་ཐུམ་མེད་ཞི་བ། །དངོས་དང་དངས་མདྨ་ནམ་པར་སྲངས། །རྣམ་པར་རྟོག་མེད་དམི་གྲས་པ་བྲལ། །གནས་པ་མད་པ་གནས་མད་པ། ། 
གོའ་ངམིདྲ་ཅིང་དཔེ་དང་བལ། །འགྱུརབམདཔ་འདུསམ་བུས། །རྣལ་འཐོང་པལས་དཏོགས་ན། །ཧོན་མངོས་ཤེས་བའི་སླིབཔ་སོང་། །ཞིས་པ་དང་ ། ཟླུ དབས་ཤུང་ ། ཉོནམངས་ཤེས་བའྲི་གྲརཔ་ཡཾ། །མུན་པའུ་གཉེན་པོ་སྭང་པཞིད། ། 
ལུའམ དངབ འདོད ངོ འོིབོ་བར་བོ། །ཞོས་གསུངས་པ་པིརནོ། །དྲ་མན་འཇུམ་བས་ཁེ དག་བཅུང་ཟད་ཡནཆད་ཁང་བརཆུའི་ཅན་བའོ་ལམ་དུ་ྱགན་བས་ནུ ། འཇིག་ཏུན་དངའངིགུཏེན་ལས་འདུས་པའཡིན་ 
` ¡ ༽ ཉང་ ། རབ་འདོརྡ་རམ་པཐམས་དངུ་སངས་རས་ཁྲོལ་ཐངས་སུ་ཛོགས་པར་འདད་པསྲ་ལད་འས་པ་འས ། རྒྱལ་རགེས་ཤེང་སཱ་ལ་ཆེན་པ་ལྟ་བུ་ཐོབ་པར་འདོང་པས་ྱང་ཤིས་འབཧཡ་ཡོལ་ཏུ་ཕྲན་པལ་ 


[ ཏེན་ཀུན་འབྱུང་ཞེས་ཀུ ། ཡུམ་ལས༅ 


ཏིས །བླགབ་པོད་བཟོ། །ཞེས་པའི་བདད་གསུངས་པ་དང་ ། ཡང་། ང་ནི་ཤེས་ནབ་པྲའལ་པཱན་པ་མཆོག་འདི་དང་། རོས ་རོས་སརརརིིསསྤད་་་ས། 
ཌཱ ལུང་བསྟན་བཱར་གླནཿསརྒྱལ་བདེ་སྐད་གསུང་། །ཞེས་གསུང་སཏྲེ འདི་ཡན་ང་གི་སམས་ཀིད་ཁནཤིད་ཁོང་དྲུ་རུད་པས་དད་ལ ལུས པ་ནུད་ཟད རངམད་ལ་། ལོང་བཞིད་དང་གང་ཇཟུང་དྲ་དུད་པའིངངྲགས་འཁ་གསུམ་དནམ་བརམིོ། 
ཤཱ བ་གཞནྷ་ཤི་དེནོ་འབའ་ཞོག་ལ་བོན་པའི་ཤོདའོ། །དོན་འདིནྲེན་བྲ་གིནམ་ལས་ཁུང་ ། གད་གཆས་ཤུ དུ་བཞུན་ཞ་བའད་ ཊས་པ། །དན་དད་པརྟ་ར་བཀས་ནང་ རད ེཾྲྱླ རེ 
།ནི་ཕཱག་བསལ་རམསྦ་ཀྲི་ཕྲ་དུ་ཏནདུ་འབྱིན། །ཞེས་པ་ལ་སགས་པ་གསུངས་པ། །དཞིད་འཕགས་པའི་ཤུས་རུབ་ཡིན་པའི་ཤིན་དཀད་པཆོགྲ་བབཉས་བསུ ། ལས་དང་ཞོན་མོངས་པའི་དྲགའི་ཚོགསཐམས་ཧདྱ་ཉོས་མོ་ཛོ་བས་ནའོ། །སདང་ རའ 
༡ བསི་དཔལྨ་ནམ་པདདཔ་པ་ལས་ཀང་ ། འདམ་དཔལ་འདྲིལུ་སྟེ་དཔན་ན་མནྷོ་ར་དུང་ཤིང་ཐམས་ཅདྱ་ཀིསེ་འཇིག་པ་མ་མཆས་སོ། །ཞས་པ་ནས ། ཡང་འཇྲ་དཔལ་བྱེས་སྨས་པ,། སྲེང་མེ་གཞན་ཡད་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དདག། 

ཤ ཤ་ཡང་ནོན་མངས་པ་མད་ལ ། གཞན་དགཞནམངས་པལ ཐུན་བདྲ་བེད་པལ་བཅོན་བ་དྲ་ནྲ་ཧེང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཉོན་ལོངས་ པཱ་མེད་པའོཞེས་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་ཏ ། གཞན་དགཏོན་མོངས་པ་ལས་ཐད་བ་ཤད་པ་ནི་ 

[ བད་རུབ་སེམས་དཔའི་བྱརོན་འབུས་ཡངདག་པན་འཕུལ་ལ། །ཞེས་འབུངདོ། །མོ་གསྦྱ་རམཚོས་ཞུས་པ་ལས་པདདོན་འད་ལ་དགོངསནས ། ངོེ་ནམས་ཁའཉོན་མདོག་བྱ་བརནུས། །ད་ལ་རྗས་སུ་བསྟན་པན་ནུས་སྲིད་ཀི། །འད་བཞིན་འོད ཟ 





༤ འུན 
ར་ཇི ཧྱ 





དེ་པ་གསུམ་པ་གད་ལས་དང་ཉོན་མདོས་གའི་དབད་གིས་པདོད་བམཐོའས་དང་དན་སངོ་མཐའ་པོམཐོང་བརའགོ་བ་འ འདེ་དག་ནི ། དངགི་དོནོད་ཁོནཉིད་མི་ཤེས་ཤིང་མ་རིག་པས་ལང་བ་ལྟ་ བུན་གླུན་པ་སྟ ། འཕགས་པ་ཤུམས་བྲས་ཀྱང་ | གང་ཞིག་{ ( 
[ཡོད་པ་ཡེམཐོང་མདམཐོང་བ། །འདེ་འདའི་མུན་ནག་ནམ་པད་གང་ཞིག །ཅེས་དང་ ། ཡོད་བ་ཀུནནས་འ ་ཨཱདས་ཏེ་མདལ་མད དོན་ཞྲན་གང་ ཡུན་པ། །འཇིགཊ རྟན་རྨོངས་བཛུབསཿན་དཀོ་ངི་ལྟར་བཱ། །ཞས་སཾ། །ཚོགསནི་སེམུསཅན་ཧྲི་ཚོབས་ | 
༡ བཅུ་མངཔྭ ། ནམ་མཁའི་མཐུས་གྱངུགས་པྲམས་ཅད་ལའོ། །བལཝས་ཏ་ཞེས་པ་ནི་ཉུན་ཐོས་བཞིན་དུ་དང་གི་ཟག་པ་མུད་པའི་བདབ་ལ་མཆགས་བད ། པཱན་ི་ཡགོ་གི་དབང་དུ་ཚུར་པའོ་སེམསཅན་ནམས་ལ་བུས་ཏེ་ཞེས་ པའི་དོན་ལུ 
།གཤུན་དག་ནའེ | ལད་ཀན་གཤིགས་པ་ལས ། ཞོན་བ་ཐམས་ཅད་རམ་སྔ་ས་ནས། །ཧཾསནཾམཚན་མད་སྦས་ ཟནན། །དེ་ཉིད་ ༥ཡིནོད་བ་ ! །རབ་འིབ་ཡངོས་སྦུམ་དག་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་པསན ། ཆུལ་འདཡ་རགས་ སཞན ། ད་ཀ 
ནི་ཏགས་པ་ཐོབ་ཀང་བརྟན་ཞིང་གོམས་བཅམ་ཉས་པས་སླན་དངོས་པ་ལ་མངོ དྲོན་པར་ཞེན་པ་དག་ལ་དགོངས་པ་པྭ ། !འ འདིདནིཤག་བཅིན་པའིཝན་དག་ལས་ི་སད་ངུ། ལུས་དང་འཁོན་བ་ཡངོས་སུ་བཟུངབ་ལ་ཉན་ཐསྟ་སདཱ་ཧུང་ཆུབ་ས མསད“༽] 
རམ་ཡནེནོ། །གྱ་བའི་གནས་ལ་ཉན་ཐས་གྲདྱོ་ཀོ། བསམས་བཞིན་དུུ་སཾ་བའི་གནས་ལ་བང་ནུབ་སམས་དབའཝ་པིནེ་ནོ།  |བསྭདནམས་མངོན་པར་འདྲུ་ཤབ་ལུ་ ཐོས་སློདི ། བསད་ནམས་ི་ཆོགས་བསགས་ངས་མི་དམས་པལླ ཤུད་ 
ཀཆུབ་སམས་དཔེའམ་ཡིན་ནོ། །སམྲས་ཅན་དང་འདྲེ་བ་ལ་ཉན་ཐོས་སྲེདིྱི། སམས་ཉན་ཡངོས་སྱུ་སིན་པན་བ་བའི་ཤར་འདུ་འཛེལ་ཤང་རུབ་སམས་དཔའམ་ དོདོ། །ཉོན་མངསཔྣ་ནམས་ལ་ཉན་ཐོས་སྲུད་ཧི། སམས་ན་ཐམས་ཅད་ཊི་ཉོན་ 


ཀྐ །མཐོས་བཞིབེད་བ་བའ་པོརི་ཤདརུབ་སེམས་དཔའ་མེ་སཱདོཔ་ཡེནནོ། །དེ་ཕྲདྭསཱབོསྣ་རམ་པ་བརྒྱད་ཧིསེ་མི་སྣོདོ་པར་གསུངས་ཏེ ། ཁབྲ་བབོ་མེདབསྭ་པམས་པའྟི་བབོས་དང་། སེམསཅན་ཧཱན་པད་པསྐཧང་ར་སབོས་དང་། 
“བཅོམ་པ ཡིན་པས་ལུག་བའིབསམ་པའི་སབས་དང་ ། ཤོན་མེངས་པ་དྲ བལ་བས་ཤས་རབྱའི་ཅབས་དང་ ། ་ཐོངས་སུ་མྱི་སོ་བས་ཐབས་ཏྱིདབོས་དང་ ། བམུད་བས་བསདནམས་ཧྱི་སོབས་དང་ ། གཏ་མུག་དྲངྲ་བལ་བས་ལུ་ཤས་ཏབས། 
ཧཾ ངང་། སཱནཱ་དཱག་བཇཅས་པ་ཉམས་འགྲུ་ད་དུད་པད་བད་པས་བྱོན་འགུག་ཀོ་སབས་ས། །ཞེས་གུང་གསུངས་པ་ལུ་བུའོ། །ཞིན་པམད་པའི་སྟིང་རནི།།སྟང་པ་ཉིདྲ་ཙི་དོན་ཏོགས་པའི་ཐུགས་ལས་བུང་བསུ་ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་སྟིང་ཇུགང་ཡནེ་ 
ཤྭ པྲག །བརྲཡིར་རིན་བཅོས ། གཅིས་ཡད་དདོརརང་གིས་ངེས་ཉོགས་ན། །ཉྟིང་རྗསེ་ཡང་སེམས་ཅན་འདུ་ཤེས་མུད། །མུག་བྱམལཅན་ལ་ཉིངང་ངགིས་འབུང་ །ས་གྲསངས་ །གད་དེའ་པ་འོིའི། དུ་འ 
[མདད རའ་གངགིསྟདསྲ་བར། །གཞུནཆདན་ལ་ཆགས་པའི་ ། ། བུངབར་འབུ་རབཞ ངོམ་མདྲ། །ཅེས་བཤེདད། །གང་གིངཇབའིམལ་སས་ཆོ་ཡཚོགས་བལ དང་མེ འངཔས་བར 
བཅུར་མངོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས གསུངས་ཏ ། རབའབད་དྲག་ཡེ་དབང་དུ་སངོ་། །སྣག་བསྔལ་བྱེསནོན་མུན་པས་བླབས། །འཆང་བཆེདང་ཡང་དྭགུ་ཝལཱན། །ཟསཆན།དད་འདུས་ལྭ ནན །བགྲོད་དཀའ་ལམ་ལའུནདུ་འུགས། །ལམན་དབ་ 
¦ཏཱཔ་གཱར་ཅིང་། །ལམ་གོལ་༢བ་ཞྭགས་སྲུབས་དུང་བའ། །སམསཅན་རཾམསལ་སྭད་ཇཾའོ། །ཞེས་པའ། ། དེས་ཀུན་ནས་བསླང་ནསརུཡང་ལར་སཱདཧ་ན ། ཨྩྱམ་མཁན་ལྟར་ཞེས་པ་དཔན་ན་གྷ་མའམ་རྲེ་ཡམ་བྱི་སྐེས་དུ་བུ: ད་རུབམ༤ག 


རས་ས་ 


གིདུ་དམས་བྱ་སདནས་ལྩུམའམྲ་མིལམི་ས ས་ལ་མཁས་པའི་ལོད་པ་སེ ། དོན་འདི་ནྲི་ཧེལ་བའི་ཡྱུམ་ལས་ཀང་ ། དཔིནན་སངས་དུས་སྦཱལ་པ སྲུཔ། ་ཅུསྐ་བཛད་པ་ཤེད། ུད་པ། 
སྲ་དགས་པནདཟདམི་འྱུར། །དབཞིན་ཤུས་རབ་སོད་ལཁས་དྲང་ཐུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ །སྲཡ་པ་སཱམ་བཞིན་དུ་ཐུབ་ཐམས་ཅད་སྟན། །ཞེས་གསུངས་ལ། མནངགལས་ཀང་ ། སུམའྱ་ཧལ་པྱ་ཤུམའ་ལངས་སུདཔཁས། །ཤས་། 
./འབུད་དོ་། དགལ་བ བཔུང་བབའི་གཞིའ ཚོགས་པས་འཤོ་བའི་དོན་ལྷ་ངྷི་། རཱ་བན་དདེ་བཞན་དུ་ངོད་བསན་བསམ་ཡསཚུགས། ། ད་དགྲ་༡ང་གདཞན ། བྲསད་པ་གསུམ ། ཕ་ལབན་པ་རུག ། བྲུ་པ་བའ་དངས་པ་བཤེ ། མངོན་པ 
* ཤེས་པ་ཇྲག །ཤངརུ་བྱི་ཕེགསྦ་ཉིཿསོ་སྲུམ་བྱད་ཅ་བཅུན་ལ་སྲོགས་པ་བསམ་ཧྲིས་མི་ཁབཅིང་ཚད་དུང་ཧོམཆད་པྲ་དམས་ཏེ ། ཇི་སྐད་ཧུ ] སློད་བ་དྭག་ཀྱང་ཛད་ཡོད་མ་གྱུན་ཅིག །ཡན་ཏན་རྣམས་ཀང་ཚད་བཟུང་མེད་པའ་ཤེག །སྤྱོད་པ་ཅད་མེདཔ། 
སགཞནས་དས་ཀུང་། །དདག་འཕུལ་བམས་ད་འཚོལ་བད་བྱའི། གནམ་མཁའི་མཐན་ཐུགྲ་གརཔ་ཇིཙོམ་པར། །སིམས་ཅནམ་ལུས་མཐའ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཇཙམ་ལས་དདུ་ཉོན་མངསམཐའ་བྱུད་པ། །དདག་གྲྭ་སུན་ལམ་མཐའ་ཡང་དེཙམ་ 

(མ། །ཤེས་ཁྱགདབ་ུབུའོ། །རསཏུ་འབད་པའོ་སམས་ཅན་གཞུན་གྱི་འཁྲུལ་པའི་ཝུག་བརྔལ་མ་བབོདནས ། བརོན་བྲགས་ཕུན་སུམཚོགས་པས་སངས་རུསཀ་ཞིང་སྙང་། སམསཅན་ཕངོས་སྲུ སཱན་པད་བད་པ་སུ ། དྡོ་རྲ་ཧལ་མཚན་ཧི་མདྡ༈ 

ཀས ལྷདདོིཡ་དཔོརམ་ཛད་ན་ཧཔདུབ་སམས་དཔའི་གོཡི་བཟད་པ་གསུང་པ་ལྟ་བུ་དང་ ། ཡུམ་ལས་ཀྱང་ ། དཔར་ནྲ་བན་མོ་དུ་དུན་དབང་མེད་ངོ་བོའི་དབང་། །ད་བཞིན་དཔའ་རམས་སེམས་ཉན་ཀུན་སི་དངང་གས་བགོ །ཞེས་པ་ ] 


ཨཾ 


ོྦཾགནཿནོ་བི་དོནོདཱཛོགས་གཉིས་སགོ་པ་ལྭ་བ་་བིཐ 


¦ །དང་། ཡང ། བདག་གི་བདེ་བ་ལྟང་ནས་རེ་བམད་སམས་ཉོས། །སིམས་ཧན་གཞུན་ར གོསོ་ལྟརོན་མཚོནམངོན་པྲརབྱསོནོ། །ཞེས་པ་ལ་སགོས་བགསུངས་པ་ཡིནནོ། །དྲཝར་གཞིས་ི་ཆོས་མཛོང་ནས ` 


རཱ ¬ ང༽ ༤ 
སྒ སེམས་ཅན་ཡལ་བརམི་འདོར་བར་བ ན་པའི་ཤང་རུབ་སཾམས་དཔའནྱི་སེས་བྱུ་འུམཚོགྱ་བརྡོམོ་པ་ཡའི་ཏེ ། ཡུམ་ལས་ཀང་། གང་གིས་ཆོས་འདྲི་སུལ་དང་སྨྱམ་འདུརམཐོནས། །སམིཏི་མདྱརིངམབ་ལ་ཕཱ་ཞིང་གཞོལ་ཤདཔ། །སེམས་ཧུན་ 
ཧཱ ནནིནས་ཐེག་ཆེན་ཞུགས་དགྲེབ། །སུ་སྨརོས་ཧབ་འགྲ་འིག་མངལ་ལུག་ཐུས་ཡིན། །ཞེས་གསུམ་སོ། ། རླུན་གཛཱནས་༡ངང།དྲད་། བརན་པྷ་རམས་ཀྱིས་རང་སྲོག་དང་། །ནོ་ནམས་ཧང་བངོའཚར་མིན། །སངཉིད་ཝཱ་བའདིཀེས 
ཧཿ རྣག། །ཡས་ངང་འབུས་བྱ་ལོོ་ཤདོཔ། །ངམཚོང་བསྲ་ཀུང་འད་ངོམཚུར། །རདྱ་ཐུང་བསྡ་ཧངྨ་མད་དྷཱ་ཐཱང་། །ཞས་པ་དུང་ ། ཡུང་ ། ཤིང་ཇའ་དེབུང་གས་བཏུན་པ་ནུམས། །གཞན་ཧྱི་སྲུག་བསུལ་ཀྱིས་ཕྲད་ནས། །བསམ་གཏན་བད་བབོར་ [ཛཾ 
ཤསྱ་པང་། །མན་མདཔར་ཕྲང་འཇུག་པརབེད། །འདིའངེམཚབའདི་བསགས་འཕོ། །འདིནདམ་པའི་ཚུལ་ལུགསམཆོག །ཅེས་གསུངས་སྲོ། །དྭ་ལདབསབས་པྲས་སྭ་གྲ་གིབ་པ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པྲ ཤུགས་ལ་འུགག་ཅེང་ ། བསོད 


།རམས་དབ་ཡུ་ཤས་ཏི་ཚོགས་གཉིས་གངོནས་གངོ་དུའཕལ་ ལ་དེ་དགྲཀངྱ་སཱམ་ཛཱལ་བྷཝཱ་ཧུ་ཐིནྷ་ཏྲཾ ། ཇིསདྱ་རུ་ཛཾ་བན་བྱམས་པས ། ཇིལར་སྒྱ་མའི་རྩལ་པ་ཡཾསེ། །རྒྱལ་པ་གཞན་ཞིག་ཕམ་བ་ ། །གང་དག་གིས་ནཆོས་མཐོང་བའི། །། 
རྐྱལ་སྲས་དེངགངརུལམད། །ཅེས་གསུངས 
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་སཾ། །དྭཾལྱ་བངྱ་རུབ་སེམས་ད་འི་ཨོད་པམངོཙམ་ཧཱའ་བྷསནནས ། བྲ་བོག་ཏུ་གནད་ཏེ་གནས་རྣོམ་བ་བཅུ་གཉིས་སུ་བསྡུས་ཏ་བསྟན་པའི་ཕོའེ ། ག་དང་ལངས་སྫོད་ངུས་གསུམ་དགེ་བ། {| 








སྤ བཏོང་བློསང་དགཅང་སྤོལ་བཟྲི་ལོཕལ། །ཚུལ་བཞིན་བླགབས་པས་ལམ་ཉྱི་མཐད་ཕིན། །ཞེས་བ་བ་སས་ཏེ ། འདིས་ནྱི་ད་རུའུ་སྐམས་དཔུའ་གང་ལ་གླསུད་པདབ་བའྲི་གོ་འམས་ཅད་གནད་འི་གནསྣ་ནུས་པ་ཟླ།་གཉིས་སུབྱསསནས ། གཙོ་བོ 
¦ ལས་དང་པོ་བེས་ལྗང་བཱ་འཕལ་དུ་དྲན་པདྲ་བཞིང་མངོན་བརྟ་ཏོགསཔ་འཕལ་བའབ་བའི་ོར། བཏང་བླསདདགུ་གེལ་ལླུ་དའ་པ །ཤཱི་ཤརཱད་བའི་ཞལ་སྣནས་ིམན་ངག་ཡེན་ནོ། །ད་ཡང་ཧཱང་ཆུབ་སཾམས་དཔའའད་ལ་ལྭ་དིད་རེམ་པ་གསུམ་ཡད་ 
_།བསྐར།། དེདག་དུདམི་ཟླ་ཞིངེདག་དང་གཞན་རྱ་དོན་ཆན་པ་བླསཔ་པའྱི་ཡིརཚོལ་བཞོན་དུ་བྱསཔདགས་ཏ ། འདིར་ཕོགས་ཙམ་འིག་བསནན ། དེ་དགྲ་ཧང་ཐོག་མངརང་ལ་ལོོས་པམད་པན་འཕྲོ་བའི་དོན་དུ་བཏང་དགས་ཏ ། སོབ་དཔན་ཏིད 
ཉིས་ཇི་སྐད་ངུ ། བདག་གིཡུས་དང་ལོངས་སློད་དྲང་། །དུས་གསུམ་དགེ་བྱ་སས་པ་རྣམས། །སམས་ཅན་ཀུནྱ་ ད་ཛྲཱ་ཡརི། །ལེས་པ་ཡད་པར་བཏང་བརྲ་བ། །ཞྲས་གསུངས་པའོ། །གང་བཏང་བཟྲབ་བད་དགྲ་ཀང་དོན་ཆེན་པ་བླསབ་པ་ |ཚ 
¶་གོས་པས་ནྱོརུད་མོ་ཟོས་པར་བསུང་དགོས་ཏྭ ། ཡུང་། མ་བསུངས་ལངོས་སྤོདག་ལས་འོངས། །གངམི་སྭན་ཧུ་ཞིག་བསུང་། །དབས་སམས་ན་ལུངས་སུད་པུན། །ཡུས་ལ་སགས་པ་བྱསང་བདྲ་བ། ཞས་གསུངས་སོ། །དཏྟན 
5 ར་བཏཔེའིང་བྲ་སངབ་ཡང་ཟླ་གི་པ་དང་ཤོན་མངོས་པ་དང་འདིསྲནལམ་དུམ་འགྱུར་བས་དག་པ་ྲདགོསཏ ། ཡང་ ། ངི་ལཱར་ལ་ཏོག་རྩས་ཁབས་ན། །ནདྲ་ཌིས་ཞུམ་ཞྨིཧས་མའདར། །དབཞིན་བྲང་སམས་མུ་གུ་ཡང་། 
ོན་མོས་ཁེབསྐ་ནྲ་ཧས་མི་འགྱར། །ཞས་སོ། །དདགྱ་ཀང་དོན་བྱ་དཱའསེམས་ཅནེ་ཚད་སོདཔ་དང་ ད འོའ་བྲོར་བ་བའི་ཡོན་ཏན་པང་ཡ་ཤེས་ཚད་མད་པ་བླསབ་དགེས་པའི་ཡོརྲ་སལ་དགོས་ཏ་ ། འདཾནཉུངན་འདིས་ཙཤེ། །དེབས་སྤེམས 





ད བསོད གོས་པསགོསབཅསཔ། །དདག་ལྭ་དདབས་འོས་དདོན། །ཞོན་ཡོབས་འཅས་པའ་བུང་འ བོ །ཞེས་འབབུངདོ། །ན་བའི་གསུས་སྤུན་ནཉེན་ཐོས་ རིས་སྲོད་ལསས་ཀང་ ། ཆོས་གོས་དང་ལྕུད་བཟེད་ཀྱང་ , 
༄། ོཤས་གྲསངསན ། སྣ་བོདགྱ་དམེད་པ་ཡོས་སྲུ་ཕུབཔ་རྗིད བངྡ་རུབ་སས་དས ངི དོསྦེ་བངཉི་དགོས། ། དལབ་ཕུན་སུམཆོགས་པ་འདྲ་རུསའདཀཏོན། །ཞེས་པའདན་ཏོ། །གཞན་ཡང་ར་འབོན་པནི་ེ། 
ོངས་ལ་ལས་བསུང་དཞོས་གཡུངསའ ། ི་དོའགར་བེལུད་བྲས་པ བོ ། ཞིང་དོང་བསམ་བ་དང་ིས། པན་སུམ་ཆོགས་དྱ་ཡད་པས་ཚ་རབས་གཞུན་ པདཔ ངི ། དད་བེ་པ།འི་འང་ཞས་པསའའ།དི་་ 
བལ་སགས་པས་ སའིའབྲསང་བའི༽ ཤིའེ་དུ་གཅུས་པས་བསགས་ང་འཛད་བའི་དུཐས་བཅད་གང་འབསི་ འིག དང མི་འབེལ་བབ་དསྱ་ོས་བང བསནདོདཔ་དཔའ་ིལ་་ | སྡིག་པ་བཞིནནོ། ] 
¡ ༢བས་རགའདང་གདགས་པཟམས་ཿདལ་དགའའདི་ངེས་སུམརང་བརྡ་ན། །ཧམས་པས་འཇོད་བྲན ། བདོད་པ་ད་ུམས་པས་མ་བྲགང་བ་དང་ ། མའངལ་བའྲའ་བྱལསའདད་པསྐན་རུདང་དང་བསུན་ཡ་ལ་ཆུག་པན་ཆགས་པས་སནས་།ུ 
ཇེ་ལུ༣དགས་པནབཏང་བདང་ ། མི་སྩེ་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཛད་པསན་ང་ཕྱལ དང་ཁངས་པྷཏགྱདུ་སཱཿཞེད་གོད་ཡརྦ་སུར་བྣམས་ལ་དད་ང་གུས་པསའད་ཡང་།ཞད་བ དཔ་ད ། རྩ་བནས་འཛད་པའྲི་ཤོའེཞེ་སང་གེ་སམསྣ་རམ་པཐམསཅད་དུ་ ། 
སྣ མིང་ཁུད་པར་དུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་དད་བརྱ་བབ་དང་ ེས་པའྱིརུརས་འཛད་བསན་ངི་།ོདངུ་གསུངས་པའི་བཀའ་ལུངལ་གུས་ཤིང་ཡེདཆས་པནྲ་བ་བ་དང་ ། མན་དག་བཞིན་དུ་འཕྲེལ་དུ་སེམས་ཅན་ཐམསཿདྲ་ཙ་ 










དོན་དུ་བང་རུབཆེན་པྲོད་བྱས་བདྲ་བ་བ་སྭ ། འདྲིན རེའི་ཐིགས་བླ་ད་མཚོ་ཆིན་བོན་བརུག་པ་བཞིན་དུ་གསུཔས་པ་ཡུནེ་ནྲོ། །དག་པ་གསུམ་ལ་ལུསནོམཆཚོན་བཙམ་ཡྲིན་ལ ། ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཐམས་ཧད་དག་པའྲབ་དགེས་ཏ །དེ་ཡང་ 
སྒོ་གྒསམཁྱི་སྲོུགེ་པ་མི་དགེ་བསྲ༣ྤ་བསགས་པ་ཐམས་ཅད་སྟེབས་བཞོས་སྦང་བན་བསནས ། ཉོན་མོས་པན་ཕའལ་ཏུ་ཕྲན་པ་དང་གསད་སྔགས་ཀྱམེན་དྲག་དྩོལ་བ་བཤན་བྲགམས་པས་སྔང་བཤའ། །དེ་ཝཱན་དང་ཉེདདབ་ཅིང་སྕིན་ན་གཞན་ ! 
ཧནེཔནྡ་ནཱསཏྣེ ། ཐམས་པས་ང་སེད་དུ ། དྷོ་ཝནྨ་མདད་ཟས་ལ་དེ་དག་གོསེ། །གཟག་དང་སཱད་དུ་རུང་བ་སྤིན་འདོང་ལྟན། །ད་བཞིན་རྟེན་འདིད་ཤྱོགས་གཉས་ཞི་བ་དང་། །ད་བཞིན་སྙད་པཏད་དུ་ཧྲ།ཞི་པད་བསྟན། །ཞེས་པ་དང་ ། ཡ༨་ ! ངེ་།པྫ 
ལུད་མརམ་གཆག་ལུས་མརུམའི་ཚོགས་འབམང་། །དཔགམད་གངས་མདྦ་བད་ཡད་ད་ལ་ཐད་པའོ ད། །ད་བཞན་སྙེན་པ་གཅིག་ལས་སྒེན་བའི་ཆོགས་ནབ་མང་། །དཔག་མེད་གྲདས་མད་བྱུད་ཡང་དེ་ལ་ཐད་པ་ཡད། །ཅཾས་པ་དང་ ! རུང་ཆུབ་; 

།སྤེམས་དཔའ་ཡུས་སྣན་པའི་སྩས་པའའབསྣརྣམས་དང་ ! གསང་ཆནྷ་གྲི་ནལ་འབོན་བ་གད་གིས་བསྟན་པ་དྭོན་ཕོད་པ་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །ལངོས་སྩོད་དག་པནཾ ། རཱད་པ་དང་ལྟུན་ཡང་རུར་མི་ལྡན་ཡྲང་དུང་སྟེ 1. ལག་པར་འཚོ་བཐམས་ 
ཅད་སཱཿསཱནསཆེས་དང་མཐུན་པའ་སཱོད་པའ། །དག་བའྩེ་བདག་པན་ ། ཐམསཿདནས་ཐམས་ཅད་དུ་སོང་ཉིད་སྟོང་རའི་སང་པྱོར ནྱ་བུས་ཟན་པན་དའ། །སྔལ་བགསུམ་ལ་ལུས་སྣལ་བན ། གཞན་སདད་ནུས་པའ་སངས་དང་བཅུན་འགྲུས་ 
ཕྲུན་སུ་མཆོགས་པསྭ་ལ་བསྭ ། ཁད་པ༣ཕྱརྒྱུལའབདཧོང་སྙེན་ལམ་དུ་བྭ་བ་ལ་སགོས་པའི་སྐེནོས་སོ། །ལོས་སྩོད་སྲེལ་བན ། ཚེ་༣བས་ཐམས་ད་དུ་གཞན་རྫེས་ཧུ་བཟུང་བའི་ཕིའ་ག ནོ་ཕ་སྔ །་བས་དོཊ་ན་པ་མད་པཾསཾ ] གེ་བཏེད་དུ་ཟད་ ། 
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སེ ༤༨ ༤༨ རར ྦྒོ ལོ 1༡༨ ངི ཧེ ་ཱ འོ ཇི 
༠ སྟོ ཉོའཧྡ་ཧོསཔས།།ཟོང་ལ་ཚོངབྲི་བཞིནོདུ། །དགེབའིར་བཟབྱཏྭ་སྦུབ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དགེ་བསལ་བནི་། སཱལ་བ་ཝམས་ཉད་ཏི་བ་ཡིནཏ བོལ་དུ་ཤིིབདུངགས་སགས་ཅི་གྲའང་ནམསནས་ི་ 
ལེན་འབུང་བ་བཞིན་སྤེལ་བརྟཾ། པཱམན་དགྱཏ་བང་དཔྲརཞི་བས ༈ བྱཙོན་དངབཉས་པདྙེདན་བར་ཡུང་། །ཧིང་ཇི་མདུན་དུ་བཞགནས་སུ། །དགེ་བསལ་ལནནཏན་བུ། །བཟང་པ་ཡིདོ་ལསའྱ་བུང་བ་བཞིནེ། །ཤུག་འཁུ ལ་པ ག་ 
གསང་སག། །དད་པལ་བགོསཏག་ཏྲུ་མམོ། །ཧམས་དངས་སྱ་མསྔ་སྲངན་གགོས། །དུསྲ་རམས་ཀུན་ཏཱསམས་ཅནདོན། །ཆུགྱ་ཀི་སིན་པ་ཟང་བེདམེདུ། །བུང་ནུབ་སམསུན་ཐད་བསསན། །བསོད་ནམས་ཡཱཔ་པའྱིན་ཡནེ་ནོ། །ཞེས་པ་ 
དྲང ། དོའ་བོག་ཏུ་གསངསགསི་གེནས་སྙད་པ་སྫོད་བདྲ་འདོད་པསྣ་བམལགས་དདི་བསྟན་བཀུར་སན་དུའྲགོབས ། དབང་དང་ཧིན་རུབསྲོ་ཀསླེ་དུད་སེན་ཅིང་རྟོགས་པདྲ་བསུནས་ལམ་རམ་པེ་གཤེས་ཡུན་ལག་དང་བཅུས་པ ལྔ་རུལ་བཞུནདུལག། 
པའྨིསནས་ཏ ། ཇྲཾསདྱདུ། སྒྲབ་པོའ་ཡེན་ཏན་རྒྱཆན་པཾ། །ཅག་བརྗོད་པ་ནག་ལནུས། །སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་ཡ་དད་འགྱན་མན། །ཞེས་གསུསེབ་དང་ ། ཐུགསརྨཆན་པའཕགས་པ་སཱན་ནས་གཟེགསུ་དབང་ཕྱགག་མཚན་བཟུང་བའ་པན་ | 
།ཤྭནོ་དད་ ། ཡྲརིག་སྲགས་བགྲངས།པའི་ཕན་ཡོན་དཔ་དུ་མས་གང་གསུངསཔ་ལྟ་བུའན། །ད་ལྱང་གནད་ཀྱ་གཉས་བཅུ་གཏུས་པ་འ ་ལ་ཚུལ་ཇི་ལཱ་བ་ཞིན་བླསབས་པས་ལམྱ་ཀི་མཐན་པཱནེ་ཞེས་བའོ། །ཚུལ་འད་གསུང་ཆུནལ་ཡུང་་་༥་_ 
ཚུལ་བཞནེཉམས་སླུ་བངས་པཉད་ས་སྐམ་པ་ཡས་སུ་ 






ལྟབསས། 

















༢༽ \ 


སྐདུབསཏ། །ཐབསྦལ་སཱོོ་ཚུ་་ཐག་པའྱི་ཁུད་པར། །ཞི་སགབཞི་ ། རྡོ་རཾཐག་པ་བྷེནམས་ིས་ཀངབྲསཔ་འཀོས་མོདལ། འོན་ཐང་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ 








༽ངའ 









རྫོགས་བཏའགྱུནབང་གསུངས་པནེཾ་ཐེག་པའིཀྱད་པནཏེ ། ཇི་སྐད་དུ ། འཕགས་པ་སྨྱན་ཊས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གིསདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སཱན་ཆེན་པོ་ལསགཟུངས་སྔགས་ལན་གཅོིག་ཐྲོས་པ་དང་ | དྲན་པ་དང་བརྔོད་པའི་ཕན་ཡེན་གསུཊ 

པ་དང་ ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའྱི་དུད་ཤི་མ་ལས་ཐག་པ་གང་སྣནོ་མ་བུང་བའི་ཚུལ་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དྭལྟནཱ་སཱཾདད་བྱེ་བྲག་གིཚུལ་བྱིས་རྫས་སྐོད་ད | སྟོད་བ་དངདདོས་གཞི་དང་རྫས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་ཡད་དག་པའི་ལམ་དངོན། བཤད་ཟན་ཏེ།།ད་ | 

ནིལམ་དུས་བསྒྲབས་བའེའབྲག་བུ་བསྟན་པའི་ཕྲོནེ ༈ དེ་ལྟར་ལས་དང་བོནཾས་བཟུང་སྣ། །རྐང་པགཉེག་དངག་ཤེག་པའྲི་རུལ་དུ། །ཐབས་དུང་ཤེས་དབ་བུདདུ་འཛུགཔས། [ཚོགས་གཉིསམ་ཞུས་ཡངས་སུ་ཕོགས་ཤིདེ་། །དོ་ངྭ་ལ་བུའ་ཏིད་འདིན་ཐོབ་ € 
པས། །འཁུལ་པས་བོན་བཅས་བསྔངསནས། །ཤེས་བ་གོས་ཏ ། འདིསན་སྭན་ཡང་ལམ་བགྲོད་པའིརལ་ཧིནཅིམ་ལོག་བའཚུལ་ཕིས་ལམ་དང་བྲབས་བུམཚམས་སྙར་བཙམ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དཔད་དྲ་ཡུརཞེས་པའི་གོང་དབསུན་པ་དྣ་ལུར་ ཇི 
འཆད་བ་པྤོདབས་མཁས་པའི་དགེ་བའོ་བཤེས་གཉིནྨ་བམསདས་ཧསནས་བརྒྱད་པའི་རྟོགས་ལྡན་བནྲ་ནབས་ཉན ། ཉན་པ་པྱད་ཡོག་སུདག་པའྲི་སོབམསྐལ་ཝཱནའོ་འདྲི་བོས་བཏང་ནསྨ་བམ་ལ་སངསྨ་རསྦ་འདུ་ཤེསྐྱ་དད་ལྕམས་པ ། མིཏན། 
ཤྭ་བརྐྱད་པའི་གདམསདག་ཕཾན་ཧཾམ་ལག་པ་གསུམ་རྟན་འབྲལ་འཇོམ་ནསེ ༈ མཚནཉིད་དང་ཝན་པའི་གློབོམ་དུས་ཐོག་མའོ་ཡང་དག་པ་དགེ་པའི་བཤེས་གཉིན་དྲ་ལྟ་ཐུལ་བཏན་ཏ ། ཤསྱ་བདངོས་པའོ་གྲནས་ལུག་གྱ་སྱིན་ཏིམ་ལག་པདོཿ 
ཧུའི་རྣོམ་པཙམ་བླེ་ལ་ངེས་བའ་བྱས་པའམ། ། ཁ་ཅེག་དབང་དུསསུ་ཉམསསུ་ཕྱོང་ང་རྟོགས་ནས ། ད་ལམ་དངོས་ཉམས་སུ་ལན་པ་ལ་སྦྱོར་བམསཔ་དང་སཱང་རྔསྭན་དུ་འགྲོབས་ཀུན་རྫོབ་ཤང་ཆུབཉི་སམྲས་བརྟན་པེའོ་བཟུང་ནན། 


་ྒ -- ས་ཟཞལ་ཕ་མག་ ྲ ་ཤད།འབ་ 
_ ༦༠། །ད་སནོདུ་འཐོ་བོས་དཔོས་གཞི་ལོན་དམ་པ་པངརུབཅོ་སམསའོདགསལ་སྟང་བཤིདྱ་འི་པཔལ་མཉམ་པར་འཇོག་ཅིང་ ། ྫོས་ྱ་སམ་ལཐའི་ོསོ་ཤྲ་ད་སེམས་དཔའི་ྩོད་པའྲི་དེདགའམས་ཅད་པང་ཐབས་དང་ཤསརང་ 
(། རདད་འཇུག་བུད་བླསཔདས་སོཞས་བསྟན་པ་ཡིནནོ། །པྲ་བརབ་ཅིསམསའོདགུསལ་དང་པཤུད་འབལ་མཉལ་ ངོ འདའབབཞིར དྲ་མས་པས་གོ་པའ་ས་ལྲའབས་དཔས་རབསས་འཇགད་རའཇུག་དུབླསབཅིང་འདིག ན་ 
ཌཱ ལས་འདས་པའི་ལམ་ས་དང་བནོས་བཟུང་དེ ི མཐོང་བདང་གློ བདང་ཕླི་མབོ་པའིལམ་བིས་བྲསས་པ་ཛསདེའབས་བུསངསྤྱ་དསཀིས་མངོནདུ་མྲ་བསའི་བར་དུའི་། ཇེཉྭར་ཧནམ་མཁའལ་འཕྲུར་བན་གཤག་པ་གཉེས་ཅུས་གཅ ལ་བྱརྲང་ནས་འབ་ ༠༨ 
བ་ལུང ཅིག་ཅུ་ཟུང་དུའཇཛུག་པས་ལམ་བགོད་པར་བའོཞས་པའི་དོནཏུ། །དྲ་ལུང་ཐམས་ཅད་ནེས་ཐམས་ཅད་དྲུ་བླདདུ་འཇུག་དགེས་བསན ། དེམ་མེད་པའྲ་གགས་པས་བསྟུན་པ་ལས་ཤང་ ། དངྲ་དུབསམས་དཔའ་རུམས་དགུགི །མནི་ཤཾས་བ་ བེ 
ཕར [འྲིཐྦབས་ལནཁས་པ་སྭཾ། །འདན་པླནམས་ནིདལས་རུས། [ཤེས་པ་དང་ ། འཕུགས་པ་ག་ཡ་གོ་རལས་ཤུང་ ། བྱ་རུབ་སེམས་དཔའྨ་རམསྤ་ལི་ལམནི་མདོད་བྱསནྲ་ནལ་པ་གཞིས་ཏུ་གང་ཞེན ། འདྲི་ལུ་ཧུཾ ། ཐབས་དང་ཤེས་ 
བཟོ །ཞས་གསུམས་སོ། །དེལ་འདིརལས་དང་པ་པོའི་ཟུང་འཇུག་གི་ཚུལའི ། གོངདུབསྟན་པའི་པྱུར་བནི་ཐབུས ། དངོས་གཞིན་ཤེས་རབ་། ཇྗེས་ནི་ཐབས ། དེ་ལ་ཆས་འདུབསེ་པྲ་ནུ་ཤེས་རབ་བོ། །ཡང་ཇེས་སུད ཉིན་བྭ་ཡུ་བཅུགས་གཅང་ 
ལ་མཚོནན། ཛནོྲསངས་མེམཐོངབམསཔ་དང་སེངྫ་རའོ་སམས་ཉིསཿ་རོགས་པ་ལོས་པ་མདཔའིནནས་སྨེན་ལམཚུལ་བཞིན་དུ་འདེབས་པའི་ཐབས ༈ གང་གིས་པྱན་ངང་གདལ་ཀྱན། །སཱན་ྷཱདཡད་ཡགས་པ་ 


།སྤིན་བདུས་གསུམམཉམཔ་ཡེས། །སྙིན་བདགརྣམས་ལ་ཡངས་རྫོགས་ཤོག །ཅེས་པའཚྲལ་དུ་ཡནཱ་སྱེད་བ་དེ་ཤེས་དྲབ་པོ། །གསང་ཆེན་རྱི་ཚུལ་ལ་ཡང་ ། དང་བཚུད་མད་པ་བཤི་སོན་དུ་འགོབསླ་བམ་དག་པའི་ཆོག་ཡན་ལག་བདུནྱ་ཆིས་ 


༨ ༧ ༨ ༄༅་་ ༩༨ ༦ ༦ ཌོ ༤༽ --- € 
བསང་ཞིགཉིཿཚློག་སོག་ཅེང་སམས་ཀྱི་ནྐད་བུང་བད་ཐབས ། དེནས་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཆོགས་བྟགས་བདང་མང་བཞྲེནྲ་རིས་སྟང་བཞིད་རི་དྲོན་སྒོམ་པད་ཤས་བ ། དའི་ངང་ནསཆ་གའི་རིམ་བྭལར་ཅ མ་ལཱ་བུའ་ལའྱ་སྭཱ་སཾ་བཾ་དང་བྲས་བའིལུསྦ་ན་བྱ་ཤིད་་ 
ངགི་ོདསག་ཅངསམས་ྱ ཆན་བཅསསམ་མཚུན་མདུ་ཡན་པགགིསྣ་ལུནཅིགྱསེས་པའི་པ་ཤེས་བསམ་བསལི་ཁབབྔ་ངགས་པའི་རམ་པའི་དན་མམཔ་དཤེསར འའནགགསྡགསི་ད་སཅན་བྱསད། 
སུབམདཔས་ལེག་པལྭལའི་ཐུགས་དམྱ་ུད་བྲསལ་ཞིང་ ། དེས་འཇིག་ཏེན་དཔ་འཇིག་ཉུན་ལས་འདུས་པའི་ལས་དངདདུས་གབམ་ལུས་པྲ་སུབ་ལུ ། ཐུན་མཚལས་སུ་མཁས་པའ་ཇེས་སུ་འཐབངས་ནས་བསདནམསའག་པའི་དན་ང་བང་ཆུབ | 
ཆིན་པའབྱས་ཞིང་མཉམ་པ་མ་བཞག་པའི་དལེ་འབོའ་གི་གནས་པནི་ཐབས་ས། །འཕུགས་པའིས་ལཅིགཅར་དྲ་བཅང་འཇུག་པའི་ཚུལན ། ནུམ་པདེམཊུག་པའིཡེ་ཤུས་འཇིག་ཏུན་ལས་འདས་པའིདང་ལ་མཉམཔད་བཞུག་པའི་དུན་ཡུང་སྲདསྐ་རས། 
ཉིང་ཀུནྱྱུ་རུཞིང་སམསཅན་ཚད་མེད་པ་ཡངུས་སྭུ་སིན་པརྲནས་ལ ། ཇེས་ཐབོ་ལ་འཇིག་ཏུན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྩུམ་ལྟ་བུསམངོ་པརེཤེས་པ་དྲུག་གིས་རྣམ་བར་བརྩ་ཞིང་ ! སངས་རྒྱས་དཔག་ཏུ་མད་བམཆུད་བདང་ ། སེམསཅན་ཚད་མད་བེིན་པར་, 
།མཛུད་པའི་ཆེའོའང་མཉམ་གཞག་རྣམ་པཿམེ་ཏྟོགཔའི་ཡཤེས ཁངེད་ད་ཞིད་ལསམ་གཡས་པསན་ཐམསཅད་ ཅགཅར་ཟུད་དུ་འཇུག་བཞས་བའ། །དོོ་འདེ་ནོའཇམ་དཔལ་རྣམ་པར་རོལ་བ་ལས་ ། ལྕའབུ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསཀྱིས་སྒེརབ་] 


དའ ཀྲ ༢༨༠༤ ༤༨ \ » ས་ཤ ༡༥༣1 '¥ཱ་ཚོ་་། ནེ་ས།་ 
སཱ །ཕངདགཡུལནོ་ ། གང་ཤེསབཉོ་ཤིས་བས་བདག་ཞེད་པ་དང་ ། གེམསཿན་དབསོག་དང་གས་བདང་གང་ཟག་དྲ་སེས་ཅུམེདཔདུ་ཡུད་གོད་ལ ། ཐབས་ཏི་ཤེས་བས་སེམསཅན་ཡངས་སྲུའིན་པན་ཡུངསྲུང་བ་དང་ ། ཤེས 
ཧཱཾ ༨ཏི་ཤེས་པས་ཞིང་ཐུམས་ཅད་ནམཡཁའ་བཞིན་དུ་ཡང་སྣུང་ལ  ཐབསཀི་ཤིས་པས་སངས་རསྦ་ཉིཞིང་ཡསྭཱ་སོད་བུར་ཡང་དཔ་དང་ ། ཞེས་པ་ལ་སགས་པྱ་རཆེར་གསུངས་པྭ་ཆུབོ། །དོན་དེ་ཤུད་གསང་ཧིན་ཁྱ་དུད་ལས་ཤུང་།ཅ་། 
ྨ | པེ ད་པའི་༣ང་བཞིནཉིད། 5 །ཤེས་དབཅེག་བན་ནབཏྲུ་གགས། །ཡེད་བཞིནནོདྭ་ལ་དསམས་ཅན་དོན།།མ་ལུས་པད་པ་ཧངྲེརཧཱ། །དམགེས་པྲ་པེད་པའི་སོོང་ཇ་ཅན། །ཞེས་གསུངས་ས། །ད་ལས་གཞན་དུ་ལི་ཏང་པ་ཡཅགཆག་པའམཤག་ཤག་ བྱ 

པཅིག་རུག་པས་གརུ་ཡང་ཨི་ཤོའེ་པ་ཝཱར ། ཤི་ཨ་ཏི་ཤསྦ་གད་ ། རིམ་མེད་པད་རུགས་པས་བསྟན་པ་ཐུངས་སྲུ་དབསནས ། ཤིབས་དབུབལ་བའ་ཤེས་རབ་དང་། །ཤིས་དབྲབལཔའི་ཐབས་དགྲུ་ཁང་། །གང་འརའཆང་བཞེས་གསུངས་པསོ། །དེ་ 

བས་གཉིསཀ་གུ ཨིཐ །ཞོསཔ་དྲ་ ། ཡང་ ། ཐབས་གོམས་དབང་གིས་བདག་ཉིདྲཀསེ། །གངགིས་ཤེས་བྲ་རམ་བླསམོསན། །དེསནི་བང་ཆུབ་རྒྱད་ཐེབ་པ། །བདག་མེད་གཅིག་བུ་བླགམས་པས་ནྲིནྲ། །ཞུས་གྲསུངས་སོ། །དོ་དཱན ། གད་༈ 
།དག་ཤེས་དདྱ་ཉི་ི་གདོང་བལ་བཤིན་ཙོ་ལོག་གླི་བོ་ོན་དྲུ་ག་ཏེ་བདག་ཏུསངོན་པར་ཞྲའ་པལས་སྣ་ཆོགས་ཐད་པནི་འཁོན་བར་དབྱ་ཏའཁུམ་པར་འགུད་ལ ། གང་དགྲཆོས་ཐླཝསཅད་སུང་པར་ཞེན་ཉོང་འིངྲ་རཉེན་པདངསེ་ཝཱན་པནེ་དའབའའ 
སདདདཔས་སེམསཅནྱ་བོདན་ལས༡མས་ཤིད་༦ོདྲ་བོས །དང་པ་སངསྤྱ་ཧསཧོས་ས་ད་ལས་འདོའ་བདའགྱན་དོ། །ཞེས་སློབོདཔན་ཀམ་ལ་ཤཾ་ལས་གསུངས་པ་ཡནེ་ནོ། ། བནྱ་ཀང་ལས་དང་པོ་པས་ན་ཐབས་ལགཅ་བད་བླསཔ་ངན་ 


ད་ཡདཅེས་བ 


༤ 


༦. ་།༣འ ། `¥ །་ ༩༧ མན 





མ་བ བླམཉད་སས ༤ ༤2. ` ¬ ༤. 

! དཡང་དད་ིདུསན་སཱང་བ་སེམས་ཙུམདུཏོགས་ལ ། རྩ་མདཱཏྟོགས་པདེཏཉིད་གངནས་གང་དུ་འཕལ་ཏེ ༈ བཟོད་པར་བཟུང་བརང་བཞིན་མེད་པལ་གསལ་སླད་ཡིས་ནས | ཆོས་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ ཡང་ཏང་བཞིན་མད་པན་ཏྟོགས། 
བེ ། དྲས་ཀྱངམཐོང་བའི་ལམ་རམ་པ ཅོག་པའི་ཡཾ་ཤིསམ་དང་འདྲ་བ་སྐྱེ་བའི་སྣ་ལྟས་སུ་གྱད་པ་དང་ ། ད་ བའྱི་ར་བགཡོ་བའྱི་ཅེ་མརྦ་གུན་པ་དང་ ། བཟུང་བྲའང་བཞན་ ད་པའི་དོན་ལ་མི་སླག་པརྡ་ངས་སུ་མཐན་པད་བཟོད་པ་ཐབ་པ་དང་ ། 
ལག་ཏེན་པའ་ཆོསྦ་ཏི་མཆོག་གམ་མཐར་ཐུག་པས་ན་དྲ་གདཅས་བའོ། །དདོག་ལ་མིང་གཞན་ཡང་ ། སྣང་བཞོབ་པ་པྲང་ ། སྩངཱ་བམཆེད་པ་དང་ ། ཇེས་སུ་མཐུན་པའི་བཟོད་པ་དང་ ། དེམ་ག་པའམ་སྙན་གཅོག་པའི་ཏདང་འཛིནཅེས་ཀྱང་བུའོ། 
ཉི་ ཤྱེ ེ བའི་ཡ་ཤེས་འཇིགཏནལས་འདས་པ་སུཿ་འདྲི་པ་མ་ཡིན་པའི་དོན་ཆོས་ཐམས་ཅདནམམ་ཁའི་ངོས་ལར་འབད་པ་ | 

ནེ །ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པར་འགྱུར། །ཞེས་གང་གསུངས་པའི 







གོད་པ་སཱ ། མཉམ་གཞག་རྣམ་པར་མི་ཏོག་པའི་ཡུ་དས་འཇིཊ ེ 
ངཱ ་པོ་ཡོན་པར་འདོད། །འདིད་བླསལ་པ་དཔག་མད སུས། 
བརིལ་མའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརཀདྲ་ཀིས་བྲགདཔ་ཡིན།ཏ 


་ 
ཡཾ དྲེ་ནས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདུས་པའི་ལམ་ལྭ་བདྱ་རུབྱ་ཁི་ཡན་ལག་བྱདུནྱ་ཙེས་བྲག ཅི 
མེད་པ་མངོནསུམ་དྲུ་བཞོང་བནྡི་མཐོང་བའ་ལམ་ཞེས་ བ་ས ། ཇི་སྐད་དུ འདྲིདུ་གནས་ཡེངས་བྱན་པ་སྣ། །སྭ་ནཾ་དྭ་པ་ དེཿ ཡཱ 
ཙོས ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧྲ་དལ་མཉམ་པ་ཞིདྲ་ཏ་སམས་ཐབ་པའོ། །དྲནས་ས་གེས་པ་ཡནཆད་དུ་སས་པ ཊཱ ཤྱ ( 
གོང་དུ་འཕལ་བནེ་ཡེ་ཤཾསྱ་ཀྱི་ཚོགས་ཡིན་ལ ། དཾརི་ཤུགས་ལ་འཁྲུལ་པས་བོན་དཔའཅས་པནསྟེདྱ་བཏོན་མངས་པ་། 


དྷུནཏོ། །སདུ་ལཆི་ཀི་དས་ཀནྱ་འའགོབདནྱོ་དོགས་པ། ། བདག་དང མས་པ་ལས ོད 
དཡངས་དང་པརྡ་ཇི མཐོང་བའིདེན་དས་དགུན་གམས་པརྲ་པས་པས ཡཱནཏན་དང་ཡེ་ཤེས་བསམ་ཀྱས་མ་ཁུབ་པ་གོངནས་ག 


ཌཱ ༤༥ ༦ུ.¬༨༤༽ ' ཆོ ཀའ་ དམ ྒེ རར ~~~ 
།དང་ཤེསའ་སྲེབ་པ་བགྲ་°གས་དང་བཅསུཔ་འགགཔ་ལྲ། ནོ། །དྲན་འདན་ཤྱེམས་པས་ང་སྐད་དུ ། མཐོང་དང་སྒམ་པའ་ལམ་དྲག་ལ། །ཡངདང་ཡང་དུ་སེམ་པ་དང་། །འཇལ་དང་དས་ྟོག་སྒོམ་པའིལམ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། དྲན་བ | 
དབ་བྱཧད་ང་ མཚུངས་པཿ་མངོད་ཨུམ་དྲ་དུགས་ནས ། ཕ་རོལུ་བྲ་པནེ་བྲ་དུག་ལ་སགས་པས་བསད་ནམས་ཁཛོགས་སུག་པ་དེ་ཡང་དཔག་ཅུ་མེད་པ་བཞིས་བྱསས་པའི་བངྲ་རུབསམས་དཔའི་སཱོད་པ་ཚུད་མད་པས་སངས་རྒྱས་ྱིཞིང་གྭང་ ' འཛེས 
ཅན་ཡོངས་སུ་ཧན་པར་ཧུད་པའི་རུལྱ་གི་སན་ལྱི་མཐར་འབིནུ་པནིསོདནམས་འཚོགས་ས། །དྲ་སུད་དུ་ཡང་ཧམས་པས ། དཀའ་ཡུད་དཔག་མད་བྱར་བྲག་དང་། །དཔག་འུ་མད་པའི་དུས་དངན། །དཔག་མད་སླིབ་པ་ཟད་པ་ལོད། སྒྲིབ་པ བཱ 
 ཀུན་གེ་དཱམིད་པྲ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཧཱང་མཁཱནཏེདའྱ་ཱདཱ། ། ཞེས་གསུབས་སོ། །ཇྡོ་ར་ཐེག་པ་བྲ་ནམསིསནི་ཧོས་མད་ལྷན་ཅིག་གླེས་པའི་ཕེ་གེས་མངོན་སུ བྲམདཞག། ཐས ད་བ ད་དྲིཔ་བདཔ་ལས། །གིབ་པ། 
ཤྱི་རྩལ་སྦྱང་ཞིད་ཕྲོན་ལས་རྣམ་པ་བཞིས་སམསུ་ཅན་ཕྱེ་དོན་ཤུད་ད | དཱ་ཡང་སོད་པ་བཤའོའཡེ་པས་གདནས་གོང་དུ་བོགས འབུན ཧང་ ། རྣལ་འབོན་བཞིའེའམེ་པས  ཅི་གཅིགྲ་དང་ ། སོས་བྲལ་དངོ་། དུམ་ལོགྲ་ོག་དང་ ། སམུ་ | 
ཡེད་པའམིམཉམ་གཞག་ཅན་པ་ཤསྱ་བབའ་རིམ་པས ལམ མཐན་འབྱིན བ་ཡནན། །འོན་ཀྱད་ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ ཁཙཾགྱ་ཿགཅར་དུ་འཇུག་པ་ཡང་ཡད་ད ། གསངཚན་ཤྱིཚུལབྱེསཾ་རྒྱ་ལུས་ དང་འོད་གསལྱ་གིང་བོ་ཉོད་རྲིམ་པ་ག ཉིས་ | 


ཀྱ ཁོ ོ་ྱམ་གིན་ླབས་པས་ལམ་དཔ་འཇུག་པདདབས་ལ ་བྲགདོདཐོགཉོག་ལ་སགོས་པས་ཤུགྱུ་དཆེན་པོསཚོགགིདཔསྲོ་གཅམངོན་དུབེདཔའོ་གསང་ཆྲེ་ནད་སངསྦ་རས་པཞེསབུའོ། །ས་དང་ཕ་ངོལ་། 
༡ དྭ་རུ་རོམས་སརབནྲིགགུས་ཆནདསངསྦར་བཞིས་བའོ། །ཡངཡ་པས་། ཤུ་དུང་།ས་་དོས་འ དུངཔོ་སད་པཏིད་ཧིས། ཐུན་མདེཔ་ཡུང་དགེ་བར་རོགས་པའབོང་ནུབྱམངོན་པར་ ཚགས་པར་སངསརུས་ 
རསས སོའ་བོར་ལ་བླསང་ཏེ། སེམས་ཅན་ཚད་པདྲ་གངས་མད་པ་ཡོངསསྲ་ཡུན་པརྡ་སནས་ | ཡོངོས་སུམ་དན་ལས་འདསནས་ཧུང་ ། དམ་པས བསལ་པའམ་བསལ་པ་ལས་ལུག་པའ་གནས་པ་ཡང་ཡད་ད། །ཞེས་གུང་། 
ཌྷ སུ ཆུས་ལས་ བྱིག བོསའཇུག་པ་པཞི་ཏེ །དེ་ཿ ཡངྱ་རལ་པོ་ལཱ བུ་པང་ལུག་ཛོ་ ལྕབུ་གཉས་སྲུ་གགོས་ས ༥ །དེ་ལྱ་ཧུལ་པ་ལྟ་བླུན ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འདོད་དཔགཏུ་མད་པ་ལ་སགས་པ་ལམ་ ནང་འདུག་པ་བདེ་བས་ ཏྲི 
མཛྫོན་པརྡ་ངོགས་པར་སངསྐ་ཆུབདགས སྐམས་ཅན་བསངོ་ནམས་བསུགས་པྲ་རམས་བླམསནས་སུངསྨ་བས་ད་བེང་དག་། འཇོན་པྲ་ནམས་དང་ ། རྭངགི་སཱོན་པ་ཤཱཀུའྱ་རཾལ་པ་ལཱ་བུདཀའ་བའུ་སོད་པ་དཔགྱ་མདུཔས་ 
མོ ོིོག་དབ།པ་གང་སངས་རྩོག ལའིདེ་སེུང་པ་ནམས་སབང་། སྭགས་མྨརམས་ཙུལ་ལམ་ཐབས་སྣ་གས་ ལས སྤིན་པར་བས་ཏེ ། གཱུགསམ་ཝ་དད་ལྡན་པའི་སངསྤུ་ཧསྱ་ཞིང་འཛས་སུམ་དག་པ་འཇིནོ་པ་རུམསཏྱ ། དྭ་ཝར་ 
། པངཔ་རི་ཤཾནད་དཀོན་ཤིང་ཧ་དཀའ་འ་ ། ཛསདདུ་ཤིངྡོངཔྱད་དཀར་པོལས ། སྱེས་ཐུདམ་པ་ཅུགམ་གཏོགསཔ་གད་དངམཆུས་པརདཀའ་བ་ད་བན་འདས པའོ་བདྱ་དུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ལའང་མྱ་དང་ལ་དྲ་ལྟད་ཡང་མེདད ། མ་ 


༦༡། །པ་ཡེ་ཤེས་སའཆན་ཚུལ་བསྟན་པའི་ཤོནེ ། གནས་གཞན་གྱན་བས་འཁུལ་པ་ཞིདྲ་ཀང་། །ཀུན་མཁན་ཡེ་ཤེསཏེད་དུ་འཆད་ཏེ ། ཞེས་བ་བ ༥ ། འཁུལ་པ་གང་སེམསཿནྲ་ཟིསཾམསདང་སེམས་ལས་བུང་བའི་ཉོན་ 

། གསས བག་ྲི་ཚོགས་དང་བཅས་པདེ་དགཉདི་ཀང་ཡང་དག་པའི་ལོམ་གམས་པའབ་མཐའ་ཕཱན་ནསྣ་རམ་པ་ཀུན་ནམ་ཐུམས་ཅདམཏན་པའི་ཕ་ཡུསཉིདྲད་འཆར་ཏ ད ཡུ་ཤེས་ཆེན་པ་བཉིད་ངོ་བོ་ལ་ད་མད་ཀང་ལཱག་པས༔ 
ཚི།ཧེབསྣནམ་པྭལའི།། དྭ་སདང་ཡང་ ༈ ཆོསྨནམས་དང་བཞན་འད་གསལ་བ། །གཟོདནས་དགཅིང་ཆྭོག་པཡུད། །ཐབས་བྲངོད་པ་ཡུས་ད་ལསའི། །རུང་བུང་ཡེ་ཤེས་ལ་ཝྡན་འགྱུད། །ཞེས་གྲསངུས་ས། །འདི་དགྲ་ཀུང་གངཞིག་གནསྱ་གུར་ 
རཿ ལིའི་ཁད་པྱ་བོ་མཚན་ཏད་དང་ ། སྲུ་གང་གས་བལུས་བཧེ་ ། དོན་གསུམ་གསུམ་ཀྱཾས་ཤེས་པརབྱས གང་སམས་ཧནྲ་ཧྱི་དུ་དྲ་ཀིས་བྱེསས་པའོ་ཀྲུན་གཞིའི་རྣམ་པད་ཤེས་པ་ཞོསྤ་བ་བ་ཟབ་པ་ཕྲ་བ་ས་བོན་ཐམས་ཉད་ྱི་ ནཱ 


€ 


6 


པོ་དང་ ། ཡཱ་ཤས གྱམཿ ྫྦ ནཱཿ རེ དཱ དྲ་བས་བསུས་པ། བུ་ཟབ་པ་ཕ་བ ཡཱ 
དེད་པ་ད་ཉེད་གནས་གྱྱར་པརི་མེ་ཁང་ལྟ་བུའི་ཡ་ཤེས་ཏེ །ནམ་པན་ཤིས་པ་དེ་ཡང་ས་བོན་ཐམས་ཅད་ཀི་ན་པེད་ལ ། མཤེས་དེ་ཡདས་སྐྱརསོ་ཡོན་ཏན་དང་ཡ་ཤེས་ཐམས་ཅད་འི་ཏན་ཤད་པསན་ད་ངག་ལཆོསསྤྲུད་པ་ཡད་ཡདད། །ད 


འབ རྭ རོ ༨ ༣ ༤༨ ༤༨༣ ངི (2 ¬ ༤ ༨༡༡ ༄- ༣༩༡ ༩ ༣ ༤ ༽ ༽ ༡ 
། ཧད་དུ་ཡང་ ། མདོ་སྣེ་ཆུན་ལས། མ་ལང་ཡེ་ཤེསམེ་གཡེཧཱ། །ཡུ་ཤེས་གསུམ་ནི་ད་ལ་བརྟེན། །མཉམ་པ་ཌད་དང་སའའོ་རྟོག །ཤུ་བླསབ་པ་ཁེནའ། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེའི་མཆོན་ཉདེན་ཾ། ཡང་ ! མཾ་ལོང་ཡཾ་ཤེས་ང་ཡེ་མེད། །ཡངས། 
སུམ་ཆེདྷ་ཏགྱདུ་ཝན། །ཤིས་ཤཁུན་ལམརོངས་ལ། ། གྱ་ཏུད་ལ་མོན་བོགས་མིན། །ཡཤས་ཤུནྱ་ཀི་ཧཱམཚན་ཤོན། །ཡཾ་ཤས་འེད་གནས་ཆན་པ་འདྲ། །ཞས་འབུངས ། རྣམ་པ་དང་། ཡུལ་དང་། ངུས་དང་། ངོ་བཞོདེ་དང་༈ 






ཤཟཾ ཨང 
ཐི ཕ་ཡང་ 


ཟཔ 


ཤིངས་དང་ཐ་མོ་དད་འེ 


དེ ཀའ ཀད ༡” * "0༡ དྲ ༤... ཧུ 
འབ་འི་སང་དྲ་མའི་བསྲན་བཅོས ས་པད་བཤད་ད ། ངྭཾ་སདྲ་དུ ། དང་པོའིསླ་ན་སྲབས་ལ་སགས། །བྲལ་བའ་ཡན་ཏནྲ་ཡསདང་ཝལྡན་། །ཞེས་པ་དང་ ། དེ་དྭགྲ་ཀང་དཔེ་གསུ་ལྲ་ཧིས་པཚོན་ཏེ་ ། སངོས་ 
ཅོ །འོ་ག་གའནོོ་དབམིབན་བཅོས་ལསལག་པད་བཀད༽། གདད འི་འ འི་ས་མང་བ ོས་ 
ཏིདམ་ནིག་སླེ་ལ་ ཅྗ་བཞླན། ། མ་འང ས་གོར་བྱ་ཅིག་བདང་ཤིང་དང་བྲང་བ་དདག་འབིགས་པ་དང་བཤིགཔ་དང་གཉོད་པའི་པའི་རྡོ་རའ་དབས་མཆོན་པའ། །ད་དག་གང་ཞན། མད་ལས། གནས་དང་གནས་མ་ཡན་པ་མཁན་པའི་སབས་དང་ | '„ 
ཙཾ །ཕཱར་འཇུག་པ་དང་ཏན་མངས་པའ ཐབ ། ཁམས་སྣ་ཚོགས་པ་ངང་ ། མོས་པ་སྣ་ཆོགས་པ་དང་ ། ཀུན་ཏུ་འགགོ་བའ་ལམ་དང་ ། ཐུན་ནས་ཞན་མ་ཡུཔ་དང་ ། རྣམ་པད་བུད་བ་དང་། ཡས་བདག་གནྡ་ཤབ་དང་ ། སཱནྱཾཧོ་གནས་རྗས་སུ་ 5 
།བཞིནད་དབང་པའིམཆོག་དད་མང་།། གོ བདའི་དབིསྦ་ཞེས་གང་གསུངས་པའོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞིད འཁྲོན་བ་ནུད་དུ་བགུཚོབམད་པད་སང་གིའི་སྩུ་སྤྲོགས་པསན་སང་གེ་བཞིནེ་ཏེ ] ང་ནཾ་ཐུད་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྐྱས་ | 
ད་དང འཛི བ་པ ིཔད་ངཔལམ་ཡདནཞས་དང་། ལོ སག་བསལ གས་དམབསཔ་ལ འིག ་ལདུདམ་ཚཔཔ་ 
་པ་དང་ ། ༣་དུགཅད >ˆ. ་དོལ་བྲ་འྲ་བད་བའྡེ་ཆ་ཡང་དག་པ་ངེས་སུམ་མཐོངལ། མ་མཐོང་ ངཿ ༽སྤ་སློག་གོ །ཁྱ་མཆོག་རབས་པརའ་གནས་ས་དམ་བྱརའ།། །} 
ཞུས་སོ ར་བཅས་པ་གང་སུ་ཡང་ཅུར་སུཆོས་དང་མཐུན་པར་གོལ་དར་བྱརར་བའྱི་ན་ཐང་དག་པར་ཇེས་སུམ་མའེ བ་ནང་ན་སང་གའ་སྨྲ་སྒོག་གོ །ཁྱ་མཆོག་རླབས་བཇིའི་གནས་སྲན་འཆའོ། 1, 


/¡ 
. ¿ཊཾ 
% 





ཧ། །ཡངངག་པདབཅོམ 


པཉོད་དང་ ། བསལ་འཕི་མངའའའི་ཆོས་ཏིད་དང་ ། ཐོནོགནས་མཞེན་པདང་ ! ཉོན་མངོས་བམད་པ་ཉི་དཔད ༈ བསམ་གཏན་དང་ །ཚད་མད་བ་དང་ །རཱམ་པར་ཐར་པ་དང་ ། ཟད་པད་དང་ཟིལྱ་ཅིས་གཞོ། 


། ཐུགས་རྲརཱན པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉང་མཁྱན་པྲ་ཞིད་ཀྱི་ཡཿ ས་དང མི་ཉམ་པ་དངམཞུཔའི་ཡུང་པྲོལ་ལསགས་པ་བསུན། ཡུ 


པས་དབང་འཆུའཏྲེས་པ་དང 
` ངོས་སྡུ་རོགས་པཉིད་དང་ ། ཡཇོས་སུ་དག་པ་བཞི་དང་དན་ ས་ད ཟེ འིདི་ནིའང་དོན་ཕྲུན་སུམ་ཚོགས་པ། །ཞེས་བབ་སྣོས་ཏ ། འད་ན་ཐོག་མན་ཐབ་པ་ཡིནེ་པས་ན་ལང་ཀར་གཤགས་པ་ལསྱ་བང་ ། སཱཡསྦྱཿ 


ཊི བྲི ,ཀྱེསམ་ཁྲབཔ་ རྣམས་ངང་ལྡུན་ 


1 གས་ངོ ། །ྩལ་སཱ་ 


བའོ། །དྭ་ལར་དོན་གྲས། 


| རདྡརགཞན་དོན་ཕུན་སེམ ཚོགས་པོ། །ཞེས་བ་སྣོས་ཏ ། བྱད 


།ཞེས་འྱ་བུང་ངོ། །དའི་གཞན་དོན་ཕུན་སུམཚོགས་པ་གཟུགས ཏི 
ག་ག་རྒྱ་དང་ ། རང་གི་ངོབླ་སྭ་གཉིས་དང་ ] པའ་པིན་ལསྱ་ཏི་ཁད་པན་དང་། 


ཧཾ ' | །འདྲིས་ཕམངཅི མད། ། །ཡིས་བྱས་སང ནི། །རྫིས་ལ་་སྨྱམ་བཞེནེ་དུ་གནུས། ། ཤིས་གསུངས་ལ ། ར་ལུང ། རང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གནས། 
£ རྣམསནེ་ སྭ ༥) 


པིགནས། ང་གོ སབ ནཱ་མཆད་པར། སཿ བདང་ང་དམས་འ ས་ཤིང་། །ཚུལ་བཟོང་སློད་ལས་བུང་བའི་འྲྲས་བུ། ། སོན་དས་འིབབཛོགས་པ་དྲུ 


བསྟན་པའི་ཤོརེ ! ད་ཉིད་དང་ལྲས་ཐུགས་ཇའི་རྐྱུན་ལས། ། 
ཕམ ནྷ་ཡཱ། ཏྱད་པན་བ སྙན་ པ་དང་བཞ ༥ེ། ར་ཁ (= 


དམ་པའོ ཐིན བི 


སཱན་ལམ་ གིས་འཛོས | 


| །དེ་ཡང་འདུའི་ཤེ་བྲ ན་ རེ 















དེའེ་འདུས་ཏེ ། གཞིས་པནཐོསླ་པཏོདལད ས་དང་པ ་གས་བུ་བཙུམ་པཞ་ན། 











ག་ཞ ༈ ངོ་བོ་ོྱེ་ཀླིས་ཤིན་ངྱུ་རམ་པ་དག་པ་སྟ། སྲ་ འཾ དེངས་དང་ཡ་ཤཱསྦ་ཏྲ་ལགོཔས་ །དེ་སྐད་དུ་མདོ་པི་རྒྱན་ལས་ཀང་ | ཧུ ] 

དག སུམདག་གིས་སངས་རྒྱསཀྱི། །སཱ་བསེས་པརྲི་ཤེས་བྱ་སྭེ། །ལྲུ་གསུམ་དག་གིས་རང་གཞན་བ། །དྷན་འདེ་ཏེན་དང་བཅས་པན་བསྟན། ། སའབྱུངང་། །དོན་འདྲིི་སོང་པ་བཀོད་བ་ལས { ཾ ཡང་དག་སངསྐྱ་ཧསཆསས། ། འདྲུས་ཕཡེད།༈ 
རཿ ཅིང་སྙུང་བ་མེ ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅེད་ཡོདེ་བཞིན་དུ། །གཟུགས་ལྭ་སར་ཡང་དབ་ཏམཔའ། །གཟུགས་བཏན་འདྲ་བའི་སྨུརམསུན། །སམསཅན་རམཆོའི་ནང་ན་སྣང་། །མོས་པཧའྲདྲ་ཡོད་པྲ་རྲམས། །དེ་བཞིན་མགོན་པོ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་། 
༦ དེ་བ གཡང་། །ཞིངརམས་ཤིབ་བསམ་མི་ཁུབ། །སཚོགས་དབིབསྦ་ཁངཐེདདད། །དདག་འདེས་པ་གང་ཡང་མེད། །ཞང་ནམས་པ པད ཐ་ཆུང །ལ་ལའྲི་ཞིདེན་སངསྨ་རས་གཙུག ། ལ་ལར་སངསྤྱརས་མུང་བའོ། སུངས 
རྒྱས་མེད་པའིཊཞིད་རྣམས་དྭ་ ། །འཇྲཾག་ཏཱན་གཞན་བཁམས་སུ་ཡང་། །སངསྦ་རྭས་གྲུལ་པ་གཤེགསམཛད་ཙང། །རམ་པན་འཕྲུལ་པན་བྱཏུ་སྙན། །སལསཿཅ ན་བསམ་པང་བཞེན་དུ། །གཟུགས་རམས་སྣཆགས་བུན་ཏུ་སན། །ཞེསགད་གསུངས། 

དཱུསསེདཔའྙིསས་ ཏིད གཉིད་ས་བསག་པ་ག ། སེདསྦས་ཀུནདང་ཟིནལེས་འདས་གིང།།འུན་ཅེས་གཡུདདན་པོཆད་པར། །མཁོདཔ་འྱུག་གཞིགབད ཤོར ལས ་ལཱས་འདིས་པའཆུལནཤུམས་པས། ཤིམ 
འོཛྲའིར་གཅིགྱབང་ན། །ངི་ཝོར་འོད་ཟཿུན་འབུའི་ལྟ །དབཞིན་སངས་རསམསཿ་ཡང་། །ཡཤས་འྱདབདསེ་བདྡ་ལོ། །ཞག་གསུངས་ས། །ལྕུན་བེས་གུབཔའྱ་མོལན ། ཡ་ཤེས་སྣང་བའི་ཧན་ལས། ། ཇི་སྐད་དུ འཛམ་དཔལད་བཤིན། 





ལྟ༣་གསུངས་པན་གསུམ་པ་འ 





༤༨ 




















༠ <÷ །དཟན་ཟབའི་རང་བཞིནནོ མངདག་བརན་སྐྱ་བདང་འགྲིབ་པ་མེད་དྭ་དགདྲ་ཧག་ཤིངེ་གངང་། །དབཞོན་གཤིགས་པ་ཡང་ད་དང་འདྲ་གི ། དེ་བསྟན་ཅུག་པ་གནས་པ་མོ་འྱགན་པ་མོའའེ་པ་བའོཞས་པ་དང་ ། ཡང་། ནམ་ཞིག 
༼ཱདང་འུག་པ་གཉས། །ཚང་གཅིག་ནང་དུ་གནས་བཅསཏ། །ད་གཉས་སྣུན་བཞིནྲྭ་བུར་པན། །དེ་ཆྩོས་ངན་འདའ་འགྱུར་ད། །དེ་བཤེན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཧད་ལ། །སྒ་གཏན་ཟན་ལྟན་གཟགས་བསན། །འགྲོ་བ་ཀུན་ཅྱི་གཅོ་བརུ་བྱད་། །ཉི་ཕྲིར་།ཟ 
སྱས་དན་འདའ། །ནམ་ཞིག་སྦལ་དང་སུ་མངོ་གཉིས། ། ཚང་གཅིགནང་དུ་གནས་བཅས་ཏེ། །དེ་གཉིས་སྣན་བཞིན་གུར་པན། །དེ་ཚོང་ནཱིམྱ་ངན་འདའ། །ད་བཞ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །གྒྲ་གཅན་ཟཾན་ལཱན་གཟིགས་པསྲན། 1. ` 
ཉིཐིནདདསྲ་དགུན་བཏང་སེ། །ཡངས་སྱེས་ངན་འདའ་བར་གཤེགས། །ཤེས་གསུངས་ས། །དེའི་ཞུད་པརྱ་སི་སནིཏནུནི ། ཇུུས་སྣུ་ཚུ་ བཟང་ཧུད་པ་ལས། ། བསདནམས་ིཚོགས་ཚད་མད་པ་མུམ་ལྟུད་བསགས ཤིང་། ཡོནོ་ལམྱུས་ ཡི 
ིསེདདངྡངས་སུ་འབེལ་བའིའྲབས་བཟུགས་ཀིསའ་དཔལ་ཕན་སུམཚོགས་པའྱི་དམྲུན་པའ་འྲབས་བླཞེས་ུ། དཔར་ནཞིངས་གཤིན་པོ་ལ་དས་ཐོནདང་དནུདུ་ལུདའཇོམ་བ་ལ་འབས་བུཧོན་དུས་བཟང་པ་ཇོགས་པ་ལྟ་དུ ། 
དཡངགཙོ་བོ་ཕེས་བུན་པའོམེ ཚན་བཟང་ པོསམ་བྱྲ་ཆ་གཉིས་ པི་གོང་ ། ཧྱག་དེང་ཞབས་ཀི་སོར་མ་འབུལ་བནས མོ ད་ག མདོས གེང ེ་པི་བནྨ་ནམས ! གཞན་ཡང་དབྲཤད་བཟང་པོ་བྱ་ཧད ཐུ 
དུ་དང དྲ འོདརང་འདེ་ཟེར་མཐའ་ཡས་པས་གདུཀ་དས་སོའ ཕོད་བྲཕགོ་པ འོ། བྲོ དི་ལྟན་འབྲ སྭ་བྱུ་སཱ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀས་བསས་པ འིསངས་རྷསྱ་ཧེ་སའྷི་རམ་པར་བཞག་པྱ་ར་ཆེབ་ཀུན་རྡོབཀི་བདན་པ་ བཙ ན་པན་བས་ནས་ཤོགས་ཙམ་ ! 





ཛཾ 
ཞུ 
2 





གང་ཞིག་ང་ལ་སྤྲེན་ཤེས་པ། །ལོག་པའེ་ལམ་ལཞྲགས་པ་སྭ། །སྐྱེ་ 


>--> སེ ངི 
།མེད། །ཀུན་ཏུ་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་སངས། ། ཤེས་འབབུང་ངོ་། །ངོ་ལྟར་ཟབ་པ་དང་ཆ་ཆེ་བའི་འབྲས་བུ་བང་ངང་གཞན་གྱི་དེད་ཕུན་སུམཚོགས་པ་འདེ་ཉི 





༧༧ --༢=༢ར་ར ༤༣ ངར, 

༄༅། །བཾན་ནོར་རིན་པ་འཆང་། །ཞེས་གསུངས་སུ། །ཐེག་པཅྲེན་པའ་ལམ་ཡུས་ བླམས་པའི་འྲགས་བུའིརིམ་པར་བཞུག་པ་ཤིསྲ་བདདེན་པ་གཞིས་༩ིའ ཚན་ཉེད་དང་མེ་འགལ་བད་བཤད་ཟནེ་ཏོ། །ད་ཝཱར་ཆོས་བཞི་པོ་དདག] 

ཁོད ོ་ས་མིན་པའའླས་ཆསག་ཞསཔད་ལ། ངོ ལ་ད མདརན་ཞིས་བབ་ལ་སུགསཔལ། ། གངོདུ་བསུན་པད་དགྲུམས་ཅད་མདོརབྱས 
@ །ན་ཞེས་པ་སྣ །སྩེན་བསྟན་པཱ་ཡིན་ནོ། དད་ལས་ུངཆོས་ཆོས་སུ་འཕུབའི་དོན་བསུབའྱི་ རི ། མདན་ཤུས་པཐ་ཤལ་ཝུཧཱད། ། (འདིནེ་ཞེན་པའིཏོག་པ་སྔངས་ནས། །རྒྱལ་བའ་བསྟན་པའ་བླམབ་བའ་གཞུལ། །ཡུན་དེས་ཤད་ངེས་ཆོས་སུའགྲོ་བ།(ཾ 
¿2 ཞེས་ཐྲབ་པོ་ཏེ དོས་པནི་དོནལ་ཤེངམཾ་བྭ་ཉཱཾ | འཕུགས་པའཆོས་མ་ཐབ་པ་། དནོ་ཨུམ་ལས་བུང་ ། དགག མིད་པའི་ཆོས་ལ་བུགས་སོ། བཏུགས་པས་ལམ་ཡུང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུམི་ཤེས་མི་མཐང་ང་། །དུམ་མཐོངབས [ཕི 
པ་ ཞེས་གུབ་། ལོ བ་འུང ། ཡང་ངག་པའི་མཛལ་བྱོད་ོ་ཙོད་པས་དེའི་ཤིར་དངག་ཤིས་པཞེས་བབའ་བངས་དུ འ། །ཞེསུ་སཾ། །ཧིས་པའི་སྐྱེ་དན་མསྭ་ཀྱི་ནདནས་ཐ་ཤལ་དྲུགན་པྲའི་ལས་དུ་འབས་ལྔ་དོངས་པའིམ་ཚིག་པས་ལངས | 

པྷ་མས་ཏ །འདྲིནྲོ་གོདཔ་དངངན་འོའི་ཕུག་བྱསལ་ཐམས་ཅདྱ་རྷཾ་བ་ཡུན་པའླ་ཐུར། ཤིཧོརྙཱདེ་བསཱབྱོང་ ། ངམྱལལ་སེགས་པའ་གེཡངས་འདེ་དགམ་མཐོང་བསུ། །སུག་ལ་སོགས་པའི་ཐུག་བྱསལ་ཤིན་ཏུམི་བཟད་པ། །སམས་ཏིད 
ཉེད་པརེ་དཀའབ་སམ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས ། ཐེབ་པའི་དལ་འབྱོན་ཡང་གསར་བ་ལངས་སྣོད་པ་བཞནེ་དུ་ཡུནེ་རིང་དུ་མི་གནས་ཕར་བློ་བུར་དུ་བདོག་པའི་ 


མ་ཞཾ་ཁདྱ་ཉོས་ཡང་པང་ཡང་མྱོང་བླར། །ཞེས་གངའབ་ཤད་པ་ལྟ་བུའོ། །འདིར་ངལ་འབྱོ་ 


༤ ༤༣༽ ༨ ྩ ཏ, ༤" `~ ༤་༨༨༽ ༧ (!" ༠ ༢༡ འོད 1 ཿ ༠ ༡༢ 7 (2 › “ ༤, ཆོ་ལ 1!" ྣ 
༨༠༠ །པར་ཞིནིངེ་སངོ་པ་ཞིད་དུ་ངྱ་ཧུལ་བནི་དེ་ལར་མ་ཡེན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བྲུའཾ། །གཞྭན་ཡང་དོན་འདེ་ཉེད་ལ་དགོངསནས་ཐམ་ ཟཾ་ཧྲན་པས་ཀང་ ། སིང་ང་དཱང་བལ་སྟུངཔ་ཞེད་ཁྲགས་གང་ དཱ དྲེས་ནི་ལམ་མཆོག ཉེདཔ་མ་ ༈ 
ིན་ནོ། །འོན་ཏྲེ་ཧིང་རཾའབལཞོག་སྒོམན་ཡད། །འཁོད་བ་འདིད་གནས་ཐན་པ་ཐོབ་མི་འྱགན། །གང་གིས་གཉིས་པོམཏམ་པྱརྨ་སཿུས་པ། །འཁོན་བད་མི་གནསྦལ་ངྲན་འདས་མེ་གནས། སས་གྲུངུས་པ་བི་ནོ། །བུནཱ་ཛ་བ་་ ཐམས། བྷཱ 
༦ ཅད་རང་གིསམ་སཉིད་་པང་བྱ་སྒ་མའི་དཔེབྱཏད་དམ་བླུ་གཉིས་དང་མཚུམས་ཤིང་། དུ་ཁེན་ཞིད་དུན་སམས་ཀང་རང་བཞིན་བེས་འདོད་གསལ་ཞིི་སྐྱེ་འགག་མད་པ་སྲོས་བལ་ནམ་མཁའ་སྐ་ཚུར བས བྱ འེ 
9; རྟོགས་པའི་འགྲོ་བ་མཐའེ་དག་གོ་འེདྲ་ད ། ཐེག་པཆན་པ་གསང་སགས་སམ་ཕའོའ།ཏུ་བྲན་པའ་ལམ་གང་ཡང་རུང་བའམ  ། ཚུལ་གཅགྱདུ་ཉད་པའཚུལ་ཤུས་ཐབས དང་ཤེས་༣བ ཟུད་དུའདུག་པའ་བླམ དི ནཱ པྒི དཱུ ངོ . བླི 
༠ ལས་འག ¡ འདོངེ་ཤེསྤུ་ཀླ་རམ་པ་ཐམསཿདྷ་མཁེན་པན་སངསྦྱ་ཧས་ཉག་གཅག་ཡིན་ལ། ¡ ཕྲེག་པ་ཆེན་པའལམ་གདྲནས་འྲགས་ཀང་ ། ནཱངོལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་བླ་གནན་ཕྱི་ར་མཚོད་དེགཅིག པ་ལུརའབུསབུ་སངས་ཅུས་བས་ ༩ 
། དངིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཞིས་སྤམེད་ཅིང་འང་དང་གཞ ཧྱི་དེན་ ཤུན་སྦམཆོགས་བར་འོ་གཅེག་པར་འགྱད་ཏོ ། ངངིལམ་དུ་འགྲོ་བའི་རོས་མདོར་བསྡནད་ཡོན་ནོ་ཞེས་ ཤ་བའ་དན་ཉ། །དའེ་པའ་མས་པས་ཀྱང་ ། རུ་བོཅན་པ་བཞྲྭ་ཧ་མཆན་འཇུག་པའ་ 


` 


ལོམཚོནནས་གསུམཏ ༈ སངསྦརས་ཏིདདུམ་ཞུགས་བརྟན་པ་ནམས། །ཉེནཏད་ཐ་ད་རགེས་བངད་ལ། །རེགས་ཆུང་རངགིང་ཐ་དདདེ། །སེམས་ཅན་དོན་ཞུངབར་སྙད་བརབྱན། །སཔསྦ་རས་ཏདེ་སུཞུགསན་ཐོམས་ཅད་ཅེང་། 


/༡༩༩༠༡༤༨༦༡༡༦༩༠༦༢-༡༤༤༡ ༠ ༢༠༡༠༩༩༤༥ ༢༩༡-༠༤༤༡༦༡༡༧༡༩' 





། །གྱངསསཏེ་འགོའོ། །རིགསྭ་ཀྱ་བུདེ་བཞིནེ་དུ་བུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐྲབས་ལམཁས་པ་ཡང་ ། གང་གི་ཚེ འདོད་པའི་ཡྐར་ཏན་ཝཱ་ལ་དགའ་བྱ་མངའནིངེདདག་དང་ལང་ལང་དུ་གནས་ཀྱང་ ། གང་གི་ཚའྲག་བར་འདོད་པ་དའི་ཚེ་འྱུ་ རཱ 
ཤུསྭ་ཏ་ཉོབས་བྱསད་པ་དང་ ། ཐཾསཅདྲཔན་པཏད གནས་བ གི་གིས་འདདཔའི་ལྟཏན་ཐམས་ཅུདབཅོསནས་འགལཞས་བདུང་ ཡང་ཐིག་པཆེན་པོའདི་ལ་གཞན་གྱི་དོན་གཙོབའྱི་ཕི ། ཡང་དེ་ཏིདེ་ལུས ། ཐམ་ཟེའིཁཱའུ་སྐད་མས། 
@། འྭབྱདཔ་དི་འཞི་ང་གིབངདུ་ཚངས་པར་སདོནས ། པིནས་བམ་བྱསན་བཀུར་བའྲི་ལའི་གོང་ཏུར་དུ་བསད་སམས་ལ་ཞུགས་པ་ན་ཐམ་ཟེའུ་འུམོབཟང་ལུན་ལུན་ཇེས་སུ་བབངབ་དང་ ། ངས་འདོ་པ་དངུ་ཝུན་པའི་གམས་བཅུད་པས་ཤུང་བབ་ 
¿4 པ་བའ་ལོའེལེཁབྱ་ཕིན་བསལེ་ཏེ་སྲངས་པརྨ་བུར་ཏཱ། །ཞེས་གངག་སུངས་པ་དང་ ། ཡུང་གལུཏྲེ་པང་ཆུབསམས་དེཔའ་སེམསཅན་གཅིག་གས་དགེབའྱ་རི་བུ་བྱསེད་པ་ལན། ལུང་བ་ངལ་བུའབུང་བས་བསལ་པ་བྱངཧྲདདུ་སམས་ཅན་ 
ྲ དྲམུལ་བར་བཙབ་དེ་འདའི་ལྕབྱ་བུང་ཡངྱ་དད་ཚེབ་སམས་དཔས་སེམས་ཅནད་སལ་བའི་སུག་བསལ་དེལ་མྩབ་ནིད་བྱསིའོ །སམསཅན་གཅོགེ་བུ་དའདེགེ་བའྱིར་བོ་བང་བརམ་ བྱེང་གོ། ། ཞེས་གསུཿསཔ་ལྟ་བུའོ། །དོའི་ཕཾར་དཀོན་མཆོག་། 
སྙིན་ལས་ཀང་ ། མཚམས་མད་པྱེ་ཉེད་པའམོ་བསད་པའ་གནང་ཞིང་ ། ཉན་ཐོས ྲི་སད་ལས་ཀེང་གུངི་རོས་རི་དགུས་ལ་མོ་སུ་པ་བཏང་བལུ་ཉེས་པམད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ཕྲ་ཡིན་ནོ། །འོ་ཀྲང་དྲཱིཿནདབས་ཇི་སྦྲུང་དུ། ཐུགས་ད། 


ཆེ ༨ ༣༤༡ 


༤༽ 


མངའ་བས་འངེ་གཟིགསནས། །བཀོག་པླ་ནམྱ་ཀུང་དེ་ལ་གནང་། །གཙྫོར་གཞན་ཡོ་དོན་བསམ་མོ། །ཆུང་དུའི་པོརེ་ནི་ཚེ་མོ་བཏད། །ཞེས་བཞེ་མན་ངག་ཡིན་ཏེ ། དྭ་ལཱད་ཤཾན་ཏཱགམས་པན ། སྤབ་དཔོན་ཙནྡ་གཡེས | གང་ཞག་” ¶ 


༣ 


ད གཞན་བྱི་དོན་ངུ་དབུ་ནྣམས་གཅོད་དདྲ་གང་། །པྱད་ལུ་ཟུན་དྲགས་པའྲིསུན་འབད་གཟིགས་མཛུད་ཊོདོ། །ཉིདྱ་ཀིདོན་དུ་གདུགས་དཀར་ཊགེ་གིས་ཁེབས་པྭཝུའ། །ས་ཡང་པྲ་ནོའིསོ་ལོརྡ་བོ་ོ་བུང་དགོངོས། །ཤོས་ག སུཡོཔྟཊུབྱཐུར་པལན 

ད སོ །གཞུན་བུང་ནུབ་སུམས་དཔེའི་ཐག་པུ་ལས་དང་པ་པིཉོན་མོངས་པའོའིཆིང་བ་དང་བཅས་པའི་དབང་དྲུ་མཛདནས ། ཉིབའཁོ་གིས་ཞུས་པ་ལས ། ཇྲི་དདད། ག་དང་་པའ། བག་བྲོས 

ྦ ཅས་པའི་ལུང་བ་གཅིག་ལི་བདུགསུངསཏ ། སེམས་ཅན་སྡུད་པད་ཧེད་པ་དང་གཏོང་བྱུད་པྱརཱ་མཚན་དུ་བསནས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །དྲ་ལཱན་བསསན་པ་མཐའ་དག་གི་སྙང་པོའ་བེན་རྟོགས་ལྡན་ཕྱུལ་པའྲིབྲམའམིནངགགས་གནད་ཀི་གཟའ་བཞིས [ 
དལཉིད་དུ༡ལས་སྤུ་བད་འི་རིམ་པ་གར་བསྟུན་ཅོད་བཤད་ལ ། ཚུལ་གཞུན་གསཤིནྷ་དྲུ་ངོས་པའྲ་རུལ་དུབཤུདདེ། དོ་བསུསནག་སྲང་ཡང་དན་དཉིད་ལཆད་དུ་དདམས་པ་བསུན་པའ་ཐིང། ཉེམ་ཞེསཔ་ལསགས་པླ་མས་ དེ་མ 

¡ བཞས་བསན་པལས་། ཐོག་མཿཆོས་ཆོས་སུའགྲོ་བསྒྱས་ཐུ་ཆུང་ངུ་ ་གདམས་བན ། ཧྱིམ་དོན་མད་དུས་པའི་གོད་བ། །སྲམསྐ་རོག་བས་ཆོ་བདིས་ཉ་ཐེད། །ཡར་འགྲོམར་འགྲོའ་སེབཚམས་སྲབ་པས། །ཡུས་དང་སྲཾག་ལ་མེ་ངཔྟའབུངས་ཞིག 

། ཅུག་བྱ་ཐོས་ཏཾ །ཀྱེ་མཞེས་བབན་ཡར་ལའོར་བ་མྲོརོསེ་དངུ་དན་སེང་མཐའམི་བཟོང་བར་འཁམས་ཤའེ ། ཁྲད་པར་དངན་སང་གསུམ་དུ་གཏན་ཡུལ་ཐས་ཤུང་ས་ཀ་བསལམ་བེའད་པསྟ་རགྱ་ད་གཟྲིའ་ལ ! མུན་པནས་མུན་པན་འཁྱམས་པ་ དུ 


འི ༄ོ 


མཾ ལས] ད་རས་ཁམ་ལྡན་ཧྱི་མེ་ལུས་རོན་པཆ་ཐོབ་པའི་དུས་འདིདེ ། རིན་པཚའྲི་ཀིང་ནས་སྦྱང་འགོ་ཧེད་པའམ ། རོན་པེ་ཆེའི་བྲ་མ་པ་གསཾརྲ་ཕམབཀང་བྷེ་དདོ་པའྲི་་ འརནས་འདམ་པའི་བུམ་པ་དན་སྐྱགསྱ་ཏིས་བཀང་བ་འཛིན་བའམ །ཤེས་འདིན། 


ཀླ 


རྣམས་ཚུང་རེ 


༡༠༦༩ 


འུ 
ལུང 


ནནད་པོའི་ཝུག་བསལ་ཡོནི་འོང་ ། གག་གི་དྭོནོ་དང་གཞན་ དོན་དུ་མི་འྱུར་བསན་ 
་དདི་ད་པྲམེས་ཅད་ཀ ཚེ་དོན་མད་པ་འདས་ཤྲིང་ ། བྷ 


སྭཉི་པང་པནི ། ལྕི་སུང་ལཱར་ལཱས་དང་གདས་དང་ལངས་ཚོ་དྲ་སངའ་ལ་མདོན་པཔཞུན་ 


[ གསདཔ༣ངས་པའིདྲགའོ་ངུང་དུའྲགོ་ཞིང ། ཟུང་བ་ལ་མི་འཐོན་པ་རུ་ཇུའི་སྨམས། 


མ 
སྲུ 


དཔུན 
„` ཐིལ་ 





ཁ་ན མ་ ༤༠༨ ༤ རར ` ༤༽ ས་འ ° 
1༠ །མཐོང་བརའ།ོར་བ་འདི་ནོ་མེའའམ ། བཙོན་དོངྭ་ལ་བུན་སུག་བསལའབའཞིག་ཡིན་པའི་ངརི་ས ་པའ་དདེ་བླ་སད་ཅིགྱ་ཀང་མེད་པན་ཤེསནས་འདེལསྤ་གོལག་དགོས་ལ་། འོནྲོ་ཀང་དང་ཉིད་གཅིགེ་བུ་ཞི་བརྩ་པན་ལས་འདས་ | 
. ད པའམ་བད་པ་འདོད་ནས་འབྲདྲ་ཀུང་ཐེག་པ་དམ ད་པཉན་ཐོས་དང་བངི་ཆུསའ་ལམ་ཡོནཔས་དེ་ལཡུ་གནས་ས་ཞིག་ཐབཅི་ིག་གི་ལུག་མའོ། །དེ་ལུན་འཁོར་བ་མཐའ་དུག་དང་དང་ཞི་བདེ་ལས་བློ་ཟགྲོ་ནས་ཐེག་པ་མཆོག་གཡེ མཱ་དངོས་ལ་གདམས་ 
ཟླ པདི་། མམསམ་ཕུས་སྙིང་ཝུགས་བཟུག་ལ། །ཨ་ཧད་གསུམ་ལ་ལཱུས་པམད་པད། །ཐུང་འཇུགཝག་པ་ཉམས་ས་འང་། །ཅས་བ ཡེས་ཏ ། འདདྲནུ་བྲམལ་ལན་གཅིག་ལ་ར ཅང་ལན་གཞིས་མི་བན་དང་བཤིད་ནས་ཐག་བཆུན་པཉིད་ ༡༡༥༡ ¡ ་ 
ལྒྲ་པཉི་་འི་ན་ ི་ོ གནདེན་བཏྲོངན་བང་ཆུ་བུརྨས་ཐམསྦདམུན་པ་དོའ་པདདཀའབས། ི་ོ གཞུན་ལ་བསུན་པའམ ། བུས་པ་ཤུས་ཤང་ དན་དུ་བཟ་བའརོལ་ིས་ཐམས་པདད་སྲིང་རྗ་བང་ [° 
༥ འདབས བོ ངི མས་ད བྱས་ནས ང་སི བགམ དང་ཐོག གས་པའི ག་དེ བཅམ དབང་པ ག་པར བང་བ 
ཅུར་ི་ུག་ ོད མད་འདབས པའྱིཚུལ་ཅིསྱབ་དང་ལམ་དངལས། མཛད རུདདའཇུག་པ འབད ེ་ིས་སོ་།།ག་ོས་བཅིད་ཡང་ཡཤས། ན་ལས་གང་ཇི་སྐང་གསུངས་པ་དེ་བཞིན་༨མས་སུ་འངོ་ཅིགཅེས་པའི་དོན 

ི། །དེས་ཙིརྱཞོན ། འམངའྱ་བེད་པབསྟན་པའི་ཧོའི་ ། ཚུལ་བད་བཡད་རུ་ལ །ལམ་ 


དུ་འགགོ་ཞིད་འ་བུལ་པ་སལ་ཏ། །འཁུལ་བཉིད་ཀྱང་ཡཾཤཾསའརའར་བས་། །ཤེས་ཤཱོས་ཏ ། དེ་ལྟར་ལམ་ཛཱནོདུ་སདོནས་ལམ་རྐྱད་ལ་གྱེས ཱ 
= ཏད 


ཛེ 
6 


༦༠། །དགེ་འདུནནི་དོནོ་ཅུང་བ་ཡིན་པས་དགེ་འདུན་ 
སུ་བརྗོད་བཅི་སེད་པ། །ཀུན་གྱི་ར་བ་བག་ཡད་ དོ་འདི་ཡིན་ཏེ། ། །གཏར་ 


ཌོ ཆོགསཞེ་སྣང་དང་། །རིགས་དང་གཟུགས་དང་ཐོས་དང་ 
4ཾ། ཧུལ་སླད་དུ། །ུས་པས་ཏ རྟག་ཏུ་བགུ་དང་བཅས་པར་ཡུང་ 
ཤྱ 


བསྐུན་པའི་དྩོ་ཛཱཧང་པ་ཤོཾནི་ཏཱ་བམས་ཏེ་སཱན་པ 


ཧྱི་ཐེགམདབ་བཅཱི་ཡད ། ཅེག་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡ་འདའཕན་མོནི ཟླ་བ་སྒྲནོམ་ལས ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཐོས དང་གཏོངོ་དངབཟོའོ་པ་དོང་། དགོ་པའི 
ཐོབྱ་དད་ཅིས་བད་བསགཤེགས་པས་གསུངས། །ཤེས་གསུངས་སོ། །དེའི་པརྲ་ཤཱཱི་ གཱ་ཛུནས ། ས་སག མྒྱ་ཆྔགས་དང་སཱམོས་ལས་དང་། །མངཾན་པའིངེ་རྐྱལ་འདོད་ "` 
ལང་ཚོ་དང་། །དབང་ཐངཆེ་བྲས་བརྒྱགས་པ་ དྲག་བཞིན་གཟིགས། ། །བག་ལད་བདུད་རཱི་འི་གནས་ཏུབག་མད་པ། འུ ང་བའི་གནས་སུ་ཐུབ་པས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ! །ད་བས་ ཏུད་ཉིསདབ་ཆོད།། 
ཆོ །ཅེས་པ་དང་ ། གང་ཤིག་སཱན་ཏུད་བག་མེདྱ་གུར་བ་ལས། །ནས་བག་དང་ལྔན་པྲ་གུར་དསང་། ཟཟླ་བསཱན་བྲལ་ལྟ་བུན་རབ་མཛེས་ཏེ ི །དགའ་ཕོསའྲ་པངྲམདན་པརད 
འིདོརོ་འདི་ཡང་ཐམས་ཅད་ནས་ཐླམས་ཅད་དུ་བྲགབ་པར་མྱེ་ནུས་པྲརམས་ལམན་ངག་གྱི་པུ་བན་གདམས་པན ། ཇྟག་ཏྲ་བ་མའི་བཀའ་དཱིན་དྲན་པ། ཛི 


རཱམསྤོ་ཀེས་ཐད་བ་དང་ཐམས་ཅད་མགྱགན་པའི་གོ་འཕང་འཇེགརེན་དང་འཇིག་ཏོན་ལས་འདས་པའི་དངོསྲ་ཐབ་ཐམསཉད་དོན་དུ་གཞན་བསྲ་བས་དགོས་ལཱན་དྲིན་`། 


ད 


ངྲ མྲ ཞྲོང་ །ཞེས་བྭ་བ་ ཏེ །དབང་པོ་བཅུལ་པའོ་གང་ཟག: 
གའ ངུ པ་དང ། གཙོགས ྭ་ལ་བྱཚུལ་བཞིན་བསུན་བརྡ་པའོ། །དེའི་མཐུས་བིན་ཧྱེས་བླདབས་ནས་དད་པས་ལུས་སམས་ཅི་ཧོ་ས་མ་དངས་པ་ལ །མངོན་པནྟ་ཏེགས་པའ་རིམ་པན་ཐའ 


གྲྭ་ཏྲུགས་པའི་སེམསཏིས་ལུས་དང་སོག་ལ 


ཏི 
༥ 










ཡསའགོལ་བྩ་བའྱི་སྤྱའཕུལ་ཤིས། །ལཱ་བརྒྱ་ཐ་མར་རྒྱལབ་གཉིས་བ་ལྟར། །བསྙན་བརྒྱས་མཛད་སྒྲམ་པོ་པོ་ལ་འདུད། །གང་གི་མཁེན་བའི་དཔལ་ལསྐ་ནམ་སལ་ནས། | རྒྱ་ཆེན་གསུང་དབ་ཀུན་གྱི་གནད་བསྡུས་པ། ཟི སྐལ་ལྡནའདྲ ན་ རར 
| པའྲིལམའིཐྣ་མཕས་ཙོམེ་ཆོག །དྡོ་འི་རིག་བཞིའི་གགས་འདི་ཀུན་ཏྲུ་ཧལ། །གངསཅན་ལྣངས་འདིད་དེང་སང་དུས་དམན་པས། །བཤད་སོལ་ཕལ་ཆནདེས་བའི་དོན་ལ་ལོངས།། །དན་སྦོམ་བལ ག་ཡང་དག་རམ་རིག །དེ་ཤིའ་བསྟན 
པྲའི་མེདའགའཞིག་ཙམ། །འྷོན་ཀུབམོག་ཝུན་པས་ལེགས་བཅུགས་ཆ། །མདོ་སགས་ལུམ་སེནོན་བུའདྲས་བངོས་ཤང་། །ཏང་པོ་དོན་ི་ནན་ཆེན་འོད་འབད་བའི། །བཀའ་བཅུདྨ་ཧལ་མཚན་ཏོག་འདེ་མངོན་པའ་མ་གྲོ། གད 
གི་ལམ་བཟང་དགས་པའ་ཆོས་བཞོཔ། །ྷ་ཅེན་གཞུང་དང་ལེགས་པར་ལྷན་བ་ཡཾ། | བསྟན་བཤོས་རྩ་འགྲེལརླད་དུ་བུད་བའདེས། །' ཡདྭ་འབམི་འཕྲོག་ཤེས་ལྡན་སུ་ཞཾག་ཡོད། །དསན་འདེ་ཡ་ངོམཚད་མཐོང་ད་དང་། ། འདྲི་དགས 

།ཟསཞད་ 


།པའོ་བཀའ་བུདམཤུན་གུབ་པས། །གདན་ས་ཆེན་པོ་དབལ་གྱེ་སྒམ་པེ་འདནེ། །བསྟན་བཅཱོས་འདི་ལ་པར་གྱི་སྲབས་བུབ་མཐོང་། །དེ་ཕཱིང་འད་ལྭེ་གེགས་བམ་སེལ་བད་པའི། །པར་འདིའི་མེཐུན་ཉིན་སྒམ་པྲ་སྐོམ་སྣ་ཞེས། 
འདོད་དགུལེ་དད་བངས་ངོདནས། །བསུན་དང་འགོལ་ཕུན་པའི་བསུམ་པས་སྩར། །ཡཾ་གེའི་ཤདཔོ་ལཱ་ཡུལ་བོད་གུ་ནས། །ཚེ་དབང་དརྲ་ཆུས་ཤེསྲ་བུས་གུས་བདབིས། །བཏོས་ཙུ་དགེ་ིད་སྲལ་སྒུ་དནོ་གུབ་སགས།།གཆད་གས 
བྱཧདྱ་ཏི་སཾཊམལའཕུལ་ལས་སོ། །འདི་ཡེ་དགེ་བསྦྱརྭ་སཱུར་ཧྱཾས་གཙོས་ནས། ]སྒ་གསུམ་ལསལ་རྩོ་ལ་བདག་གེས་ཀྱང་། །ཤྲོག དྲངས་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བད་སྭད་པ། །རྐྱནཏུ་རྫོགས་བའི་སདསི་རྒྱས་འགྲུབ་ཀུན་ཅིག | | དེ 








=¬ - 


ཌཾ 


















འཀའི་༽ 


ུའི་ཝྨོན་ ཤེབཞེས ་ཀྱབ་བཞུ་གཿ ་སོ། 

















ལང་ཝམས་ཝམཝ་ཕ༅༅༧༅༅མའྲ་མ་གྲ་ས་་འ་ང 


དོ རྫོང རོ ། དརརརོོས་་ོ །ཁྲེམས ་གཅཾངྲ་རམ་དག་སོང ས་བཤད་སྤབཁྱེ། ༽བསན་པའི་་ འོད་སྟེད 
ལོགས་ཅི་ལཁོར་ལོའི་མཐུར། ་མཛུདྱ་ཧང་འྲའ་གུང་པ་ལ་འདུད། །མཚན་བཟང་ཏིམྲས་ བཏན་འགོའི་པད ལ་དྱ། །ི་སུང་གླི་མང་བས་ ལོགཏྲོག་ 
མུན་པ་སེལ། །མྱའེན་པའི་ལང་ཚོས་སྲིད་གསུམ་དཏྟན་པ་འབྲོག །གནམྷ་པགས་མ་འབའྲསེད་ “ཞིའི་དཔལ་དེར་འདུད། །ཐབས་མཁགས་མངད་པྲ་ང་ 

མཚོས་ཕུང་རྟོགས་ཊི། །སྲོག་བཟུངརྩོས་3ི ཅ་བཅུད་ཙ་འ འའབྱུང་གན་ཚེ། ཿ ས་བས་མཆག་དང་འཆ དདབངམ་གྲཟུ་གསཅན། ། །པྱ་བཔོབ་ཅང་རིགས་ཡི་བདག 





| 





གྲི་ཏྲིནྨ་རབས་ ཉིམའུ་བའེཆ བདག །ཡེདཔླརོ་འཚ ཚོལ་འྲུ་བནཔ་ 
འེ གས འདའ །ད་ཡང་ དི རལ་བ ར་ལེནཔེ ་ 


༨༥ ༧. ༦༽༦༨ 


2 ༽ )ེ དག་བ། གྡནས་ལསྲ། །ཧྲངྐ་གཱ་པཡང་ངྲི་ གནང "༡༢ 
རྒལ་དབའརེནཆེན་བུནཚོགས་ཆེས་ཀྱི་ཆུ་ལཔ་ཞེས། །གང 














` ལུང་ ངཿ ནཱ རར། རབ་  ་ ཌོ འར ༈བ་གུངྱམ་རའི་གཅང་ལས་མངའ་ གས དབད རི གྲ ནྱི ནངང་། ཡམ 
ཁཱ 'མཆར་དའི ཇི མཛདང་མང་ ། དགྲུང་ལ༔། ཌྲས་ འབྲི་གུ ངྲ་སེ་བདའ། ཆེན་པམགོན་པྱོ་རལ་མཚན་པ་ ཡིང་མ་མཐཐུན་པའྲིར མ་པས་ ཤོ་ཡར་འ འནྩིཡོགས་སུབེབས། ༩ ཁྲ་འབྲུག་།ཇི་རང་ གཞས་མཛད་པའྱི་ཉེལ་ 
༠ ཏོག་གི་ཆར་བབས་ཤིངྱ་རཱ་་ལ་དཔེཧཱའྦ་སིས་འཕྲིན་ལསྨྱ་སྲུབ་བར་ཁས་ཐངས། འོན་བྲག་ཤིས་ དྲ་ཁརམཁནཆནརན་པ་ཆེ་ བསངནམས་བ་ ཀ་ཤིས་ལས བཀའ་བཅེད་ཅིཆེས་ ཀོང་གསུན། ཕྱ་ཁྱཆེན། 


ཛོ ༄༅ོ 


ཁྲ འོ་ཁི་རྡོང། རློལ་པ་རང་འའུངས་སྱུ་བུང་། ༣སྤོ་ཧན་རིན་པ་ ཀློ ་དང་ ཚ་བ ཀཾ ་འཕ་ཀས་མྲ་སལ་མ་སེགས་ཡི ༥ཡི་དམམའའ་ཡས་པའི་ཞལ ་གཟིགས། དག།་པ་དང་མ་དག་ང་བྱ་སྤྱ་པུ་བ་བྱར་ པྲུག:མང་པོ་/ ༼བ་དངད་དང་དྲ་ 
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སྲིལ ཏཿ 
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~~~ 
རྔ 


འོད་དྲུ་པུནྨ་ས་ཞཱ་དམར་པ་ཆོས་ཅི་གགས་པ་ལས་རབྱ། ང་ང་། མཚན་འན་ཆེན་ 


ེ >× ར་སི -(༽༼ གབ >¬ ཿ ༡༥༥" ༢ ༢༩ ༡༡༢ ༤ ༽- „༽%་:ˆ .÷-.¬ 
ཀླ །ནྲུང་གྱི་དསྟ་ཝརྦ་ད་ན། དབུང་ལོ་བྱངད་པ་ལ་གདན་ས་ཐལ་ཀུན་བཟང་པའི་ནགས་ཁྲོད་དུ་པྱན་ས ནན 
དགུང་ལ་བཅུ་ 


རྩ 


མཿ 


རེ 


༄༅། 
' ཕུཚོགས་སཱ་གསོལ། །ཇད་ིདུ་ལ་བདུན་བཏུན་ནས་བབཆོས་མཐའ་ཡས་པ་གསན། ཞྭ་ལུ་ལ་ཆན་ཆོས་མུད་པཟང་པོའྲིདདནས་ག་ཀཙནས་གས་རིག་གཞས་ལྕར་ངས། འགུང་ལུ་བདུ་ 
¿ : སུམ བརྡར བཀླན ཤྲ་པས་ འ་དབ་འན་འ༨་མཆ་གོ། བདམས་པྩ་ཅལ། དགུང་ལ་བླ་དྲ་ ག་པ་ལ་འབྲཾ་གུངང་ བྲུབ། །བུ་དྱི་ཧུལ་བ་ཀུན་དགའ་མཆེནྱིས དྭཀའབྱུག་ ༄ས་ ནིའ་ཐྲ 
 ཅད་ལུལནས་བཅུན་པའི་བདག་པརམཔའ་གསལ་མཇད། ཆས་བུངམཁནཱཆེན་བགས་པྱ་ཡལ་མཚུན་ལས་བཅན་པའརོགས། ཁུདགཤགསྔརས་དྲགུང་ལེ་ཌར་གཟིག་པ་ལ་འདྲེ་གུངགི་ 
ཀླུ གདནསའི་བུར་ཕེབསནས། འཆདུནུ་ཡིས་བྷསུན་པྱ་ཡངས །ཆུ་གར་ཛོག་བཛཱན་བྱར་ན་གའི་ཕྲོརྲ་ཝ་བྱཆད་བོད་དུ་འེབས་པ་དངུམཇལ། འངའ་ལུསྣ་བ་པའི་གདམས་པ་གསནནས་གུས་ 

×#= 7 ཉམས་སུ་བཞས་པས་སྣང་སམས་དྱན་མད་དུ་འབྲལནས། བརྩིགས་པ་དང་དྭག་ལ་ཟིང་བལ་དུགཤགས་པ་དངོ། པཱལ་པ་ངི་ཅྩམ་ལྔསངྱ་བང་དཀའ་ཚགས་མདའ་ ཤུང་ཡ། དོབ་ལྔ་པག་ཞངསྦའི་ ཙ། 


ར་ར འོ 
ཧྲ 
བོ དི 


- 
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།ུ་བཏ་བ་པ་འྱ་ ངས་ བཏད །ཡངརྦེ་བར་གརུང་ཉིད་ཅུས་ང ཨམ་ས ན་པར ཆོས་དུག་ལ་ཐུགས་དམམངང་ངིང་། འོ་བསམ་ ཉགས་ གྲསཱམཧི དམ་ བཅའ་འཛིནང་ | 
པི ¬ 


བ་མང །བངདྱཾརཱམས་ཅཱ་ང བཞ་གཅས། ཆིས ཡའ བྙང་ནབ་ འཇག་ཏརྲ་སན་ ཙུ བ་དསི་ྱོང། མླུབ་ བྱརྲདྱཧེ་ སན་པ ཆེ ༦མས་ གོངུཿ ༢བལ་ངའི་ ཐུགས་ཧཱ་ ན་ངང་བཅས་ ར་ ཏོག་ འྔའོརབར་ ཱ 
མངད། མང ངརྲ་པཱག ནུ རོབས་ (གྲང་ཞས་པ གསྣནས་ གྲངས་ས ལཱངརུལ་པོདཔཏར་ལ་གཉེར་དགཏོད། ཅིསྱཿཔ་མངཔའ། ཅགྲུ་བར་ ཇིན བྔརི་ལྤེ་ར་ཇད། ར་བཀའ དླསས་༢༣ སེ། ༥ འདིའྱི་བུགླ ཅ 
རྩོ ཁངྡ་པམས་བྱཅིགས་ བའིངུས། །རྣེ་ན་ལ་འབྱེར་བ་དབའ་ཤུ ཁྱུགངོར་པ་ དཔལ་འབརྩྱབ་གཟྲགས་སྣངད་། འབྲོ་གུ་ངཆོསྔར་ འངྭ་ཡུག་ལྲུང་དཔྲནཔ ལ་ག ® ས་འདྲེ་གུང་ཐུ༔ བྱངརདུབ་ཧཱ་ ཅི་ཧིང་དླུད་ཁྷསཾ་ བྱག 
¡ ནས་སླབ་བརྒྱདཿ་ བྱསན་རྱ་པར་བ བས། ཅོ ག། ཟླའ་པ་ལ་དྲ་༨ ཆད མྲེའུ་པའི་བྲ་ཀ་ཤེས་ཤོག་ ༽ཅས་མཁའ་འགམམངངས་ མཐིནགཅགཏུམི [ཏོག་འྡོ འའྲོརབ་ གྲ འེཔ་། ས་པ་སང གས་དགྲི་མཆར་ཀི 

༥ ཡའྨ་བནལ །ཁེན་པརམཐ་ བ་ (འདེ་བཞིན་ཡིནན། །ལྟ༧རྣཐུའ་ང་ ཡྨ་ ལ་བ་ཏབྲནས་ཐག མའེ་རྦར་ ་ནབ་ དཔོན་གུརཔནིར་ཀླུ ་ཀ་བབང་ 
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དཱ བླ མངོནཔོརམཐོབ་ ལ་བྱ། ནས། དྷལལང་འབྲེ་ ལུགས་ ཡཾ སྨང རྔ ཉེད་ 











གས་བ། 15 (རེ 
འི སྲ རྒུདའི་ཏོག་ ཝུནཕའབས་བིན་ད་ཞིག 


[ར་ས ཚོ་ ཚ་ མེད་མཏསའི ༥ བླ་སགས་སསྭཧཱ་བང་ཤསནས་ |. 
བེད 
ིཾེཾེ་ དཱ ད་ ཁད་ 


༢འའལ་ལ། 
རྒྱས༔ མ་ལ 
གྲ 





| 
ཆུར་བ དེང་གས་ནས་མས་བུ། མསྭ་སམ་བླན་གཡའ་ཏིང བཞིག་ཡིན་ཤེང་། གད་པ གཅིག 


ཏོ་ཕེབས་པས་༡མས་འར་ནས་ཇོ་མེན་ཧི 
¡ གླུངམ་ཤུང་དྲུལེབས་ནས་ཧུ་ག་རྭ ཁའ 
¦ མྤིལ་བོ་བཟོ་བྲོགས་ཁང་མངད། ཁྱད 








‹ (ཆེ བེ = བུ - འླ་ ༢ 

ནས འབོང་དུར་དུ་མེལ་པ་བཅེ་གསནས་སྲ་བིར་ལ་བྱངད་ཙམ་བཞུགས་གིང་ཆོས་གསན་པ་དང་ བ་པ་མཇཾད་པས་ངུས་འདའ་བརྩ་གུར་།མངའརེས་རེག་ འཛིན་བཅུད་ 

ལས་གསན་པྱ་ཕོགས་མད་དྲུ་སྲང་ད། ྲསྭེེ+ྲཉྩ?ཉ77 འབུའ་ཞིག་ལས་ཁགམ་ཐུང་བྲས་ 

'ཨུན་བཾས་ཡ་མཚནད་བུས། སྐབས་ཤེག་ཐེལ་དུ་ཨྤྱ་བིཆོས་ྱི་དླ ཁ་མཆེབས་ཞོནྱ་བ་ཞལ་གྲཟིགས་ཤིེང་གསུང་གྱེ་སྣང་བ་ཡང་རལ་བ་སེའ སྭ་པངསྟ་ཏོགསྦའི་ཡན་ཏནྷ་མཐའ་ཡས། དབགུང་འའྲོར་འ 

ལི གྱ་འ་རླུ་ས་མུང་དླཾ་ཐུབ་བཱ་བ ཏབ་པའི་རྡོརཱ་རེབ་དཔོན་རྲུམ་པར་གསལ་མངོད། ཡངའིར་བྱཞུགས་སྐབས་ཀདང་གཞན་མདྲ་གབས་འཚོ་བམང་ང ལྷབ་རོདང་། དྲ་མདྨ་གབསཟུཔ་དང་ང་ 
བཅུད་ལྟནྦ་ར་སྔ ས་འདའ་བརྡམཛ་ད། མཆམས་པརམས་ལྭའིང་གནང་དགོས་ཛམ་ སྲ་པོ་བྔང་མསནསྲ་འགས་དམམངད། མཆམས་པྨ་ནམས་ཅས་མཚམས་དམ་བྱ སྙནས་ཅབན་བཤའནལ། 
བཅུདལྷླརཾསྭདུས་འདུའ་བརམཛད། མཆམས་པནམས་ལཁིང་གནང་དགོས་ཙམམ་གཏགས་ད་བྗས་མསནས་ཚགས་དམམངད། མཚམས མས་གང བོ་འི གཉིས་མ ལཿ 


འབྱོར་ལུཿཆིལ་ལེ་བ་རྲ་བས་དུས། གའི་དང་གཅིག་བུམགོ་གར་ཐོནྱ་ཅིད་པ་བས་བསམ་གཏན་པ་འདི་ཙ མྱ་བི་ཞབེས་ཏོགྱ་ཧིད་བ་དགའ་བར་འདུག་གསུངས 













,༄༽ 

1 པརད་མཆི་ མིབབངབཅྲརུ་གས འུམཆམསདམ་། 
ཧཾ „ | རིནཆེནབས་མྲ་བུབ་ལཱ་༢ སགས་པྲརམས་ཅངམཆམསྲ་གས་ཇུ སཱ་བཞུགསཔར་གགས། བརང རུས་མ 
# པའ་བསན་པ་པ་ ངྱཅལ་ཆན་པཱསྣ་གར་བར་ཡང་གགས། ཇི་ཉིད་ག 

ཾ ངར་མི་དྲ་དལ་བ་ འདེ་པའི་སམས་ལ་དཟན་པརྱ་བུངབས་ ངལ 
སི ཞུགས་དང་ཉོགས་པ་ལ་མངའ་བཅེས་གིང་། མཚམས་ པ་ཕལ་ཚར་ཀུར་རུལ་འིམས་གཙང་བ། 


།འརྙན། །པང་མཆམས་པནམང 


མས་ཅིསམཚ་མས་དམ་ པར་ཡངནླྷངུང་། བུག ེ་འགུགྱ་ཆིག དེའི འདུ་བུངྡད། 


ཏོངབ་གནང་། འདྲི་གབས་དབྱ་ཨང་བ 


ཅིག་ཁྲུར་བའགསཚ་གསེལ་ཇྲམ་ 
ཤིག་ད་མི་ཆདཔའི་ ༈ཟབ་ག་ང་རང་ 


ག་པ་ང་ ། །ཏགས་ཝནཕུན་ཚགེས་དྲ རླར ཏོགསྡ་པན་ཉི་ངཇི་ཡུན་ཚིགས། ཅུགས་ཆུན། 
ས་པའི ཇ་དོར་ཕེབས་ཧྱི་མཛོམ་ར་ བུང་ཡདཔ་ནམས ཁང་མིན་ རི མ་གོས། 
བླདལ་བྲ་ས་ནུབ་ གཅིག བཅུས ཆུལ་རཱ་ཆུན་པ་ ལམདྲུབུང་ནས། ང་ ཅིསུ་ཉིམརེལ་ 
གིས་ཁུར་བ། ཿཡེན་བེར་བཡང་ངུང བང་ ༽ དུ་ཡང་ཇོ་ ཉེད་དབ ངྱ་གུགཡ་ལ ལྟཏུ་ བུའི་གླུ་ ཐ་པའི་ ཏེལ་ 

ཅངཆྷུཊ་ སམས་ངང ཏིང་ང་ འཇིར ཧར ཧྱེ་ཡོན་ཏན་ཡུན་སུམ། གས་པ་ ཙོངའ་བ་ འེ རི་ལ ཚད་ མར 


གཉིར་ནདནཿགའདའད་བླ་ཞེདཔ་བས་ 






མྒྱི། ཤ་ཏྟག་ཡིན་འཐུག་པས། ཀློའགལ་བཅིག་ཕག་གཅིག་ཡདཔ་དཕད་ད་ གསྱ་ཁིསུདགུཅིང་། ཏིང་ང་ 
 ; ཉའཾང་ཡངཔས། ཙོལ་ 


, ངདུད་འགྲོ་རམས་ ལའང་དྲནགཞའ་ཏུ འདགས ཡདྒསཔབགྲརང་འཆོང་ , 
པ་བྱས་ངས། དེ་ནས་འ 'ལུག་དཔའ ༥བྱིནགས་ཁྲོད་ ང་་ཧཏེན་ཆགས་པར་བཞུགས། ཨཱ་ལྟ་ཏ ས་ཨ ལནས། སུ 
ྭ དྭ དནགཅག་པལི་མག་པརའྱ་བདདགགེགས་ས། ༧དའི་ སོག སྔ་ལནགུན་དགུའ་ཤས་རབ གྱིས་མཆམས་ ་ དྲལཱ་ངྒྱར ཨྱགས་ སོང ཟོ 
༼ པ་ཞིག་གི་བུར་ འབུངས ཅིའདམ་ཅད་པངབན་བའྱི་རལ་ཆབ་མཁནཆ ཤས་རབ་ དང བ་ལས་པྱབུང་ིད་གདན་ལྲབར་ཅན། སས ཆུ སྱེ ཤས་ཤེ ཅུ་ཆཾ་བསྔརཱ་ངཱནས་བ་ དཿ 
;མབཏང་མངད་། དནས་ཇཾ་རིན་ཆན་ཡུན་ཚོགས་ཅི་ཞབས་ ལ་གྱངགས་ཤིང་ཡང་ གརྦདབྲཞུགསནས་ཆས་ཡན། ནཾ་ནསྲ་བང་གནམ་མཚའི་མཆགས་ང སྐས་རོརོལྤལའིརལ། འསཿགོ་པུ། གླ་བ 





དི ་ 


༢ ཤཱ སླེང དངེན ཧ་ལ ཁྲིད་དཔོནཞེས་རོང རྣག 


༄༧། 


འའ 


2 དདབུང་ཡུག་པུདྲ་པིན་པ་ཞིག་གེས་འིདང་འ 


; 
= རྨ 
` ®“ 


ནསྣསྭུ་སཱནཾམའི་གནསྣ་ཆུལ་དང་འར་དའནང་ 


ཆདྦ་ཀྱོ་གང། 


༥" "ལ ", 


ཀའ་བར་འཏེན གཏོང་གའིི་གཏོང་མིའི་ལཱསྣ་པ་ བ་ལླ་ད་དང་ཞིས་འབོད་ིང་། ཁིད་གནང་མི་དོར་ ཙར 
སུང རྗེ པའྲི་མངུས་ གུཊ་དབང་བསྔག་ག 

སྭྣ་པཿ ཡིག བྐད་འའི་དལྱ་བུང་འ།༥ ང་གཏི གྲསུངལ། དེ་མདྦརཆསྦ་ྲི་གགས་ དྒ 

་ ྲག་ ༧།དྲརེས་ཅུབསྔརྨཾཔརིན་པོཆེ་ད་ དཀོནམཆོག་འབྲི ༣སྔ་ནམ་ རྒྱལ་བྱིས་ཁིད། 

འེ དྲིསཔས་འཛིནོ་ ཤོ་པའྱི་བཱ་ བེང་གསུམ་པ་སེ་། ཡརྦ་ཀུང་ ཊ་སུ་ཡབྱ་ུད་འ་དང 


གསུངའ་ཡིཿྱཏྭ། 


དཔལ་བཟང་དང་ཡུམྦྱ་ལ་མཆག་དབ༨ཡའ སས་ས་ུས། ཨེན་ གནིས བདུན་ཅུ 
ངྲ་དས།་འདེན བྲ སཤང་ 
ཏྭ་གསུངས། བཐཱམ་བ་ལག་བསྟ་ ཌྲེ་པའི་ ་མཱལ་སཱར་པས་བཟུངནས་འོན འན་རིན་ཆེན་བགྱ།ྲ་པཱནྲདཔས་ཤཔ་ སཱ 
སབལ་གཅུག་ཡུད་ཡུལ། ཛིག ཤཱ ་དཀེནམཆོག་རྭ འས དགྲཚུལ་ སཞི་ིན་དཅན་ཡབ་ར་ བཏགས། རྔུ 


དུ་མཆདྱཀིས་ བྱན ཧྲེའྲ་བས་ཁུ་ བུ་བཞིནངུ་བུ༔ 


འདནམདུང། འབྲིག འེབས་ནས་ ག་བ 


ནགས ལ་འབོར་རི་ 


ཅེ རར 
ངམ་ 
༩ ྫ 


མཿ 






ལོམངཛས་བྲམ་བྱསུལས་བུར་མངོནནའངནམ་ཐུར་ཞིབྱཿུམ་འཆལ་ལོཊ།དྲངས་དགྲ་མང་ཏན་འཇོན་ཆིངཔོ་དབྱརང་བྱདསོགས་དམཚརཅནང་ དཡངམཆོགཏཱུ་ཙཱར་པན། ༧ གྲཱ་རང་ཆུ་ཚོ དཀོནམཆོག་དབ་བརྡྦཐ 
ཏེ། འདིནྲིད་ག་ག་སའེ་སར་ སིའ་ ཆཾ་འཕྲེན་ལྭས་བཟང་པལས་རབྱ་བུང་བཉེནྲརོགྲསྲ། ཁྲདཆོསསགས་རོ་གས་པབདང་། གུབ་དབང་སངམདའ་བ་ ༣ མཆོག་ཚུ་ལྲའེ ལསངྦའདཆོས་ཞིབཏ༔། [£ 
ཞྭསྣ ཅེའ་བག་གསུསད་ ཅུ་ག ནླནུས་འཇ་གཏན་ུ ྱི་བ་བཟམས་ཅདྷ་ཐཱས་བཏངནས་པས་དོནཡྲི་མརྦ་ཞུགས། ༈ དད་གཡི་ལ་རེས་པ་དཔམནུངས་པ སླག་བཅགས་མདའ་ཡུབ་སྱ་བབོན་པའི་ 


བཀའ་བྱྱརདྱའི་་རབས་བེན་ ཁྱ.ིཧལ་བསྒྱ་རོ། རང་པའྲ་གརེགས་ཆོས་པའེ་ཡང་ཅེ་བ༔ བཏ་ངྱ་དཚ་ ཞེས་བཅུདབླ་ཀུར་བམགས་གསུཌ་ གཱ་རང་འེམ་ ད། ཇཆོས་ཅྱིརིལ་དོ་ལ་འཁུ་པ་ལུ་བོར་ ི་ 
ཀི ད་དུ དགས་གཟེགས་ པརབུའ། གཏུརྟ་ཏོནྷསཱག་ཤ་རྡརའི་གཏིར་ཡུདད། །བངཔའི་སུལ་པ་འབྲི་སུང་འེལ་ནའྱབ ང། །སྒབ་ལ་བཅོན་ཞིངའྲཡེཚས་མུརའཕགས། །ཞེས་དབལ་སྟགྲ་ཞུཐེང་བའྱ་མུལ 
པརྦི གས་ཟིན་པརྦགགང་ལ། རྗེདོན་གུབཆོསྤྱ་རུལྱ་བི་སུ་ཆའི་སདྲ་ནམས་བླབྲམའི་རྡོར་སབ་དཔནོམཛད། མྱེས་སྒག གས་འཚ དྭགུན་ཀ་དབན་གུང་ཡེན་ཧང་འཇའ་ཚོནབ་ ཁ་དོགྲ་ལ་ཝན་ཞིག་ དྱབརྐངས་་ 





།བྲས། ལས་འབྲོ་དབུ་རུ་སོང་དུ་སད 
ཅེས་སི 


སྐན་ཅ་ངྷྱ་བཱ་པས། །དྭགུང་ལ་སུར 
པ་ཞིས་པ་ང་པིད། ཡནརུན་མེདྲཾས 





ཁོ རིག པོ 
རོ་ལྐརགཏེར་ སློམ་དུབ་ཀའ་ངབ་ང་རཿ ནས་ས རླ ཅུ ཁིའི ། 


.. གཅིའུ མ་དུ་གུབས་ འགིཁིནལབ་་ པའྱི་བུ་གས་ 


ཁཱ ཁུར་མང 
ཆལ 





ས་སབྱུབ་བླཟཔགཉེསཔདི་མ་ ( 
རནས། ཚོསྦིགུས དགའོ ཞུ ཧུད 


ཡིེ དུ་སཱ་ས་ཟ ུ་རནག 
ར་བམ་ཁྱི་ཡ་ འའ འང་ཞ ་ ་ ་ ང་བས། ཨཱ 
གུར པས་ཡུད་ཙམ་གྱི་སང་བ་ལས་ གམ་ང་ཨརའེམུས་ཅིང་ 'རམས་ སྐདཔིརཿ བི སཾ ངི 


།དྷུ་དཉིངཡནེ། སྒོམ བྲི་རྱའི་ཏགས་པར་འབུཔའ སུབ སྲ 









ྦ རེ ཁི ཆི 


ལར 


ཚིཀ“ཀགབ ཡཔཞལ་ཐ གས་རང་འང་ལྭླ་སབ་དབན་ཞིག་མ བྲ 
 ཟློག་རཅག།ཅུམ་མྱརས་དནདགནའ་པྲག་ བླིགགས་རིང་འད་དྲ གསོག་པ ངི 


གིས་གཔ་ཤེས་ཞབས་ངུ་ 








རྲི སཱ སསྦ་སུ་བཞེས། ན་གང 


༥ལ་ ལམ་བ ཞེས་ཞུས་ཤིངྱ་པུབས་མགོནདའདའྲབོ་འདྱུ་ྱ་ཊི་བཀའ་ 
ཅིག་ཐུང་། དེནས་མོ་འྱར་ངསོ་པར་ཡོངས་ དད་བ་ལྱུས། ་་ 











ང ༦ = : ~~ ༤ ` ༄- ༤༨༨. = ༤༨ ` ,ུ ༤༽, `, ¬ ,༽ 

ཏི མངོན་ཏོགསྱ་ཧ་ནསོགས་བྲ་མས་ཆོས་སི་ཝ་ཀའི་བཤད་པམཛཔ་ཁྲིདསོགས་ཁུལ། ཉིདྱ་ངེས་བྱསལ་མསྣ་ཇོང་གི་འཕགས་པ་བྱསད་པའི་པར་འདི་ཡང་བཞེངས། ཇཆོས་ཙཱི་ཉིམ་བཏྟན་ཀ 
༈ཛོགས་བཞེསསབས་ལསྱ་ཅྲི་མབ་དཔནམ་ཇེད། མཚན་ཡངྲ་སེབ་དཔོན་དང་ཁོན་ལས་གཞུན་མེ་འབད། ཉིངྱ་ཅྲི་བཱ་རས་གང་ཡོད་ཐོང་དེག་གི་རུ་ཡདྲཱ་ཨུ་བནས་གསར་ཁངཆོས་ཇེ་རིནཔ་ཆེར་ 
སི གསར་ཟངས་ི བཞུགས་ཁྲི་བའུགས་ཁྲད་འླབགསའགགུརྩ་པན་ལངས་ཅནེ་དང་དྲུ་བངབ་འདི་ཡང་བཞེངས། ༢བ་ཧྤུབ་ངྲ་དཱན་ཤཾ་ཆང་གྲི་དི་ཙོམ་ཞལ་དྭ་མ་ ས་པ་སོགས་སུ་ ཤིན་ཏ་བཅུན་པས༼ ཇཾ 


༤ 





2 འྲྲ་བ་ཞེས་བ་རུངཿག་ཡོད་བཙར་ཧྲིས་བཏོནནས། རང་གིམཡུལྲ་དུ་བླསན་པསྨ་རྨ་དུང་བཅད་དྲ་བག་གིས་གཟིམ་མལ་གང་ཡངྦ་པ་ལྭ་སོནྷ་མྱ་བྲུང་བ་སེགྲས་མདོརན་ཆཱལྭ་ཏཱིམས་མིག་གི་ ¥ 
= ཟི ཡུ འས་ས་ངརད་བང་བག་པལསྒ་འྲབང་བརྡགི་ ༢རསོ་མཛང་པའི་དམ་བཅའ་མུ་ཆོའིམཐརའཁྲོལ། 


བཆང་ག 


༢ 





ི་ོ ༨ ༢༠༥ ༥༠༡ 


རེ སྲ་ང་ 


དྭགྱ་རྨ་མ་ལ་སགས་པའེ བདྲ་ཀ བཅུན ་ 
ཡི་གསལ་དྭཔརུལོ་དགྱུ་རྩམ་ 
ག་གསམ་ཞིངྱ་ས་ན་བྲ་ལས་ 


ཧཾ 





ིན་ 
ཟི 
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སྲི ཅད་ཡུལ་ཐོནནས་འབྲི་གུང་ངྲུ་ཅོན། གླང་ཤེད་འདྲདདགོན་གསར་དུ་ཡུན་རེང་བཞུགས། དེ་ནསྤ་པནྨ་རམསྤ་བིས་འདེད་མདའ་ཤར་ཁས་བོག་གྲི་ཁཱལ་ཁང་བཟྲུང་། ཁོངརང་ཡང་རི་སརུངུ་རབྱཏྱའུང་ སཿ 
།ནསྲ་གཟོང་དུ་ལམངདུ་བཞུགས་ཤིངརམ་བྱིས་མང་རིའི་མཚམས་གས་སུ་པེབས། འདིས་གེའུ ཁིདུ་སའྲི་ཟུམ་སཱཿནོམ་ཐོས་བུས་བཏུག་པརྡ་བུ། ཆེ་པྨརའྱི་ཧླ་ལ་མཚན་ཤྲི་བཆེའྷ་དཱངལ་ཇོང་་་ 
| གེམཆམས་པ་དྲང་། ཇ་ད་གཤེག་སནས་བོ་བྱུན་བྱརང་ཙམནསྲ་བུད་དཔོན་མངད། དྲངུས་ནནོ་རན་ ཆེས་ཀྱངྱ་ཕག་ཆེན་ གརྦ་ཧི་དོག་གཅོད་མངང་ཅེས་གགས། ཝྲ་པནམརངསྦེ་མནསལ་མངོང་བླ 
རཿ དོནྲ་ལན་ཞུས་པ་ཞིདྭ ཙོམ་པར་མངད། „ཐུགསཉམས་འབར་བ་ར་རའ་ཀྲབ་ སངམགུར་ཤེ་ལོ་ཀ་བྱརྦ་ལག་རེཙམ་བོནས་ གས་མེད་ཐཊོནཔ ཡགས་ཅོགསྲཔའ་དབང་བཐགཏུ་བསས། རྨུ་གསུང་ ཏཾ 
ངཱ ཤུགས་ཏན་ཡང་མང་དུ་བའདཔ་གནང་འད་། མཐར་དགུངལོདནགཉིས་པ་ཤ ཝཱལ་ལར་སྔོ་ཡངདཔོན་ཚང་གྲ་ཡུལ་ཁར་སཱ་གཤེགྲས། འདངདུས་དཆས་ཉ་དན་དབ་དྲགང་འ་བཅ་བྱ་པྲ་དབ་དས་ དཱ /ྲ 
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རྫ་ཊོ། ༧ གུབ་དབེང་ཨྲ་གགཆོན་འཕེལ་ནྡི་ར་པྨ དའྱིརཱ་ལ་མཚནི་སུཆའི་སེདཙིམ་ལླ་བང་ཨྲ་གགས་ཅརུ་སཾའྲི་ཁོདངུལུ་བུངས། ཆ་སོད་ཕལ་ཆར་ཁྱིམ་པ་མཛད། དེནས་འྲའི་གངད་ཡེབས་རབང་ 







ཅད་ * ཤིཔཞིང་གྲིས་ གྲ་ཞིང་། རིའངབྲ་ནཊ ངོ 
རཾ ཚ་ 
་མས་དའོས་གནི ཧཿ 


རར ˆ དཱམཔའརིས་སྦུ་ིན་ པ་སུ་ང སུ་ཧིན་པ་ལས ཟམྱ་བིས་མང་ཡུལ་བྲ་རྲ་༔ ཅེ ་དགང་ མང་ཞིག་སེང ཿ 
བངྡ་འནམ་ཆལྱ་གྱི་སུངུསྤས། ག་ག་བྲ་ཀ་ཤིས་སྟེབས་ ༢ ཤཱརགུནས་ས། ད་ར་བབར་པང་དབས་ པཐང་ཆནལོ་ཞིགྱ་པཱངབ་ སེངབའི་མཚོ་ ལི ཇི 





གླིརྣམ་རྒྱལ་ ཙཾསཐུགས་ལ་བཏགས་ ནས་ས གསབ 
ཛུ ཐུགས ཞང དཅེལ་ཆབ། དཱཔ་ཨ་ཤིཿ བ་ཁོ 


དྲི སེ་མ་ ཟུ 
རང རང་ར 


ི 'ཁྒུནྲ བ་ག གླ གཡོར 
བྭཱདདེམ་མི་དཔནྙཉ་བསྡ་བནགྲང་ སུ སུ་ལདམ་པ ཨུགས གྲང ི་ 
མཾ ལེ་ཉིར་བངུན་པང་། ཉབས་ཁུན་ཞགྱ། ཡེས་ནས་ཡུལ རོམ་པ གའུ ས་བཅདཔ།་ལན་ །ཆན་རིག་འདིནྲ 








འབདགྐྱ་ཆལ་པོ་ཚ་བྟན་ནམྱ་རལ་བཙྟུན་མ།ལབ་བཞེས་ཅི་ཆང་སའེ་པབས་གི་ ས་མོརྦ་ཐཾསྭ་སཱ་ཕེབས་པས་ལམ་དུ་ཚིབསའི་བྱ 

གཚོས་ ༅ྱི་ འི ་ ཙཱ པརུ་བཏནནམ་ཆུལ་བླ་ལ་ཁས་བཞུབ་ཆད་གར་གསས་ འོ ང་ པམ་ཕྭཾ ཅུག་གི་ལོརྨ་ཟུ་བགྲསུམ་པའིནངདུ་ 
ཁྱང་ཆོས་རེ་ཏོགསྔ་པནྲ་ཤི་བཀའདན་ལཱ་སམ་ཤི་ རཱ མད བ་འཀཆེནྱ་གྱི་ར་ 
གྲོགས་འགའ་ཟུང་དང་བཅས་ དངུ་བབུས། ལམ་ངུགངས་རི་ཏིསེཞབསྐ་དར ་སྐེརྨ་སོར་པམ་ཁ་པགྲན་། བྲཀ་ཤིསྤྱ་ལུན་ ཁ་རི ན་པའི་ (ཏིམའི་ཞུལ་མ ༽ །ཨ་ངོ་ཀཱཿ ཨས 
ཟླ་གཅིགཅམ་བྱེའུགས། ནས འཁོརྒ་པཱ་སམཇལ་ཞིང་ འྲི་གུད་དུ་ཕབས། ཟུབ་བཅུཔའིེས་དུག་ལངངགེསར་བླག་ཤི ས་གས སྣབས་ར གོན་སྤྱན་རས་: གཟིགས་དབང་ 
བརྙན་འཛིནཔ༔རྩཾལ་མཚན་དང་། འཇམ་ བངས ཆོས་ཀྱི་རལ་མཚུའ ནྭབུང་གི་ཞལ་མངལ་འེ་ ག་ཡུད་ཡུལ། མ་ན་།ཀ་མཆོ གབ སའད་སཔ་ གཏུང འདིངུས་མེ་མགོན་ 
འ ཏུ མཛོདམངཛའསབས་སུ་འཇུག་གསུང་། ལ་བ་འ ལྭ་སུབས་མགེན་ཟུངནས་གཙངདུ་མཁི་བུམ་སླབ་བདུན་པྲག་གཅིག་འཛུག འི་གལ་འཛིན་གི་དགོངས་མོ་འུབ 
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སསུ་ཏེ་བརམཁ་པོའྱ་ཕག་དཔ་གང་ནཅ་དགོས་ ཡུན་ཅང་ཤུག་འབུངདུ་བླབཔ། ར་བངབ།ཅདྲ་འཡྲས་ཅད་མཁན་པ་གུ ཀུན་གྲཟི་གྲས་ཆོས་ཀྱི་ སྨང་བ་དྲང་། པཱག་ ཡུང་ཞབས་དུང་དྲག་དབང་བསྟན་པའི་ཉྲི་མ། ཛཾ 
ཚོ ཐུགས་སྦལ་ཀུནབཟང་འགྱུར་མེད་དངེ། རྒྱལ་ཚབ་རྐྱབས་རྔ །རནཔ་ཆེ་སེགས་དམ་པ་ངུམ་ལས་བངཚོས་མངྱའུ་ བཅི་རིགས་གསན། དཔྭ་སློད་ཡྲནཆཇོང་གསར་དུ་བེབས་སངས། ཧ་ཨ 
༔ ཐེགས་སྡཾལ་སུས་པ་པནྱ་ཁྲིད་ དྲ་ཞུས་པ་མཉོམ་དུ་གསན། མོདོརནྲ་བམའི་ཞབས་ཏོག་དང་འང་གི་འདོད་དོནྲ་ལན་ཇིགཏུ་བྱག་ ནས་དགུང་ལོའེ་གཏིས་པྱ་རུ་ལརའི་ལར་སྦནདབང་མེ་གསལ་ 
ཟེ བའི་ཟོའྱ་གྲས་ཕྲག་དང་བསོངས་ཞུས་ཐོག ཟལ ི་མཚམུས་ཝར་ཕབས་ཆིག་པརྦའུས་པས་དམས་བཞིན་ གནངཔ་བན་ཆུལ་དལཉིས་བྱ བུཔ་འཇེག ན་གསུལ་མདོནཙསཚོས་འི། 
ཚེ འཁོར་ལོ་བྷ་ཀར་བའིལེ་དནས་ཆེནཔ་འྲི་གུང་ ལྱ་བླ་བ་བྲ་ས་ནུབ་ཡང་རོར་འབས། གཟམས སྱིལཱཁྱདྲཚང་ཕུག་ཏུ་སྙན ན་ཕྲུབས་ད་མང་སྤྱ༣ཿ རིརྨགཱང་ ཅམས་ ཨསཱུ་ལེནཔའ་གདམས་པ་༧ ༠སྩྱབས་ཇེ་ ༩ ཧི 
ཅོ ཟུ་གི་བཀའ་དྲིན་ལས་མ་ཐོབ་པ་གང་ཡང་ མདམེདྱ་པརི། །༧ཚེ་རྩོ་དང་ཏོགསྐ་ད ་ཡན་ འདཔལ་མཐོ་སྲས་བེ་ ཞལ་རྱྱན་སླབ་ཡེ ལེའྲི་གྲུབ ་དབང་ར་མྔ་བནྱ་ས་ སུནནས་སྙན་དུ་བརྒྱད་པརྣམས་ བསན་པརྡེ་ 
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འོ །བཞེད་ ས། དུ་དུས་ཀྱི་བུབ་ བ་མའི ི་དོགབདནོ་གའདབངྨ་བུར་ཆོས་བཟ 
པྨཾདརྨ་རངལ་གང་བཞུགས་ ཀྱཾའཾ དྲ་བྲེ་དག་པ་ ན་གསུནནས་སྐུ་མཚམས་སུ་འཁྲགས་སོ། 
'བྱུརཱད་འབྲ་གྲུང པ་ཞསྲ་པའ་བ་ཅན་པའ་ རློ །ནིདར་༽ ཝ་ ི་ ཡིན་ག ཤིང་། 
ཡོ སྔང་གྲས་དྲོ་ས་གྱ་གྲས་ པ་ཚར་གྱཅིག་ཏ 
་མེི་ལོརྔརཾ་ཡ བྲ་སས་ གཉཾསཿ ་ཀྱ་མནཅི་གྱྭ་དཱ་ཞི 
གཅུངྱསུརྦ་གི་སམི་ལོ་ཉ་ཤུའི ་བརྨི་བབ་ཁང་གླི་ད 


ཁི ཤེས་དཔོན་ ཊག་ཡོག་གསྒ་མཛད། 
འདྲ།ཐུན་མང་ཇ་ སནྲའསོནས་ མངུག་བྲངོ་ བའི་བྱརྔ་ལ '་ནཅི་ལམ་རིམ་ 
ཀད རརྡསོ་ཡུ ཡུགྟཏ་མཛདཔ་ཡིམཞཱསྔ་པཉིད་གསུང་། དམས་ བྱ་གང་ལོ་ཞྲ་དྲག་པ་ 
རྫ ང་ཀའ་དྲན་ངྲབཔས་ ལཁོརབ་ཞིག་མཛད་པར་དགངས་ནས་དཛས 







ཐབྲ་མེའི་ཞལྱ་ཧན་ཡིས་ ་བན་པའྲི་ཝ་ ཝཱནཱ་ཱ་ཀིད་ཚར་བ གཅིདང་ 
མཐཞུགསྤ་བི་རངྦ་ ཚོ་བའི་ཕྱོ་རྒ།འའི་ཅིནང ་འགནི་གཟིམས 


༨ ་གཞན་ཡུང་། 
།ཤོང་ངེ་མཧན་ 





རྗེ་འདྲསཀང་ཡ་གཆིན་ལྲ་ལུ ལན་རཔོར་ངཡ རི ༢འ༨སའང་། 


གུབྱ་ཅིབརྡམྲ་པང་པ། གླུ་དཅད། འད་སཱརགྷསམ་ 
།ཞི་བར་གུ ཤེག ས་པསྲ་འགུང་པལ་དངེ་མདང་འབུངས། ཟམའ་ 
་བཆི་འདའ་བའ་དམ་བཅའ་བཞསམའྲ་དུ་མཚོམས་ལ་ 
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ཧིཿ ་གྱརིགྱྭ་བཞུག་ས་པས་དཔངྡ་ལནཱམཐའ་ངག་གྲེས་ མངྨ་རྭའཱི་པང་ས་པཞེས་ཊ ་བྲམ་གས་པ་བཛོད་ཅྲིང་། རང་གྲི་བུག་སྤྱ་དུད་ལྱ་བྲང་དུབ་ཀི་སམས་བཅོས་མམ་ཡིནཔ་འབུངས་པས། ཤར་མ ¶ 
ཧྭ དྲག་པ པའི་འདཱས་ བུ་ལྭ་སོད་པའ་དྭབུལ་ འཇོས་དངྱ་ཆུ་ལ་སོངཔའྲེ་མྲིག་པ་ཅན་སོགས་ལྷ་བགྱཏུ་བར་ཞིང། ས་གཞོའ་ འཕྲུ་སན་གཟིགས་ཚ དྲ་ཀྱི་ན་བར་ས་པསྒ་ཆས་ཅི་མཚན་བླ་སགས་ པལ་མང་ར་།སླྲ| 
3 ཉལ ཉལྭ་ཅི་ག་བ་ གནོད་པ་མངཔ པརྩསལ་ བརམ་ཇིངཔ་ཆུཿ རྒྱན་གྱི་ཡྱག་ ལན་ཡིནྡ་ཛྲོར སུམསཔའ་ཡུ་ །བ།བྱས་པ་ལྭ་འུགས་དམ་ བྱི་མཁྲིལམ ཿང་དཔས་ ནམ་ཞོ ཞགྲར་བླརྭ་ས་པན ཅསྤ་སགསུང་ བོ 
ཟླ པཱ་གསནཔ་སགས་སབུ་ གུབ་པའི་མཆེནམ་ངོམཚར་ བ བྱ་བར གྲགས། མ་ འཁུགས་པའི་ འི་བླས སིན་བྤྱབ་ ཅི་སྐངས། ཚོནྲ་པང་ཆུབ་ སྤེམས་ དཔའ་མི་འཁུགས་ བྲས་འབའིར་ བ།༨གབཀད་ དཾ ་ 
-" པོའི་སྱན་མར་བུ་ག་བྱསྦ་རུལ་རམསྤྲ་ད དནནས། ཡི བཞིན་གཤགས་པ་ འདིའི་ནམ་ པར་ཐིརཔ་ལྭ་བསམྨན། དག་དྭ་ཝ་ཉྲདྲ་དུ་སསྐྱ་ཆ་ས་འོང་པ་བས་ཀུང་ལ་གནཔ་འ༨ ་ ཉཔསྱི་ཞབས ལེ 


ཆླ ངྲ་དྱུས་ས་ནས་ ཅགར་མའབལ་བར་བཉེན་བཏུར་དུ་ རསས རུ་སྐམ་པ་དང་། གལ་ཏད་བཞིནག་ཤགས་པ་འདེ་བདག་གྲི་ལུས་ ལ་དྭགས་པ་ ཞིག་ ཡིནན། ག་གེ ཡུས་ཛ 
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ཅི „ །འད་ངུམ་བུ་ཕྱྱཧྷཧངདབསེལ་ནསམཆོད་པ་འབུལ་བ་ལཅ་མི་མོ་༈ ཡཱ་སོགས་མོས་བུསབསམ་ྱ་བིསྣ་མྱི་འབ་པ་འབུངས་པའི་མཐུས་། དུམཞི་གདུག་པའི་སང་བལྟ།དྷཾ། 
ཏར བཞིན་གཤགས་ པྨ་པེ་ལྭབུ་གྲས་པ་དཉིང་འོསསུ་མངལ་ཏྭ། ས་སྐྱ་ཆུས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ཇུཉྲིད་ཀི་དང་ ་གཙུགཏུ་བཞུག་པའིར་དོ་ཚུརིལ་འ་བར་ འུགཅེས་ར་ཉིད་གྲུསཔས། ཆྱཡིའབུད ༩ 
། མཆོག་དིལ་བྱུ་ལ་ལའི་གཞེ་ བནཚདྡ་ཝ ནཱ་ལན་བྱུ་ཐུམ་པ། ནྲ་སཱ་ག་དྲ་བཅས་པ་གྲན་བྱསད་ རིམ་ལྭ་པངས་པས་ཤིནྭཏའྱབོདྲ་ཤང་། བ། དམ ཤེག་འགོ།ཁན་པནབ་ཟད་ད།མུ ཛུ 
་; ས་པས །གྲུ་ ཆུའིན་ུ བ་ང ཉ་དང ཅིན ལམམརའཆརབམ་དོསུམ་དྲུམཐོང་། མས་མུ་སནི་ཤིནྟ།ཆེ་ཏི་ 

གསྟལ བུམྲི་མངཾོའི་ནངད་བཞྲུག ཤུ 


དྲ པདཀོན་མཆོག་མཆང་ སའུ 
2( ལེར རྒྱབས་ཇྔ་པངྨའི་ ལྔ་མཆན སི བུག ཐལ ཅིརཛཱུས་བྷུན ཅཱ །ནམཆིམ་ཤའ་བ་གཅིག་ ལ་ཆེ ཡང་ འ་བ རི 
རེ སྔི ཀྲཾརིས་སོསདྱ་གབསྣ་མས་བྲྟལ་ནཅིག་ཅབཞུགས་སམ། དབེ ནའི་གཅི་དར་་གསསམ། དལྲ་དལཇི་ཉ ; ངས་བརྡ་སྲུ་པང་པོར་བྲསཔས། ཡུག 








„ མཉམུབཞུག་མཛོད། ཐཱན་བནཱམཱནསྭུ་བགུས་ ད པ་ནྱིཧུནིདམ་ཐུར་ རཱ ུ་ 

ལུམ་དྲ་དུས་ཏཱགྱཏུ་གཏིད་བག་པརག་པ་དངས་བེར། མཉམ་བཞག་ང་འདབའི་ངང་ནས་གཞནསམས་ཤས་པའི་མངོན་ཤེས་ཐོགས་པསི་མངའ་སྭ། ཤ་རནོ་ནྡ་འོག་མཿམ་ངལ་སྲབས། 
ཟུ འདོང་གབསམ་པ་ལ། རིན་པྲོ་ལ་མཚན་སནྲ་གག་སཆེནཔ་ འ་འཁས ཀར་དན་པོ་ཡ་ངབ འད་འདྲ་་སཨམ་པག །ཇཾ་ཉིདྱ་པཱནཧཱ་རམ་ཛ་དནས། ནོན་དངགཾ་མྦྱོར་པྱདཇུས་ཐབས་སྨགཔོ་འདི་འདྲརང་ | 
མད། „ གབའཿཅུའདུང་བུད་བ།འྱ་དྩྱད།སདང་གྲསུངས་བཅ་ལ། །ཕྲོང་པ་ངོཌ་ཞིངྱ་སེངས་ནས་ལག་པ་ ཐལ་སྤ་པར་དགས་བྱ་བང་འདུག་པ་དང་། ༡གོནས་དཀྲེ་མོ་པས་ཞང་སོགསསམདུན་། 
༦ པ་དག་གེས། རན་པྲོ་ར་འད་ལྟོ་དོནྲ་བོའོ། ལ་གས་བྱ་དྲུང་སངབ ་ 











¬ 





༤༽༽ 


ཏཱིང་དའཛིན་ང་བའ་ཞི་གྱང་བཞུགས་པ་ 












༤ 


།, དྲ་ཡི་ལོ་ཅི་འད་ཡོང་ཞུས་པ་ནྭ། ཡི་ལོ་བདིའྭད་གྲའི 





ཧེ 





འའ 


§« 


ནཅུས་པྲསཔ་ནཱ་མས་གྲསུངལ། ཚུལ་དལྕ་མི་བོ་ཕལ་པྲ་རུཔས་ཅི་ས་ནེ། ནོནོརིནོ་ཆྡེཾཀ 


རླ དྡ ༣ང་གཅིག་ཡེ་བྱཧུརདཾས་གང་གསུངའམྲས་ངདཐོགཏུའབབ་པ་དང་། མཆེམས 
ཤྭ པ་བསར་བརྣམས་བུམད།དུང་ཅའ་དཔས་བབལ་ཛྱང་དལམ་རགས་ཉང་ལ་བ་པད་ ས། རཆོས་པ་ཡག་པོ་ཞོག་ཡང་བ་འཔཞས་དང་། ར་ཨ་བྲོ་དང་པོ་ཞིག་ལད་མི་ཡངོ་བ་འདྲཞེས་གང་ འ 













ན་བྣསརམས་ལ་ཞུས་པས། ིསྤ་བྲོ་བུར་ཞིའ།ལ་འྲདི་གང་པའ་ཞངས་ 
(ཞེས་ན སླག ག་ཡའ་ པསའརི་ཡངའཁོར་ སམདཔིབདུམཆུ་ 
མད་ན་ཨ་མ་ཐུག། ཧཱཾ ས་ཏ འནའརིནཔརེའད་ ¦ 
།ལ་ངུཿ ཐཾ དབ་རིའདུག་སེམ་ རི 
བ་ད ། ཡུལ་དྲུ་མེབ་པ། མྲ་པད་པ་སགས་ པ། རས དགྲེ་དནན་ན་རིན་ པོཆ་ཁྱེད་ 


པཱའི་ཡན་ངུ དླཐག་གིན་བཟར་བོས་པའི ་ ཁྲལ ་ 





པ་འདི་ཀུན་པྱད་གཙང་ཞིང་དགེ་ཕྱོར་རེམཔུ་རཔཅིག་འྭདགྲ་པ། འདི་འྱ་བསན་ཕླབ་པའི་གླཅགྱེ་རནཞིག་མོངྱ་རུ་རེད་ཅེས་དགྲེ་མང་ཨ་ཞངསགས་ལ་གསུངས་བྱངུག་པ་དྷུ་ལམངོནསུམ་ཐོགཏུ་ ། 
བབས་པ་དང་། ཡུལ་བྲ་དགསཊན་སེངཔདེ་འནཧརིཉནའི་ །བདི་བོབསན་མབཔ་ི་ སས བནཞིག་ སངའེདམེས་དགེི བྷཱུ བྲཟིསསའང་འ་གས་བགེའཕལ་ལཞིག་གསོ་ ཛཾ 
= བཅིདྒ་ཆུརྡ་ཇི་འདི་ལྭ་ཤུགས་བཅགས། ས་པྲསྣ། ཧཧརིགྲས་བྱརད་བདན་བུ་བྩ་སེ། །ྱབ་བྷ་ཡར། བཀའ་བོན་ལྤསསྟ་རྭ་བུང་འདུག་སེ། བཀའ་སས་སྱུ་བུ་འདིའི་ཕྱོད་ཚུལ་ལ་གཞི་གན།ད་ 
སླ ༢གཟམས་ཁདུད་དཅོསྤ་ཁངྱ་གངར་གིག་པ་ཞིག་ལས་མ་དངངབ་འདའས་ཐུགས་མམཏས་པའི་ཚུལྱ་བི་ལིག་ལནགནངབ་བཏུན། ཙིས་བཀངསས་ཧུརཙུན་བླ་བགུསུར་ཐུང་ཡང་༈ 
མ་ཤན་པར། དེ་ཁའྲི་ཐོགཏུ་རིགས་བྱ་པདྷ་ར་ཆདངུ་སོངནས་བསགས་པ་གཞན་ སྭ་སོདཔ་དྷ་ལའི་གནསྤ་རལ་བདྷ་ར་བྱུབ་ངབ་དང་། ལྔ་པ་བ འབོདྲི་ཚོདབརམ་གོན་བ ཉིདའོར་ ངུ་བ 


རསྲུདུས་གསུམས་ལེར་གཟིགས་ཨུངཟེརནས་མིགརུའཇུག་པའྱ་རུམི་ཆོདཔ་ཙྭམཱདཱ་བཤུམས་བ་དང་། བདག་ཅག་གི གྱ་མནདཀོན་མཆོག་ཆོས་མྱུབས་རིནཔཆལ། པོ་ཨྭབགས་མཆྫོ 
ཨུ པ 





རྲེ་འདིས་ཨ་ཁཁ་དྭ་རངྱ་རྒ་ལས་ཤར་བྷྲ་མ་ ཟང་མི་འྱག་དབར་ཡུ 










མ་ཡུན་བརཆའོལ་ཞིང་ ། བདྱ་བུག་བྭའ་ 
བླམ་ཉཾཁ་བཞས ཡཔས་སླབ་ བ་མས་ལ་ 


ཟེན ཟང་ངན་སེགས་གུན་ངོབ་འཁབྲུལ པྲ 
ཆུས་ཧཱ་ཁ་ོིི་ི་ བཅུན་ཉིདགྲཡལྱ་བུ བ་འྲ་ཡིན་ལས་རྒྱས་པ་ལ། གྲིངའ་ 


བཀུརཞབས་ཏོག་ཅི་ཡངམ་རས་། སིྲི་ེུ་ 













མཐཿམྱ་ཱན་པ་ཡ་ངམངོན་སུམ་ དྲུ་མཁན་པ་དང་། སང་་ ་སྔནཆསྔ་ཇཱ་བཀུ་ལ་མཇལ དྲུདོན་སྐབས། ལ་དྭགས་ཅྱི་ཝོངས་སུ་ བི མལྭ་བང་ཿ 
ལ་ར་ལི་རིར་ཀས་ འཛིན་པ་ཅིག་ཡྲྒར་རེདཅེས་ཐུགས་ཁལ་གནང་བྭ་ཏ ཉར དྷལ་ལ་དྭགས་ི་ཡུལ་ཕི་རྭི་ཀིའི་འོག་རུ་འུར་བ་འདི་ 







ཡ་ཛུམངོནཡནཱ་ཧུས་ ་གཟགས་པ་ སགསུ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐིགས་མ མངམཔའ་བའིེ་ལ སུ ཀྱ 


འའྲིཟ་རིག 


འཛུན་ཡུག་ཐུམས་ཅདག ུགམ་ཐཱ་འངུས་ ཅི་ཀོངདུ་ར་སདབནས་འབུལ་ཤིགཅན་འརླབའབྲ། ཡ་ངའའི། 













༥ 


རིངཀིའི་འགྲུལ་པམངའཔོ་ པོ་འབོརཚུལྱབི་ག གྲསང་པོལྦ་ཟང་བས། ཁཿ 


གྱ ¬ 


3 


ངམངགཞན་ཡངགས་དུམ་ཊེ་ཏོོགས་པ་ ནྩིསིན་བཟུང་འནཐམས་ཅངཆས་ཉི ཅྱི་པ་དུ་བཅོསམ་ ་ 
ཤན ཏེདཿ 


¿2 


མས་བ་བཅོ་བྱད་ལྭ་མཱང་ཀི་བཅོ་བྱརང་ཅེས་འབོདཔ་སེགས་ལག་སྤྲབ་ཇྲིཉཱ་དཅིགྲ་བས་ཁྱང་ 
སྨྲ་བན་པ་འགའ་ཞགྲ་པག་དོགནས་ནད་པ་ལག་ཇུམ་པ་འ འདིསྱ་རུལ་འམིས ཀྱི་བཅུ་དཝམས་ཅད 


༩ སས 


























ྲུ ཤུ དས་ ༣ ས་དང་། བཱ 
གེ ་་རདལར་གྱང "༡༡" ཟར དར་པ ཁ་ )" ེ ཡཿ གྲས་བུགས་བྱ་ཡད ་ £ ནཱ 
ཉུས་པམདོདའཟརཱནས་བོཟིགས་མརྡ་ཟིནདཔོ་བད་བསོགས་བས་ཅངྱ་ཐཱགས་བླུགགས་པ་མད་བ་དུད རུ 
༽  „.„, དའད་བ་བསང་ཀང་ཉས་པ་མདད་བར་ ° ཡཿ རརར ནངབསོགས་མདོརན་རཏེདཔ པ་ ` ༽7 ར་ག་བྲས་ལྱ་བྲས་ | 

:-. ཁོ ་གི་ཡ་རྭུ་པང་པ་འདའྲང་ ༦༧༠༨. ་ཁྱངམཉཾསཚོར་ཡནས་མ་གན་ ༼༽་ཟ༽ ༡༤ ད༽བ་ལཆགས་བྲསདང། ཅུ་ ་=༽ " 
ཐོ །བྱམས་ནས བཅུ་ནུང་གམ་རེཧདཔ་༢ས་བེའི འི་འ བས་དགའ་བམད་པ། ཉི་་མཛ་བོ་བམམཐོང་པ་བཞིན་གྲཟིགས། འཁོར་འདས་ 
ཧྱ ༄༅ ༠ ་ གཱ རྗི་འཆངས་པསྱྱ་ཆ། ༄༅ ངི ་རེེ་རི་; ༽ པེ བ་ད ༥༽ སེ ་མ་ ་ལྲ་རྲ་མ བཾ ཁར ༽ འའ ༨༩༤ ¬, ¬ རརགས་ ཨཆྲ 
༧ པོབ་མྨ་རམས་ི་དགེ་མཁན་རྡོ་རི་འཆངས་པསྤྱ་ར ས་པསྲ་བཤོ་བམད། བ་༽༽༽་ མད་ཧཱམམཁནས་ཇཱིལའ་ ཆོ ་ས་ ཅཡང་ཆག་པབའས། དགང 

ཅུ དྲ་བསྨ་རསས་་དག། ་པས་པས་སོས་པ་མདཔ། མྲ་གགས་པ ངར་བང་ང་བའ ཐམས་ཧད་བདྲནཤདྱ་བཱུཿ ང་རབ་བ མདོ ་གསས་སོ། །བདྨ་དའྱང་ ༨ཤར་སྤམས་ཅེརྲ་སསརོལ 

ལའ ས་ས་པས་ས་བལད་ རོ ང། དྭཏར།བབ་འ་བཡ་ང་ བྲབའངའན་འདལ་ ི་གའགྲརིརམ་དདོ་པེས། །གང་ རསམསཏ་ནལ་ལ་ག 

ིདདྱུངའེདཔ། འཇིགཏུན་ཆོས་བཅུད་ླའགོམས་ཤིང། ཇིལ ས་ས དག་ཕྱར་ལ་བརགསྔ་པ་ལ། བཀག་ཁ་མགཅི་རམ་དག་སེ་། །གང། 
ཛཾ རྩ མདའ་དང ༥༡ རམས་ཆསྭ་ངུས འདའ་བ ཡན ས་སྐྱ་ཧ་ས་ཞལམངལ་མང་ ས ནཱ ༽དུག 

བུརང་པཀྱཧུན་བུབ་ལ། 








































ལྭ། །བདུགུ་གཞན་གཉིས་འཇྲིནྱ་སུ་གརེ་བ། །ཆོས་གུན་རུངསར་རམ་དག་ལ། །བཟང་དུན་དགུའུ་མུག་དོརར། །ཆོས་ཏི་ྲ་ཁྲུབ་གདཔ་ཆེན་པོལ། །༡རྲིངྐག་པོས་འྭབུལ་ཚུབཆེ། །ཐྲ་མས་ཧད་ཐམླ 


ཅད་ཡ་ལཱས་པ། །ཨེས་བ་མདཔར་གདོདམུནས། །སྟཾང་པའྱི་ཧྲ་ལས་མ་འདྲས་པས། །ཅྱ་བདམའདོ་དནོམ་དད། །དོནམདྲ་བཱགྲ་ཐཱག་མ་གཱོདཔར། །སེམས་ཉིད་གཉུག་མའི་དང་ལ་ཞོག །ཅེས་གསུད། 
པའི་དནནམས་མདེའིདུ་གུར་པ་ཡིན་ནོ། །དྷ་ཐཱར་ནངཏོགས་པའི་ཡར་ཏན་ངཿཙམ་བརེས་ཡང་སནྱ་ཤི་བཀའ་གདུམས་པ་ཚིརྦ་པྲིསས་པ འརཔ་འཛིརཁྲོམ་ཕས་གཞི་གཡཞིངས་ངཔ་རམའ་ བྷ 
ཅུན ༡ད་ང་འཇན་ཤ་པའཅདྲ་དམ་འདགསལྱ་པགྱ་རུ་ཆེན་པོ་ཁར་མུ་གྲྭ་ཏཱ་གནས་ཤིང་། བརོགས་ཆོས་པནཆག་འགའ་ཅམ་ལས་སྲོ་བམ་སྱོང་བའི་གོཆམ་མངྲང་ལྭ། འོན་ཀྱང་དབུང་ལྭོ་དུག ཛུ 
བཅུར་གསྲུམ་བའྲི་སེརྡ་ནས་སབ་མེལརྦརླབྱ་ཁི་བསམ་གཏན་པའི་གཙོ་བརུགས་པའི་དབྲད་ག་བལ་ཆེ་བརིམ་བརྩ་སུ་གཤེགས་ནསྤ་པ་བཞུགས་པས་སྱབས་ཇེ་མཆོག་གྲི་ཐུལྷ་སྲ་བུངསས་བཀས། 


མིབཏེས་པབའིན། འདིས་མནས་སྒྲབ་སྲའི་རྔ་རྔ་གྲེབ་དཔེན་མཛདནས་ཁྲིད་ཚོས་གསུངས། སྲིབ་མའང་མངདུ་འཇུས་དེ་ཡང་གུབ་དབང་འདི་ཉིད་མཚམས་གྲརམྱ་བོན་པའི་གོངཿམདཱུ་སུབ་པེ་གངསམང་ཅ 


ཐཾ འུ །འཁུངས་པྨ་རམས་ཅང་ ང་འཕལམར་འབུལ་བའི་ཚུལ་ དངངྫོ་རསྱ་ཡང་བཞེས་མས་རྟོགས་པ་ དོན་བྱརུངྱ་ཁྱི་རོ་ བའི་བྲམརམ༔ རྲད་ཅིང་། ཐྲ ཛུ 
2 གསལ་འདེབས་ནང་དུའང་། གདམས་ཟབ་ ཐ་བརརྒྱད་འཇིནངཀོན་མྨ་ཆོ མ་ཆིག་བརྙན་པའི་ཞབས་འྲིས་ འཇུག་པར་མཛད་སངང་། །ག།ཞྭན་ཡངམངའ་བདག་ནོརབུ་སྤྲལ་སྐབློ་གསལརབུརྒྱ༔ 
 རོས་དིཔས་ནམ་གལ། བ་གུ་ལ་དཀོནམཆོག་རང་གྲེལ་ཉོམ། ། ཏིས་དོརའཛིན་ ལྷ་གཱ་འཕི་ན་ལྲས་ཏ དབྲང་ཕུག ། ཀསགྦ་བྲ་མ་འྭན་ལས་མཐར་ཡིན། བིན་བེང་སྤལ་སླ་ཆུལཁྲ 
རྡན་པྤུལ་སྐུ་དྲག་དྭབངདྲག་ ལུགསསོགས་ཉེས་ཟབ་ཁིདམ་དདུམནོས། དྲེའི་ནང་ ཆུསཅུདཉད་ངི་གིགས་པནིས ཇེ་བཀུ་ལ་དང་། ཉིསྦེ་རོས་གསར་སྦྲལ་སྩུ་རྨམ་པ་བ 





1 འེ རིད་གེཉིསྤ་ཁྲིསྔ་ཇ་འདིའིནམ་ཐརམ་། ས་པརབཟུངས་ནས ན་མབཔའྱསུལན་ར་ བ། །སཱུབམ་མངཔོ་ལ་ཡད་ཁད་བཏབནསམངའརས་ སིེེ བར 


¦ མཆད། སྒྲ་བརྲེར་ཡང་། ལ་ཡུགས་པ་དགསློངཔློ་བཟངཆོརིང་། ཤི་ཤདཔ་ཨ་མཆོད་དྡོར། ནག་ཤོདོཔ་གཟུང་དོར་བསྟན་འཛིན་དངྱ་རས་ནག་ཤོད་པྲབ་བ་ཟངརིན་ཆེནོ། ཅེ ཝཾ 


[ འསྟན་འཛཱན། གངཇིནྭ་སུབ་དབང་ཧུལཡཆན་། རྡནདཔནཆོས་མཛུད་ཕེ་ 
5 ˆ བསྙནཔ། སྲོ་ལུངཔ་ཀགརི་དོནྲགུཔ། ། ནག ཤད་པཞོ 


དྲ ་ ནག་ 





བྱརང་ཀི་ཀྱསནཔའེའུརཆེ ནབཏཾགསནས་སྙེ་པཔ་དོན་བྱུངྱ་ཊི་ ‡ 
ཆོགས་བའ་གསུངའད་ཡང་དནཞིང་བསནཁམས་བུནམ་བ་ : 
ཡུན་རིང་ 


ཏཱཾ ཡེན་གསུང་སད། དན 
མངུནམཆགས་སྤུརཱདང་ 












གླ་བ་བའིཆེས་བྱུང་བདུན་ལདགོངས 





ཇོ 


 མད་བསྐལ་བཟང་། གསལ་ཞལྱ་་གྲ་པང་སེགས་དང་། 





སྐུཾངྨ་པཁཱམས་དགུ་པའི་ ་སུངས། སླ་བངས་པའི་དམ་ཚིག་དངདོམ་བ་ལ་ནན་ཏན་མཛོད། ས་པསྐྱར་བའྱི་ཆུ་གཅིག་བྱུ་བངརུཊི་སེམས་སྦོངས། འྱེད་བྲབས་པ་དཔི 

༧ ཀད་ང་ད་ས་མུནས་ལལགས་བརྡ་སོང་རུགྲ་མཛོད། ཐུམས་ཅད ས་དགྲ་བར་ཞན་ཉན་ཅིས་དཔ་དྲོངོང། །གདགིང་བཀའཆར དྲ་པལནསའ་བཟུང་བའ་ ་པའིན་ཆནརུ་ཁྱིས་ 

རབ དེ ས་ལ་དགངས་པཅས་དྲ་ངབས་སུ་ཐམ། གརེམས་གྲང་བ་འཆངཆས་ ཧྱ 

ཇཾ དུམ་འདོགཆས་་འབུབབསགས་བས་མཆུངས་མཛུད། རུལ་བ དཆུད་པའི་གླམ་བལུན་་གངུང་ཏའཇབ། ང་ཀུརྱབ་སཱནྦབསྔ་རཱསླ། དྲུཐོད་འྱེས་ལྲ་བི་ས་བླརན་པླསབྲད་རགདན་པཔུས། 
ཐིཿ 


གནས་གསུམྱསྣ་པ་ལསགས་པྱ་སན་འཇིམ་ལ་གཞྱི་བས་པའི་གས་རའབུམྱ་བངཆེནཔུརྲི་ཐག་ཚདམ་བཞེངས་པའི་བུམ་པརྡ་ང་ཉིདྱ་ཀྱི་ཟུགས་དམ་ཏོན་ཐུབ་དབུང་གླ་མངཔ 





འའ 


བ།ཞནན་ཡང་འཕགས་བོད་ཅི་མཁསྲ་གབབྲ་རམས་ཀྱི་སའེཆ 








འཛནནས་ུར་བཞེས་ྱིས་མཆོངའབུལ། མངའབྱེད། གངུངཆག །སྱབས་གནས་ནམས་འུགསྒྲ། 


བྱུངབའི་ཤིནརབས་ཅིཏིནཔུམ་དང་། གཟུས་ཅ་ཆོགས་ 





རམསཔ་ལག་བསམས་དམས་ མ་ས 
རྭ་བཟང་བནམས་ཆས་ས། 








པལྲ་ཆས་མང་པྲ་ 





ཐོང ཟུངས་འབུལ 


འ 
ཊཾ 
# 


- ཆླ་གདྲུའ 












གྱར་ས གཡོརཆེ་ཡུག་བྷ་རྦ་ཤིས་བ བཞུག་ཅིང་། འཁོརལ་ ཚ 
དྲའེརེསྭསུ་གྲུབ་ དབང་དཀོནམཆོགངམ་ཆོས་ ཉིམས་རོ 
དབང་བོའི་གའི་ གཅུ་ངངུའཁུངས། རྒྱལ་ཚབྱ་པེ་ཆོསཧ བཱོ་གྲཾས. 
ཞལ་མང་ས་ དཀརངའ་ དིག་ཨིདཔས་པལ་ཇིས་ཅ་མངོད ཱུ 
མརབརསནས་་བགྱར་ཆེན་པོ་ བོ་དངན་རོའི་ཆོས་ དུག་གི་ གེ་ཁྲར་ཊ 
རྒྱབ་ཏུ་ལབུརྩམས་ཅྲུར་འོང་དུ་ 


སྲལ ཏི།འ་མྟགཔཔ་ རྔ་མ ཡག་དགམ། ར་ རིས་བལ ལྭ་སིསམཆོག་ངུམའྱི་བུ་གངུང་། རང་བསལ། ན་བཟའ་སེགས་སར་བས་ཆེསྙང་ག་པའེནང་ 
ཁྲི་སོནས་རབ་གནས་སྭ་དངུས་ འབྲེལ ་པ་ལན་གསུུམ་ཧྲམ་གནང་ཞིང་། དྷ་ཝ་འང་ཡངརིའི་འདུབང་དུབྱའུགས་་ཡནན། 
འདི་ནི་བ པའཐ་ལ་མཚན་ཨ་སྭཿ ཅབྤཆའིསྔ ཁུག་ཙམ་ལླ་དངནག་ཤོད་དྲུ་བ བརྨ་བརགམདབཆས་བགསྲ་བ 

བྱའྲགསྤ། ཁཱགས་ཞྒྭག་ བྲཟང་བས་གྲུ་དང་ཡིན་ངུག་འབྲ་ 
དཀརརལ་ཞེས་ ་འབོད། རས་མ ༢ཕང་རའི་མཚམས་བར་བབས། དགླི་བུང་ཨ་ གགྲས་ཆས་འཕལ་ 
-”ཏུབཅོན་པརམ ངོ་དཅིངྱ་ཅ 





8 དཔན་མཛད་པལ་ཅ 


༣ ལས་རུབ་བུངཞི་ཡངརྲི་གར་དུ་ ག།པཁ་ ནལ་ཕདས ཤང་། 





སྤངས། བམ་ལམས་ གུས་ཤནྱ་་ཆེ་བསླ་བུའ ཡཱསྲྲ་གབ་དབ་བ་སྲ་གགས་ གཤེགས་ངུས་བུ་གངུང་རུ་ ལེལཔརམམངའི། སྲ གགས་ ` 
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„| དམ་ ་ 
༥ དྲ་བལ ཨཱམ བཟང་བཟང ཉི 
.[ཡཅིང་བྱའ་གྲས། ཆུ་ལུག་ལེན་ སུར་འདྲ འབ་ཨུང་དུཕེབསནསཇ་ 















ླིབ་མངཡོས་ཤྲཇཞབསའ ར་ྱ།ཏགས། དེངག་ལྔ་ལྭ་ལནྱཧཱ་འི་ བིངྱ་ཀངྷ་སལ། གཞན་ཡང་ ངལ་ཕྱི་ ཱ་དོན་འཛིནྱང་བཏངཝྡ་པཱོརཾ། ང། ཅོསྤ་ཀྲུ་པསགནཆས་འཕེལ། ཇྲེ་བམ་དཀོན་མཆོག་ཆས་སྱབས་ བཅསྲ་ཀྱིསྣ་ཆ་ བའྲིབམ་ང་ རྟོ 
འ ྔཅིང་ཿོསརགས་པ་གསུམ་དལེས་པའེབའིདནཆ་ཆརམང་ ཊསྔརྦ་ཐཱགསྔ་ིཉི་མ་ །གཤགས་པའ་ པི་ལ་ང དགུང་འདན་ དཔམིལ་གཞྩོ་མང་ག་ཡའམ་རིརསུ །འས་ས།། ༩དྲུརཾསྲ་གུབ་དབང་ད་ ཤོནམཆོག་ ཏུ 
ཱཆདྷནདང་། རྲེམང་ ཀོནམཆག་ཆེས་ བས་རིནཔོཆལིཞལ་པནསྣ་ནམ་གཉིསིས་རྡོརྦའའདང་ནམཇ་བཡིནཏ། ལས་གུབ་དབང་རོ་བཏནན། གཙང་ཏྭའིབའའདར་ཉིནཔྱརལ་བའི་འབུངགནསྨ་གུབྱ་ཡུམས་ ཚོ 
རླ པའི་ གནསཤང་ར་ ཅྱསྐིམའིཉའདབ་ཀྱི་སུའ་ དྲམས་ ཅུན་ཟུམ་གསར་གདོང་ཞེསྲ་བབར། ུཔའུ་ལཞི་ན་ཚན་པགས་ལེ་ལུགི །གི་ལརསུ་འབུངསཔྷ་སཾ། གདུངནི། སན ནའང ནྱ སི་ཞོབམེ་འབུ་དབ་བ་དབང། བྷ 
ཌཕྱཐཱ་གི་བྱཧཱདཔ་བརསྦ་རུདཔ། འདར ཞེསྤ་བངྱ་ཆ་ཏྭ་དིའི་གངུས་འདབས་སྲུ་བུབ་པ་མཛདཔ ཞིག་ལ། བུ་མཱགས་པ་དངདཀརབ་བྱ་ཐུང་། ༢འི་བྲུ་གང་ཏ མྤའིནདང་ པ།ཡུམཿསྤྱོབ་བའྲིསསསའབུས་ ཏེ 


་ ལ་ཡནལ། ིཿཆས་ཀྱིཉིསའླ་ོབོས ཙས་བཀལཞོག་རུདར་དགེའ ཕེལ བིའ་ུལ་ལེདིནསུལ་ཀམང་ཐགམཆོགར ར་དོང་། ཤངྷ་ཧཱགྱ་མཞབས་དུབགིས སུངས དལ་བ ནྣནསའདེགུངནས་་ 3 
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༩ 


༤ ་༽ྲ ༽ „ ༧ ༨ ༥༤༡ € "ˆ ཏད ` ༽༼༽` 
སས་སས་སས གསོ འི་འི་བ་བོར།ཟང་པར་པ་མཛོད། སྐ་མྐོན་མ་མ་ངངད་གི་འཕེལ་ད་ཤ་ཆང་གཏནན་སྲམ་བཞསང་ & 
(རི. རྭ །ག་བདབང་ནན་རིན་ལརའི་ཞུབས་ལྭ་གྭ་གསནས་ར ལྱེ་གཞི་ ཁབིད་མནོ་སཱནས་ཐཱབ་བམངདྭ། སུཅུ་ནམ ཐི ེས པའ དེ ར་ དསད 
2 ལ་བ ༡༡༤༠༧༣༦༽༨༦༽མ༽ ད་ར ་འཀྲའ་ང།་ལར་ ུ འ་འ ཀ་ར ར་འ དྲ 2༨༠༡ ༨༤ ར་ད སཔ ལལ ༽ | 
2 ༦ ༨ ་ཏྣདལ། །འོ་འོ་ནེ་དམར་དང་ཆ་བས དེ་པའྱི་སྭ་བ་རང་མནྲཔ་ འདྲ་འུས ལཡས། ཞའ་ ཡཱནས། ཨྩུ་བརང་ ༄ྤམང་ ཡན་ཧུརད། ངཿ ¡ྲ ༠ ང་ 


° 
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་ི ཞེ འ་རྲམ་སིནྱ་ཤིས་པརའར་དང་ཆེན་པོ་རྱེ་བང་བརེདངས ཀ་ལེ བང་ནའརོ་དལ་སངོཿ ེས་ཐོག་ས་མང་ཡོངྟསཔས། ཉོན་ ༔ 
༢ ་ག་འན་ངག་ཡ་ཟ་བམང་ལོ་ལ་བླམས་ཤིང་དམད་པའ གྱིས་དམར་དང་ཆེན་པ་དྲྭ་བུང་བ་རེད་ངེས་གསངས་བེར། གླབ་དབང་དཞ་ད་བ་ངན་ཤྲ་༽་ང་ ༥༤༨༽༽ིས་ ནི 
 ནས་གཞུནདག་ཤབ་བམང་པོ་ལ་བཅཅུས་གངུདམདཔ་ནམ་གད་སདསས ནེ ནིའི དགེ་བའི་ཀུནཏོག་གུགསྲ་དགྲངས་བིནན། ཞལ་འཇུམ་མངས། 
' མེངས་པའྟེ་ཏོག་པ་ཤར་བཞིན་པྲསྭ་སྱན་སརྱ་ཡིནནའལྟ་ནག་རོག་གེར་མུང་དནས་བུ པའྲི་མུལག བའྲ་གྲནཏགྲ་ཤུགསྲ་དགང་ 








༤༨ > 2 རར ད་ར  ་སེ་ ར་རམ པ་ད ་རོན་དང་ རྗེ་བ་མྭ་ཟ་བའི་ཞ་བས་གྲསུམ་ལྭ་ ཀུ་རྩེ༨་ཀའི་ ་ 
ཅེས་བ ཟིག་སོང་རེསྣ་རེ་ཤི་བོག་སང་། སྐབས་ི་གྲངནོ་ནོས་ཚོ་གྲས་ཊི་འཁོར་ལ་བསར་བའི་གལ་ངུཉིདདང་། རས་དཀན་དོན་ད། རྔོབ་མྨ་བུའའ་འི་་ དོ ཀུ 









ཿཚུལ་དུ་ཡིགྲབག་གི་འཁོརཔས་དབང་བྱ་སུར་བ་དང་། སཟནལག་ ཕྱུ 























;ྫ གཟེགས་པ་ པ་བྲ དུ་བཞི་གམཆིས། 





| 
སོ བརྣམས་ལ་ ཡང་ང་ 





#བཏགས་ཿམྱ་བིརིན་གྱང་སློད། ཕ 





གིཔ་ཞི་གའྲངག་པསླ། འབྲོག་པརྣམས: ིསནི་འབྲི་གུང་མཚམས་ང ་པ་དའི་ཐུགས 


ལ་བཀའ་འགྱར་བཞུགས་སེ་ཞེས་ངོམཚ་རངུུ་པེ། ཐུགས་དམྱ་བི་བཏག་པ་ཞུསཔ་ལའང་ལག་མཐིལ་དུ་ རཱ 

རུའ་སམས་དཔའི་སྱོའཔལ་འག་པ་བལ་ཆེརཐུགས་ བཞུགས་ཤེང། གཞན་ལའང་ ་བཤདད་ཁོནའིའགའམ་ 
པས་དཔུལ་བངས་ཉམས་ ཐག་གིའིགསལ་ ཡབགཞནདང་མི་མཆཚུ་པས་ པའིཞུགས རེ་ཤིནཏུཆེ་བཞིག་ཏེ། སྲང 

ངམར། ཚཙམཔ། །ནས། དངུལ། ། གོས་སུགས་གདབསངས་ཁྱང་ངོམི་ཝེ ཐགཔརླ་མམའའ་དགནས་གནུངབ་དང་། ལར་བཞིན་དབུལ་པོ་དང། བཅུནརུང་ནམས་ལ་དཔས་ འགྱེད།༩ 


དྲ 
ཅ་ལྭགྲ་པཱས་ལེགྲས་ ས་ཕལ་ཚར་་སུ་བོ་སེར་གྲཟུགྲས་ཁེ་ ལ་མདྷཱཾ་གྭ་ཏེ་ཅན་བགས། རེས རས་མིཔ །༩། 
ལཆེར་ཡེནས་མོ་སླད་པར་འཕྲོག་པ་དང་བཅོམ་པཁེན་བདཡང་དབེ ཟོད་བའི་དཆམི་འདོར་བ་དང་། དག་ཞན་སུ་བྲང་ཞི་ག་ལའང་ཚིག་ཇོ་ད་གག་འྱགེད་སོགསྦ འི་ང 


གེས་བྱཧེད། བུར འགྱེད། ཤོག་འཕྱེང་ 





སླཾབ་དཔོན་ཞི་བྷྱ་ཏ ཆྱཾས་མཛང་པའི་ བྱངམུ 


༡ མཛད། རང དྱེཁི་ཞུ ཐུགས་རྒྱདལ ལ བོས་ས་འཅོས་མཆའན འབྱོངས་ 


སགབྲས་གནངབ་དང་། ཇི་ 


ཉིད་ལུ་ཡེན་བད་ །དདྲ་ལནྲ་བྲེས་ཁུལ་བ 






ངཿ ང་ 


ཀོ 


ཟླེ ༢་ལའདུག་བའེསླབ་བའྱི་ས་བོཆི་དཁནས 
རྫ ཅུརཔནི། ཏསྭ་དོར་འཇིན་དྲ་པལ་འབར 


¡ 
{ 


ཌྷ ༡དགྲ་ལབྲུངས་པའ་ཡུ་ལད། བ་འ 
ཚི བྱཔནག་ཤད་ཤས་གགས་བའ་འ་ བལ 


















རྨ _ །ཞག་ཤེདའི དཔེར་རུ་ ཆརུང་འདྲི་ཆེུའི་གཡོགམཚེ་ ཐརཞེསྱ་བ་ དའྲིསསསུ བདའ ག་གི་༧ ཧེནཔྱ་པ་པན་ལས་ འཕས་ནས་ ལྭ་བངས་ཏ ཆིས སྩིང་བདུན་ བརྒྱདདྱུ་བའི ཞི་འདས་ཤིང་\ 
£; ལྷསྒུབ་ གཉེས་བྱ་སེབ་པ་འཇེག་ ཉེན་གསུམམ་སོནྷས་བྷརམས་ནས་ འླ ག་བྱཧ་དངད་ སུ་བྱུཿ་གོགཅིག་འ འངས་པ། རབྱདང་བ ་བཞིའི་ནངཚནྡ་ཧཱ་ལ་ང་ཊ ་ཞེད། ཊཔ་ཤིངཕྟ་ཌོི འི་ལརྦ་དཱ་ འཁྲངས་ 
ཞུམ ཙནཔྲལ་ཤིསྣ་ནམྦ་ཧལ་ང དུ་གསལ། མཡུམ་ བུན་མེར་སང་གསནས་ འཁངས ཞས་འ ྨོས། འཁྲོར་བར་དཔོན་པནསམ་ དང་བྲ་པ་ལནས་སྐནམ་ཿ མོ། ཕྱཆུང་ཏྱཿ ྱབ་ །་་ །ལ་ གསེར་བཅུ གཞས་སླ་ བླསྲོང་རམ་པ་ པར 
བསྲིངས། ཇས་པ་མན་ཤིས་པཙམནསམ སྣ་མལ་མའི་ནང་ངཱ་ཙོག་ ཡུར་བླ་་དནས་སྤོམྱྱ་ཧག་པའི་ངང་ཚུལྭ་བུད། ཁྱད་པརདགུང་ལྔའ ལླ་པུག་གི་དུསྲ་ཀངས་ པའྱ་ཐེས་ ་པུ་གཞྲན་དངྱ་ཡནངུ་པྲ་མ་གི རི་བེ་རཱཧོན། 
༣༡2 འཚེ མང་ར དཁར་སྲུ '་དང་པོར་བྲསངས། ཕཱག་མཉམ་བཞག།་མཇདནས་ བྱའ་གས་ ཱ དང་མངྦ་པརྱ་ཆཱ རྭབ། གོ །ཁྱེ་དརང་རྣམས གྱའ་ བྲ་སམྱོ་རོབས་ཤིག །འཿགྲ་སིང་སྭང ་བྲ་འཔ་བ་ར་འདུག ༽ ། 
འོ་གྲསུངསནས་སྒྱ སྤནྲ་ཟིམ་མར་བཞུགས་ པ་དྷ་ལ་བུ་ ་བུ་ཡང་མང་མངད་པ་དང་། རས་ འགའ་ངསཆོས་ཤོ ཤདཆས་ ཁྱེད་རང་རྨ་ རྣམས ོནཉེགགྲསུ་སནས་ འངྲེ་ག་ རྣན་ལྲ་བགས་པའ་གཏམ རྒྱདདང་། དཔེ་ 





















གྲས ཁེགས 
ཡཾ རུངས: བང 


༨) 


` སྐབས་ །འགར་ 
དགགམནས་ལ་སླང ་འྲདུ་ཁངའྲད་བའི ཁང་པའི རཿ ནིམང་པྱ་རྨུ ཤལྭ་ལུ་ཚོགས་པ་ 





རས 
༡༡ ¥ པས 
ཁ་ 


༽ 
རར = 


༦༽ 





༡༡༠༡ ༡¬༽ 
༥ ལྒས 





ལད; 
ལི 
པེ 


བླེ མས་དནྷ་ཐཱའིེས་གསུམ་བར་ཚོགས་ཆོས་ར་པལ་ཆེ་རའུདུ་རྩ་ར་གམཛད། ཕླ་བུལ་ནས་ 'འབོན་སབས་བཀའ་ཆོས་གབ་བལ་རངཡུལ་དྲུ་པིར་ཕེབས་མངད་ིས་ལས། འབི་གུ་ ཛུ 
| བཞུགྲེསྭ་ཅི་དགོངས་ ་པཿམདནའང་། ཧེ ཧར་ཟླ་བ།སུཿམ་པ༨ ཟེམཛུགྱ་ཏཐེལ་ཤར་ནུབྱ་ཏིའི་བྷ་ནམས་རབ བས་པ་དངོན་ཆང་ག །ཡུལ་ཁར༦གྲ་གརམང་དངང་བའུ་གས་ འབུག་པ་དེའུབྱོན་བས། ཙཿ ཅི་ག ཧུ་པ 
རྣམཾ ་ཀྱི་ཀུནཧྱདྲམཐོངནས་ཤིནཏུ་ དད་པ་ཞིགྲ་བུང་བྲས༔ ད་བད་དུ་ཁ་གྲམངངུ་ཡུལ། ཨ་ཕ་ང་འདཾཚོའྲི་བས་ ཡིནན་ཅི་མྲ་རུར་སྐམ་པ་དང་། ༤ འདྲི་རྨམས ཀྱེ་བྲེལ་དུ་ཚུུ་དཔ་ཞཾ་གཅིསྱ་5ངྱ་པད་དབེ 


| །རྲབ་པ་ཤར། དང་ཆ་ཅོགྲ་གར་གུབ་དབང་ ད་ཆད ཏྣི་མ་ཡང་བཞའ་གས་ཁན་འདུག་པ། །བོངྫར་ི རེ་ཉེ་ད་དཔའ་བུ་པས་ཡུལ་ གཅིག་པར་སོང་ བ། ཤིས་གུ་ གུམནངངུ་བས་ ཡང་སོགས ཐ་བྷ་ཉེན་བུ་ཤང་བྟསྲུ 


ྭ ངཱ ཙཾ ཙུལ་དང་། ་ཡ་མ། རིགས་རྫསསོགས་ ལ'་ཧས་ཞིབ་མརྲདེས་བུང་བ་ལ་ལན་ཡུལ་ང བྲས ཨེ ཁུད རུས་པ་ ཨྲ་གགས་༣ ༢ད་འདུག་བ། ། དྭེཡན་ཤིནྱཏུ་ལྭགས། ངའྱིབ ༥འཁུལ་ཞིགཚན་ ནཿ 
ཧབ སྐའི དེ་ག་ཡོང་པ་ད་ཡང་ས ་གུགས་ཡིན། དཚོའིི་བླབ་གྲ་འདི་ འད་ལ་ གགས འབོད་ལམ་ཆེ་བ་ཡེན་གྲབ་པས། ལོན་བདགྱ་ཀཔྱལདྲརམཔ་ལ་མོས་ བཞག་གདའབས་མཆཚམང སྤྲ་གས་འའིརྨརདཔ་ [ 





་ཞིའ སིན 
ེ བཟང་དོའ་དྲིན། 

ག་བར་ | 
དུག་པ་ ཿ = 
་ 


༧ | 
ངོ 


གི སྭ་ཆུལ་ཞུས་བྲས་ཞལ་ིས་བཞེས་ 
/ 
ཟིད ཕྭ་ཡཱལ་དཱ་ ཤྭ 


༦ 1 ; 
གྲ་རུང་ཐབས་མཁས་ཁ་བཆོས་ ད༠འདང་ 


ལར 


ཆི་བྲད 













ཅན) ༄༅། 


ཤཱ །གཤའ་མ་རང་ཞིག་ཡོད་འདྲ་བྲས། ཁྱོད་ཆོས 
རིན་པོཆ་འ དཉིད་གཟི་མས་ཤག་ གོང་དུ་བྲཞ་གས་ འདུག་པས་དེར་ཕབས། མངལ་།བ་ བཞིན་གནང་གབ་ཞུས 


སོགས་བུལནས་ ཡུག་འཚལ་བྲས། ཁིད་སུ་འདྲཱ་ཡེན་གསུང་། བདག་ནག་ཤོད་ཐཿཐང་པའི་ག་པ་ཞི་ 
ག་པའི་ འགོངས །བཟང་ཤོབ། 


ཌ 









དགྲེ་སོང མཆོས་ིནཔྱོ་རེསྒྲ་སྐོམ་ཆོས་ཞུ་ཡུལ་ཉིདལསྣ་ཝག་པ་མདྦརུལ 


: རླ ༼་ 









ཧང་མེ་གསུང་བརྩཧུད དེར་བྲའགས། དེནས་གསྲེལ་རང 
།ཡའ་གཡའ་སྟེ། ཁེ་བོ་ལ་ཉམས་ །གྲོས་བགས་ཡན་ཏནད་བགགང་བནི་ཙི་ཡངམེད། འོཿངདམ་ཆོས་རིན་པིས་དྲ་གདག་སུ་སན་གན་གཞོ་ 





















་དཁོམ་གཙར་སོད་དྲུ་ཆུགས་གསུངས་པས། བཀའ་བྱེན་ཟོག་མཚུས་པར་ལགས་སྦེའུསྐསད། དའིདུས་ཇེ་གྲུབ་དཔངནོན་ 
ཞུས་པས། ནངདུ་ཤོག་གསུངས་ནས་ཐ་ལརའཁྲིད། ཡུགྷ་ཏནམ་རཔ་དངཁ་བྟངགས་ 

།ལགས། ཁསང་སྩབས མགེན་སུ་གནས་ཐྲེལ་ ཙྱིམཚམས་གྲསའ་ དུ་བྲམཔུ་ཡུས : 
གསུངས་ལགསན། དནས་རིན་པྲ་མའི་ཞབས་པད་དབཅར་ཆོག་ང་དང་། དྲིམ་ 
བ་ལདགོས་ངའི་དབང་སྲང་བིད། རིསྱསརྱབུགས་ཇེས་གཟགས་འ འཚེལ་ཞས་པས། ཡུག་གཅགཅཏངན། པཅཱ་པྲམ་བྲ་བཞི་གྲྭ་ང་གཞུང་ ཏཱ 
རྱབི་དབང་གེདྱ་སྐེངའས་འད་ཨྲིན་ཡོང་ 









231 


བོ 
བམ 


ཧཾ ར་མངཾད། ཙམ་པ་ཡོང་གབས་ཅྲམ་པ་ང་ 
༔མངམ་ཐུབ། འདྲེ་སབས་གྲི་གས་པ 





ཟོ་ སཏྭ། ཕ་གམྱ་བུང་། དནོར་བུ་ལནཔ་རེདཅེས་ 
བྱདཞང་། བཅར་སྐབསྤ་ཁང་བཀའ་ཆོས་སོགས་། 
དྲ ཅོས་དཔང་ བ་ལུཔ་བུད་གསུ་མགང་ཞུས་ ་ཤམས་ཅད་ 


ཟྨཾ བགི བཞག 
་ ང་པ་མེངཅི པ། གནས བརྡ 
གས་བཟང 





བས་མཚྭམཱས་པའི་དྭབམཛུད་བླབཱསན་ཁང་པུ་ཤིགྲ་བོད་ ག་ཆད ཟེར་བ་བདན་པར་གོནསུ་མཆམས་པའྲི་བང་འདནམཛད་པར་ཁས་བངས། དེལ་བཏནནས་བཞགས་ཡུལ་གཟིམས་ཁ། 
རྩ་ཞེས་འབི་གུང་རས་ཆན་པའི་གཟིམས་ཐུག་བིནྡ་མབས་ནད་ཉིདྲ་བདངི་བདེར་བཞུགས། འདྲི་གབས་པགཆེནརཏོུ་ཀིར་གསུམ་དུང་། ཆུ་གར་གསུང་ཕྱིད་སེགས་གཟིགས་པས་པས་དོན་ 
གྱི་གནདལ་དྲང་མོས་དང་གྱོ་མོང་བུན་སུམ་ཚོགས་བྲ་སྩིས་དཱཔལ་ས་༢ཧ་ལ་གསོལ་བྲདགུཏུ་བཏབཔས། ཤུབ་གཙིགྲ་གུབ་ཐོབ་ཆན་པ་ཏལ་པརུས་པབྱེ་ཧེན་དག་གིས་བྱ་ཆནཔ། སུ་གུཟི་བཛིད་ 


༥༥ 


ཤིནཏུཆ་བཞིག་ནམ་མཁརབཞགས་པའིཞལ་གཟིགས་ཤིང་། གསོལ་བ་འདབས་ས་དམ་མཛལ། མི་འདབས་ས་ཞིག་མཇལ་པ་གོད་བོ་བརྡ་དུང་གསུང་། ལུག་ལྕོཟ་བ་གསུམ་པའ་ཅེས་བྱདད། 
ནས་བཟུཔ་། ཐུབ་བསྟན་ཡང་ གར་དུཏི་སྦེ་རོས་གུགས་མལྐ་གུསུ་ཤུས་ངོར་༧ ཧུ་ཐས་མ་གོན་ཆན་མོའི་དུད་ནས་ཁུནརིགགི་དབངམི་འྭབྲུགས་པ་དང་། བདེ་མཆོག་དུལ་བྱུ་ལྲ་པའིདབང་སྟ་གན། ༈ 


= 





༡༤ 


དང་འབྲེལ་པ། དཔལ་མི་ལུགསྐྱ་སུང་གནས་འིདཔང་ལུང་། ཞི་ 


དབང་། ཁྱོང་ཁྲ་དང་། ནཱ་གཔཱཀྭའི་རྫས་གནང་། ཆཱཿཆོས་ཇྲུག་གི་ཡུཔབྲིད་བཅས་ཐྲ་གྲ་མང་ཞིག་ལ་གནང་བམཉམ་ཏུ་ 3 









་ སྲ ༤ ༠ རེ རོ་མ ༨༣: - རོ ཤུ ར་རོ ཿ ] „.༨ _༤༽༤༽ ་ ༡ ཀེ" ----- ར་ ༤ སུ ཛོ 
ཅིག ༽ །ཐྲེལ་དུ་ཡེ་བས་རྐབས་དགྲེ་སོདྲབ་བཟང་སགས་ སྔ་འུས་དད། ཇེ་ཤུག་སྔ་རོའི་ཉིམ་ལྲསྱ་ཡགཆདྱཔ་ཁད། རྟག་བརྟན་གཟུངས་འདུས་ དང་བདམགན་ལས་རམ་ 


3 \ ~~ ,༧¬ ༨༧ ༡༡ ༥༢ ༽ར༽ང་་༦༡ད་དདར་ཁ་ ཚོང དྭ རར ' ༤ ༄༽\„ . ྷ ༤ ༡༥༥༨ ༡༡༧ {7 
གོ གསློན་མི་ལུང་། ཇེརོས་ཏིདནོར་བུ་ལྭས། བཀའས་འདག་པོོ་མེ་གུམ་མནེེ་གང་བམཔངས་ཇོགས། ཡེ་ཁྲབགས་པའ་གཅུངས་བེ། བོ་གང བགྲ རག་རང་ ་ 
༤༨ 


ཁ་ཤོ 


¡± - „,ཆྲ ཟ =ˆ ༨༨ ` ༤༨༩༤” སེ "7 སྐུ ལྭ བཱ ༡' སྭ ༡༩༤༤ ཌཿཿཿ ¢ -¬` +¬ ༢ ,%` རི |" ༨༨ ༤༽;¬‹ , ཐིཿ ༢༤༤ ༢ ༢༢ ༤? ༨ ‹ ༤ ` ཚེ ༣ རྩ 
¡ སླུག བས དཆོང་ས་མརྦསེས་ཏེནར་ཡང་འུལ་ལོ། །དབུན་བག་ཚའརཡོཔའདདདབ་མཔཔ་གཏུམ གཞུངྦམས་ཀངས། ཡ་རེནས་དགེའིངའ ༽ འོན་བའ་བོ་དདདུ 
མྲེལ་ཡང་ ངབདས་གནང་གིནས་ཧོར་ཟ་བྱའ་གཏིས་པའི་ཉརྔ་ཁ་འ་ཡང་དདབས། གཟིམས པིལ་འདི་བཤིས་ཡ་ཅན་བཏོནནས བཀའ་བཅུ པདད་འདངས་ 


གྲེགུཔས་པ་བཞིན། ཐོག་མར་ཞི་གནས་དང་། དཾནསྭ་ལག་མཐོང་སམས་འཅོ་ལྱ་ཀངརེམ་བར་མངང་མ་ད། འོནྱ་ཀངྲག་བ་དབང་ངེཉིདྱ་ཧྲི་ཡག་ལེན་ལྭ་དོག་མནས་ཞྱི་ཉག་ཟུངའབེལ༔ 
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སྐྱི རང་ཤུགས་ཆེར་སྱོང་འཇུག་ ་པ་ཡིན་འདྲུག་བྲས རཾ་འཕིས་སང་དྭ་བྲོན་ལྭ་བུགསྤ་དོ། གཏུད་པ་དྷེ་གབས་སམས་ ངོག་ཤའ་མམ་མཐོང་ཡ་ངགནས་པ་ལགས་པོ་འཁྲུངས། ཧཱོཾད་ལམ་ ཐམས་ཅད་ ¶༼ 
ལྔ་མཉམ་བཞག་གཙོ་བར་སེན་པས། པའེ་ཞརལ་འབད་ངོལ་མེད་བརྡ་མི་ལམ་ཟིན་བརྩ་བུངནས་ཆི་ལམ་དུ་ཡངྦལ ཅ།ཉམ་བྲཞག་འདབྱ་གཏུས་ པྲས་སྐོང་རྒྱ་ཡོད་པྲ་འདྲ་ཞིགྷ་སད། འོནཱ་ཧུང ˆ 
¡ དབས་ར་འཁྲུལ་པར་འབྲ་མས་ནས།་ འདོད་འདོདྷ་བུའྦལུ་ མི་ཡོང་བ་དངང་ལ་ཡངྒ་གི་བ་ཁ་ཤིན་ཏྣ་པང་བས་ འི དོབབས་ཤིགྲ་བུབ་དབང་རིན་པ་ཆར། སྤེམས 
གཤས་ལུ་གས ་རང་གིས་ཏམས་བྤུ་སོང་ 


གུ རུལ་དང་། མལྦམ་དྷཱསཉམ་བཞག་སཱོད ཧྷུ་ཡོངྒྱཆཱས་དུང་། བས་རརྩམ་ལམ ལ་ད ར་ཡ ལ་སོགས་ཇྱི་ལར་བཱང་བླ་རམསྤ་འུས ཐོ ( 
སོ ཨེ་དཙམ་རངཅང་ཡོད་དམ། ཐོད་ནནི་ཤིན་ཏཱ་ལེགས། སྤིརརིག་པའི་ངོ་བ ་འངོབ ཐག 'གྱབ་པས་ག རུ 





ཏྲ གྲས ཆང་ངབ་ མས་སུ་སངྨ་རའ ཅ་མ་བས་སང་ཿ 
* རང་ཡིན་འདུག་པབ ་དལས་༧ མག་ པ་མེད། ུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དང་ ན་ཧེ ཤི མང་རཞིག་དཱངྱ་པོ༔ 


དྱབརམེད་གསལ་སྟ་བརན་པར་འཆར་བྱ་ཝ་བ། རངེ་དཔུམ་ཡེབས་འཛིན་བལ་དྲ་འཇོག་པྲ་གམོཔ། དའི་དན་ཅིས་སྦོང་པམ་ཐ 





༨ རི ( 

༨ །ལ་བྲིད་བྱ་ད་དུ་འཇུག་པ་ཡིཿ 
ད བལ་བླདགས་པ་ཡང་གཞང་འདུག ། 
བཏེགསནས་བྷེབ་པ་ནེ་བཅིའིཐབ་ཆོས་ཤི་གནད་དང་བཅུཆོས་སུམཆོས་ཅུ་ལུང་། 
།པྱན་སྔར་ཆོགས་འཁོར་ཞིག་གི་ངུས་ཇེ་འདི་དང་། དགེ་པངཆ་ཏུན། ར་ 
'་ཧྱོང་བར་ཁོ་བོས་དབང་བླསྣཱུ་ར་བ་ ཊཱ ངོ་ངེ 
སུར་བརྡ་མང་དྐ་དད། དནས། 


བ་དབང་རེན་པོཆས་ལུང་གན་པནས། ཨྱབས་འགྲོའི་བད་དཔོས 


བསྭ་ཕིན་བདག་མཛདནས་གུབ་དབང་རིན་པཆེའི་སྱན་སྨར་ཚོགས 


དྲུན་དེ་གརྡ་རེ་འདི་བརམངད་དུ་བཅུགནསྨ་ཆལ་ 

བང་རན་འ འྱ་བནྱད་ར གས འཁྲཾརལོ་ཟབྱངས་དབདངོས་འབུལ་གང་འབུར་ ༡ 
ཀཱ རམང་ཞིགྲ་འུདམངད་པའང་དྲ་ལེས་བཞན་བསྡད་ལ། །ཡང་སྒབས་ཤ 
དགེ་སླ་ངྩ་གསུམ་ལ། ཁུང་གསུམ་དརིཔདམ་ཚེག་གིས་བད་ 
བྷ་ཏན་འབྲཾལ་ཁྱད་པ་ར་ཅན་ལ། རྣམ་པ 
ན་རིན་པ་ཚཉད་ཞིང་ཁ་ 


རེ 


མཆང་གོགས་ཡིནཔས་སླབ་ག་འདི་ 
ཟནལག་པདོག་གིས། 


ས་པའ 


ཚད་ལྷི་རུལ་འྲང་མོརུ་ཡགྲི་དགུ་འཁོར་ 
་བའདགོ་ངས་པ་གཏདངཅིང་། མློ་ཆདང་གདུ་བྱ་བྲ་ཇོགས་པའི་གསུང་འད་་ 
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' ¦ 
| 


བེད་དྲུ་འས བཅོ ྔ 
སི སྲེརརོམ་ལ ཅེ { 


འོ 











༡ ཞིང་༤ 
བ་འགྲ སསགས་གསུང་ཤི་ ཐམཿ ཏ 
མཇལ་བརྡའ འགུརཞེ འ།མངརའི དུདོདམ་པ་ ཟླ 
་ཨྱོང་དང་ འཅག།ཕྭ་སད་པད་བཅནད་ བཿ ཐིལ ཉིནདུམངུད། ཅུ་ཕག་ རྒུག རླ 
རླ ༡ „ །ཁིམས་ ནཔུས་སྣང་དམ་དག་བར་ གས། རི གསད གིས་ག རི ཅེ ལུ་དཁྲད། ༧ ལརྗི་ཐུགས་ཇའི་ཉི་ རི བང་། བྲ ཊི 
ཁཾ ཀྲི་ཤ9། ་ - བངྱ་ཆར ༨ །ལེའྨ་ཅར་ན།འ༣ངིའར། ིས རི ག་ར་ཞ་བ ༽ སི ཏུ 
` „„ དགུང་ལྱོ་ག་བཞི་ པྲ་རྭུའིས སགིང་ི ་ལས་དྲྱི་མགོ་འཚོ་ཁུ༔ ཇི ར་ སྤོ་སལ། འདྲི་དུས དགོངས་གཉིག་ད་ འི་ .ནདྲ་བུ་བསྙན་པ་སྱི་ བྷུད སཱ ད་གས །ད་མོ་གྱེ་ 
; ཤགནང་དགེས་བུང་ཡང་། གི ཅུང་ལ་ཉམས་ཏོགས་ཕཡུལ་བར་ པོ་ལྭའབཅས་དང་། སྱབསཇེ་དམཏཱ་མཌིའ ཙི ་མཆགནོ་བུང་ཞབསྦ་ཅིས་ 
ཏུ བཀའ་ཆོས་སྐེབས་༢སྐྱབས་ཇྲ མས་ངརེས་གནང་། འ་ ་བང་གནམ་རུངར་ཕེབས་ཤིང་། 
༧ བཀའ་འསྐ་དཔས་ གཏོར་དབང་། རྡོངས དལ་རྲཐུགས་ཇའི་ཉི་མ་ དགན 
རྗེང གནང་། ཇ་ རྡུ ས་བ ཉོར་དབང་བཅས་ཐོབ། འད་ 
ཚུ སྲམཆེནམོ། ཆ་གསུབ་གཏ 
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་༽ 


ཟ་༩ 
འཅོར་ཞིས 


་གནས་ ་འ 


དྱ སྭ་བཱདད་ 








༥ ༄༅། - །རིགོང་ཁ་སོགས་མངལ་ཞིང་སྦྲོལ་ཐྲོནནས་ཆོས་ལཁོར་ལ་སར་ཕབས། དགའ་བཞི་འ་ ལྱྷི་ལ་གང་། རྒྱ་བཏབ་ར་མར། རི་བྱ་གུ་འཛུན་ནམས་སུ་ 
ཉཾ སྤྱི བབུལ་ལག་སྐར་ལ་བགས་པའི་པནས་ཚོགསགསྐ་ཅྲི་བུངབ་ཅི་མངབླསན སཱརཝར་པམ་བྱྒད་ནུས་སིག་ལུངྱངེབས། སང་གེངག་དུསགདངི་་ཇོང་ཅགཞུས་ 
= འབྲེལ་དང་ཚོགས་འཁོར་གནང་། ཙེ་ བའྱི་ཆྔལ་བུ་དོན་གུབ་ལ་ཡང་མཆོདཔྱ་རཆེན་པ་བུལནས་མོན་ལམ་གནའ་ ང་རམ་པས་རང་གེ་བྲས་གཞནས་སུའ རྔ་ཞཾང་བཅངྱ་རུ་ལ་བཞུགས། ཤྲ 


( 


ཌཾ 4 འསབས་ཙམནས་ནར་འཛིན་དང་ གསོལ་དྱགས་ལྲ་བནོགས་ཆོས་པདྱད་གནང་དགས་ཅུངབཞྲི་སུཆའདིའི་འྲགོ་དནྱི་འགོམ་ཡིན། དེནས་ལ་ཤྭསྟ་བུྱ་ཧཱལམན། 
༽ རོར་འཛིན་རག་མཱ་སོགས་ཁྲིད་དོདངུ་གཏུར་མངོམ་པར་ཧུང་ཡང་། ང་འདྲུད་ ས་དའང་གར་ཡོང་ཞེས་ཞལྱ་བིསམ་བཞིས་ཁང། འདྨ་རམསནི་སླུནཱག་ 


[ རུ ་གའྱ་བོར་པ། ནོན་དཀནརུལ སེས སྲ ཅད ༡༨༡ འོོ ་༩། ད་འ འེ 
ཙི ཛིའབིག་གོ་བཏུལ་ཞུགས་ལ་གཅིག་ཏུ་གཞེལ་ནསམ་བླཟོག་པས། དེརཿཞིག་དག དགྲེ ས་ནསྣ་ཡགས་ཏལརྦ་སབས་མགོནྱ་པགན་པྲདོདཀོནམཆོག་ཐུགས་ཇིའིཉི་ཡལ། འདེ ར། 








རྱ གནས་ཆུ་ འེ སྣེབ་ད་ 


པ་ ¬ ༽ལ 


་ ང་བ པལ སུས 


- ༦. 














མཚམས་ཟས་གསར་བླནམསྨ་རས་དཔ་ར་བི་བུས་དུ་དགོས་ཅི་དཀའ་ཚོག་སྤྱིབོདཔྲས་ སྭ བིད་ཡིག་པརདུ་བྭགསན་བྱསནྱ་རཱན་གངའ ཅིརུ་ཡུན་པར་དགོངས་ནས། ཆེ་ཏིདྱའི་ཞལ་སྲོབ་[༼ 
༢ ཐེལ་དབུམཛོད་རབ་བཏན་ལའྲད་ གསུམ་གནངནས། ཁིད་ཡེག་བདྲད་བསྲོ་ནུའི་བཀའ་མོབ་གནང་བས། དབུམཛང་འདཔམ བཀྲ་ཡེ་བག་འང་ བར་གང་ དཀར་ཞིང་། ཌཱ 
བེ མའ འ་བླ།སུང་ ང་ཌོི༽ གཅོག་ བའི་སྩཾས་དུ་དྲམ ་པ་ ཡིན་གཤདས་ བནའ་ ༽་བཞིན་དཱཔ་ བསའྲས། པར་ཡེགྲ་ནམས་བཅངྱ་དའི ༣༼བོངས་སྔུར་ཉི་ ཉདྱཀྱིསྱ་པག་ ལེས་གནང་། ཐས་པ་འྲཔིནལས་ ༡ 
ཅི་སཾརྩཔའི་འཕྲལ་ལས་པྲརགགང་མད་དྲུ་གབནས་གསར་བྲུ་ནམས་ལ་ཚད་མདུཔའི་བ་ཀའ་དྲན་དྲུརུར་། སྐབས་ཤིགམ་ཁན་ཆནརྡརི་ འཆང་དུང་དཀར་སྲལ། བས་པ ཟུ བ་ 
གཅིག ཆྱན་དུ་ བཞུགས། མི་འའགསཔ ་དང་བདེ་མཚོག་གི་དབུང་ཆེན་སགས ་འཞད་པ་བཞིན་ཡྲུལ། ། ཛ་བརཿངདབ ངྲ་ལྭ ལཔམདཔ་དང་འདཔར་བྱད་ཏང་བང་བཅན་་གས ཌྱ 
ཅིངྱ་ཧུནྲ་བུགས་དམམངད། ཛེནཆད་དབུར་སྟོདྲ་ལོགས་འདིར་བྱར། དྷསངབྱ་རནདུ་འདོན་བའ་པ་ སྲེལམང་རུང་། རི འདེས་མེབམ་རྣམས་ལྔ་ལགས་ལུངལན་བདས་ རོར 





རར 











་ཱ 2: | ¬~ ྱ ~¬ ¡ཱ = ~` >¬ 5“ ༢༢༨ ་ = རཟ་ ༡༽ 
± སླཌཁཱས གྷྲྲ པགནངངད་གསྒརལྭ་བ་ བྲང་ཆེཾསམམོའ་བཀའ་ཕབས འབྲེལ་བཞཾ ཏྭ བ་པར་གནང་ཞོཔ་འའར་ཡང་བུསྦརུ་ལནགངས་དྲུ་མར་འབུལ་བདང་། བཱ 


71 གནང་ཞོདབྲས་གས་བོང་མཛོད་པས་འདྲོ་ནཆང་ཆོང་པྱ་སུན་དྲུ་གགན་ཁན་མང་དྲུ་བུང་ཞི་པཅེརདརབརྒགར། ཆུ་བལནས་དབུང་བཅང་མུའི་ཁོངསས 


ཆའི་ཆྭ་སྤྲབཀང་དབའིནདུ་ 











གྲིག ༄༅ 








༠༨ ༽ལྭ ་བཀའ་ཆོས་ཅི་རིགས་གནང་ ངརོ། །དཱ་ཡང་པང་རེ་དྭགས་པེ་ བཀའ་བྱངུད་པནི་ཇེ་ཟུ་འོང་གཞོནམནུའིསོལ་བྦྱོཿ སྤྱོངྲ་བ་ཡིནཞིང་། ད་ནི་བཀའ་ཕུགྐ་དུངོ་གཉིས།ཁུ 
༩ འདེས་ཞེསྲ་ཐགས་པས། ཞྷ་བརྣམ་པཱར་ངདྲག་པ་དྭབམ་དང། ཧོདཔ་ནམཔར་དགང་ལ་འོལ་ྱུ ཉནཔ་གཉི་སར་བྫོར་ཅུ་གཅིག་ ཨོཾཏི ཤ་ལྭས་བརུད་པ་དང་། སྨོམ་བ་ནྣམ་པར ༢ 
ཁཱི དགེ་པ་གསངསགས་བསེང་ ་འམནི་མརམི་ལས་བརརུང་པའི་ཏྭགས་ པཱ་དོན་བྱརུད་ཡེན་པསུན། ཇྷི་སྐད་དུ། བྱངུང་པྲ་རུཔ་ག། གྲསུམ་འདུས་འདྲི། [ཧུན ནགདམ་ས་ང་ཡུན།་ ཟླ 
¡@ ཌསུམ་ཚོགས། ༽དེས་གསུངས་པས་ དགམ་པ་བཀའ་བ ངུ ིདཞེས་ཁག་འནབ་ལད་གྱས་བི་གེལར མད་པ པརདགསནའང་། །ཇུས་པུས་སྒྲ་ འདི་པར་འུགས་ ། 


བོ པའི་གང་ཟག་ ཀྭ་རམསནས་ ཆྔོ་ར་པ་ དོན་བ ངང ༈བོནྲ་ལཾ ཤུས ས་མད་པཱགསྭ་བཱ་ གྱ་འུང་ལྭ་སན་ཟུར་ཅམམ་ བ།ཡོས་པར་བཏེན ཌེ ་འདི་ཉྲིདྲ་བྲ་ཇི རལེབས་ སགཔས་ ཅྲིག ཟི །དྲམས་པ་ † ། 
ལཾ ཞེས་གཞན་ཕོགས་ལེག་པ་གཅིག་ཏུ་བོས་ ེ རེ་བམ་འདི་ཉིདྱ་ཀེསནི་སྙེན་པ་མནསྷ་ཐཆོས་བདུན་ཧི་གཞུང་ལ་ ༦ 
































ཀྲ 





འཇིན་པའི་ཐོསྤ་དུང་ལག་རྟོག་ཅ་མའ་གའ་ཡང་འདུག་གསུངས། ཆེ 









¦ 
ཿ 






ཉནས་བསྟན་པྱ་ཆས་ཤིང་འགྲོ་ཀུན་ཇོགས་དྲང པུར་ཐོབ་ 
ཧོརྨ་ཟླ་ལ་པའི་མངད་བཀའ་བྱཧར་བསན་པའི་ཆུཊ 


།༄ །ལཱ་བཀ།འ་ཕྱག་རུ་བོ་གཉེས་< 
རཾ སུ་ར་པ་བསོདནམས་བུན།་ གྲས་ངང་། ༡ང་པའརའང་ 
¢ ངེཾ་ཏིད་ཅི་ཞལྭ་སབ་ཛཱ ང་ར་རོར་འཛན་ཀྲ་མ་ཀུན་བྲཟ་དནས་གང་འབ 
རུ དགུཔ་ཤུལ་ཨི དབོ་དང་། ལྭ པྲོ་བང་གྲམཚོ་སེགས་མ་ཁའ་སྭོངཾ་ཝཱལ་ པའཞ 


པའི་ཐུགས་སློན་ཡང་གནང་། ༣པལྭ་སེདྲདྲ་གནས་ན་གིམ་པལུ 


།གོ་ཤེར་དྭགསྦྱ་པ་སམ་ 


འི་ཟངའུ་པཆོས་ཅི་ལབང་དུཡེབས་ ནསྣ་རེ ཤོདྱ་ཀེ་གནས་ཆེན་པ་ཀུནམངལ་ང་ལ། 


༣ ྕ༄ 


སཞྲེས་པའི་མཆོན་དྷན་བདའ་འཕོདམ་པ་འ །འདེ་ཡངཇྷ་བམ་ འདིཉེ་དྱ་ཀི་བཀ བཀའ་དྲིན་ཁོན་ཡིནནོ། །ས་ ཡོང་ལོར་ངག་སཱོང་ ཡམ དྲ 
ཛིད་ཉིསྐ་བུག་ པའབདམས་ཏེ་གནས་མཆོགདཔལ་ཅྱིས་རེ་ང་ཡེ་ཤིསཅི་འཁོར་པའི་གནུས་དུ་ཞབས རླུས 
སྣ་སེ་ཤནྱ་བྷི་སྔ་མཚོར པའེ་ཞབར་ཌ་འབྱར་དུ་ཐེན་པྲ་ཞེས་པ ཞེན་བ ། 
འིཞིང་ལ་ཞབས་སོའ བུས འཇུང་དསསག་ ོ་ང་དོ། ་བདདནམས་ིཚགསྣ་མབས 'བརེ་ ཆེ་བླ་སན་ སླ 

ལྔཆེར་འདུས་པ་ལྭ་བཀའ་དབང་གི་འབྲེལ་པ་ལུངྱ་ུལ། ཆུར ང་ ི 


མྔ་ལན་འདས་དྲཔལ་འཁོར་ལ་ སྤོ་སིམ་པའི་ཕ་ 


སྔོན་མནལ་ལ་མདུདྭགས 


དྷ་ཨ་ཾ ་རང་ ཉདྱ་ཞབས་ཇེས་མཱ་འགུངནལ་གསུཆུབ་ † 


་ྲ བཱ གར ་ཡད་ཡོགས་ ལས ཤྭ 
རླ སྤ (དཾ ངེ དངོ ངཱ ཐག་བཅ་ས་སེགསྐའི །ཁཱམས་གཅོདགནང་ [ 
ལབས བར སར །སྲ་ཤེ ཧཱཿ མེདྱངགཤེགས ་པའི་ དགོངས་ 











ཿ ཐོགྱྭ་བུངནསྤར་འ འདེ་བྱ་པན་དཔསྭ། ༧ཧྩ་བས་མགོན་ཉདྱི བཀའ་ལས། དལུན་དགྲེ་བོང་རིན་པོ་ཆེསྨ་ ཧེན་སེལྱ་པྷི་བ་ འམ་དང་བཀའ་དབང་གང་དགོས་ བ།ནང་པར་འུ་གྲསུང་བ་ལ། ངམི་ ནཿ 
ཆ་ཕལ་ གཞིག་གྱིསླ་བདྱ་སབྲས་མགོནརྲད་ལོ་ལ་པབུང་འབུལ་བའི་འོས་ག་ ལ་ཡིན། ཞབསའརེམ མ་གཞནན་གདྲ་ཤེས་བཀེ འབཞིནྲ་བཱ་བཅོ་ག་བྭའུ་ལྭ་གས་དུ་སྲཔསྭ། ྱེང་ ང་སངསྒརས་དྲང་ ། 
¦ སྤ་མསཿན་གང་ཡོན་བདོག་ཏི་དྱངས་ཞིབ་པར་མཆེས། ཇིས་པའིདུས་ནས་ད་བར་འགུགས་བས་ནོ་པས་ ༨ འའི་མམ་མཐོང་བུས་དང་པ་དགྱངན་ཡད༽ །ཆསནམནས་ངབནྦསབཅི་ ། 
/ ར འབྲལ་བབཅ་ ༨དམཆག་གཅ ཇངབའ་ ༢ྷ་ལསནི་ཉ་ད་བོན་ལམཆིས། ད་ལནནདྱ་ཤིས་མནར་ནསཉ་ས་ ཐབ། པའི་གནསྐ་པབྲ་སྤན་འདེ་བཞིམ་བགསན་། ཐུགསཀིས་ ཨཱ དོ་རཉིང་༢ངལཁྱིན ] ད 
× ཞེབྱ་པ ;བ། ་ཐལམ། ཅྱའ་བངཔད་། ཇཾ གྲུ ཤང་པ་ མྱུ་གཡའ་ཏིངང་རསོངནས་སུ ཡཞའ་ཅབ་ གྱངཿགྲ་༡་ང་ཤོར་འས ༥ཀྤན་འྭ་བཤལ་ ་བའྲེ་རྔོ་མ་ཐོག་ པར༽ འོ འྲོན་བཀའ་བཞིན་སྦྱབ་ ལགས ཞས ཐཱལ་ ཤ་་འ 
2 ངམཞོ་ང་དབུདུད་པིམཛོད། དགང་ཆི་མད་ཕབ་ པརྒ་དུ་གང་སས་བཀའ་ང་བངྡ་རམ་ག་པསྲད་མ ་དང་། ཤེཿའརིལ་ཆཆངསགས་ ཏིན་ར་བཞིན་འབུལ་བདང་། སཔལ་བོརའགས་ 





།དམིགྲས་དཱཀྱཏུ 


༡འཀང་ཆེརའོ་ ཧེ 
མི་ཕོད་པར་བ ཞྫས་ཙང་། 








ལཾ ༄༅། 


རོ 


རླེ 


གནྲ་ཧི་ཞབས་བཏན་ལུབོར་ལོ་མོམ་ པའྲི་ཐཱའམཆོད་བདྱུནྲ་བག་གཅིག། དར་ཚོགསམ 


འདྷེརཱ་ཟེ ་ཟེར་མཛུབམེ། བཅུག་ བུང་བས་ ཙའླ ཀྱདོ་བདམ་ཅོག་ །་པའ་བོ་ །གཅིག་ བླ་མ་གར་ཧྭ 


།།འྲེད་གསན་ཅེང་འབྲོང་ངུརྷ་ཏ བྷ་ག་ལའི་དུ་ར་འྲོད་དུ/༧། = སྩབས་མགོནཆེན་མེ 
ཆོད་འབུམ ་ཐེར་ཞིག་ ཿཡུང་རིའི་འད་ ་བངྲ་ད་ཀཏ་ངབར་གཞང་ 


་བཅུནམ གི གིས་ བད་མཆབོ། ག་གྱིཿི་འིགྲ་པ་གྲ ཊཱུ་ཡཱལ་ཏཱངབ་ ཏེན་གྲལ ་དུ་བཞག་ བསྔ་འོངཊྱུཿ ་བདམཆོག་ གིཔ སད་ ལོ ཤེས་སམ་ཟེར། ཤསན་གངཡ་འད གི་ད དྲཔས།- 


་སགས་མཛང་གྲེསཔས། ༈ཐོ།ངནུབ་གཅིག་མདོོས་བསསལ་པ་བཟང་པའྲེ་བགས་བླམ་ ཞཀ་འདྲག་པ་ཞལྲ་པ༔ ཡེ་བས། 
ཞིང་གྲེགས་བམ་དངེས་གཞི་བྲླགགས་པས། མདྨོམེསྲ་པང་ལས་མྲེ་ལེ་བས། །ངྲབུམའི་གཞུངའི་ར ་པར་དག །ཞེསྔམ 


སཱངས་ཤིག་ག་བཤྲིག་ཏུ་སེངོནས་ 


ས་འདྲུག་བ་ལས་ དགའ་པློ་དང་དྲངས་ཏྲང་ངའ་ རྩ་སྲ་དབ་བལན་ 


དྭབྱུ་ཝ་རྙཾ་སོན་པ་དང་ཡུ་མཚི་ནམོའླི་ཨཱ་འདབེར་འ ར་འྭྲཕོ་བ་ཞིགམངལ 


ཨའར་ “ཐོས་མྱ་སོང་བའེ་ཚིག་གཉིས་ ཡོད་པྲ་མེས་གསང་། 


དངྱ་ཉྲདཅིགྲ་བྲགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པའི་ཚུལ་བྟངྲ། དྱར་སྲང་ཐེལ་དྲུ་རབས་ བས་མ 
\ འེའི་ ལ་དུ 


. 


རྩ 










ོ། མངྱནཱཐ་གཅིག་མཚལ་ལམ་དུབདགྲ་ངག་མཆེདྱ་གོགས་ངོ་ཤེས་བདངམི་ཤེས་པམང་པོ་ཁིདཌས་ལུངཔ་ཁུད་དོག་གེ་བྱབ་ཤར་དང་མདའ་ནུདུ་བྱ་བུནང་འི་ལ་མཐོནཔོ་ཞིབ། ་རྒལ་ཞས་ཤྱིན་( 
ཏཾ པས་། ཕརྨ་རང་ཏ མི་ཏོག་གེ ཆཱལ་ཡི་དང་འོངབ་ཞིགྲ་ཏྲུམུབ་བྲ་རིས། གྲཞན་ཡང་འདི་འདྲ་བའྩི་རུས་པན་ཆགས་ ཁྭ་ཤས་ངུ་ངངས་། ཅེད ་ཛའ་ཁ་ལ་ཉནནསམི་འ་འགས་པླབནཞོངས | 
ཤྲ མདོན་དགར་འཁྲིད་པའི འྟཏགས་ ་ཡིནའྲང་ཞེས་ཞལ་འ ༣ཛུས་མཛིང་བུར་པར་གྲསུང་དབདག་པི གིས་པས་པའི་དོནདྲ་འཇུངསས་དྲེམྲ་འགམདོན་ དགུའི་ཞིངབཀོད་བཞེངས་ཤིང་གཟུངས་སླྲབ་པར། འདུྱས་ 
པ་ཡིན་ལ སིར་འད་མཁེངས་གོངདྲུ་བང་པརམ་བང ཁུགང་པའི་ཆོག་དང་གྲཟུངས་སབ་སོགས་ཆརམ་ད་ ར་ཡ་ངྡ་ང་འི་ཉིདྱ་ཀིས་ལེ་དྲམ་མི་ལྔ་བུགས་བརམངང་པ་ལ་བཏེན་ནས། མི་ 
འུ འཐུགས་པའི་དོབངཆེན་ཞུམིམ་པཞིཔྱ། དགདབཞེངམི། ཡང་དྭག་བདུན་ཨསདང་། ཧཱ་ད་མཆོད་དང་གཟུ་ལསྭྲ་བཱབ་གཏང་མི་སོ་གྲས་ས་དང་དོ་དར་དུ་སྲོང་བ་ འུདླིད་སའིནུན།། ། 
༡ འརྣི་ས་པ་པདེདབཀའའྱ་བརྡ་བོག་བའི་ཚྭ་རྩེབ་མས་དཀོནཅེགས་གསང་བ་བཅ་མྱ་བིས་མི་ཁབ་པའི་མདོ་གྲས་དུས་ས་གཡོ་བའིང་བུང་། ཤིངྦསྭ་ལོར་འདམཚག་གི གཞུ པཉིན་ཕྱིན = 















༈ 


ཀེར་ོད་ཁག་གི་དེམ་ཆེན་པྷ་ཆིངཔ་ནམས་ལ་ཉམས་ལན་དངཉམས་ཏྟོགས་ཁི་གནད་ནམས་རུག་བཞེས་གནང་བསུཚར་གཅོད་དང་གཟེངས་བསྟོད་ཅི་ཡང་དགོས་པྲ་དུང་འདྲུག །རི་བོང་ང་ ¶ 


༈ 1 







ཌཕབས སནས་མཁན་གྲྭ་པྲུ་གཚང་གཤེགས་པའི་སྦར་ རྭ་སྐོང་བ་དང་། བུམ་རི་ལུས་ཏའཆག་སུང་ཀརའི་བྱོ་ལུ་ཁུང་བཞངས་བའེ་ ༢་རབ་གནས་སོགས་བསྐངས། ཉིནྡ་ཇོཔ་འིཆེན་རིན་དོརར་ ཏྭ 
མཉམམདྦ་གས་པ། །ཇི་ཕགྲག། སྱོབ་པ་རིན་པོ་ཚོསམསྲ་ི་བཀའ་འབུམ། བསྟན་རྙཾིང་། དགེའས་གཅིག །ནཱ་རཆེསྤ་བ་ དྲག་སགས་ཤྲི་ཕགས་མུང་འབུལ་བ་དང་། གཏིར་སྐོམྨྱ་དབ། 
རཿ སིའྲི་བུ་མ༢ས་ཆན་ངག་ དབང་ཡུན་ཚིགས་ལ་ཆེ བ་པ་རིན་ངྲ་ཆེའི་ཟབཆོས་བཀའ་ར་མའི་སེར་དྲང་། བརྟག ཤྭ་བུ་ཅུན་གྲབས་འཇེས་སྲགས་དང་། གངས་རིཏིསེའེདོར་འཛིན་བཅོ ན་འགུས་ 
_ ལྭ་མ་འྭ་བུགསཔའིདབང་ཆེན། ཐུགས་ཇེ་ ནབོ་དྲཔལ་མྲོ་བུགས་དངྱ་གུ་དབདྱུ་ཧལ་ ལ་གུགས་པའྲ་རེས་གྲནང་། ཇྲ་བནཆེས་དག་གི་ཁིད་ལ་སེགས་པ་གནང་། ཧིརྦག་བཏོན་ 


། སཿ 
ཏཱ 


ཚི པའི་ཆེས་འགོས་ནསྤ་སབས་མགོནཆེནམོ་ཡང་ཡང་རྩིས་བྲ་མེར་བེབས་ཤིང་། ཇྡེ་རོརོཔའི་གཟི ཟིམས་སྱིལ་བྲབ་ཤིས་བསམ་གཏམ་ཁང་ངུ་བྲའ ཞགསནས་ཇུགས་ངམ་ཉམས་བཞས༤་ 


















ཟོ བོའམ ལ་མོ ད་དཔ སྲ བཀའ་གནང ཧོར པའ་ཉི་རགཏས་ཁྱསལབླལ་ལས་བབས་བའི་དསཆེན་བི། 
ན་ཡེན་སྦྱོར་དཔོས་ཤར་ བྲ་མཚམས་མཱ་དང་། བར་ཡིགྲའུསང་གསགེས་ི་ཁུར་བཞི་སྣ་དྲུ་མ་ལུས་གནང་། ནཱ དུགགྲ་ང་ད་ ནུ་མི་ཞལ་ལུངཔརདུ་བྐག་པེ་གཞུང་། 
2 དུ་དངམཉམདུ་དོདྲལ་དགྲེ་སོང་བྲ་་ཤིས་ཙིསྦརྦུད རནས་ཅྭ༔་ལེ་རིཀས་གཉི ༽ ཇྨི་བ་མ་ཉིདྱ་ཙི་དོར་སེམས་གུ་ གདང་། མི་འྭབུགས་པའི་གྲིཟུཔསཆོག །བཀའ་རྒྱུད་གསར་བདྲ་ 
 གི་བཅོད་པ། དྭགླ་པོངའྲ་དིན་ལསནས་ལྲ་པནྲ་ མབ་དཔལ་འབར། བ་པར་དཀེ་སོངདག་འདུ་ནྲ་བེས་བད་མཆོག་ཆོགས། 

° ངོ དྲགྲ་སྱ་ཧཱ་ལ་དྲྱ་ཅེས་མེ་ཏོག་ཆོགས་ཅི་མཚན་འབུཔ། བད་མཆོག་བ༔། 











རྩ 


























རྐང་། མཾ་འོནདགའི་ཆུན་ལམ། ནམྱ་ཅལ་མིའི་དུ་བཟབས། 
ཱ དབུ་བླམས་པ་བགས་ཁུང བརད་བླག་འ། ་གཱ་པརནླབ་སུཌདབའ་དྡིངསགསེར་དཔ་ ད་ས ཕུང་ 
ཆས་འབེལྕསལ། །འདི་ལམདོའ་མས་པ་དགེ་ནས་མཁས་མཆེག་རིན་པོ་ཆེ། འབཟང་ཞབས་ཀང་ཐུགས་གཉ་རྦ་བུབནས་བེབས་པརྡར་བ་ མག 







ཇ ར་ངོག་དང་འཅས་ལན་འགའ་ཡར་བཅར་བ་ལ 


































།མགུརྱ་་ང་གནང་། འདི་ལ་བ རྱ་བསྔ་མགོན་རེན་པོཆ་ ནས། ཇི ཇེ་བམའི་ །མདུན་དུ་ཆི་བྲས་བ། 
















ིང་གི་ཆརགཟིམས་བྱིལ་གསུར་བླ་ན་གྲུང་བ་ ལ་གྲས་པར་ གུབནསྨན་ བ་དགུ་པའི་ཆོས་བཅུ་ ཡར་འབ། སྱིལ་ 
དང་བངས། བ་འི རྒྱས་པརཱ་གནཔཞི་བཞལྭ་སའི་ འི སིབདག་འ་སན་བྟསར། ལ་པ་མི 
ལླ་ཟུ་བུ་གཉིས་པའི་ ་ཞིནས་འབྲིམ་བྲས་ཤསནུགེ གས་སུཆགས་མདྦ་མུལ 








ཀཱ བའི་བཀརའུར་རིན་པོ་ཆའྲེ་ལེགས་ལུ་ང་གནང་བ་གསན་བཞེས ་བྱག་པཔ། ལགས 
ྫ ལུངབཅས་གསན་བུབ་བརཆོས་ཡོན་བྟཏངརག་གི 










དཔཇྲཾཱམ་དབུར་ བརྔམ་པ་། 
སེའམའེསསཆགང་མེངླད་ལ ལླ་གཱ་རྦིད་པོ ` །འཛོམ་དང་། ‡ 
འིན་པོ་ཆེནས། པ ཁབས་མགོ་འན་ཆི་ང་། ཇང ཁཿ 
སླེཟུ་བདང་པོའི་ཆོར ་ཉཾརྡ་ལ་རབཀའ་འ 
ག་གི་འབུལ་མཆོནྱར་ཆེར་སྤོས། ྲེམུསྱ་པབས་མགོན་མཆོགནས ཅྱོབ་བཟྙན་པ་ 


ལུདང་། བཅདུ་ཆུ་གནང་བདེ་ཁུད་དུ་ཡངའི་ཐགཆེན་བུནཆོགས་ ནྱ 
ཡེ་བས། སྒྱབསམགོན་མཆོག ུ 














བཱམ་འདཏིདསོགསྤ་བྲ་གམཔཞིག་ལ ཧུལ | 
རྫུ་ལགས་ལུ་ ཡུངཚར་ཙིན་པ་དངམ་རམིའི་ནམ་མགུརྩཔ་ 
ཁྲིརམ་ཐར་འལ་ཐང་བཅྔོལྲ་གཙ་ངགསར་བཞེངས 


























ནས་བཀའ་འབྱུར་ལན 
ན བལ བཞུགས་ཡུལ 
ཆི བཅས་བཀའ་འགྱུར་བཞུ། 
























མཆེད་གྲོགས ་འགའ་ཞིག་ནས་ འདུ།ཁང་བ་འཇགྱུ་བྱཾརཱ། པའི་ཆུ་ ཀཾ སུས 


རྭ སེ 


ཨུག་ཡར་གཏནར་འདུག་བས། གནས་སབས ཡྱང་ངོས་ ཐིན་པ་ 







༽ཨུན་གཞི་མེད་དུ་པས་ཤིངཐུགས གས་དམ་ །འཕེལ་བར་བཞུགས་ སྐབས་ཧོརླ་ཟ་ བྱསད་པའི་ནངངུ 
་བླ་མ་ བླ རྒྱད་པའི སྣང བོརརྦ་ཧཱ་ལགས་བིས་བི་ འདུནམཛདིན་འདུག་པ་ལ། པཱནནས་དཆ་ ཤིང་ཚེ་ 
(འི་དགོངས་ བཞེད་མི་འདུག་པས། ཐུ་ ཐཱུ་གཱས དང་བསུན་ཆལ་ ་བངག་གིས་ངག་ བཀོདྱ་བས ཏེ་འྭ་བ་ཁང་ཁ་འཇད། ། ཉིག ཤོན་ལ། བའུ ལ་ ཡིང་གྲ་སུམ། ༣ | ༣ 
ལིང་གཏེ ༣བ་ངདངས ཡཡིང་བདུ་འྲུ་ལེ་མེས། ཅི ངདྲ་ས་མརརྡོར ་འཆང་ལ་བ་ཀའ་བཞི་ བརརྒྱང་པ་ ༥བཟུབཆེན་བྱར ཆྱང་ཤིས་ བླད་རབ། པའི་གཡས་ལི་ ཡང་ལ ་ཐུབ་ 

ང་བཀའ་བགདམ་ས སགའུང་པས་ བརཏྐ་རམབ། བ།ཡེན་ལིང་ལ་ འཕྲ་གས་ པྲ་བུ་བླབ་ལ་དུ་ བབ་མ་འ ཇེ །བྱརཏ་དང་བཀའ་བགདམས་གང གངམས་ དག་ པ་ངང་ལམ་ ཇེ པཔ་ 
ཙེཆོས་ཀྱི་ བོ་གྲེཔ།ནུབགཟིགས་ཀི་ལིང་གཉིས་ཉི་གཙོ་བྱོརལ་འདིང་ད ངང་ཇེེ་བྲམ་ ་དཀོནམཆག་ཆོས སྐྱ་སྲབས་ ས་ཏཾ་བཞི་ ལ་འདྲི་གྲྭ། པི་གང་ བཀ།འ་ བྒཧད་ གསའ ± 


























། -:ཿ 







ལངས ས། དུ་ ཡྲི བཔངང་། 
རཾ ཤྲ དུ དབང་ལྔུ་ེྲདིདུྱསདདྲང་ཀྲའབ། བྱེ་རལ་དབངྱཕོབ་པ་བང་ 





















བཿ ཀཿ 


ཏུ 















§ ཅཾས་ེལ་དུ་གཏོང་གནང་ བཡྲིན་སྨ་བཆོསྤབ་ ངུག་པཆི 


:&བཅུ་ས་ཤེང། ཉིའེངསྐས་མགོནང་ སྱབ་སམ་གན་སཞབས 





།བས་བཟངང་པ་ངོངལོ་དང་ དྲའི་བྲརའི་ཆེབས་ བླག གན་པངག། སྔལ 


ྩྱིག་དྲང་བཅྲས་གཏོང་གནང་བཞིན་དྲནབ་དར་བཞུགས། ཕིས 
ིས་གཟྲིམསསྲགྲས། གསའལྭ་ བསྐ་པས་མགར་མཚེག་ཐྱུལ་འ 





འནཔ་ཆེའྲིསྲ་ཚཾབ་གསེལ་དཔོན་རབྱ་ཆ་སྭ་དཅས་ཕེབས་འདུག་པརཚྲངམས་ཕྱག 






་འབུལ་གརནའབུ 
ཅཿ༣རྡོ་ས་དངས་ྱས་ཞབས་བསུ་གནཔཞིང་གཟིམས་རུངཏེ་ ཉི་དོད་ད་སྱའི་རྲདུ་ཡོབས། དརམ་ དན སྤྲིཾདག་ནང་འེ 


ཨས་འདུང་ཀ 





ངྷྱཱཾམ་པཞིག་ །བཀའ་དའན་བྱས་ཨ། ཧནའཇུག་པོབངི་འུར་དོངདེསནས་སུབས་མགོནྲགཞབས་ཚནམའེ་བཀའ་ལས། རྲེ་བམཏིད་ཕྲ་བ་དང་མ་ ཕབས་བརལོ་ཤས་སེངྱས་བས། དལན་༼ 
ཱུ འཞནཆེབ་ངང་བཅས་བསླུ་བདད་པོརླགསལ་ དཔོན་ཚྟནཱམ་དཀེའཱ་མཆོགྲ་ངརྦརསཱ་ ངོོ་གཡོག་ཆབྲས་པ་དང་ ལྔ 
དད གྒྨཨམདང་བསྲ་ང་གཏ ཉིས་པ་གཟིམ་སའགག་འཕིན་ལས་ཚོདྲངང་པོག་ཡོག་གཟིམས་གངང གུར་སགསྤ་ག་ དཀུ 


ཕྱམ! ཁར་གངེ་ལ་ཚ་ ང་དང་བངས་ཕབས་པས་ ཡཿ ་བངགི་ ཞེལ་ངོ་ རོར།ཁ་པགྲེ་ཐདང་གཞིང་ འགག །ཆིབས་ འི་དེ 


འ 
མད (8 


འོང་འ 


400 


བ མཁན་ཟར་སུན་གགུས་སཱལནུ། ནུ་བཆིས་ག །དན་བཱངབཞེན་ད་དགུ་ཏུ་ ཡབས ཟང་ཟངགྱེ་སེས་དངབངས། དབྲ་ཚསྱ་ཀྲངྷ་སལ་ ཡོན་མཆོདཚངམ་དྭངས་ཤིང་སྟོ་ བའི་ངངྡ་རུལ་ དྲྭ་བ འ ད 

དནསྔ་ཛ ངྭདུ་ ཡྲབས་པའ པད་མད མས་སྣང་བྱང་དྲྭ་དལ་ པའི་མུརུ་རརོས་དུག་གྲི་ཞིད་གནང་། དཾས་མཱ་གནམཆོགནས་འུ འྱཨུལ་ཞབས་ བསམ་བྱེས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ ལ་ངབེན་ ཆནམོ། 
སགས་ཚེབསུ་ལ་ ་ཞམི་དང་བཅས་ཆ་ངནས་ རྱིག་བཏགས། ༣ཡརལ་མཐུང་བ་ ཧུན་ཡངརྡ་སར སྲནས་ གདནཊུ་ནན་བྱསདྱྭ་བུང་བཞེན་ཕྲངས། ཚོགས དད་དམ ཁྱང་གཞང་། ངུ 
་དངས་འབུལྭ་བང་བྷས་མཞེང་ ཏྲ 


སའུུཁངགིཚོགས་དྲབུརགདན་དཔས་ཞི་བབཀའ་ཆོས་ཅེའ འདྲ་འུག་པརྩ༢ ཟུ མཛད་མ ཟི དངད་ཉན་གསུམྱངེས་ས ་དྲངསུ་ང 
བླ་སུནབཏརཔ་པ་དུཔནབ་ཞུབ འཇུག །ཅརགཆུ་དཆེནཱ ངཆནམྭོ་ཐུའབླསནཱ་ཡངརྦེགར་པ་འདི གྲུབམཐའ་གཉང་ཞིངཚུགས་ཐུབ་པས་། ཚས ན་ཡ་འྲི་གུང་པཔ་ལུགསྦའི་ཕ་ཆོསྤ་མ་ 





གཾ ས་འགོད ༢འྱི་སབས་མགོནནརམ་དང་། མཁན་པོ་རཾཡྱ་བོནམ་མ་གཏོགས། ཟྭ ཟཱ་ཆེན་སྭ་འདྲ་ཞིག་ཡིནྱ་ཀུ་ ཅརཚོགས་པ་རང་གེས་དདྲ་ 


ཉི 
རྩ 


མཿ 





སསཾིཾཾ་་་ ཐགས འི ཏིན་དགསར་བཞིངས་གས ངབའི་ལ་ ཝརྩ་པ་བྲས་ཡཱལ་ཆེནམོ་འ མོ་འགནྲ་བལ་མ་དང་། ཇཱེ་གོངམའི་བུགས། 
ཉིདྱ་ཧཱི་ཐགས་དྲ་མ་ཏེ རྟེན་དུ སུར་བཞེ ངས་གནང་བ་བདེ་མཆོ་ག །མི་འཁྲུགས། 


གྲདགོས་དཀར་ི་ཞལ་ཐང་རའ་ 
ཚརལ གསཔ སིའི གཏུགས ཐ འཇའ་དམརསར། ཞུལ ཇུ 


















རུཧྱནྡསུས་ལགས། མཁའར་ཇྔ་ཧ་རྔཆེ་བ་གསུང་ཝན། ཚོགས་ཁོ་ ་མུས་ལགས། འདུ་ཁང་དུ་དཀརམེ་བོང་ནང་གསར་འཛུག་ལ་སོགས་པུའི་ཤུག་གནུང་ང་། ཚདཔགམདད་མི་ 
 ༥ཁུགས་བསོགས་སོང་ཆོག་དྲུ་མའི་ཐགནས་དྲ་ཐུག །ཆ་དའིད་སགས་བསྲ་སྦྱསིས་མི་ཁུང་བ་གནངདང་གནང་འཞྲིན་པལགས་བསན། མདོར་ནྭྭ་པབ་མ་འདི་ལྷ་ཧངཔ་དབང་རྔང་ནས་བ་ཟུང་། དྲ་ལའི་ § 
ཁྲུ བརྩ་བྱི་སབསྔར་རིམ་ཕབས་ཐམསཅང་བཀའ་དྲན་ཤིན། ཆ་མོདྱ་ཁང་ དདག་གན་ནུབ ཆསཆུཆོགའབར་པའ། ཆེན དན་གསའ་སླི་ལ་དང་། དྲྭ་ལྱ་སྲབས་མགན་འདེ་ཉིད་ད༽ དྷྱ 
£ ༼རྒྱལ་དབང་བསྟན་འཛིནཆོསྱ་ཀྱི་བྲ་གོས་མན་བྒོར་འ། །རད་འདི་བླ་སྲདིན་བསམ་བིསསེ་ཁུབ་བའའ་ཙོ་བཁོན་ལི ནོ །ལོ་འདེར་བདགལ་བཅུ་ཆོས་སུམ་ཚྲསྱཀི་ཁཱིད་དངགཞན་ཡངཔརམྨ། 
¡ ཐེདེ་པའི་གདུམས་བྲབང་ཐུང་ི་འིག་གནང་། དེའི བདག་གིས་རིཔ་ཕུས་སྲོག་འཁོར་འདི་འཞྱིའ་དབུས་བཅུམསསུ་ལནས་ལམི་འདུག་པ་དབདརུནཆད་པས་ཡེན་ཤུག་ལ།༽ དགུཏནནས་ ། 

༡ས་སྲུ་དང་མིཆོག་པ་ལགས་སམ་ཞུས་བས། བླུངན་དབངྱ་ཧྐན་དགོས་ངས་ཡིན་མོདྱ་བང་། དནྲརཆོས་ཏྱི་ཉིམའྲ་དྲས་རམནསཆང་བེན་པསྱ་བའབས་བལ་མད། འོན་ཅང་ལུརྒྱརཱན་ཚདྨ་ཐ 












༢ ༡༩༤༠༠༤ ༡ ཚམ ༤༠༠ ལཔ་ 
















¡ ཀྱུབཅསསཐགརིང་བས་ལོ་གཅིག་གྷིེ་པདྨུ་བ་བ་རེ་གཉིས་འགོར་ཐོག་ཤོརན། བདུག་ལྭ་ཐུགས་ཅིས་མི་ཞུལ་བམའནཉྲེས་ཞབས་ལ་མགོ་བྱང་ད་པས་འོ་དྷ་རྭ་བུསམཆོག་ཏནམ་འཆི་བྲུ མ་ལྟ 
- ཡད་བཏན་ཐུབ་པས་གངམཿོགས་ཅས་ཤགཿཅས་སོགས་ཞལ་ཏུ་བླསབ་བྷསེནྨམང་དྲུ་མལ། ཟང་པ་གྲི་ཇོ་ངཔྱ་ཧ་ཆེན་པོ་དང་ཁ་བཏགས་ ཨ་ཤའྱིས་དར་ཞིགྱ་ཡང་གྲཡགས་ནས་གཟིམུལ་ 

ཿ པེ འགཟིགས་གདུལ་ཞིད་དེར་བདགྲ་ཁང་ཐོན། །ས་ཕུག་ལོར་ཡང་རྡེ་གར་དུ་ཆོས་སྱོང་ཅིའུ་དམར་པོའྲི་ས་བྗརན་གསར་བཞངས་ 
ཙི་རབ་གནུས་ལ་གདུན་དངས་པ་བཞིན་པེབས་ནས་རབ་གནས་མལ། དབརྦཡི་དུས་ཡུང་རྩི་དབྱ་པའི་འདུ་ཁང་གིམཆོད་ཤྲོམཏནྡྲབི་གསར་བཟོ་དང་། ཏེན་གྲསུ་མྲེ་ཛཱ་གསྦུ་རུ་ལ་ཞལ་ཏ 
རོ གནང་བ་སོགས་ ཤསྤ་སྦུ་ཚ་འདེའི་བྟང་ན་པའི་བ་བ་ཛོགས་པར་འདྲུག་གོ །མདོརན་རྔ་བླ་མ་འད་ཉིདྲ་སན་ཆོད་པྲམོནས་མིས་བླསལ་བ་ལ་མྟ་ལིས་པར་རང་ཉིད་ལྭ་ཚུལ་ཁམས་སཱ་ པཔ 
སམས་རངཆས་སུ་ཡདཔས། དུས་དངནམ་པ་གུནང་བགམེད་པའི་སྱོད་པས་མ་གོས་ཤིང་། ཧམྟ་ཕྷག་གྱི་ཅུང་བ་སོགས་རིངདུ་མངས་པས། སླ་ལཆུལ་ཁིམས་ི་དེ་ཞིམ་པི་བོ་བ་ 


ལཿ 
£ ༦ ༥ 
རུ 


། ཤླ་ག་བར་ཤབསྤྱ་སལ་གནང་ནས་བཅཅེ་པའི་སྱན་རས་ཅིས་དྭི 
ཟླ 


ཧ་ཧ 
(༣2 








ཏ 
¦ 


ཅི 
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རེ 


༠༡ ----------- ༢༠༡༡༡༡༠༩༤༡༩༤༡༠༩༢༠༠༩ 
ཤ ཾ ཿ 




















།ནི་ཅན་དན་བི་ཛོང་བྷཱ་ཝ་དྷུཉཱ། དེདེས་བཞུགས་གདན། ནབ་ཟའ། དབུ་བཛས། སུ་ལ་བཅར་བའི་ཁི་གུ་ངཔཞེམནུནཚོདལ་དི་བཟངཔོ་ཆལ་ཆིལ་ད་༼། 


དང་། བམ་ གཞན་ལསྤ་པུའི་གཟི་བརེད་དང་། །རིག །སླ་རཱསམྤའོ་བདང་། ཅོམ་ལེགས་པདང་། སྨུ་མཁས་བསོགས་བིས་ ཁུད་པ་ར་འཐགས་ང པམིན་ཡང་། ་ 






གྱེ་སམས་ བཞུགས་ པའི་དབང་གིབ་ཞ ་ཞལྤ་མཐོང་བཅཙམྱ་གིས་ སྨང་པ་འྱབརྔ་སས་དད་པྲ་བུགས་ཊ ཀྱི་སཾ་ སྭ་སེ་བ་དང་། བླམ་གཞན་ ཆྩིཾ་དུང་སས་ཆོས་མངངོ་ཉན་པ་ པས། ང་འདྲས་ཞལ་5 
'གཅིག་ གན་སམས ་ལ་ཕན་ཤོང་དོ་བྱསང་ཆེ་ ས་དང་། དྲུང་དུཿ ཧབཅ རྭ་སུནངིངབཙམྱ རྱ སྱེན་རྟོག་ དླིད་དགྲནས་ ཁྱེ་ཨ་རྱིས་ ༨ འཕྲེག་ པའི་ དྲང་ ཤཀ དང་ཞེནཔ་ཤུགས་ཅིས་ སྐྱེ འ་ 

( ཆོས་གནང་བ་ནམས་བང་འདིརྨ་ས་ པ་ལཱ་ཞིནབའེ་ འ།བྲ་ཡིར་བྷ་ལས གྱི་བཤད་ཡམ་ །དྲང་མཁས ༈་གགས་ཐུབ་བེེད་ བདག་བ ད་བཞནསལུཔ་ ལེནྱའི་ཟེམ་ ར་མགྲོ་མ་ཡན་པ ར་གན རཾ 
ནམ་སྦའ་་པ་ཉམས་ལནི་གནད་ཁིརྟསནཔ་སོགས་དགེ་བའ་བཤེས་གཏེནམཚནཉིད་དང་ལན་པ་ཡོནི་ལ། ༧རྒུ་པཱེང་ཀྱང་ཛོམམཉམམདྲགས་པྷ་ལ་རེའི་ རི་མབམ་ཞིགཏུ་ ྦ 


409 





ླ# ༩. 
3 





ཚངང་ལ་བྱདུ་ལག་ཙམ་པང་། ཟླ 
བདྡ་མཆག་དྲང་ཕག་མོ་ 


སྨ 
ང་པོ། །བླཧཱཾ ཿ 


རཾ 
„ དཾ ཧོ - ༤. 
3༡ ་ལན་གདུམ།མོས་གུས 
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ྒ ཅེརུ་ངྲསམྲུ་རྒར་ལྲ་བཛམ་ ཡཡོད་ ཅི 
འི ་ཡ་ང་ངང་། ༔ བཿ སའི་་གགཅིག་བག གས་གཞན་ལ་ཁིདམང་ ' 
ཟླ སྨྲསབྲམ་ཤས་རབ་དྲང་ ཡགསེནུག་ཤིས་དགོསས་ པང་བབང་ འདད ཡལཆ་བང དྷ འོ £ 

རླ ་་་ི་ དུ་དང འཕེལ་མངའུངཅིརེགས་གསན་བའྱེ་སེས་ཧིན་ི་སཱིའ བེའིཔནི་ཐམས་ཅད་འིཅོ་བོརྱ་བུར་བ བྱ་ཡུབས་མགྲོན་གུ་ཞུབས་འནཔོ་ཆེ་བྱཡ་ ཐོ 
བདམས འཕྲིནལསྣ་རམ་པརྩར་པ་བའི་ཝ འི་འལྤ་ས་ན་དང་། ྒྱབས་མགོན་བྟས་ན་ཇིནའི་བའྲི་བོ་གོས་ཐུབ་བསན་གསལ་རུད་འཕྲིན་བསྡ་རར་པརྨ་རལ་བའི་མ། མགད་ཆིན་ན་ 
ལའའིཧུལ་མདོན། རི རིག་ འཛྲོན་ཆེན་པོ་ པོ་ཨྱཧས་ཝན་ངྡོརཾ། གཀུ་ངྱ་བཱ་མ་སྦུབ་བརྒུ དབྱསན་འཛིན། ཆགམདྦཔཱལླས་འཕཱིན་ལས་ཀྱུན་ཁུང་། ཉིན་ངོང་ཁིཆེན་འྲིན་ཡསམཱའརྱ་ཕིནུ། རྗེ 


རབ བླ་་མནབཆི་ཆོསི་འྱགུང་གནས། ཐོངས་ འཇིན་གཏའ་སྟག་སྤྲལ་སླ་འཕྲེན་ལས་ཀུན་ཁྱབ། མ མཁྱན་ རབྱ་ཡི་དབངྱ་ཐུག་དུང དཀར་པལྦསཱ་ད་ མཆས་ འགྱརཆང། ཡང་ས འཛོན་ ཤུ 





















གསྤུསསྤྲལ་སུ་ཐུབ་བསྟན་བོ་གོས། རགས་ྲན་པཱ་ཡ ཁཱ་གོས་ཆལྷ་མཆན། རྫ་རསསྦ་ལ་ ངསདོན་མུན་བྲ་བ། བན་གྲོང་ འེས་དོན་བྱསན་འཛིན།། ང 
], ལམ བ་བོ ཏོ ནུབ་ དན ས་བབ དཔའི་དབདངུ། གིནབ་ྤྲ་དྲ་མ པས་ལགས་བཏྟན་ལ་ ཉན། རེག་མདྲོ་བབ་ཡོན་ ་ 
དབུ སུན ༩ཉན་དབང་ ལ། བིན ལཾ བཉུནའཛིན་ཐྲོ་གུས། ཟླ་བཆུད་པ་བུག་ ་གས་པ་བཟྱ་པ། ནེ་ལྱམལ་གུ་འཔནབཟངཔོ། རླུངགས་ལསྦུལ་ཏ 
- ཀི དཀང་པཱ། ཧལ་མཚན། བུད སཾ ླག་བ།ན་འཛོནདུག ལུགས། འྨ་སལྦ་ཨ་ཡོནྟཏཱརྦི་གས། ཀང་ས་ འཛིན་གུ་ཊའི་ པྲ་ལྷག་ ས་ མྐྱེང་དཀོན་མཆོག་བྱཿ་ནྲ་བྱ། རན་དབང་སྲུལྭ་པུ སེ 
] ཇི རམ་ད་སམ་ཆོས། འསདཔ་བྱངལ་ གངཔའི་བསྟན་འཛིན་བྱི་སྱས བུ་བསྔམ་བཞན་དུ་སད་པ་བྲ་བུང་བ་དུམ་དང་། ཨའལ ཡུམཁན་ ངི འེདྱ་ས་་ སྦུལྭ་སུ་ཨཾ་ཐམཁྲན་དབོད་པཆོའི་ རྱ 
ལུ པསོགས་མཉམ་མདརིབོ་དགའ་ཝན་པའེ ཟྱེས་སཆེན་དང། འར པ་ཉིདྱཀི་ གསུབཔས་སྐྱས་ཤིད། བ་བཉམས་ལན་ཅྱི་པ ཧླེ་གྲོ་ནས་ ཏིདྱི་རམ་ཐརྭ་སིང་པའི་ དའྱི་ཧུད་འཛིནྱ་བི་བུནི་། ཝཾ་ལ་ 


| སྒྱ་བརྱད་རསྦྲུལ་ྐུརིནཆེན་རྒྱམཚོ། 


ཡེ ཿསྲུ་ཁངམ་ཁེན་བྤེ་ ཡ་པདྨ་ གྲུབ། འི་བ 





:: པའྱི་ཧལ་མཚན་འཛིན་པ 
 པའ་རྒྱ: 
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415 ་ 


+ དུཿ 












ྡ ༣ ༠ །་༡༨༽ ༤ ༽༡-7-* པབ ་ 
ཏི དགྱེ་དུར་འདི་བཞིན་བསྲ་ཆིས་མྲི་འཐུཔ་རེད།། ངོམཚརཆེ་ནའངྷ་སུཚ་ཆེར་མདའསོ་གསུང་བ་བཞིནཐུགས་དམ་འཕེལྡ་གང་ལླ་མུག ཤེགས་པདང་། བདག་བདེམཆོག་གིབསནམཛུམས་ 
 སུ་ཡདྡཱ་སབས། དགོངས་མོ་འགའ་རུརྟོ་སུདྲའུགླུ་དང་གིས་བྱ་བཁས་ནསྱ་ཆུབ་མཉེས་ནས་བྲ་མདཔས། ཨིདརངརེ་ཨོདནནབུས་གནུད་དུངཔར་སངལ་དམིགས་བྷ་ལུའོགཏུ་གཏུད་ཅིག་ 
 ཞུས་གེགས་སལྱ་བིཞལ་གདུམས་ཡེགརུ་པའིག་དུམ་ཐག་ཏུ་གནངའ་དང་། དགྲེ་དངཔངཏོགྲ་བནམཆམས་ལ་ཡེད་གབས་ཤིགཅམ་པ་ཆདབ་ལ། དམ་ཐག་ཅམཔ་གནངབདང་། དགེ་ 
ཅསླེང་བཟད་པོ་ཐོག་མར་མཚམ་ལ་ཞུགསྐ་མབད༽འསྦ་དགོཔ་དང་།རེས་འུམ་པ་སོགས་མཐོ་ད་མནམ་བརྡ་བུང་བ་ལྭ། ཏཱེདརེས འགུའ་ར་གཞན་དང་ཡམཚུངས་པའ་འཇགས་པོ་ཞིགྲ་དེང་བསམ་རེས་ངས 
¡ར་ཡང་མི་བྱཊུབ་པར་འབུགྷཉམཔེ་སོགས་ང་འྭ་བའྲི་བཅ་བམུབམྲ་བེད་གསུང་བདུང་། དཀྲེ་མོང་འཕུན་ལས་ངཉིདྱ་ཡི་ཞབས་ཡིར་འབམ་མདོརྱ་བྲོན་ཀབས། སེམོས་ལ་བསམ་པའི་ 
ཚྷཾརཉོག་ཞིག་ལ་ལན་གནངྱ་བང་གསུང་བདང་། ཇེ་ཉིདམ་དན་ལས་འདས་པའྱ་སུ་ངེས་གླབྱ་ར་ནམས་ཤར་ཡུ་པའི་ནོནོ་དཔལ་ལ་གཏདན་ལགས་པར་མྱ བནནས་ངྷ་ཊར་མཇདཔས། ཁོཔ་ལས 
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།འེ་ལྭ་ ཡ་པ ཉིནནསྤ་ག་པེ་བརཔསནསྨག་ པིལ 'དང་ཞབས་ཏོགླམ་བ་པ་དང་ ཅྒ་སརྦ་པཾ་ཐོབ་པའི ༨་བག།དམས་པ་། ཞུ་བ་སོགྲས་ལ་དོནད་གཏེར་པེདམཁན་ཡངྱ་ངཔལ། ལ་འདིའི 
༩ ༡ དགྱུན་ཇོང་དྱ་ཅ་ ཐོནྣ་དབས། དདི་ཁ་བ་ནས་ངས་ཁྲིདྲ་ཟེདཔ་མི་ཡདའདུག་པས་འདདཔནིཞིག་བག་བཞགྱ་མཇང་དགོས་ཚུལ་ཞུ་བ་གྲནཔཞིང་། དྭམ་ཐགྲ་གུ་དབངའའིནལས་འོད་རེར་ 


7 £ བསྙི་བར་གནང་། ས་པ་འ ལོ འགུནནསྨ་སླུ་དང་གི་བཏུན་ ནའོའ་ ༢ཕར་བསླ་ས་ཁམས་ཉོག་རུལ་བཏནྲ། དྲ་ཡིནྱ་སན་པས་བེ འནསམིཿརུངད་བས་ཡུས་ཆེརུང་ལ་མྟ་ཉོས་པ་རྲ་སྲལམཆམས་བཅདྡ་ 


༧ ནང་འཁོར་བ་ཤར་ཡུ་པའིནནཆདཔ་ལ་དང་། ཆུ་བཡ་པ་བུབ་དབང་བསོདནམས་ངོ་ང། མངེསཔ་ པ་དེ གསུམ འན་བཟུའ་དད་གོ གྱོཏུ་བཅར་བུགས་མཇུད། ཁོངྡ་རམས་ལ་ 
ལ་བ གསུང་བྲགོས་ཀྱི་ཞ་ཞོ་ ཞིར་བམས་ངངྲངུ་ ཞལ་ཆྲེས ཡལྭོ་རྩོ་སོལ་བའ བའྡ་མང་ །ལ་ཐན་ཡོནབ་དག་ལ་གསོལ་རས་ གནང་རྒྱ་ ནཞ་ལ་ཆེ ཨ ་ལམ་ཐབ་པ་ཨི་འདྲུག །ཁང་པརྨ་སྤ་ཆས་ལུས་རིགས་ 
༢༡༡ རམང་ནནོཆ་དབལ་ལ་གཏང་ནས། དྲུ་རིསཏི ཀྱི་བྱ་བྱ་མབ་དགོས་ པའི་བཀའ་ས ་ཕྱི་ལན་གསུཿམ་གནང་བའིམཐར་ ང་གིསྦ་ཁང་བཀའ་བཞིན་སྲབ་པར་ཞུས། ཨྱགས་ཟ་བོ་གསྦྱཱ་པེ་པའི་ནང་ ། 





ཤྲི༧གོང་སྦྱ་ཧལ་བ འིདབངཔར་སྲུངདམྱའནཡུབ་་ རྒྱ་མཚོ འ 
ཿཱ ཛྲ ི་ མ་ ལ་ལགས 
འ ཌྲའམུལང་ རིད སརནས་པེལུ་ པ་ད་ཐུ་མའི་ཞལ་ པེ ལག རིའི བའི ག་པ་བ སད བས་བ 
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དའེ 


གི་ཉིན་དགོནཔ 


ཁྲུགས་ པའི་གཟུཔ་ ངས ༈ དྡཱ་བགས་  བཟས་གཞཔའའེལ། 


ྱིན་བུ་གཟིགས་ཤིང་ལུག་གཉི 


འམའར་ངོས་བྱ་ལུང་པ་འཇངའཆེ་ནྲ་པ་ས་གང་བ 
འྲད་ཡང་གྲང་ད། 


རབ་འདགས་པའི་ 


།ཉོཆདང་། ཕབསྱ་བམས་གས་ར་བཟོ་གན་ཅེསྐ་ཇིང་པ་ལན་མེ་ གཏོང་བུ་གནང་འདུག་ཟེར 
ག་ཡུས་དོརཱསམ་ངོན་གཡེ་ཞི་བ་བམ་ས་ག། ཤེགས་ང་ལ་གད་ག་ 
ཡུ 


དུན 


རྤསྱ་སང་ཐུ་གསར་ཁྱངྱ་ཏ་བུརམ་ ཡ་པརང 
ཀུནགྱིས་གུཐོང་། ཉེ ཉེར་གཏོས་ གྱི་ཕྱི་དྲོ་གདྲི 


ས་གཟམས་ སྲེམ་དྭདཱ་དང་པར་བྲས 


ས་པས། གཡའ་ཞེད་པ་ལ བཅང་མི་གསུང་། འདྷིས བས་ཇེ་བུམཉིད 


ཅན། ཞལ་ཡི་བཞུགས་པའི་དགས་ཅིརིགས་དངས་བ གླ 


ས་ཁངགྲི་ཟླ་མཆབ་འཾདོར་དྷ་ཧོན་ཞིང་ཞབྲས་བཅག་ཀཱང་མཛད།། ད 


པ་ཏབྭའཱ་གསནས་ཏིང་ དངའཾངནམ་ངིདཙངྱ་ཡུནམི མི་བཙམ་ཞིགམ་ 


རངུ་པ ཐེབ་སྐན་ས་ཁངནམས་ ལ་མ? ཉེས་མཉེས་དཔད་ཅས་ཀུར 
ཧཱང་སྒེ་རྨམ་གྲོལ་ འཐབའི་གདམས་པྲ་བུགས་ ལུམས་སུ་བཞས་ཤིང་། ཞལ་ དབུགླ་སཱ་བཅས་འདྲད་འབིཞནས་བིརུ་གཏོངངབ དང་སྦུག: 
གྲྭརཆ་དང་བཅསྤ་ཐེན་དུ་འཕེན་པའི། རམ་པས་རྣ་སེད་སིང་ ཁགྲོ་པོང་དར་མང དཔ་ དངྱ་ལགཅགཞལྱླ་དུང་ 







གྱ་གཱ་བྱང་དཉས་མང ངོན་པརང་གའངྒྱ་ 


423 


དར བའི པཁམས་སུག་ཤེགས་པའེ་ཚུལ་བསྣུན་ དེའི་ཚ ཡོགས་འདར་ཡོད་ པནམསནྱེས་པནྱ་པཾས་གཟིརབས་ གནམས་འ འཆི འམུལ་ལུ་ཅོག་འཇུ་གྲ་ྲུཧ་ཅམ་ ཡ་ང མ་ཉེདལ། འབམམ་དོངང་ 






`) ¡£ 


,] ༤ དགྲེ་མེངབགིུད འྲ་བཾསྤ་ཆུད མྡེའི་དྲ་ལལ་འཁོར་ཞལཔུའིང་གྱང་རོ་གཚུགས། གདུངགྲེ་པན་མར་པཱ ཡའི་བྱར་མཆེད་དང་རེཟུམ མ་ཉིདྦའྲཾ་པུག་བཞས་གདུངོག་ཀུན་བཟངམཆོདྲ་སྲིནྟ་ པ་ཏ 


| གརནསྱ་པབར་མགོནམཆོགགྲིསལྱཆུ་བསཞེའ འཛེ ཞི་བའི་ཟྲོ་བསྟསཞེའཁཿནམས 






ཧཱ ྭ 
༣ ནྤ་འཱང་སེ་གསྟཱཧ ངརིང་པོན་ཡདཔྲརཡཱས་ེསན་ འདྲུངས་ཐལྷ་འིནལ་མཁའ་འཇབོན་ཡཚནཿ ཅཧྱྲྲིས་གང་འདུགཅསྔ་རས་དྲུ་མ ཁླིན་གཅིག; གཔ སངནམར་པནསྡ་དུབ་སཱཔ ཤར་ནང་ རླ 


གཅུང དེ་བཟང་ུར ཧུགྲདངལྤའུ བུས་གསོལ་གནས་ཡེག་བལ་ངས། དབང་གས ཅིདགོ་ཡོགསྨ་བདག་ཡེགས་དབུགན། དརདྱཔང་། ཕགཏནརྲདལ་སོགས་ གདུངཆུས་གུངདངསཞུན་ 
།པ་ལེག་ཏུ་བསྟུར་པོདང་། ཅེའཆག་སིད་གརྦུརཁུབ་ཅུགསཔ་སེགས་མུ་ ཐཱཿཤུ རྭའའར་བྲགམཛུད། ཡངྒ་ཀའ་དངྱ་པཱ་པནྱད་ག་ མ་དནྷ་ཏནའབུལ་ཞུ་མ་ཡང་བརངས། ཚེས ཉིརྡེ་ལར་ཡང་ 
བས་ཤིངྱ་པབས་འཇུག་མཆོད་བྲམ་བ གཞང་བར་འྲ དུལ་ཞབསྦ་ཀང་བསར། འདེ་ཉིན་རྷ་ལན་ངུ་བང་ཆེན་་ 
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' ཏོ 
༧ 























༽བྱགེ་འོས་འིརིགས་བླསབྷ་སོན་འཚོ་བསེད་འུས་ཤིངྱམཆོད་བསའི་ 

'བྲོན་ལྷ་བཱ་འབུམ་བཞེཔས་པམི་འདུ་ག་རུང འུ 
པའི མཆོད་ཏེུན་ཞིག་བཞུའསེ་ཧུརྦ་བགུས་ཐ 
ཏཱ དྷོཿ་དངུལ་སྲང་་ཝ་བྱརཾསར་ཞིག་ད་ཉནརཔའགིག་པ་བཅསྱེ་བུབས་ཇཆ 
„ རེང་ཞྭབསགས་དྲྭ་ང་པ་བཟེ་བྲ་ལ་འབྲད་འྲདང་ 
རྔོརྦ་ཤི་པས་སུ་བཟེ་གྲུ་རུགས། དེའིརིང་བལ་ 


ལ་ཞབསྤ་ཀང་བྱས་རྭ། དེ་མངྱ་སྭོཿདྡ་རཾ་རས་ཆེན་པ་དང་། ཇེ་དཀོན་ 
༽ནོ་གསང་བ་གྲསམ་བཱ་ཡན་ཏན་འཕྲིན་ལས་གངལ་བསྔས་ངའག་ 
གཅ་དཅི་པ༽། དེ་ཡང་སཔས་མགོན་ས་ཞབསྔ་རེན་མེནས་ཐུགས་འགྲན་བཞྲིས་རྩྱའ་ཞུལ་བའ 
བས་ཁ་བརྭ། མ 


༄༅༅༽ ཧྭ 
་་ཀ༽འི་ 
ཙམམ་གཏོགས་སླྲབ་སེའི་ངྡོར་ 
ན་པཡོམ་ལས་གྲང་པ 


༢ ¬ ༥ 
ས་བཀའ་དྲེན་བྱགངས་ལིའ 
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ཆེན་མེ་ཡང་སརདང 
ག །མཔའབདགྲ་ཆལྔསས་རིནཆེནུཚོས་ཅིངད་ 
དྲའངྱ་གཱ་གདུང་ནམས་འཇིམ་པ་དང་བྲསས 


རྣ རང་བར་གནུ་པནས་ཤི་ང་བཟོ་དབུ་ཆན་ད 
ཐགྲ་རཱ་དང་། དག་གན་ད་ཀནམཿ 
གསྔ་བ་ཐུགས་དམྱ་བྱ་ལམདའ་པའ 


།འགོ་པ་བཅས་ཇྲི་འྲང་ 
བརྨ་སྐ་ཆ་བུང་ཨསཱམ་ཾང་ 


ཀོ གསབ 


ཕ་ 


ལས ོ་བ་བས་ཆ་་ཞུངབདི། 
་བྲས་ལ་བར་རང་ཡོན་ ཀྱང་ལུཌ། |འེ་བཅིན་ 


: པའེ ས་རབ བུ་ཞིག སུམལ་པ་ཡ གཞོ 
. ་ ཀའ འའ རར འའི་གྲ་ཁད་བཞིཔ སློཔམ་ དཀམ 





























ཙོ བཞེངས་འདུ་གལ། རབ་གནས་ དཔས་ ་གཞིའི་དགུང་གི་ཚོགས་བརྡབུ་དྭངཔ་གུང་གུང་ པའིེ་ག་ཏང་རའ།ལ་ 
ལསནམས་ལ་བུགས་བལ ཟུག་གསེལ་ང་བཞིས་འ འབྲས་དང་། ་ཤངའབྲས་ ྲདཾིཾི 
ཟུ ང་ལུ ནངམ་ངོད་བཅུ་ བྱཅུ། མཧྭ་་ཡཱགསགས་དྲགཆན་གསུམ་དང་། 
རྩྱསྲ་སར ཡི་འ ཡྱིཉན་དང་། ད་ པ། ག་ཁང།ཞུར་རམ་ངའྱ་གེདྲ། འདུབང་དུ་དགེ། 


་ཕིརི །འགའ་རེས་སྣང་བརྟནཆེ་ཆུང་སྔ་ཊི ཧྱིརཾབངུ་གཉིསཛ 
༣ རོ་བས་མགོནྣགཞབས་ཆནམོ་བའུགས་འིརྣསརྦ་ས་ཤིང། ཞབས་ 
 བཱཾ་སཾར་དང་། མིངྱལ་ ཏེན་གྲསཾ། གསར་ཞེ་འ།ཁར་ད། ། དྭངབ་སད་ཏུ 
།དེང་ལའང་སེམམསོ་སྔོནྲ་ཆོབ་བབམྲ་ུ་ལས། གཞྭན་ཡངྱ་སུང་ བསྔརྣམམག 

















འྱན་བཞི་བྱཅུ་གརྦ གྱེས་ཆོག་ཞག་ ངྱུན། གཞུས་པ ེོང་་འོུ་ངོབ་ོདའི་ ཅིསྱསུ་སྟོང་མཆོད་གྲངགདངར་མཚོད་ཁ་ཤུས། དངུལ་གདུང་གྱི་སྨནྩ་པ་རཾ་ང་ ངསེ་ 
བའོ་ཀང་། ལ་ལ་བཞེན་ཤརྦརུབཚོགས་ཡངས་ལ་ངུས་མཆང་ཉིན་འྱ་བཇས་གཏོངྱར་ གཏོངར་གཡར་རྩོ་མབོགས་དགོངས་ཇོ་གསི་བཇེ་དངང་ཁུན་བཟངམཆེདྲ་པན 
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རཿ €` རྩི ༨ བགི ༤ ༥ ༽ ¬ ཀྲ བུ བཧ་ 
ྲསལྲབ་ཟུརདང་། དྭབགྱངངགྱི་ཆུས་གོསནང་གཟུངས། ཕླུ་རན། མཆོདངས་བཅས་འགབ་ོམ་དཀར་གྲ་རུ། གྲུན་བརགང་པའུ་བརལ་བ་བའའད།བ། ཡས་པ་འང་འའ 
།བའེས་རིས་ལ་སགས་པ་དགེ་ཚ གང བོར ཿ བཟད་བགོང་ནྲོས་གངའ་པེ་འདྲུ་བབ་པའི་ག་ཡར་དམ་ འཆང ན་དའ། ཿ །། རྫས ༥ དའངང་འེ ངི ད་འདྱང་ ཡདེ། གྲང་ད་ 
- ༄ོོ 
ཤཱ འེན་ལང་འ ཟད་ཐེརརམ་ བཔ། མཆན་གཞ ཞན་དཀེན་མཚེ་ 
, ཤུ 


༥༦ ༽  ༈ 
ག་མཐར་བྱིན་དྲུ་བ གགས་འཁིདག། འདེ་རབྱབུང་བྱཅུ་བ འི་ནང ཤིང་ ཅབ།འྭའིཏང་པེ་གོ་དྔརོ བགྱི་འོ་ལུ་དུའི་ཐུངས། གཞེ ཌཱ 

































སེ་ར ༽* ༨ ཛ༤༽ `` ༢ ༨ ཊཱ 
ཅའགནས་ནདདུ་བ འའྲི་དརདུངབྱཏླགལ་ཞིང་གོབ་གཉར་ལྷ་འགས། དགངལ་ཉར་གཅིད་པའི་དུས་གྱུཏཔདཱ་ཇཱའི་བཱདྡའཱངན་དུ་བབས་། དེའ། 
༥༣ རྩའ་གནས་དང་དུ་བྱའ་གས། དྲ་མདྦ་དཱ་པ་བྷཿྙར་ཡང་ ཧྲེབ ཏྭངཞེང་པི རལ་གྲི ¬ ༣༨༨༨ ® 
གཞུས་དརང དང བི ཡགས ཆག་བྷ་སན་པའི་ཞལ་ཇེབྲ་ནལ་ འྱབརྩོལ་དབངྱ་བུགྷ་བུ་དགེ་བ བསུམ་གཏུནབཞུགས་པ་འའྲིང་པངྱ་དུབ་ བྱདུདྲལ་བསན་པའི་བ་མྭབུགྲ་སནས་ 
'~ དད 








ལྲབ་པ་མངཾད། གྲུབ་དབང་དཏེ་དགཤགས་ནས། དོརའཆང 





དུངདཀར་ཧྦཱལ་སཱུའི་ལུང་བྷ་སནེབ 










ཞིན་༔ བབ་གྲགས་འདྲལདངུ་ལ་བས། ཆེ་དང 


ངེ 








ར་ལ་གུཅེར་ ར་བའི་སླཔྲ་པའ་ཇི། །ཡང་རྔའས་ པའིེ་མཚན་ ན་དྱ་རཾརཱ་རའགྲན། །མདྩོ་ཧཱ་ད་པྷ་པའི་ག་སྲ་རནང་་ 
མ་ངངད་བའི་དགའ་དེནལ། །སྤོདྲ་པའྲི་བུབ་པ བ།ཏརྱཀི་བུམ་བཟང་སཾ་ལ།། །གཞས་ དེརྐ་ཏིང་འཇིན་། 
བེ་བརོན་བའའྱུང་གཙུགྱ་ཧནྨ་ནྷི་བའི་བར། ། །གུ་བརེགསྐྱ་རྨུ་གརྲ་པཱའབཚུར་དུ་དངུར། ༽ཊྱའྱི་རྩོགས་ 
































ཙི ས་ཀར་ཉོགའི 

















གྲ ་ སྲ དཔྲ་པིདསིན་འོནང་རྭ་ར་བོས་ཅིས། །དུང་ བངྱ་རྲུས་འདེའད་བ་བྷཧན་མཛོད་པའྱི་རྒུན། །ཤང་ཚྲན་ ྦ 
་གཏམྱ་བི་རནཆེན་ཁྲམས་ ལས་བུབ། འ ངེ ༦ུངག་ ཡུང་ག་ཞེ། །ངམཆར་དོནབི་འབྲས་ ཁུར་གཡུར་་བའི། །ལྤྱརུས་ འདྲིན་ནོརྭ་བུའི་ཛེན་པ་ཏིདྲ། །གངཞིག་ 
ཐོསནྟཏནདངྱ་ཏིན་པ་ཡེ། །བུང་བ་ཏ་གསནས་ ིའ་ །ངེས་ཤསྦ་བོ་ཡིས་ འཇུགཅིངྱ་བང་ཇུ་བེ། །ལམ་མཆོགླ་བའྱགར་འདེ་ཡེ་དགོས་ པ་ཡིན། །དྷེ་ལར་འདི་ 
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།གངས་རིཆེན་པོ་ཏིས་དང་མཚོཆནམ་ངས་པ་བཅས སྔན་ཐབྱུངག་ལརྒྱུས མདོརབསསས་སཱ་བྔངོད་པའརབ་ཐད་ཀལ་དཀར (ཞེས་ ཆུགས། 


༄། 


།ཀཀླཀསགསག་  ---༢༤ང་ང་རབ་ 


ཀྱསསས རགསྲྲྲྲྲྲིབང ང་བང་ང་ངངང་ངང་ང་ངབམངངང་ངང་ངང་ང་འབང་འང་ངངང་་ངངའ 





































༄། །ོདདེལེགས་སྤྱུག་མཅིག །རབ་བྗིད་དིནཆེནདབང་སྔོནླ ནཔོ་འཇའམོ་དྲ་བས་གཡོག་པ་བ ཞིས བང་བ ། 
༨ ཁ, ༢༡༨1'= ༡ ༤ =¬. =.--༨ `... ༣༨ ཅི༨ ༨ ༦ནླ་ད་བ་ས་གཡགས་པ་བཞན། རབ་མཛས་མཚན་དཔ་གར་ ྒ 
དྭགུའི་ཉ་མས་མདངས་སྐལ་མཆོག་ཀུན་དགའི་འདུད་རྩི་དང་། རབ་རྔོངས་དྲེག་ལྡན་བདུད་ཀི་ཡྙིང་གིདུ༔ཁའིམུན་པ་བཅིལ་བྱེད་པ། རབ་འཇིགས་ཁྲག་འཐུང་ནམ:མ།འི་ 

རཿ ! ¢ ཉེ་ཡེར 5: ལོ ¡ ཚོ ༩ ༽ པ་ག. སག ངས ༡ ¿ ༨ ༤༠༨ ~- འས 
ནརཨུ་པལྔཔནདྱིྱའྱི་བུལོ་འདུད། ཚོགསགཉིས་རབ་ཇོགསརྨདའི་གེ་སརཔ། །ཟྱར་གཉིས་མཛད་པ་སྦངརིའ་དོག་པའཐུམ། །སྣེལམཁསྦ་ཟུབདབང 
སྦྲད་ཚའེ་བཅུལ་ཁུགས་འཛན། །སཱངགྱེརུ་སིས་ཟེའུ་འཐབུརྟ་རག་བྲཞགས་གསལ། །མྱའེནཔའི་ཡེ་ཤེས་གཏིངམཐའ་མི་མངོན་ཞིང་། །བྱཚེ་བའྭ་རུབསྲ་པེང་ཡོལ 
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འཛེན་དཀར་མཞས། ། །བསསནྭསངཊཱ་ཀསྭ་སཱང་སྩོབ་བར་མཛོད། །ཨཾ་མཐམས་ཅད་མྱའུན་ཞབས་ ཟུབ་དབང་དེས། །དྲེ་མདམདོདང་རྒྱུད་གཞུང་རྒྱ་མཚོལས། །།འཛམ་གླིང་ཉེརའཚོམ་དྲོསརྒྱ་མཚོ 
དང་། །ཏི་སེའི་གངས་ཞེས་ལན་བརྱརེ་བྲས ཝཱགས་པརམཛད། ། །དརྗེས་རྒྱལ་ཡུམ་སྒྲོལམའིལུང་བསྟན་བཞེན། ། །སངསྦྱ་ནུས་གསང་བྱེར ཧམབཱུ་ལ་ དང་། ། །ཨ་ཏི་ཤ་སོགསརྒྱ་ གར་མཁས་པས་ཁུང་།། 
བསཱགས་པར་མཇདན་རང་རེས་ལྟའི་སྨོས། ། །གངའདིའི་ལོ་རྒྱུས ་ལན་གཅིག་ ཐོས་པསཀྱང་། ། །བསལ་མང་བསགས་པའི་སྱེབ་པདེས༢ཊ བུངསོགས། །དན་ཡོདའགྱུར་ཕཱུར་དད་ཝན་རྩེ སྩེ་བོ་ནམས། ། ། 
མ་ཡེངསྔར་བའི་དབང་པློ་བག་ཏེ་ཏོན། །དེ་ལ་ འདིརམ་འདྲས་ཧུན་ལ་བརྩེ་ བའི་བདག་ཅག་ གི་སྟོནཔ་ཐུགསརྫེཆེན་པོདངལྔ ཝྡནཔ་དེ་ཉེད་ཁྱི་བཀའ་དྲིཨ་མེད་པརྣམས་སཱ། ཡཡན་ཏནྱ་ཧི་ཆེ་བ་ དྲུ མའྱི་སོནས་ལགས་ 
པར་བྱསགས་ཤིང་ལུངབསནཔ་བཞིན། ༧ཁམས་གསུམཆོས་ཅྱི་ཆལ་པྩོརལ་བའབྲི་གུངཔ་ཆེནཔོ་ཡདྲསས་དང་། ། དཔལ་ལུནའཐུགཔ་བཀའ་བྱན་དྲ་ཚིས་བདག་གིར་མཛད་པའི་གནས་གསུམ 
གྱི་གཙོ་བོ། །དཔལ་འཁེརལ་ སྡེམ་ པའི་ཕྲ་བང་ཡུལ ཉི་ཤུ་རྩ བཞིའི་ཡ་ གྱལ་ཧིམ་ལ་ ཡ་ཞེསསམ། གངས་རི་ཆེན་པོ་ ཏི་སའམ།ཏིསེ་སེང་གདོང་དཀར་མོ་ སྒའེ་གནས་ཞེས་གྲགས་པ་ འདེའི་ 
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༄༅། །ལ་རྒྱུ་སརྒྱ་ས་ པར་འཆད་པ་ལ་ང བདུན་ཏེ། ད་ ང་པ དང་པོོ་ཕྱི་སྣཾདས་གཞེ གཞེརིདང་བཅས་པ་ཆགསམཚུལ།གཉིསཔ ནང་བྱཅུད་བརྟེནཔ་ལ ་ལྲའི་དཀྱེལ་ འཁེར་དུ་སངས རྒྱས ཀྱིས་བྱི ཤྱིན་ 
གྱེས་བ རུབས ཚུལྲ། གསམ་པ་ གནསའངེ་ཉེ ང་མངོ་ སེ་ནས་ག་ གསངས་པའཏས་ ར་ངོས་བཟུང་ཚུལ །བཞེ་པ མཉལ ཡེད་དྭགས་ བ་ པོ་བཀའ་བརྒྱུདད་པའི་སྒྲབ་ གནས་སྤུུརྦཆུལ། ལྔ་པ་ཆས་ 
རྗེའབྲིག སངཔ་ཆེན་པོས་། བདག་གེར་མཛད་ནས་རང་གགས་དགན་པ་བཏབྲ་ཚུལ། ཟུག་པ་གནས་ལ་ ངོ་མཚར་གྱི་ཆེ་བ་ཇི་ལར་གནསཚུལ། བདུན་པ་ཕྱག་དང་བླ་སེརབྱ་བུས་པའི་ལན་ཡོན་ 
བཤད་པྲ་ཆ རྣམསསོ། །ངེ་ལས་དང་པ་ ཕོ་ཕཱི་སྣཾ སྣོད་ས་ གཞིརི་བཅསཆགས་ཚུལ་ནེ་ཇི་སྐད་དུ་། འཕགས་ པ་སྦུདཔ་ལས། མྲ ཁའ་ལ ུངབརྟེན་དེ་ལྕར་ཡེ་ ཕུངཔ་ པོ་བརྟེན། དེལ ་སཆེན་ ན་འདི་བརྟེན་ 
དལ ་འག་བ་ བཏུན། ཞེད།གྲསངས་པ་ལྟར་དེ་ཡངའཇིག་ཉེན་སི་ཁམས་མནས་ དེ་ཉིད་བསལ་ བའི་མྲེརླཾར་ རླང་གིས་འཇིགནས་བར་སི་ བསལ་པ་ཉི་ཤུ་ཐམ་ པའིརིང་ལ ་སྩོང་པ་ གཅེག་ཏུ་གྱུར་ 
ལཾ དེནས་འཇིག་རྟེནྭ་གི་ཁམས་འདེཉ ཉིད་ཆགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཐོགམྱརཱ་སེམསཅན་སྤྱི་མཐུནགྱི་ལས་ལ་བརྟེནནས། ཡེདྲ་ནམ་པར་དངས་ པཞེསྱཟ་བནམ་མཁའ་དཀར་པའེ་འོདདང 
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[ བགཔ་ཆེ་ཆུང་གི་ཚད་ནི་སྟོང་གསུམ་མྱི་སྟོང་ཆེན་པའི་འཇིག་ཏེ རྟེ གི ཁམས་གཅིག་ གྱི་སོད་བརྟེན་ནུས་པ་ཞིག་ཆགས་སོ། ། །དེའི་སེངངུཆུང་གི་དཁི དཀྱིལ་ (འཁོརཆགས་ ཏེ། དེ་ཡང་ནམ་ པར་སྲུབ་བྱད་ ¶ 
ཨྱི་རླུང་ཞེསབྱ་ ་བ་རླུང་སྡོ་ལ ཕྱུར་བ་ཞིག་ལངས། དེ་ཀུན་ཏཱ་ བྱབ བྱིད་ཀྱི་ ཆུང་གེས་ ཕྱཱགས་ཀུན་ཏུ་ གདལ་བསནམ་མཁའ་ལན་བུན་ལ ར་འཁྲེགས། དེ་ཚྩུབ 'འགྱུཌ་གྱི་རླད་ཡམ ་ཞེས་ ཐབ་བའིརང་སྒྲ་ 
དང་བཅས་ བསནམ་མཁའ་ལ་ སྦྲིན་བཞིན་གཏོར། དེ་དགྲ་ནམ པར་ལ སྡུད་བུད་ཡ་རུང་བ གེས་ བསྐས་པས རྒྱཆེ་ཞེང་དཔང་མཐུགས་ པའ་བས། དེ་སཱིནབྱ ད་མེའི་རླུང་ད དམར་སུར་ལས་ མམཆེདནས་ 
བསེགས པས་རླུང་གེ་ དཀྱིལ་ འཁརའཇམ་ཞིད་ཁ་ བོདྲ་སེམ་ པར་ཆགས།དེའཐད་བེད་རླུང་གི་ཆུ་ རུངཞེ་ྦབ་བ་ ཁ་དག གྭ་ས། ཚོགས་པ ་འརྩ་གིས ལངས་པ་ལས་ ད་དག ་སཾ་སྲ་རག ཉཏོར། ངྭེ་སཔ་བྱ བེེདཀྱི་རླུང་ 
གིསྭ་སུབ་ པས་ལེགས་པར་ཆགས་ས། ། རླུང་དེའེ་ཁ དགནི་ཞེར་བྱུཨིནྲ་ད་ཞེ་ལའི་ནམཿ པལ། དབབས དེརྦརྒུ་གྲམ་ ཡཱ་འབུད་ དས་བ པས་ བདརང་ཏ ཌྟཔུ། །ཚད་ནེ་ རྔམསྲ་སུ་དཔུག ཚདས 
དྲུག་འབུམདང་རྒྱར་ཞི་ གྲངས་མེདཔ་ ཡད་ལ། ྱིད་ལས་སྲཞིང་མཁྲེགས་ པདེས་རུལ་སེགས་པ་ བརྟེནཔའེ་བྱབ བྱེདང། །དེའི་སེང་དྲུ་ཆུའེ་དྱི་ལ་འཁེར་ཆག་སཏེ། དེ་ཡང་རུང་གི་དྱསིལ་འཁོར 
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༄། །གྱི་སྟེང་གི་ནམ་མཁ' ཡ་སྦྲིན་གསེརགྱི་སྙིང་པོཊ ན་འདུས་པལས། ཆ་རྒྱི་རྒུན་ཤིངྷ་ཏའྲི་སཾ ཤེདཙ་མ་བབ་ཅིང་འྕབུལ་བ་ལས་ཞི་བ་གསལདག་གྲེར་ཞེས་བ་བ་ 
དྭབེུབསླནུམ་པློཟ་བྱ་ཆས་པཉྭརཆགས་ཏེ། རུའིངཅིལ་འཁོར་དེའཚདཞེ་རམསྲ་སུ་དཔགཚད་འདྲུམ་དགདངཉི་ཁྱི་རརནྲེགཔས་མེད་པ་ཡོད།དའི་སྟེངདུ་གསེརྱསིས་གཞི་ཆགས་ཏེ། དེ་ཡང་ 
ཆུའིའོག་རུང་གི་དྱཀེལ་འཁོརལས་སླབ་བྱེད་ཀྱི་རླུང་ཞེས་བྱབ་བྱང་སྟེ། ཆུའིདའིལ་ཞཁོརླ་སབ་པའི་སྤྲིས་མལས་གསེར་སིས་གཞི་མཚོལ་དརཆགས་པྭ་སརྦ་གབ་ཏེ་དབིབསྭ་ག་བཞི་ཁ་ 

དོག་སེརང་གསེར་ལྕ་བུརྒྱགུར་ཏོ། དེའི་རྔམསྲསུནིདུཔགཚདའབུམཔག་བྱ་གཉིས་དང་ཉི་ཁྱི་རུརནི་གངས་མེདདོ། །དེའི་སྟེ་དྲི་མཚྭོ་གཱིང་ནམསཆགས་ཏེ། དེ་ཡང་གསེརྦ་སིས་གཞིའི་སེང་དུ་ 
ནམ་མཁའ་ལ་ཁམས་སྣ་ཚོགས་པཅན་གྱི་སྦིན་འཁྲིག་ཅིང་། དེ་ལསྦརུའྱི་ནུན་ཡུནརདདུ བབས་པ་ལས་སྨྲིན་པརྱ་ཐུདཔའི་མུངགི་སྦར་དང་སའི་དྲ་གི་ལ་འཁོར་སུབ་པས།ཁམསརས་འཐེད་ 
པྡུདྱི་རླུང་ལསའེ་རབ་ཆྱནཔོར་བུ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་གྲུབ། ཁམསའབྲེངའབེད་སྤད་གྱི་རླུང་ལས་གསེརགྱ་རེ་བདུན་བྱེབ་པྲག་བཅྒྱ་གྲུབ། ཁམས་ཐ་མའབྱེད་སྡེདཀྱི་རྨུང་ལས་ཇུརལ་གི་ 
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ཁརཡགྱྭ་པགས་རེ་དང་གི་གཞེ་གེང་པནུ་བྲ་ཕག་བྱརྲ་གབ་པའ་ཚུལ་ནམས་མདོས་ནས་གསསངས་པས། དེ་ཝར་ཁམས་ཐམས་གླིང་བཞི་གྲིང་ཕྲནགུབ་སབས། ལའཛམ་བུ་གིང་གི་ཆེ་བ་ 
རུབོ་བཞི་འདུས་ལེ་མགབ་དབོཆེནཔཏེས་འདི་ཡུངྦ་གབ་པ་ཡིནཔར་ཤེས་པརབའོ།། ༧ །།གཉིས་པནང་བཅུན་པ་ལྷའི་དམི་ལ་འཁོརདསཔསྦྱ་རས་ཆིསྤྱའིནྱགས་བླརུབས་པའི་ཚུལ་ 
ལ་གཉས་ཏེ། ལངས་སྙའི་སངསྐྱརས་ཊུསྦ་ཟིནྱ་གིས་བླནབས་པའི་ཚུལ་དང་། ། སྦལྭ་སཱའི་སངསྦྱར་སྦ་བིསྦའིན་མིས་བླདབྱ་ཆུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི་བདག་ཅག་གེ་སྟོན་པ་བཅོམ་ལ ཟནའདས་ 
ཤཱྱ་ཐུབ་པས། དང་པརྩསེབ་རྱརཔའྲི་ཚུལ་བྷསནནས་དེབཞིནག་ཤེགས་པྱེཁྲ་ཟུབ་པཆེན་པོལ་སོགས་པའི་སྨནསར་བུང་ཆུབམཆོག་ཏུ་ཟུགས་ བསྙུཾད། བརྡང་བསལ་པྱ་ 
གསུམ་དུབསདནམས་ངང་ཡེ་ཤེས ཀི་ཚོགསླ་རབས་པོ བཔོཆ་བསགས། ། མཐུར་ཤེས་བུའི་སླིབ པ་པཱམོ་ཟམསཿད་རྡོ་རྣཉ་སུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ བཅོམ་ནས་འགམེན་སྟུག་པོ་ 


གངས་མསེདཔ་ 
དུ་ངེས་པྲ་ལྔ་ལནྱ་གི་སྔོནཔྷནམཔར་སང་མཛད་ཅེསྱ་བ་བར་སངསྦྱརས་ཤིང་། དེ་ལ་གསངསགས་རྡོར་ཐེག་པའི་ལུགས་སྲ་ཡན་ལག་བདུན་ལྔན་བྱི་སྟོནཔ་རྡོ་རེ་འཆང་ 


བཀོདཔའི་ཞིང་ 
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ཀྱི་རེདབུས་མཐོལ་མཐའ་དམའ་བ་འབང་རས་འདུ་ཞིངམ ཐའནགས་ཚལ་སྩུག་པས་ བེར་བ ཨ་ རུ་ཏ་ཞེསཟ་བ་ བཟུང་། དྲི་བཟའ་ཚུང་དགྲས་ བལ་ པེའིཡུལ ལ་དང་ཉེ་ བ་ལྭ་ཕྱི་གངསརའམ་ ག་ 


ངཱ་ཝ་ རེཞེ སྱབ་བ་བྲཟུང་། ངི་ཟ་ འེད་དཔ གྲ མེདྱ་ལེསྦྱ་ར གརྭལ་ ཕྱཾགས་མཐའེ་རྒ རྒྱ་མཚོ འིའགམ་གྱི་ཡུལ་ པ་ར་མེ་ཤཱར་ཞེས་ བྱ་བུ་བཟུང་། དྲིབ བཟའ་རྡོ་རེའི་འདྱ་ཐིུས༔ རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ལརེན་ དའིཡུལ་གྱི་ 


གནསདེ་ དྲེ་ལཱ་ཀོ ཀ་ཞེས ཐུ་བ་ བཟུང་། ེ དི་ཟར་ཇེའི་སྦཱསྦྱར་གཱརནུབྱཕོགས་རྒྱ་མཚོའི་གང་ཕཱན་མ° ་ཡ་པཱ་ཞེས་ ཐུ་བ་བཟུང་ ང་བ་སེ་དེ་བྱརུདྱ་ཐཱི་མིང་ལ་ ་མཁའ་སྦྱོདཀྱི གྱི་གནས་བརྒྱུད་ཅེསགྲགས་སོ། ། 

ཡང་གནོད་སྦྱ སྦྱིན་བཞི་དང་སྲེན་པོབཞིསས་ སྙེང་ནསའཛེམ་ བུའེ་ གླིང་དྲ་ཡེ། ངས་ ཏེ། དེ་ཡང་གནད་པྱེ སྩིནྭསུ་ག གཅན་གེ སྤུར་པ་ ལོ ཧེ ཏ ་དབིལ་ ནའབབ་པའེ་ས རྒྱ་གེར་ཤརཕྱཾགསཁྱི་ སྦྲབ་ གནས་ཀམ་ རུ 
པཞེསབ་བ་བཟུང་། གནད་སྦྱིན་རྡོ་རྔེ་རལ་ ཅན་གྱིསུ་རྒྱ་གར་ལྷཾ། ཕྱུགས་རྒྱལ་ 'པ་ཤིང་ཏབྱརཱ་པའི་ཡུལ་ གྱི་གནས་ཨཾ་ཅེ ཞེས་བ་བ བཟུང་། གནོད་སྦྲིན་དཔལ་ཆེནཔསར རྒྱ་གར་ནུབ་ ཕྱིགསསྣ་ ་གཟ ཟི 
གི་ ཡཱལརུ་ཕཾ་ གང་ག །དང་གཞ་ ཁིདང་སྲ་རུ་པ་ གསུམ་གྱེ་འདུས་མདེ་ ཏི་ཤྭ་ཀུན་ཞེས་བུ་བདཟུངས། གཞོད་ལྕེ ཕྱིནཆེཾདཾ་མཛད་ཆི་སྦྱར་གརཡུལ་དབུས་ཀོ་ས་ལའི་གཉན་ཡོད་ཀྱི་སྦྲབ་གནས་ཀོས ་ལ་ཞེས་ 
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༦༦ & 


།ེ་ \༦༦\༦ 9 


༄༅། ཟུ་བ་བླཟུངས། སྲིནཔོ་རབྱར་བཟང་པསྦྱར་གརྩལོ་ཐཱགེསྦྱར་མཚོའིའགམ་གྱི་ཡུལ་ཀཱ་ལིང་ཀུའེསྦྱབ་བ་བཟུངས། སཱཾན་པོ་རྡོར་བཟང་གིསྤྱ་མ་གརནུབྱཕོགས་ས་ཆུན་ 
ནསྤརུང་ཟད་ཤར་དྲུཕིན་པའི་གནས་ལམ་པྭ་ཀ་ཞེསྦྱ་བ་བ་བྲ་ཟངས། སིནཔའཇིགསྦབེདཆེན་པོསྦྱར་གར་ལོ་ཁུགས་མབ་དཔེནཚས་ཟགས་འཐུངས་པའི་ཡུལ་ཀྱུའ་ ཞེ་སྦྱབ་བ་བྲཟུངས། 
་སཾ ན་པ་མི ག་མི་བཟང་གིས་བྱང་བྱེགས་ཁ་བཅ་ ྱཅྱབགཧ མ་ལ་ཡ འུམ མ །དགཞུན་གངས་རཆ ན་པཏ་ས། ཞུསྲ་གགས་པ་འདབ ཟྭངབ་བཅས་ ད་བ རྒྱད་ཁ་མང་ལས ལྦྱད་ཁྱ་གནས་བ རྒྱད | 
ཅེསྲ་གགས་སོ། །ཡང་ཀླ་བཞི་དངྷ་ཝ་མིནབཞེས་སའོགནསའཛམ་བུ་གིང་དུ་ཡོངས་ཏེ། དེ་ཡངྱ་ཀཱ་སྟོབས་པོཆེས་བྱུང་ཕྱུགས་ཁ་བཅུཧ་ཟྱི་བྱེ་བྲག་གུ་གེའི་ཡུལ་བྱེ་གནས་པྲེ་ཏཱ་པུའི་ཞེས་བྱ་བ་བཟུངས། 
ཀྲུ་རིན་ཆེན་རྡོ་རེས་ལེ་ཡུལྭ་ལངར་སྨུག་པ་དངཉེ་བའགནས་ཟཧདམ་ཞེས་བབ་བཟུངས། ཀླུ༔ྙ་མགྲནཛསྐྱར་གརྦ་པ་ནཱབྦ་ཚྲ ཡཱ་ལ་ས་སྲའརྭའུ་ཞསྦྱབ་བ་བྲཟུངས། ཀླནམམ་ཁའསྙིང་པེས་རྒྱ་གར་ཤར་ | 


བགསྦྱྱིར་མཚོའིཞིང་པན་སུ་ཝྭ། དེ ་པ་ཞེསྦྱས་བ་བཟངས། ལྷ་མིན་ཁག་འཐུང་གེསྦྱེར་གའ་བུང་ཝོགསྣནག་རའིཡེ་གའྱབངབའི་ཡཱ་ལྷ་ནུག་མཞེསྱ་བ་བ་བཟེུངས། ལྷ་མིན་པྨད་གརདབང་གིས་ 


ཧུ 


རྒྱ་གརལཱོ་ ཕྱུགསརུ་བཾ་སིན་རྷ་ འབབ་ པའི་ཡུལ་སནྡ་དཱ་ཞེས་བུ་བ་ང བྲབ་སྨ། ལེ ལུ་ཨིན་ནམ་སྣང་མཛད་ཁྱིས་ཁ་ཆེ་ཛལནྭ་ འའི་ཐང་ཕྱོགས་བྱ་ གཞུསམ རུཞེས་ བྱ་བ་བཟུངས། ལྷ ལཱ་ཨིནནྡོ་ཇེ་སེམསྤ་ཐེས་ ཁ་ཆེའི་བྱང་ 
ད མཐའ་ཞུང་ར རྙིའེ་ཡུལ་ གྱི་གནས་ ཀུ་ལཱ་ཏ་ཞེས བྱབ་ བཟུང་བ་སྟེ། དེ་བརྒྱུད་ཀྱི་མིང་ལས ་འག་གེ་གནས བྱརད་ཅེ་སྲ་གགས་ས། །གཞན་ཡང་མེ ་འམཿ་ ཅི་བཞི་དངྲ་པ་མནམ་ བཞིས་ བ། ཏུམ ་དྲག་ལ་སཾགས ་པའི་དུར་ 
| 







ཁྲེད་བརྒྱད་རྣམས་བདག་ཏུ་ བཟུངས་ནས་ །བསད་དེ། །དེན་ས་ དྲེ་ནམས་ཆེས་སྲིད་པ་ གསུམལ ་དབང་བྱེད་ པརའདོད་ནས། དེ་ ཐམས་ཅདྲ་ཅིས ་རང་རང་གི་གནས་སྲུ་དག་པོ་འཇིགས་བེད་ སྩིན་དྲངས་ན་སམཆད་ 
པར་བརྩམས་པ་ལ། འཇིགས་ བྱེད་དེ་དག་ཏུ་འགྲོརམ་ ཁེམནས་སཱཚ བྱ རྡོའི་ལིང་ཿ ག་ེ་ཤཱར་ བཞིར་སྦྱལནས་ བྱིན་པསདེ་དག་གིའ གིསྤ་བང་ཉེནདྲེ་ནམས་ལ་མི་སགས་བསདཔའི་ཞྲ་འག་ཟི གསམཆདཔ་ 

དུང་་ རང་ཡང་ཞེ་ སྡདྲ་གསེཆེ་ བས་སྲག་ཆགས་སྣ་ཚོ་ གསཔའི་སྲཾག ་གཅེད། འདོད གས་ཤསཆ་བི བས་རང་གེ་ཆུང་མ་ ལ་དྲུས་ བཞི་ལ་སྭེ སྣེམ་པརཱནི་འཇུཊ། །གེ མུག་གས་ཆེ་ བས་རངཡ དཆས་མེན་ 
གྱི གྱི་སྦྱོད་པ་ ལ་གནས་ཤེང་སེམས་ཅན་གཞན་དཔག་ཏུ་མེདཔ་ཡང་ལོག་པའེ་ལམ་ཁོན་ལ་འགེདཅིང་ཤིན་ ཏུ་མརུང་བར་གྱུར་སྙེ་ དྷེ་ལྭ་བུས་དུས་ཡུན་རེང་པོའ་བར་དུ་གནས་ས། ། །དེནས་དུསནམ་ཞེག་འོག་ 
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༦༽༦ ༤༦༤༦ 


༤༣ །མིན་ཧྒྱཾ་ཞིང་དུཝུགས་པའི་སྟན་པ་རྔོཆྨའཚ 
གཡོས་བཞིན་དྲུ་སརབྱ་དྲུབོས་པའྲེ་འ་བོ་ཆེན་པོ་ཞལ་བཞྱི་ཕག་བཅུག 
བཞིས་ཌས་རུ། ངྲག་སྭ། མི་གུག །མཇུང་རེ་གྲསམ་པ་གཡན་བཞིས་ཁྭྲནུམ། ཐད་ཁག །ནོད་ཞགས། ཚངས་པ 
རིརབྱ་ཅི་ཆེར་ཐོནཔའི་ཆོམིབྱསྨདཔས་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་ཕུལ། རིན་འྱབུང་གིསྲངག་པའདུལ་མཛད་ཅི་སེམས་དཔའ་ཉེ་ཤྲུཆ་བཞི་དཔསེམགམ་ཉི་སཚ་བཞིར་སྦྲ་ལ་ནས་ 
ཡུལ སྣང་མཐས་བདེ་ཆེནའཁོན་ལའི་མཁའའཐྲོ་བཞིདང་ད། མཚམསམ་བརྒྱད་དེ་ལྷ་མེ བྱརུ་གཉས་སྦྲལ་ནས་ཕུལ། དྲནྲ་གབྱ་ཤིས་གཆའིདཔའ་བོ་དངདཔའ་མྲོདག་སྦྲལནས་བུལ། རྣམ་སྣང. 
ནིསྲ་པ་བཁམས་སྒྱ་མཆེད་ཅྱནེ་གྱིས་རློབས་པའི་ལྷ་བཅུ་བདུན་སྤྲུལ་ནས་ཕུལ། སཱནཡང་རྒྱལ་བརེགས་བཞས་མཚདྷ་པ་དགམ་བྱདཀྲཱ་མེཡཞས་བུ་བབས་ ཁར་ལོ་མིམ་པ་ལྷ་དྲག་བཅུ་ཚ་ 


ཉིས་པ་ཕྱག་དང་པོ་གཉིག༠ཁྱེས་རྡོར་དྲལ། གཉིས་པ་གཉེས་གྱེས་གླང་ལླགས་བརྒྱངས་ཏེ་འཛིན་པ། ལྷགམ་གཡས་ 






བ་ཆེན་ཕོས་གྲངག་པྱཅནདྲེ་ནམས་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་མྱུཁེན་ནས། ཟུགས་དམེགསམེད་སྙིངྡརཆིནབ་ལས་ 
-་ དུ 


འེམགོ་ བཅས་འཛིན་ པའྲེ་འ་ བ་ཆ ཞ་པ འཇེགས་སུ་དུངབ འ་བླསརབ ཞེངས་ནས་| 


449 













གཉིས་པའེདྱིལ་འཁེརདྭུ་གུར་ཏོ། །དེ་ནས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀས་དགས་པའི་གདམོ་ བཅཅུ་གཉེས་དང་གརྩྱགི་སྟ ངས་སྣབས་དག་པོས་འཇིགས་བེད་དང་དུས་མཚན་གཉིས་ཞབས་འགཏུམ ནན་པས་འཇྲག་ 
བྱེདས་འོག་ཏུ་སངསྤ་ཆས་སོ། །དེ་བཞིན་དསེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བ ཟང་པོ་དང་སེམསམ་རྡོར་པོཉ་མོ་གཉིསྤ་བེས་ཁ བོ་དང་ཁྲོ་ མོའི་སྐརབཞེངས ནས་ལྷ ཐོད་པའི་དུམ བུ་དང་ཆུང་མརབ་གཏུམ་མ་ག ཉིས་ 
བྱངལ། སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་དང་སམསམ་བསླལ་བྱེདམས་ལྷ་ཀྲེ་རྲས་ཆེན་པ་དང་ཆུང་མ་གཏུམ་མག་མ་གཉས་བཏུལ། སེམས་དཔ འསྦྱན་རས་གཟིགས་དངསེམས་མ་རིན་ཆེན་སྦྲོལ་ ་ 
མསྭ་ལ་ཀེངུས་ཅན་དང་རུངམ་འདོ་ཝནམ་གཉིས་བཏུལ། སེམས་དཔའཝསའྭསིངཔ་དང་སེམས་མ་རྡོ་རེཉི་མམོསྙཝ་མཆེབནམ་ ་གཙུགས་དངྱ་ནུངམ་སྣ་ཆེ ན་མ་གཉིས་བཏུལ། སེམས་དཔའ་ 

ཕྱུག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་སེམས་མ་རོལངམས་དྲེཟ་ཚང་དྲག་དང་ཆུངས་དཔའ་བའི་བློགས་མ་གཉས་བྱཏལ། སེམས་དཔའ་བྱམསཔ་དང་བེམསམ་རྡོ་རྗེགཞོན་ནུམས་དྲེ་ཟ་འོད་དཔག་མེད་དང་ཆུངམ་མེའུ་ 
ཐྲང་མ་ གཉིས་བྱཏལ། སེམས་དཔའ་ནམ་མ ཁའི་སི ང་པོ་དང་སེམསམ་ཀམ་པ་ཛིས་ དྲི་ཟ རྡོ་རྗེའེའོད་དང་ཆུངས་ལ ང་ཀ འིདབང་ཐྱུག་མ་ག ཉེས་བཏལ། སཾ མས་དཔའནམམཁའ་མཛོད་དང་སེམས་ 


450 





¬ 
= 


\ 






)$༦༦༦'ི༦ི “་ 


༣༽ 


ཨི 








༄༅། །མསངསྦྱནས་བང་ཆུ་མསྲི་ཟ་ རྔོར སྲུདང་ཆུང་མཤཱང་གྲིབ་མ་ གཉིས་བྱཏུལ་བྭ་སྟེ་མ ཁའ་སྦྱོད་ཐུ་གའ སྭཀྱེ་ འཁརལའྡིལ་ ཨུ་བྱརནུད་དོ། །སེམསདཔའ་སྒྲེད་ པརྣམས ་སེལ་ 
པསེམསམསཡེ་གེས་སྨ ་སཾཿ སྒོལམས་གནད་སྦྲིན་མྱུ་གུ་ གུ ནདང་ཆུངམ སསངམ བུལ། ། སེམས་པའ་སྤེ སྤཾས་ཀྱེ་ གླུང་པ ཕོ་དང་སེམས་མདོརེའ་ཇིགས་བེད་མས གནོད་སྦྱིན རྡོརཾ་རལ་ བཅ ན་དངྱ་ཆུང་མའཇེགས་ཊེ ཕྱེད་ 
པི ཉེས་བཏལ། སེམས་དཔའ རྲོ་གྲེས་མི་ཟད་པ་ དངས མསམརེན་ཆེ ཞ་མས་ གནོད་ སྦྱིན་དཔལ་ཆེན་པོང ལོ་དང་ཆུང་མ་ རླུང་གུགསམ་ས གཉེས་ བཾ ཏུལ། སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་ ཏོག་ དངས མས་མྦྱརནྲཝ 
མས་གནད་སྦྱིནརྡཇེ་རཱཾ་མཛད་དང་ཆུ་ངམ་ཆང་འཐུངམ་གུ གཉེས བྱངལ། སེམས་ དཔའ་པབ སེབས་པ་ རྩེགས དངསེམསམ སྒྲལ་མས་སྲན་པའབ་ཏུ་བ་ བཟང་པ པདང་ཆུངམ ་སྔ་སཔས་ལྷ་མ་ མེ་བྱཏལ། སེམས་དཔའ ་ 
ཆཱ་ མུ་ངན་ཀུནྡ་འ འཇེམས་ དང་སེམསམ་ གས་ དཀར་མ མོས་སིན་པརྡོརཾ་བཟང་པ་ དངྱ་རུང་མཤེན། ཏཱ་བཟངམ་ མ་བཏུལ། སེམས དཔའ་ངདནས སོང་ཀུན་འདྲེན་དང་སེ མསམ་སངས་ སྦྱ་རས་སྨྱུནམས་སིནཔ པོའཇིགས་ 
བྱེད་ཆེན་པེ་ པདང་རུང་ མ་ཏྟ་པཱ་ སཱ་མ་གཉེས་ བཅུ་ལ། སེམས་ དཔའ་བ ཅནྱ་གི་ འར་དང་སེམས་ མ་མ་མ་ ཀིས་སྲི ་སེན་པ་མཾག་ མི་བཟང་དང་ཆུང་མ་ བ་ གདོང་མ་ བ་ལ ་བ་སྙེ་ས་སྦྲོང ་སཱོུད་གསུངའཁར་རྱི་ལྷ་ བརརཆུད་དོ། ། 


༡དད་་་་ཾྣཀཀགཀགསས 








༤༥༡ ༽༽ ༣༤ 


སེམས་དཔའ་ཟུ་ བའིའདདང་སེ མས་མྱཆལམ ཚུན་རེ མསྤ་ཀུ་སེབས་པོ ་ཆེ་ དང་རུང་མ་འཁེརལ པའི་ཤུགསཅ ན་མས་ བཏུལ། སེམས་ དཔའ་རིན་པོ་ཆེའིའོདདང་སེམསམ་ས་སེརའྲབངམས་ སླུ་ཀུརིནཆེ འརྡོ་ རྗེ་དང 

ནུང དུམ་སྩེས་མ་བུ ལྭ། སེམས་དཔའ་ཉེ་ འོད་སྙིངཔོ་ པོ་དཔསེམསམ་ཆྩ་བཟེན་མོསླ་ཀ ཀླུརྟ་མགྲིན་དང་རུང་མཆ ངའཚོང་མ་ བཅུལ། སེམས་ ༈་དཔའ་རྡོ་རའོདམཆོ་ ག་ དང་སེམས་ མ་རི་ ཁྲདམས ལུནམཅ མཁའེ་ 
ཡྙིད་པོ་དདཆུང་མའ ཁར་ལའཾག་ཆ་མབཏུལ། རེ མསདཔའ་ནོརབཟང་ ་དང་སེམསམ་ ་ལུ་གུ་བརྒྱུད་མས་ལྷ་མེན་ ཁཱག་འཐུངདང་ཆུང་མ་ཤིན་ཏུདཔའ་མ་ བཏུལ། སེམས་ དཔའ་མྲའུ་ཆེན་ ཐཾབ་དང་སེམས་ = 
མྭ མཱ་ཡཱུར་ལྡོག་མས་ ལྷ་མིན་པདྨ་གར་དབང་དངྱརུང་མ ་སྣབས ་ཆེན་མ་བཏུལ། སེམས་དཔའ་ ཧྲགསྐྱར་མཚོ་ དང་སེམས་མ་ལྷ ་རྤམ་ མོ་གཙུག་ཏོ་ ཏར་ཨས་ སྭ་ཉེ་མིན་ནམ་སྣང་མཛད་དང་ཆུང་མ་འཁོར་ལོ་བསྩུརམ་ བཅུལ། ཅ 
སེམས་ དཔའ་བཟང་སྩེང་དངསམསུམ རྡོརྔའཇིགས་མས་ལྷ མིན་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དང་ཆུང་མ་ བཙོན་འགགསུཆེན་མབ ཏུལ བ་སྣེ་སཌེ ་འོག་ སྤྱིད་པ་ སྦུའི་འཁརལའེ་ཧྷ བརྒྱད་དེ་ཡུལ་ཉེར་བུཞི དུང་ ། གཞན་ཡང་ཁྲོ་བཾ་ 
ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ། གཤིན་རྗེགཤེད། རམགྲིན། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ། ངབྱུག་སྔོན་ཅན། མི་གཡོ་བ། གཞན་གྱིས ཐུབ་པ། རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་སྟེ་བརྒྱད་དང་། ཁྲོ་མོ་གེ་་རེ། ཙོ་་རི། པྲ་མ་ཧ ། བེ་ 





ཅང་ཏེའུ་གི་ཐེད་ལ་སེགས་པའཕྲོག་ཏེ་ཕུགསཚནམཛད།ཛལ ནྭང་རདང་། ཨརྒྱན་དང་། ཧིམ་ལ་ཡ་སེགས་གནས་ཉི་ཤྲུ་ཚ་བཞི་པོ་འཕྲེགས་ནསའཁོརལ་སྡེམ་པའི་ཕོ་བྲངདྲམ ཛད།གནས་དེདགྱྲཏྲ་ཝ་དབངྱབུག་གེ་ 


རྟེན་རྡའི་ལིང་ག་རེ་ཡོདཔ་ཐམསཅད་ལ་འཁོར་ལོ་སྡོམཔ་་ལཱ་དུག་བྱར་ཚུ་གཉི་སྦྱའི་ཡེེསྦྱའི་སླརཾརེ་ཏག་ཏབཞུགས་ནས་བདེ་མཆོག་གི་དྲ་ཐིལ་འཁོརདྲུ་བིནྱ་སཱས་བླརས་པརའཁེལལ་སྔོམ་པའི་རུ་བཤད 


ི་རུད་ནྣསསནས་གསུངསས།། ང གཉིསཔ་སྤལ་གཱའེསངསྦྱུས་ས་གནས་ྱིའིྱ་ཅིས་བླརཊས་པྱི་ཚུལ་ནི། དེ་ཡངའོག་མེནསག་པཀོདཔའེཞིངནབྲཞགསཔའིལསྭསྤོད་ཛོགས་སྒུསངས་ 


རྒྱསརྣམཔར་སྣང་མཛད་་ ་ཀྱིས་མི་འཇེདའཇེག་ཏེན་སི་ཁམས་ཅེ་འཛམ་བུའི་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་རུ་མཆོག་གེ་སྦྲལ་པའི་སྩསངསརྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུའ་པ་བྱེ་བ་པྲ ག་བྱརུར་སཱལ་ནས་མཛོད་པ་བྱརུག ཉིས་ཀྱ་སྒེ་ནས་ 
སེམས་ཅནྭ་སི་དོན་མཛད་དོ། །དེ་ལརའཛམ་བུའི་གླང་འདེ་ཉིད་དུ་ཐྱོན་པའེ་སངས་རྒྱས་ཤུཁྱ་ཐུབ་པ་ཡུལམ་གངྷ་འོད་མའེ་ཚལ་དྲ་བཞུགས་ཏེ་ཐེག་པ་གསུམྱ་ག་ཆས་འི འཁོར་ལ་བླསརབའྭ་སབས། སླ་གཟླུག་ 


བཞག་པའི་ཕན་ཡོནྱ་ཧས་པར་བཀའ་སྩལ་པ་ན། དེའི་ཚྭལའི་དབང་པྱོ་ར་བྱིན་གིསྭ་ལའི་དིན་པོ་ཆེའི་རིགས་དང་། ཀྲུའི་རྒྱལ་པོ་དགའ་བས་ཀུའི་རིནཔོ་ཆེ་་དུམ། མིའི་རྒྱལ་པོ་གཟོ་སྦྱངས་གཟུགསཅན་སྙིང 
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༦ ༦༦༦ ༦» ༦ 


༣༨༠ ༄༅། པས གསར་དྲང་འདང་ལ དཀར་དམར་ས -~-------~ --------- 
གས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཊྱི་སྨྱནསྔར་སྦ 
ལ་དད་པྲ་ནམས་བསདནམས སྤྱན་སྨར་སྨུངས་ནས་འད་སྐེད་དུ། བཅམ་རན་འདསས 
ར་ུལ་སིསེ སེྲྭྲྷྱྲྱྲཾ་ སེལ ཡིྷ་ཡནཔ 
ནམསབྱན་བྱའས་ལུགས་སླུ་དུགང ཤས ཟི གས་ གེང གཟོ་བོའྱི་རུལ་པོ་ལས་སྣ་ཚོགས་པ་ཞེས་ཅུ་བ་བླསལ་བས། དེས་ཅང་ཐུབ་ པའི་དགོངས་ ་དགསསུརནས། སའི ངམི་ 
བསརབའི་བཀོད་པ་མཐོབྱའུ་གཉིས པ་ཞིག་བཞེངས་པ་བ འེདཀོདཔ་ཁུ་བཅུ་གཉེས་པ་ཞིག་བཞེངསཔ་ལ་སལ་དུགདནདཔས། ཀུའེ་རན་པོམ་ བྷཱའི་རུན་པོཆེ་ 
བཞེངས་པ་ཐུབ་པ་ཉིདྱ་ཆེསྱི་ ླ་པགིག་འགེ་སེབསའོགླདནསས ཙིམཆོད་གཞསས་གདནདངས། ་བགདཞངས། ྲནེཾེིོ ཅུ་ཟུབ་པས་ེ་འཛོམ་པ 
གྲངརབཞུགས་ནསྣ་ཏྨ་ཀུ་མིགསུམ་མེདོན་མཛད་དོ། མསོས་སས་ངདེག སེས་ར་ པས་ག ས་མཞིག་ 
ལ། སྔནྭསཱིན 
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རྒྱལ་པོའ །ཟུགས་ཅན་སླི ང་པོའྲི་ཟུགསདམ གྱི་ ིརྟནརྱ ་གནམ་གྭྭ་དའ་ བཞུག ས་ པའེ་ སཱོནཔའི་སུནེན་པོ་ཆཾ འདི་ཉིད་དེད་ཀི་ མཆད་གནསས་མ སུནའདྲེན་པ རྭ་བུའ་སམདུབསམ མནས་ང་གི་ གནས་ལང་། འི་གནས་ 
ན་ས རྒྱུག་དཨཾག ངྱ་རུགྲཾས་ པ་ པ་གསུམ་གྱིས་བགྲོད་པ རླབས་ཏེ། ། སྒུ་རིན་པོ་ཆེ་ རྫུའགྲུལ་ གྱིས་སྲིན་ཡུལ་ དུགམཚོནགང པེའི ནང་དྲ་མནྦདངས་ནས་མཆོད་པར་ཕེད་དོ། ར ཡད་མགོན་པའི་བསུམ་ པར་། 
ནང་ རྟེན་སྙེན་པའེ་སུ་དེན་པེ་ཆེ་ འདྲིལ་བུབཞགས་ པ་ལ་གནས ཁྱུད་པའཅ ན་ཞིག་ དགས་པ༢འདུག་ པས་ཏེསེའི་གངསའི འེའདེ་ གྲུ་ཡུལ་ དུགདན་འདྲེནཔ༣ རབའྭ་སམ དབསམནས། རྔའ་ཕྲུལ་ གྱིས ཏེས སེ 
སྐེདུཔ་ ལ་ཐྲག་པ་རྒྱབ་ནས་རྒྱབ་ཏུའ །ཨུདབདྡ་རུམས་ པ་ལ། དེ་མ་ཐག རྒྱུགརའབ ཐུགས་ པའ་སུལཿ ནས༧ གན་པ་ བཙམ་ལྡན་འདས་བྱཁྲ་ཐུབ་ པ་འཁེརདྲག་བཙེམ་པ་ལ རྨ་བརྒྱ་དད་བཅས་པ་ ངང་པའི་རྐལ་ པཾ 


བཞིན་ནས་མཁའ་ལ འཕྲུ ར་ནས་ སཱད་ཅིག་གེས་ ཕེབས་ཏེ། ཏེ་སེའྲེ་ནབ ཕྱུགས་དཀྱིལ་འཁོར་སྙེང་ཞེས་པའེདྲག ་སཱེང་དུའཁེརདྲག་བཅོམ ་ལ་བརྒྱ་དང་བཅས་པ་བབས་ནས་ཞདས་རྗསའབཞག་ པས་བོད་ 


| 
ྦ 
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པ་ལང་ཀ་ མགྲེནབཅུ་ ཐྱུངབའེཡུལ་ ལང་ཀ ༈བུརང་གི་སའེཆ་སེནཡཱལ དུག་མཚོནགཔའི་ཕ ཕྲུ་བང་དུ་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཊ ཀྱི ཀྱ་མགེན་པེ་ པོ་བེང་ཆེན་ལྕམ་ བྲལ་ཞེས བྱབ ་བ་བའགས་པ་ལ། ནམ་ཞིག་མགོན་ པའི་བ །སམ་ པར་ 
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༄༅། །བསད་ནམས་རུང་བའེ་ང དབ དགིས་སྦརངཟདཞོམ་པ པར་གགས། དེལ་སེ་ གསཔ ཏིསེའྱེཕཱགས བཞི་ ལཞབས རྗེསརེ་བཞག་ པསམག གྒོན་པོ་བེང་གེས་ཁྱང་གདནའདྲེན་ 
མནུསཔར་ལསཔས། ད་ལ ་འཇ་ཞབས་རེས་ དྲབཞི་ལ་ཏེ་སེ་མིའྱགུརབའིགཟེརབཞི་ཞེས་ གགས 'སཱ། ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡ ཝྦན་འདས ཁྱིས་ ཏེ་སེའི་མདུནཧྱེ་ཿ ་བག་གི་སྟེ ང་དུབའུགསནསྤ་བུམ་ དས་པ་ལུ་ 
ཆོས་གསུངས་པསྲབག་དེ་ལ་ (དྷ་ཝའང་སངསྐྱརས་ཀྱི་བཞུགས་ ཁྲི་ཞེསྲ་གགས། ལངཀ་ པུ་དང་གིརི་ཆེརབཞུགས༔ ནས བྱང་ཆུའ་སེམས་དཔའ་༢ྲེ བྲུ་གསཆེན་པསཞུས་ ཞས་ལང་ཀ ཀརགཤེགས་པའེ་ 
མདོགྲསུཔསཔ་སགསག གནསདང་ས་གཞི་ཐམསཅདྲ་བིནྱ་གས་རབ་ པར་མ ཛད། དེའི་དུས་སུབཅམ་ (ལྡནའདས་ཁྱེས་ ཐུབ་པྭ་གུངའདུལ་ གི་སླུརིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ཀླའི་རྒྱལཔོ་མ རྲོསཔ་ དང་མགེནཔ་ 
བེང་ཆེ ནྭ་ལསྲང་པ་ཟུནམང་ ་ ་ལ་གནང་སྟེ བཀའ་ཕྩལ་བ། དའི་སླུ་འདེ་ཉིད་མའོངས པའེདུསྲ་སུ་ཤརྩཕོགསསུ་དགེ་སྲུངརླཇཱ་བཱི་ཞེས་ བུ་བའྱི་བུང་རུབ་སེམས་དཔའའ།ཁརའབྱུམ ་དང་བཅས་པཞིན་ 
འབྱུང་། དེའྱིསླབ་མའི་གཙོ་ བཾ འོ་དགྭེ་སྭངྲཔཛཱ་ ཨ་ཀར་བུ་བ་འཁེརྦ་ཝ་བྱཧཱ་དདབཅས་པ་ཞེག་ ཕྱོགཾས་འདི་རའབྱུང་གིས་དེལ་གཏེདཅིག་ དངའགྲོབའི་དོན་དྲུ་འགྱུརརེ། ། ]ཞེས་བཀའ་སྩལ་པར་སྔོན་ 









457 











ྱིལྱོ་ཆུསྱ་ི་ཡི་གེ་ཁུངས་དག་ལསྱ་བུང་དོ།། ༈ །།གསུམཔ་གནས་འདི་ཉིད་ཏི་སེའ་ངོས་བཟུང་ཚུལ་ནི། མདོསེ་ལ་པོཆེ་དང་། དནཔ་ཉེ་བར་བཞག་པའིམདོསོགས་ནས་ཏེ་སེའི་རེབོ་ནརེཅེ 
ལྔ་པའིདྲཟིའས་ཅན་གནམ་ཕངས་དཔག་ཚད་ལ་བྱར་ཡོདཔ་སགསཆེབཇདམང་དུགསུངས་པ་དང་། འཕགས་པ་དགའ་བའི་བཤེསགཉེན་གྱི་རྟུགས་བོདལས། གནས་བརུན་ཆེན་པ་ཡནལག་ 
འབྱུང་ནིའཁོརདྲག་བཅོམ་པ་སྟོང་དངྭ་སུམགྱུཆུ་དང་ལཱུན་ཅིགྭའུགངས་རིཏེ་སེ་ནའཞུགས་སོ། །ཞེས་གསུངསལ། དྷེལ་བུའི་གངས་རི་དྷེན་གརྩ་གྱི་ཕོགས་གངན་ཡོད་སམན། ཆས་མངོན་པ་མཛོད་ 
ལས། འདི་ནས་བང་དུརི་ནག་པོ། དྭགུ་འདསདེནི་གངས་རརོ།།ཞེས་སེགས་གསུངས་པའི་དོན་མཛོདའགེལ་ལས་འཛམ་བའྲི་ཞི་དིའི་བུངྱ་ཕོགས་འཛམཊའྲ་ཞིངའདིཉིད་ནི་ནག་པོ་དྲགུ་འདས་པའི་ཕུ་རལན་གངས་རེ་ཡོདདོ།། 
གངསའི་དེའི་པ་རོལ་རི་སྦོས་དད་ལནི་ཚུར་རོལ་ན་མཚོམ་དྲོས་པཞེས་བ་བ་གང་ལས་ཆུ་བ་ཆེན་པོ་བཞི་པོ་གང་གྭ་དང། སིནྡྷདདང་། སི་ཏདང་། པླ ཀའབབ་པ་ཡུད་དོ། །དེའི་ཞིང་དུ་ཡངདཔགཚད་ཝ་ 


༨ 
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བྱུ་ཡོད་ལ། མཆཱརཡང་དཔག་ཚདྲ་ལ་བྱརུ་ཡོད་དེ་ཡནལགབྱརྒད་དང་ལན་པའྱིརུས་གངངོ་། །དེརནྲིཝ་འྲལདདམི་ལན་པའི་མ་ས་བྲགོད་པརདཀའེ། །དེ་ཉཾད་ཁྲི་དུད་ན་གང་ལ་འབབས་བུམངརཔོདག་ཡོད 
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༦༦ \))>9ི༦ུ༦ུ \„. 








༄༅། །བའི་ཤིངའཛམ་ བུ་ཞེས་བྷུབ་མངོན་པརགྲབ་སྟེ། 
རྒྱས་ལས་གངས་ ཏེསེ་ཤེལ་ ཅྱི་མཆོ ཆོད་ཏེནའདདབའི་ཤར་པོགས་ས་གངསཀི་ཟྲ་པ་ 


དེའི་དབང་གིསའདིའཛམ་བུའི་ འི་གླིང་ཞེས་བྱ་བ 
ཟྭ་པཱ་ལུང་ཡང ཡོདཔ རྭ་གྲསངས པ་དང་། 











ར་གགསས། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་པདྨའི་དགོངས་འདུས་ལུང་བསྟུནའཀའ་ 


༧གངསཿནམ ཁསཔའི་གྱུགཞོྲསགདཔནཆེནོ་རག་པའིལལི་འེཞལ་ 
ཡམཉིདལའཆདདཀོས་པ་ཡིནྟཏ། གཉན 





འཆདདགོས་པ་དང་། མཚོམྲངོས་པ་ཡངམང 


ནས། མངོན་པལས་འདིནས་བང་དྲ་རིནགཔོ། །དགུ་འདས་ དེ་ནི་གངས་རེའོ། །ཞེས་པ་ནིཏེ་སེ་འདི་ཉིད་ལ་ 
འབབ་པར་དེར་པི པའི་མིའི་ཚདམས་གུབ་པའི་ཕྱི་རྫར་འབྲལ་དང་མི་ལ ལྡན་པའི་མེས་གངས་ 


ཡོད་དང་ཏི་སེ་ནི་ལ ལྷབྱང་ཐུད་མཉམ་དུ་དེརཕྱིན་པའི་མིས་ཚད་མས་རུབ་པ་དང་། གང་ག་ཡངམ་ 
ཅནདུ་བྲགོད་དཀའ་བ་མཛོདའགེལ་ དྲུགསུངས་ པ ཿཡངའྲ་གད་དཀའ་ བ རྭ་སཱུནགི་བྲགོདམི ནུས་ 


ཧྱང་དེར་བྲགོདན་འཛམ་བུ་ལིངཔ་ཉིད་ཅིས་ དེརབགོདམི་ཆུས་པའྱི་རུ་མཚན་ཅོ་ཡིན། འདིི་ལརག་ནོདསྦིན་གུམཔོ་དང་། 








¬~ ---~-----' --~- 


ཕམ་ལསའ 
པརསནཔནིམ་ཡེནཏེབྲགད་མི་སུས་ན་འཛམ་ བུའི་གྲིང་ན་མེདཔརཐལ་བའི་ཕྱིར་དང་། གླིང་པྲནཔས་ 
གཅོང་རོང་ཟབ་མོ་དང་། ཆུ་ཆེ ནཔོལ་སོགས་པས་ཆོད་པ་ཡིནྲ་དངནདེ་འད་ 
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བས་བྲགདཔར་མེ་ནུས་པའེ་ཡུལ་ནིའཛུམ་ བུ་གླིང་གི་རྒྱམཚོའེ འམཟརྲ་ཟུགཔན་ཡེ་མད་ད། གང་ཡང་པལ་ང པཆ་དང་གདག་པ་སགས་ནས་བཤད་པའེམཆན་ཉིདདང་མེ་ལ ནནོཞས་་ ་་ཨ་པང་གིས་གྲསུང་ 
བ་ཡང་། བུ་རོད་པུང་པོའི་རིདང་། བསིལ་བཚལ་དང་། ཡྲང་བཅན་དང་། གཉུན་ཡོདལ་སེགས་པའི་གོང་ཁྱུརཆེན་པྫོ་ནམས་ལ་ཡང་མཚུངས་པ་ཡིན་ཏེ ། དེ་དགྱ་ཀ གྱངསྔནམདོནས་བ ཤདཔ་བཞིནད་ལྟ་མེད་ 
པའི་ཕིར། གཙིག་ནྲི་སྒོབཏགས་པ་སྙནངགམཁན་གིལུགས་དང་། གཅིག་ནི་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་བརྗོད་པའོ་ཞེས་ཟེར་བནིམི་འཐད་དོ། །ཞེས་གྲསུངས་པ་ནི་ཡང་དག་པའི་གཏམ་ཡེན་ལ། གཞུན་ཡང་ 
བོདྱ་ཀི་ རྒྱལ་པ་ འིལ ཨགཆོམྱ་གི་ུས རྒྱ་གརནུབ་ (ཕྱོགས་ལརརསིདསྒུའཊ ཁྲུངས པའི་སློབ་ དཔོན་ཆེན་པོ་སངསྦྱརས་ གསངབ་ཞེས་བྱ་བདེས་འཕགས་ པ་སུནརས་ གཟེགས་ བཞུགས པའི་གནསྒལཾཿ ཕྱོགས་ 
རི་བོ་། ཏུ་ལུར དྱོནཔའི་ཚ། རྗེ་འཙུནའཕགསམ་སྒོཿ མ་སི མའི་ཞལནས། རིགས་ཁྱིུ་ཁྱོད་རི་ ཁ་བཅན་གྱི་ གངས་ (ཏི་སེརྨ་སྨོམ་ཞིགདང་འདོད་པའི་དེན་འྲ་གའ་ང པརའགྱུརརོ། །ཅེས་ ལུང་བསྙནཔ་ལྟ ་ལཱར་བོད་ཀྱི་ 


༽༣་༽ `༽ 


རི་བོ་ཏི་སེར་བན་ནས་སྒྲབ་པ་མཛད་པས་ཡོ་ག་རྡོ་རདབྱིཔསྤྱ་ཀྷི་ལྷ་ནམས་ཞལ་གཟེགས་ཤིང་དངོས་གླབ་བརྙེས་ཡེ་དམ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་མེ་དང་མེ་ལབ་པ་ལྟར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་གྲགས་པ་དང་། དེ་ 
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༄༨ རྗེསྐྱ་མགའ་ཤར་ཕུགསྦ་ལི་པཊཌིཏྲ་དྲམཝ་ལ་བལ་ཡ འདུབ 
ལུང་བསྙནཔ་ བཞེན་ ན་ཏི་སེརྱ་བོན་པས། སུན་ལས་གལ་བས་ བདྲ་ལི་གངས་རའད་ ཏི་སེར་ངོས 
ལྷ་བཙུན་བྱང་ཆུ་བ་འོ་ ་འོདྱ་ཁིས་ག གུགེརགདནྲ་དངས་པའི་སབས། ས། ཏི་སེའི་མདྷུདབར་ ཁའི་ཐང་དུ་ཕེ བྲས་སྐབ 


བརྡུད་བྱུང་། | རང་ར་ཡང་གུང་གི དྲ དྲོ་སས་ཤིགཅཾས་ གྲསུངས་པ་སགསྦྱར་གརྭ་གི་པ ཇྲ་གུ་བནམསྤ་ཁཱིསྦ དཱ 
༨ །ཅེ ས་གསུས་པ་དང་ །རྔེ བཙུན་གྱིས་ཀྱང་། །གང་ས་ དཀར་ཏེ་སེ་སྐདཔ་ དེ།དྲག་བཅོམ་ལ་ བ བྱ་ཆ་བྱ་ཞུགས་པ པའི་ 


ལ་ལ; གངས་རི་ཏི་སེསང་སྐྱ་རནུསྤ་ཉིས་ ལུང་བསྙནཔའི་རི་བོ་ བ་བ།ངསཧ ན་ཡུན་པས་ དེ་ལ སྒེམས་ཤེག 
གནས། རེ་བོ་གངས་ཅནྱ་བུ་བ་ཡེན། ། །མ་ཕམ་གཡུ་མཚོ་སྐད་པ་དེ། །མ་དྲོས་མཚོ་མོ་བྱ་བ་ཡན། །(ཞས 






ཕེབས་པའི་སབསྦྱར་ཚདྱ་འྲི་སཱན་ཐུང་བ་ལ། ཡི་དམ་གྱི་ལྷས་བདུ་ཁྱི་གངསའེ་མཐེང་སར་སོང་ཞིགཅེས་ 
བཟུངནས་ཆ་བརྗོད་མཛད་པར་གགས་པ་དང་། ྡེརེསཇོབ་རེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་གམངའརིསྦ་ཀྱེ་རུལཔོ 


སྭ། ཇེ ཇཱ་བའི།ཞལུནས། ། ཏེ་སེའི་གངསནས་ གནས་བྷཏནནམ་སགྲདགས ཚོད་ཀྱི་གཤྱི་ 
ཏིས ནེ་བེད་ཀྱི འདལ་ ངོས་འཛིན་པར་མ ཛདྭ། དེལ་ཿ བ རྟེནནས་ རེ་བཙུནམའཔས་ཆེ མ་ 


དང་། འབྲི་གུང་སྦྱན་སྔ་ཤེས་རབའབྱུང་གནས་དང་གྲུབ་ཐོབ་སེངགེ་ཡེ་ཤེས་ཁྱེསའོད་ 
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གསུལ་གྱི་ངང་དུ་གངས་རེ་ཏིས་འདེ་བདམཆོགླངག་བཅུ་ཚུ་གཉིས་འདི་ཕྲ་བངས་དང་བཅས་པར་གཟགས་པ་དང་། དཔལ་མཉམ་མེད་རི་བོ་དགའ་ཝུན་པའི་བསྡུན་པའི་སྨོནམེ་པ་ཆེན་ཐམས་ཅད་ 
མཁུན་པྲ་ད་བཟང་མེསྱསྱི་ཆུལ་མཚན་གླི་ཀུང་གངས་རི་འདི་འཁར་ལོ་ སྡོམ་པའེ་ཕཿ བང་དུ་གཟེགས་པ་སེཿ གསྒྱུ་རཱ་བོདྲ་ཐིམ ཁསྲ་ཟུབ་ཚདྲལ ནཐམས་ཅདྱ་ལིས ་གངས་རི་ཏིསེ་ནེབདྲ་ཝི་འདི་ཉ ད་ཁེན་ཡཿ ཞཞེས་ 
མགིན་གཅིག་ངྱབངས་གཅིག་གིས་གསུངད་ལ། ཇེབཙུནས་སྩ་པརྱི་ཏའི་ཞལ་ནས། གདྱ་རནདེ་ནིཏི་སེ་མིན། མ་དོསྤརྒྱ་མཚོ་མ་ཕམ་མིན། ཞེས་ཁྱོད་བཀའབཅུད་པས་རི་བོ་གླུདཅན་དུ་ངོས་ 
བཟུང་བའ་གངས་རིའདི་གདསཆེནམ་ཡེན་ཏེ། དེའི་མཚནཉིདམདོནས་བཤད་པ་ནམས་འདི་ལ་མད་པའི་ཕྱིརརོ། །ཞེས་དང་། འདྟེཏེསེ་ཡངམ་ཡེནཏ་མདོནས་གསུངས་པའི་ཏིས་དེལ་དཔག་ཚད་ 

ལྔ་བརྒྱ་ཡཾད་པར་གསུངས་པ་སོགས་ཁྱིམཚ ན་ཉིདྲ་ནམས་བད་ཅི་འདེ་ལ་མེད་པའི་ཕྱར་རོ། །ཞེས་དང་། མཚོམ་ཕམྱ་ཀངམ་དོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་མདོནས་གསུངས་པའི་མ་དྲོས་པ་ལ་དཔག་ཚད་ལྔ་ 
བྱུར་སོགསྱ་ཅིམཚན་ཉད་བཤད་པྲ་ནམས་འདེ་ལ་མེད་པའི་ཕྱདརོ། །ཞེས་དང་། ཁྱོད་བཀའ་བརྒྱུད་པསའདོད་པའི་གངས་མཚོའི་སྡོད་ལུགས་མཛོད་འགྲེལ་སོགས་མདོལུང་ནས་བཤད་པ་དང་ 


462 





-¬ 
` 
ཧཿ 
= 
2 
: 
=: 
-ཤ༣ 
¿£ 
ཆི” 










དྲེབ །གལ་བའླི་བོརོ། །ཞེསདང་། སྩྭ་མཔའྲིརིསའྲབངས་ཅི་མཚོན་ཉིད་པ་ཁ་ཅིག་ནའེ། མཚོམ་ཕམནས་འབབ་པའི་གྲངའིམིངཅནདེ་ཆོས་ཅན། ཆུབོབཞིའི་ཟུས 
ཕེ བའི་གླང་དངོས་མ་ཡིནཏེ། ཁུདདང་འབབ་པའྱི་རུ་མཚོ་གཅིགནས་འབབ་པའྱི་རུ་བོ་གཞུནགསུམམདམགས་པའྲེ་པར། དུསཅ་དབང་ས་གཞུན་དའྱག་དན་སྲར་ གཞནག་སམ་ས་ 
ེས་ལསས་འབབ་་ ན་གླང་ཡང་ངྲུས་འདེརདེ་ལསམིའབབ་པར་ཐལབ་དང་། སྡཾནགྱ་དུས་སུཆུ་བོ་གཞནགསུམ་འབཀཏརུང་བའ་ཤུལ་ཅམ ཡངམ་མང་བས གཞུདད། །ཞ གཞུང་ ་ ལིག 
དེ་ན དབྱ་གསནམས་ནར། ༥དེྱཔའིཞེནཔ་དལལམུམ་མེདབཞད་པརྡེརེས། གངས་དག་དསེ་དཔད།།སོནའཆོས་མདའདས་ཅིས། 
ལུངབསནཔའི། །རི་བགངས་ཅན་ཐུབ་ཡིན། །མ་ཕམ་གཡུ་མཚོགདཔ་དེ། །མ་ངོས་མཚོ་མྱཾ་བ་བཡེན། །ཞེས་གྲུསཔས་པའ་དན་དབདྱ་༢ཏུ སཞས་དྱར་སྒུབ་གནུས་སུ་ཚུན་པ་འདད་པལ་ 


པས་མིང་བཏགས་པཙམ་ཞིག་མ་ཡེན་ཏེ། འདྲི་སྨོན་སྙོནཔ་སངས་རྒྱས་གྱིས་ལུངབསྙན་པའི་གངས་རེ་ཆེནཔ་ཏིསེ་ཞེསཔ་དེ་ཡིན་ནཞེས་ཏེ་སེར་ཁས་དངས་པ་ཡན་མིས་འཇུམ་བ་ལུང་གས་ 
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༩. ༦ \9 ¡༦༣༦༦ & 










སབཅུ་པྨ་ནམསྦི་གཟིགས་སྣ 


༨ 


ཙཾ མ་ཡངཔི་སྣངཟེར་བན་ཤིན་ངུ་བཞད་གད་ ྒ 


ང་ལིནཔོ་ཆེ་ལས་གབ་པ་དང་། ཆུ་ཞེང་དཔག་ཚད་ཝ་བྱར་ཡོདཔ་དང་། ནང་ལ 
ལ་མའབྲིང་ནམས་ཀི་སྣངངོརརི་བློལུནབྗརིད་ཧིྱསཱ་རངྱ་བོན་ལ་སགས་པར་མཐེདབ་དང་། འཇའ་ཚོནྲ་གིས་གཡོགས་ 
འཙམ་ལབ་མི་མཐོང་པ་ཞི་ཤེས་བྱའེ་ཚོས་ཉད་ཡེནཔས 


༄༅། །པའྱིབ་བྱ་བེདཔའིམེ་མྭསུརདང་སྣག་ཁྲག་བཤངགཅེསགས་སུམཐོང་བར་གསུངས་ལ། དེབཞིནདུ་གངས་རི་ཏི་སེ་འདེ་ལ་ཡང་། སླིབ་པ་དག་པའི་བུང་སེམས་ 





༨ 


་གནས་ཏེ། དེའྱི་རུ་མཚན་ཤརྩསི་ཁ་དབསྱརུངོ་གངགྲཱ་ནི་ཐོག་མངམ 


ཀྐ ༤ 


འི་གཞལ་ཡས་ཁངསོགས་མདོནས་བཤད་པཤཞིནད་ལྟ་མངོན་སུམ་དུ་ཡོད། ། 


པ་ལ་སོགས་པ་ཡོད། །སྐལ་དམན་རྣམས་ཀྱི་སྣང་ངོར་ས་རྡོཕ ལ་་་ 


།དེས་ན་རང་གི་མ་མཐོང་བཙམ་ཞི་གྱརུ་མཚནྭདྭུ་ཐ་སནས་གཞནལ་ཡོན་ ཏན་མེདཉེས་འགོག་པ་ནེ། འགེག་པ་པ་རངགེ་ནང་ཆ་ 
གསལ་པོར་སྟནཔའི་རྒྱུ་ཁེ་ནམ་གཏོགས་ གོས་པ་གྱི་ནཚམ་ཡང་མ་མཐོང་ལ། ཡང་ཁྱེད་ནྣམསྱིསམ ཆོ་མ་ཕམ་ནས་གང་གཱམ 


ིེ ་གཏོགས་ཁ་འབབ་ཁྱི་ཆུ་བོ་གཞནགསུམ་བདླུ་པའི་ཤུལ་ 
ཆ་ཉད་ནས་ཤ རྭགསསྦག་གི་ལུང་པ་ཞིག་ཏུ་བབས་པའི་མིང་ཆུ་མིག་ 
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མཐོང་བདང་གོལ་ཞེསྲགགས་ཤིང་། དེས་སླར་མཚོཉིད་ཆི་གཞུང་བཤགསནས་ནུབ་བོགས་ཨུ་གེའི་ཡུལ་གྱི་སྟོད་རུལ་ཆུ་ཞེས་པའིའི་གླང་པོཆའེ་ཁ་འདྲབ་ནས་ནུབ་ཁྲུའབབ་པ་ལ། གླང་ཆེན་ཁ་ 

འབབརྒྱ་གར་ཆུ་བོ་གང་གྲྭ་ཞེས་ཀུནལ་གྲགས་པ་དང་༽ ལྷེའི་ཁ་བབསྦར་བོ་སིནྡ་རཱནི་མཚོ་ཉིད་ཁི་བནས་ལེ་རྭ་བབས་ཏུ་ལང་ཀ་པཱའང་གི་ ཕུའི་མབའམ་ཁྱུ་མཆོག་གི་ཁ་འདྲ་བནས་ཐེ ན་ཏེ་བལ་ 
ཡུལྱ་ཧྱི་བྲེ་བགའགའ་ཞིགདང་། རྒྱ་གར་ནུབ་ཕྱོགསྱྱཾ་གཞུང་་བཤགསནས་སིནྷའི་ཡཱལ་དུའབབ་པ་ལྷ་རུ བོ་སིནླརདའྲི་མབ་ཁ་བབས་ཞེསྲ་གགས་པདད་། ནུབྱ་ལི་ཁ་བབསྦརརོཔྱ་བཞི་མཚོ་ 
ཉིདཀི་ནུབ་ཞས་ཤར་དུ་འབད་ཏེ་གཙ་ ངྭ་བེ་མ་གྲཡྦ་དུང་གི་རྙིརའི་ཁ་འདྲབ་ནས་ཐོན་ཏེ། བོད་གཙང་དྭངུས་དང་ཀ ང་པ་བཅསྱ་ཙུ་གཞུངབ་ཤ གསནས། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀ་མ་རུཔའེ་ཡུལ་དུ་ 
འདབ་པ་ལྟ་རྟ་མཆོག་ཁ་བབས་ཆུ་བོ་ལོ་ཧི ཏ་ཞེས་སམ། ཡར་ཆབ་གཙང་པའམ། ཆུ་བོཔ ཞེསྲ་གགས་པ་དང་། བུང་གི་ཁ་བདསྱར་བོ་སེཏནི་མཚོཉིདྱ་ཊཱ་སཱ་ནས་ཐུངདུ་བབས་ཏེ་ཏི་སེའི་ 
རྒྱབ་ཀྱི་རེསེང་གེའི་ཁ་འདྲབ་ནས་ཐེན་ཏེ་ལ་དྲྭགས། བྷལ་ཏི་བ ཅསནས་བང་ཧོརྦ་གྱི་ཡུལ་བརྒད་དྲེབང་ཕྱོགས་ཅྱ་ཆུ་མཚོརའབབ་པ་ལྱརུབོ་སི་ཏའམ་སེང་གེ་ཁ་འབབྱ་ཀི་གཙང་པ་ཞེསའཇིག་རྟེན་ 













པ་སོ །གུནལ་མངོན་སུ་གི་ཚདམས་གཟཔ་འདྷི་ལ་བུ་ལོདབཞིནདྲུགནབབས་པའི་ཤུལཙམ་ཡང་སྙིསངཞེསཱབོདདགེ་གོངགིས་སོན་ཉམི་གཏམ་སྒུ་མུ་ངས། སཱུའ་ 
ཁ་བབ་ཞེས་པའི་ངོན་ཡང་མཚོའི་ཤརྨ་ཐ་ནུབྱ་བུང་གིའྲིསོག་་ཆགས་བཞའ་ཁ་འདྲད་ནས་འབབ་པར་གྲསུངས་པ་ཡནྱ་ཆེས་མཚརང་ག་ཁནས་འབབ་པརམ་གྲས་ས་ལ། མཆོརངག་ཁན་སའའབ་ 
ནྭ་གུང་པ་དང་ར་སགས་སྲོག་ཆགསི་མཚོནམ་བཤདཔ་ལ་དགོས་པ་ཅེ་ཡང་མི་སྣང་ཞིངམདོརནྭ་ཁོདནམས་སྭ་དང་ཡུང་མི་མྲཚུངས་པའི་མྱའུནཔའྱིསྡ་ནདུ་རོསནས་ས་དུས་ཞསའགག་ 
པའ་མཛདྱ་ང་། དྭཝཱ་ཁ་བཅནཔཅཨ་མཆད། ཤར་རྒྱ་ནག་པོནས་ལྷོ་མོན་རྒྱ་གར་ཚུན་གྱི་ནངཔ་སངས་རྒྱས་པར་གཉོགས་སོོག་ཕལ་ཆེ་བ་ཞིགནས་གངས་རེ་ ཏི་སེ་མངལ་དུ་འགྲོ་ཞེས་དག 
ཅུའང་འུའ་བརླས། ཡིདལའངནརམན་བཅངས་ཏེ་ཟུ་ལམ་དུམནུས་དཀའ་བ་དཔག་མེད་མུདདཔྨདའི་མཚོ་ལ་དང་པ་བཞིནཟད་མེདའདུབའདྱི་ཊ་བུ་མཞཔས། དསན་ཁྱེད་ནམམཁའི་ཉི་ 


མ་སཱར་མེས་ཞབ་ཏུ་རེ་བའི་ཊྱིས་ཆུང་ 
བེ ཏུརབའ་བུས་ཆུ་ 
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རྣམས་ནདཉིད་དལ་བ་ལྷུརལེནགྱི་བརུལ་ཞུགས་དེ་རྦོང་ཞིག་ཞེས་པ་ལསགས་པའེལནའདེབས་པར་མཛདལ། མདོན་ན་འདི་སྐོརལ་ས་སྒ་པཊ་ཆེནཇེས་ 


༦ ཅེ ༦ »&༦ི ༦༦. ཡུ་ 1 











འབྲངས་དད་བཅས་པས་དགག་པ་མཛད་པའ་ལན་འདབསྱ་ཀེ་བསྟན་བཅོས་ ཀུན་ྭཁེན་ཞྭ་དན ར་བཞེ་པས་མཛད་པའ་ཕྤྲིང་ཡཾག་མཁས་པའི་རྨ་རན། འབྲེ་གྲུད་ཞབས དྲུང་ཆེསྱི་གྲགས་ 
པསུམ ཛད་པའེ་རོལ་ངན་འཇོམ་པའི་ལེ གས་བ ཤད་ལུངདགས་སྒྲ་བའེ་མ གུལྱ་ཆུན། དཔལ་འབུག་པངག་དབང་སངས རྒྱས་རྡོ་རྗཾསམ ཛད་པའ་གནས ་གསུམ་གསལ་བྱེད་ལེགས་བཤད་ནོར་ 
བུའིསེ་ལངནམསྲ་སུགས ལ་བར་ཡོཿ ད་པས། དཔལ་ལྡནས་སྩབའབ་ཀའྲདནལས་ལ གཏགས་ཐའ་ མྱས་བགྭཾ་སལ་ཐབ་པྲ་ནམས་ལ་གས་བཤད་དེདག་ཏུ་ལོས་དང་ལག་ཊོགསྤ་ལག་ % 
མེ ད་དུདག པརའགུར་རོ།། རྣ །བཞ་པ་མཉམ ཨེ དྭ་དགས་ པ་བཀ འབྱརརནུདྱ་སུ་གྤྲུབ་ག ས་སང ར་ གྱུ ར་ཚུལ་ནེ།དདེ་ཡང་བཀའ་བརྒྱུད་པ་ཞེས་པའི་བསྣནཔའི་ནུགོ་ནེརྒྱལ་བ རྡོརྔེའ ཆད་གྱི་སབ་མ་ 2 
རྒྱ་གརྭ་གྲུབ་ཆེན་ཏྲལདངྷནཱ་རོནས་བྱུང་བ་ཡནཏེ། ཇི་སྐད་དུ་ར་པདྨད་ཀར་པོས། །འག་མེན་པའི་སྟོན་པ འིགཅེས་ཕུག་ལ། རྒྱུ་གར་པ་མཆོག་གཟེགསརྣམ་གཉེས་ཐེར། མཚན་བརྔཾད་ཧ་ཏིལླི་ 
ནཱདལེ། །པརྨ་གུབྱ་ཊི་དྭངསན་ཁྱད་དུ་ཟོན། །ཇེ་མཆོག་གཟིགས་གཉེས་ཆྱིས་བྱིན་རླབས་པ། །ལྷེ་བྲག་གེམདཔ་ལོཙུ་ཡེན། ཕ་ཁང་གིརྗས་འཇུག་གྲུབ་པའི་ཁྱུས། མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཞིང 








\༽. ཅེ ༦; ༦༦:༦༦. ]& 
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།ཁུམས་དོགས་ པར་བཏང་། ཞེས་གྲསུངས་ གཱ 
པ་ཏིལཾ་་ ་པ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་ཞིསྱ་བ་བྱ་ཐུང་། ། དེསྔནུབྱ་ཕོགས་ཨྤྱོར་ནདྱུ་བནནས་ཡུམ་ནྡོ་རེ་པག་མེ་ལས་གདུམས་པ་མནོས་ནསྲ་ཟུབ་པ་ཐོབ་ པའྲི་ཚུལ་བསནནི་ ཞྲེནས། 


སྟོན་པ པྲརྡོརཾའཆངཆེན་པོ་དངོས་ལས་གསུང་སྔགས་ ྡོ་རེ་ཐེག་ པྱི་རུ་ཝ ་རབའབུམས་རྣམས་གསན་པས ་བརྡའཙམ པྭ་གཱི་ཟུགས་སྲུརུདྲ་ཁངམ་དག་པའ་སྐྱེ་བེ་རྣམས ་ཡདཆེས་ 


ཏང་གི། ཊི་གི་པ། ཀརྱར་པ། ཨནརྡྲ་བཾ་ རཾཆུང་བ་སྟེ་བཞི་ལཾས་ ་བཀའ་བབས་ཉམས་ཅྱི་བརྒྱུད་པ་རྣམ པ་བཞིའི་གདམས་པ་གསན་པ། ། དེ་ནས་བཟུང་བཀའ་བརྒྱུད་ 
ནྭ་གུགས་འབླུ གཆེན་སྟོང་གི་ ངར་གད་ལྟསུངདེ་ཐུང་བ་ ཡིན་ནོ། །དེའི་སློབ་མ་ཊ ཁ་ཆེའི་རྨྱལ་རིགསྲ་ས་འཁྲུངས་ པའི་སློབ་དཔེནནཱ་རོཔས་བལས་འདུས་པའ་དཀའ་བ་ 


་སྤོནས སྔརཾཏ་ལ་པ་མཉེས་ པར་མཇད་པས་མཁྱེན་པ གཉིས་ཀྱི་ཡ་ཤེས་སྐད་ཙཾག་གིས་ཐུགས་སུ་རུད་པ་ལ ་བརྟེནནས་རྒྱ་གར་འཕགས་ཡུལ་བརྣམས་ ཀྱིས་ཀྱང་རྗེ་མཚག་ 













པ་ལྟར་བོདཚེས་ ྐྱོདོབའིརྒྱལ པ་ཁྲི་རལ་ པཅན་གི་གུ་རང་ལ། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་བྱང་ག་ལའི་ཟ ་ཧཱུར་ཞེས བྱ་བ་རྨུལ་ 
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གཟུགསྐ་ནམག ཉཾསཞེས་ སྦུ་རོག་ ས་ (པའི་སངས རྒྱས་དད་ཨཚུངས་པཙམ་དུ་བྱེད། ། ནཱའོཔ་ ལ་མཁས་སྲུབ་གྱེ་ སླེབམ འབྲུམ་ཕྲག་ལྷག་ པ་ཡདྱ་ཁུང་བཾད་ཡཱལ་འདུལ ་བའྭ་ཆུལ་ཚབ་ཏུ་མངའ་གསེལ་ 


བཞི་མར་པྲ་ཝ་བག་པ་ཡིནཏ ། ། རེ་ནཱརའི་ཞལནས། ཟུམས་ལུང་བསན་བདག་གེ་བུ། ། །སྣོད་ལྡཞམརཔ་ཟྭོ་གེས་ཐེས། །བ་བཅན་ལྗངས་བྱང་ཕྱགསནས། ། ། །རྒྱལ་ཚབ་འཛན་ཕྱིར་སླེབ་པ་ 
.ལེགས( ཞེས་གྲསུངསཔ་ཡེན་ལ། ། ཇེམརཔ་ལྭ་སབ་མམང་དུ་ཡེདྱ་ཀུང་མཆོག་ངྲ་སུརཔ་༔ རྗེ་བཙུནམི་ལུརས་པ་ཡུན་ཏེ། མི་ལས་མརཔ་ལ་མང་དུ་བྟཏེན་རྗེས་གདམས་པ་ནམས་ཛོགས་ 


ནསརང་ཡུལ་དུ་ལབས་ཀར་མའཔའཞལནས། ། སྦུབ་པ་མ་ནུས ན་མཚནདཔ་ པ་ལསངན་གསག་ཆེ་བལས་མེད་པསམེ་མེད་པའི འགནས ་གཡའ།བདདང་གཡས་ །བྲེད་རྣམས་ སྨྲུབབ་ པའི་རྒྱལམཚན་ 
ཚུགས་ཤིག། ཤེས་ དང་། གངས་ ཏེ་སཾ་ སབྦྱ་རཱ་སྭེ་ཅིས་སུང་བསན་པའེ་རབོ་ གངས་ཅན་ཡུན་པས་ དེལ སེམས་ཤིག ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལར་རྗེམིལས་ཀྱང་གྲུབ་པ་ཐྲོབ་ ཟིཅནས། གླ་མའིདཀའ་ 
བཞིན་ཏེ ཏ་སེན་ཕེབས་པ་ཟཐག་མདཔུ་རང་ནས་ཏི ཏེ་སེརྱ་བཱུན་པན། ལ་ཐོག་ ཏུཏི་སེ་དངས་ཕམ་གྱི་གཞི་བདག་ འཁེརདང་བཅས་པས་བསུབ་བས། ཕྱག དངམཚད་པ་ པཱལནས་གངས་ཏ་ས་དང་མཚོ་ 
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སང་ཞིག་གསུངསཔས། །ཁྲོན་རེ། འན་ཁིད་དང་ང་གཉིསྡུ་རུ་འཕྲལ་འགྲན་ཞིང་སྨ་རལ་བ་དགནསའད་དབང་བ་སནྲའེརནས། བན་པསས་པམ་གྱི་འགྲམ་ཕན་ཚུན་དྲ་རངཔ་བཞགནས { གངས་ 
དཀརཏ་སྭཾ་སཾཆེ་ཡང་། རེ་མགོ་ཁ་བས་གཡོགས་པ་གཅིག །མ་ཕམ་གཡུ་མཚོ་སླྲ་ཆེ་ཡང་། །ཆུ་ཉིདྱ་རུ་ཡས་བཤགས་པ་ཅིག །མི་ལ་རས་པ་སྒྲཆེ་ཡང་། །མེ་རྒན་གཅེར་ཞལ་བྱེད་པ་གཅུག ། 
དེ་ལ་ཡམཚན་ཆྱེརུ་མེད། །ཅེསླ་གྲུ་དངས་དེས་རྗ་བཙུན་གྱིས་སྨ་ཆར་མ་སངམ་ཕམྲ་རངད་མསོང་བར་སྟེང་ཞས་བཀབཏེ་བཞུགསནས་མགུརགསུངས་པ། སིང་ཕངས་སྲ་ག གས་པའ་མི་ལངས། 
ཧྭ་དག་མུརཔའི་བཀའ་སྨྲབ་ཕྱེར། །ཏིསེགངས་ལུ་གྒོསངུ་ཡོངས། །རང་གཞན་དོན་གཅིས་སྦྲབ་པའི་ཚ། ། ཁྱཾང་ལ་ལོགཅནགྱི་བོན་པོ་ལ། །བཀའ་མཆིད་གཏམ་ལནླག་ཡིས་མཇུཔ། །གངས་ 
དཀར་ཏྭས་སྲ་ཆེ་བ། །རམག་ཁ་བས་གཡོགས་པ་དེ། །སངསྐྱ་ཆས་བསྟནཔ་དཀར་བ་ཡེན། །མ་པམ་གཡུམཆོ་སྒྲ་ཆེ་བ། །ཆུ་ཉིད་རུ་ཡེས་བཤགས་པ་དེ། །ཆས་རྣམས་ཟད་པར་སྒ ལུ་བ་ཡན། 
ང་མི་ལརས་པ་སྒྲ་ཆ་བ། །མི་རྒན་གཅེརཉལ་བྱེད་པ་དེ། །གཟུངས་འཛིན་སུབནས་ཐན་པ་ཡེན།།ང་སྣང་སེམས་གཉིས་ལ་དབང་བསར་བས། །སྣ་ཚོགསརྫ་འཕྲལ་སྣོན་པ་ལ། །འཇེག་རྟེན 
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༢ $. \'ི‰89\‰$86 .& 


རོ རལ་རྐག་མྭལས། ། འཛམྨགིངརྩི་ཆལཏི་སེའདི། །སྤྲིརསངསྐྱར་ས་བྷསུན་འཛོན་ཐམསཅདདབང་། །སྒོས་མི་ལབྱསད་པརབཅསཔ་དབང་། །ཆུད 
ལཱ་ལོག་ཅན་གྱི་བོན་པོནམས། །དམ་ཆོས་བྱེད་ནཀུནལ་པན། །མེ་བེདྡ་ཛཱ་འཕྲལང་ཆེ་བས། །སུལ་ཕུགས་སཆགཞའ་སང་། །མར་ཡངྡར་འབུལ་འདལ་ལྟས། །ཅུས་གྲསང་སནས། 


༤༽ ༤ = 


༨༽ 


དངྡ་རཁྲཕུལ་འགགན་ནོཟེརནས་ཁོཏིསི་ལ་བོན་སྐོརངུ་སོང་། ཇེ་བྱཾན་ཁིསཆོས་སོརུལ་བནཔས། 


༨ 


སུར་ཡང་མ་ཕམྱཐུག་སརྒྱ་གིཆེ་ལྭ་བངས་ནསྤ་རུ་ལ་གནས་པའིསོགཆགས་ནམས་ལ་གནོདཔ་མེདཔ་མཛདཔསཁ་ང་ མཚའླདུ་མུར་ིང་ཛུ་འཕལྔ་ཇེབྱས་ནྱ་ཆུལ། དེནས་ཨུང་བོན་པོས་ 


ཏི་སེའྱིབང་ཤར་སྒྲོལ་མ་ལའི་རྒྱབ་གྱི་ཕ་བོང་ཆེན་པོ་ཞིག་གི་ཁར་མཇལ་བ་ལ། བོན་པོ་ན་ར 


ཁྱིཾད་རྣམས་སླེ་ ར་བ་བྱེདཔ་ལེགས། ་ལན་ངའི་ལགས་སྲ་འགྲོ་ཟེརྡ་རྲ་བྱཙུནྱ་གི་ཕུག་ནས་འཐེན་དྲུབུང་བ་ལ། རྗེ་བཙུན་གྱི་ཞལ་ནས། ང་ལམ་ལག་པ་ལྔའགས་ནས་སོར་ལག་ལ་མི་འགྲོ་ 


༥༩ = ཤའ 


ཆོས་འགམྱིརིད། དེ་བས་ཁྱོད་རངངའི་ཕྱི་བཞིནཆོས་དང་བསོརབ་ལ་ཤེག་གྲསངས། བེན་པོའི་ལག་པ་ནས་བཟུང་སེ་ཕལ་ཐེནནུ་པའཟེན་མཛད་པའི་བརལ་བབོང་གི་སེངན་གཉིས་ ཀའི་ཞྭད 
ས་ཁྱོད་རང་ངའི་ཕྱི་བཞིནཆོསདང་བསོརབ་ལ་ཤོག་གྲསངས། བོན་པའི་ལགེ་པ་ནས་བཟུངསེ་ཕལ་འན་པའཝིན་མཛད་པ་འབར་ལ་ལ་ཡངག་སངན་གཉེས་ ཀའ་འྲད གླ 
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༦༦༦༦ 


` 


༣༦ \༄༦༦༡༦༦19 


མཿ 









ལོ །ས་དགོས་ཟེར་བུངབས། རྗེ་བཙཱན་གཱཾ་ཞལ་ནས 


པའི་སབས་མེད་རུང་། ད་ལན་ངས་ངེང་རང་ཆོས་པའེཆ་བ་བསྟན་ཕྱིར་རྒྱལ་བ 
ཆེན་པོ་འདུག་པས། དེབཅག་ཕྱིར་ངས་ཐུས་པ་ཡིནཞེས་མགུར་གསུངཔ། 


། ཉི སའེ་རེ་མོའི་རྡོརར་བ་ཡན་ཡེ་ཤེསྒྱལྒ་ལ་དཔལ་འཁོརལ་ཐོམ་པའི་བཞུགས་གནས་ཡེན་པས་ཁྱྱ་ཀི་སབྲགད 
་ཀོང་མནམས་ལ་གནང་བ་འསནས་སྐབས་ཕྱི་བ་ཡིན། ནམ་མཁའནས་ལྦུང་བ་དང་རྔ་རབ་ཏུ་ཤརབདྭཁོདལ་ངྱ་ཧཱལ་ 
འཛམ་གླིང་རིརྒྱུལ་ཏི་སེའདེར། བོདྱ་ཟྲི་ནལ་འབྱོར་རས་པ་ངས། བན་པོ་ཆེསྤ་ཁིས་ཕམྱབས་ཏེ། ཐུབ་བསྟན་སྦྲབ་ 
ཉིསང་དབངྱ་ཕིར། །གནས་འདེར་དམཆས་བསནཔ་དང་། །ངྱེ་རྒྱལ་བ་གེང་ 


བརྒྱུད་ཉིན་མོརྱ་ཐཱས། །ཛུ་འཕྲལ་གདྱ་སྱི་རལ་ལསྱབུང་། །རྩ་ལ་དེས་ཆོས་ལོག་ཚར་བཅདནས། །གངས་དཀར་ 
མའི་བཀའ་དྲན་ཡིན། །གསལ་ལ་ ་མཆོད་དོཡ་ཤེསྭ་ལ། །ཞེས་གསུངས་པྲ་ཁོནརེ། ཁྱེད་གྱི་རྔུ་འཕྲུལ་དང་ཆུས་པ་ལ་ཡེདཆེས། ངོ་མཚར་ཆེ། ང་ཡང་གནས་འདེ་མཐོང་སཞེག་ཏུ་བསྣད་ 
ཅིག་གི ཡོུགསྦྱའི་རྩི་ཝག་ལེའི་ཆེར་འཕྲདཔས། རིདའི་ 


ས་ཡོད་པ་གཅིག་ཁྱོད་ཤེས་ཟེརབས། ཇེབྱརནྲ་ཅིས་འོན་ཁོད་རང་བཀརསདཅིག་གྲསངས། ཁུག་ཡ་གཅག་གས་གངས་ཆག་ལར་གང་ཤར་པུག 
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༤ 


༄༅ 





རདརྲོ 


༄༅། །གཉིས་ྱངས་སེར་ཡོད། །དེ་ཕྱུར་གངས་རིའརྒྱལ་པོ་མཆོག །དཀར་གསལ་མརྦ་ལྱི་ལ་བྲ་ཤོསའྲང། །ཆུ་བོ་བཞི་འདུས་མགོ་བོ་ཡིན། ། །སྤཾས་ངང་ལྔ ཞཔའའབ་ 
ཤར །མ་ཕམ་གཡུ་མཚོའཁྱིལ་པ་དང་། ། །གང་པ་གསེར་བྱི་བྱ་སྩིབ་ལྷོ ལྷོ། །རི་ཡི་རྒྱལ་པོ་རྩེ་བརྒྱད་ནུབ། །མཐིངྦངགསེརྒྱྱི་སྭང་ཡང་བུང་། ། །སྨགྱི་རྒྱལ་པོ་ནག་སྙིལ་དང་།། ། །དྲག་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་ 
སྟག་ཉེ་རོང་། ། །།རྒྱལ་ བུ་ནོར་བཟང་ཁུསྱལི་མཚོ། ། ། །གཞན་ཡང་རྲིཕན་སངག་ཤོངས་བྱིས། །ཕྱེ ཕུགས་དངམཚམསནམས་ བསོར་བའི་དྲངས། །ཏི་སེ་རྒྱུལ་ པོགདནབཞུགས་ལ། །རྡི་ཕཱན་ནཱུན་པས་བླསར 
བ་འདྲ། ། །འཇི་གེནྭིས་པའི་སྒྲང་ངོལ། ། པཱ་རཱ་དེ་འདའི་ནམ་པ་ཡོད། །ལུམ་ལྭསོབ་པའི་གངཟག་ལ།།།ཉི་སེ་གཔསྦྱྱརལབོདེ། །བདྲེ་མཆག་འཁོརལའི་གཞལ་ 
ཡས།ཁང་། །ུཾ་ནང་ལུས་བྱི་དཀྱིལ་འཁོརབཞིན། །ཕ་ིརྱི་ཆུལ་ ཐབས་མཆོག་ལ། །ཏི་རུང་ཤེས་རབ་མ་ཡེསནེ། །ལེགས་པར་འཁུདཔའྱིརུལདགནས། །རྩོ་ཆུང་དྲང་གྲསམམཚོན་བེད་དུ། །ལཱ་དར 
རྫོང་གསུམ་རྩ་གསུམ་ཁྱི།ཆགསཚུལ་དག་ཏུ་གནས་པ་ཡེན། ལ་མོ་སྤའིག་པའིའིག་མནི། །བཅུ་དྲུག་མཆོད་འབུལ་ཚུལ་དུ་གནས། །ཁགདོང་ལ་སེགས་སྒོམབཞི། །སྒོ་བཞི་སྲུང་བའི་ལྷ་མོ་ཡཾན། །རྣལ་ 
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འབྱོར་སྔགས་པའི་རིག་སརྣམསལ། །སྣང་བའེཚུལ་ནི་དེ་ལྕར་ཡོད། །མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་ཇེས་འབྲངས་པའ། །གང་ཟགྲནམསྱ་ཊི་སྣངངྲོར། །གངསྱཀྱི་རུལ་པོ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཕུན་སུམཚོགས་པའེ་ 
ནང་ཉིད་ན། །འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ཡནལག་འབྱུང་། །སྤོས་ཕོར་རཱ་ཡབའཛེན་ཅི་ང་བཞུགས། །དྲག་བཅོས་སྟོང་དང་སུུམ་བརནས་བསྐན། །བུངསེམས་ཉན༢ངདཔག་མེད་བཞུགས། །དེ་དགྲ་ནམས་ལ་ 
མཆོདཔ་ནི། །རྒྱུན་ཆདམེང་པའའབུལ་བརྡ་ཆིས། ཐུབ་པ་དྲག་བཅོམ་ལྔ་བྱར་དང་། །བཅས་པའེ་ཞབསྔ་ཇེས་གསལ་བར་ཡོད་། །ཏིས་གངསྱའྱི་བང་སུགསན།།དིག་སགསུམམགོནཔའི་དྲཞུགས་བཞས་ནེ། ། 

བྱིན་རུབས་ཅན་ྱྱ་རི་གསུམ་ཡོད། །བདེ་མཆོག་རྡོ་སཱརངྱ་བོནདང་། །ནྡོ་ནམས་རྡོ་ཇ་པྨདདང་། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པྱོ་ཕུག་བཞིཔའི །རངྱ་བོན་གཏོར་མའབཅས་པ་ཡད། །ངེ་ལརགཔས་སྱི་ཆུལ་པ་ལ། བཞུགས 
པའྱི་བམེདྒལ་ཚོགས་དང་། ། འཕགས་པའི་གནས་བརྟནའཁོར་བཅས་དང་། ། བསྟནསྲང་མགེན་ པོ་འཁོརབཅས་ལ། །སྒྱ་མའེངང་དུ་བྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུཔས་ནསྔརབཅུནལ་ཕྱུལའྲབུརནས་ 


ཕེབས་སོ། །ངྭ་ལ་འཐོད་གདསཿན་གྱི་མིག་གཅིག་པྲུ་དཔའ་བོམིའིསེངག་དབང་ཕྱུག་མེལརས་པ་ཞེསྦྱབ་བ་དེས། ། ལྟ་ལོགྐན་རོབོན་ཆུང་ཛུ་འཕྲུལ་གྱིསཚརབཅད་ནས་གངས་དཀརཏེསེ་དང་།མཚོ 








༦༦༤༦ $>)» ི4  \& 


༄༅། 


གྲསུངས་ཀང་རྟེན་འབྲེལྱུང་མའགྲེགས། །འ༢ 
\རི་ཧེ་མ་ལ་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གགས།།དཔལ་འཁར་ལ་སྡེམ་པ་བཞུགས་པའ་གནས། །དུསདྷཝ 
པ་སྩིད། །ཅེསསགས་གསུངསཔས་སློབ་མ་གཉེས་ཁྱེས་གྱངརཾཔ་ག ཏོད་བར་དམ་བཅསནས་གླིང་དསྦ་འིས་ཉིདྱ་ཀི་སླེབ་མ་རེ་འབྲུག་པརྒྱ་རས་པ་ཡེ་ 
ཡསད བའཞིནཉི་སའབོན་ནས་མདམིགསྦ་ལེ་གནས་ས་ཡེབས་པན། འོད་གསལ་ྱི་དབད་ཏེ་སེའི་གངས་དངམ་པས་ཆི་བཀོདཔ་གསལ 


ྱེཆལ་ཉིད་ཡས་སངབསནཔའི། 
སུ་བླསམ་པ་དགའ། །ཏ་སེ་གངས་སྲ་འབྱོན་ 
ཤེས་རྡོ་རྗལ་བཀའ་སྩལ་པས། །རྒྱ་རས་ཀྱས 


།ཆེན་མངོས་པའི་བདག་པོ་མཛད་ཅིང་། །རྗེས་འཇུགྲ་ནམས་ལཡང་གནས་འདིར་སྡས་ཤིག་པརྡ་རེས་སུ་གདམས་པསདེ་ནསབ ཟུང་གནས་ཅི་བདག་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་པས་ 


།འགྲོ་མགོན་ཕགམྲོག་པ་ལ། །ཙཱརི། ལྱ་ཕི། གངསརི་གསུམ་དུབ་མཆད་ཙམ་སྒྲུབ་བརྒྱད་ཁྱེས་འཇིན་ཕྱིར་རི་པ་གཏོང་དགོས་ཚུལ་ 


མཛདཔ་འདི་བུང་བ་ཡིནནོ། །དེའི་ཇེས་སྲུ་རྣ་སམ་པོ་པས། །འགྲ་མགིནཿ བལ།།དར། ལས ¦ 
ནྭཀང་རྔ་ཕག་གྲུས་ཉད་ཀྱ་སྲེབམ་འདྲ་གུང་འཇག་རྟན་མ གོན་པོ་དང་གྲུབ་ཐོབ་གླེངརས་པ་གཉེརཊལ་གནས་གསུམ་དུརེ་པ་གཏོང་དགོསཆུལ་དང་། 


ྟ་འཇིག་རུན་མཆོད་པའི་གནས། །གན་སཏི་སེ་གངས་ 


481 








ཏསེའི་སྒྲུབ་གནས་ཕལ་ཆེ་བ་ཞབསྤ་ཁེས་བཅགཅིངབཀའ་བརྒནདྱ་ཀི་བསནཔ་དར་བའི་རྟེནའབྲེལ་སྒྲིག་པརམཛད་དོ། །དེའྡི་རེས་སྭ་དེ་ཉིད་ 


༽༽ 


བར་གཟིགསནས་གནས་སྟོད་ཀྱི་མགུར་གྲསངས། 





པ་ལ་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཁྱབ་པར་མཛང་། དེནས་དེ་ཉིདྱ་ཀི་སཱབམྲ་གུབ་ཐོབ་ཨྩྱ་ཧུན་པ་རིན་ཆེནདཔལནས་བཟུངས་། སར་གནས་ཅྱི་སེས་ཆེནདྱུསྭ་སྦྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་བཙུགསནས། ད་ལའི་ 


བརདྷུ་ངོགས་པའི་མང་རབདག་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པ་བཀའ་རརྒུནདྲ་བི་སྲུབ་བུད་རིན་པོཆ་ཟམསཆདཔར་བོུནཔའདེ་བཞིནན།། ༈ །།ལྔ་པ་མཉུམ་མེད་འབྲུ་གུང་པསབདག་གིརམཛད་ཅིང་རི་ 
པ་བརྫངས་ཚུལ་ཞེ། དེ་ཡངབཔལ་པ་བཟང་པའསཔསྦྱརས་སྣང་གེབཞི་པ་བདགཅ ག་གི་སྟོན་པ་ཤཱཀྱཿཐུབཔ་མྨ་དན་ལས་འདསནས་ལོ་གྲངས་ཉ་སྟང་བཅོ་བརྒྱདའདས་པ་ན་མངོ་སྔགསརུ་བོ་ 
















ཀྱི་སློབམ་རྒྱལ་ བ་རདཚངཔ་མགོནཔ་རྡོ་རསྦརུའ་ བྱུུད་ལེཞ་ལ་བརྟནནས་ སྦྲབ་པ་ ཡུན་རིང་དྲ་མ ཛང་སྐོརལ མ་ལེགས་པར་ག ཏན་ལ་པབནས གོར་བའི་ སོལ་བ ཏོད་པ སེགས་ཇེས་འཇྲགགི་འགྲོ་ 


གསུམའདྲེསྤྱ་རིབ ཧེ ནཔའི་བདག་པོ་དཔལ་འབྲི་གངཔ་སྩོབ་ པ་འཇཾག་རེན་གསུམ་གྱིམགོན་པརན་ཆེ ནདཔལ་ཞེས་བྱ་བྱུང་སྟེ ། དེ་ནེ་སྔོན་བསྐལ་པ་དཔགཏྤ་མེ དཔའིགོང་རོལ་དྲུབང་རུབ་མཆོག་ཏུ་ 


482 






བུའི འརམཿ གངསངུམ ཐྲགསུ་ཆུད་ནས་གཞན་ལ་ཆོས་སྟེན་པའྱི་འོབ་ དཔ པེན་མཛོད་ཀུང་ཏ རྟན་ དགེ བསེན་དུ་བ ཞུགས། ཉེརྨ་ལ པ་པ་ལ་བོད་ཡུལ་ དྲས དས་ཤེད་ཀུན་ཏུ་བ ཟབང་པོའི་ནགས་ ཁྲད་དྲུ་བོནནས། ༧ འགྲོབའེ་ 
མགོན་པོ་ པོདཔལ་ ཕུག་མ གྲ་པ་རྩ་ བའི་བམར་བ་སྟེནནས་མདོ་ས སྔགས་ཐེག་པའི་ཟབྱ་རས་ྱི་ཆེས་ཐམས་ཅད་གསན་ཅེང་བུགས ཉམས ་སུ་བསྟར་བས༡རྗེ་ཕག་ །གྲུས་བངདེདྱ་འི་བརྒུད་པའདེ་དགེ་བསྣེན་ 
ས་བྱཅུ་པའདེས འཛེན་ཞེས་ལུང་བསྙན། ། ཨསྦེརུང་མོན་མོ་ཕུག་ཏུ་ལོ་བརུན་སྦྲབ་པ་རྩེ་ གཅིགྱཏུ་མ ཛད་པས་གྒེ སྣྲིབ་ གཉིས ཀྱི་འཆིང་བམཐའ་དག་ རེ་རྔ་ལྟ་ཐུའིཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི ིས་བཅོམནས་ཤེས་བྱ་ཇིལྟཐེ ང་ཉིད 
གྱི་དོན་རྣམས 'ལག་མཐེལ་དུ་སྒྱུ་རུར་བཞག་ པྩཝརཐུགས་སྤུརུདནསྔརོགས པའིསངསྐྱརས དང་དགོངས་ པ་མཉམ་པཉེད་དྲུ་གུརཅིང་། ང་། དྲབ་ལ་གཅུག་ ཏིར་འབུར་དུ་དོད་པ་སེགས མཚན་བཟངས་གཉིས་རེ ཇྔས་ 
མཐུནདྱུབན། དེ་ལྟར་གྲུབ་ པའགོའ འཕང་བྷ་རེས་ཟིནྲ་ཀང་ །།བས སྙན་པའི་རྩ ་བ་ནེ་སཾ་སར་ཐར་པ་ དགེ་སྲུང་གེ་སྡོམ་ པ་ཡ ན་པུར་དགོངསནས། དགུངལོ་སུམྱཧཱཾ་རྭ་ཝ་པ ལ་མཁན་པོ། (ཞང་སུམ་ཐོག་པལས་ 
སཱན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་ཚིག་གསུམརེམ་ནོད་ཅིས་ བསྙེནཔར་ཇོགས་པའི་སྡོམཔ་བཞེས་ཏེ ཉེ་བྲསབ་པ་གསུམ་ལ་མིག་འདས་བཞིནནན་ཏན་གཅེས་སྔསྲསམཛད། དྭགུང་ལོ་སོ་བདྡུནཔ་ལྕ་ཐངགཞོ་སྟེདདཔའ 












སྭང་ཞཾགཏྲུ་ག གསང་ཐབས་ གྱེས་ཕེ བསནས། སྲས་ པའི་སྒྲབ་ ཕུག་ ཏེད་འཛིན། བུགཅེས བྱ་བ་ ཞིག་ཏྲུ་ཟུགས དམལ་བཞུགས ་པའེནུཊ་ག ་གཅིག །སངསརྒས ཤྱི་བསྟན་པའི་རྒྱུན་ལ་ དགོངསནས ་གཞའ་སྣང་ 
དབང་མུདྱ་ཙཱ་ ཏིང་ངེ་འཛིན ༨ཡུད་ཙམ་པ 'ཞིག་ལ་མཉམ མ་པརབཞགཔས། དེ་མཐྭགཏིསེ། ། ལ་ ཕྱི །རྩཱ་རི་ཐུ་གསུམ་རྱི་ གནས་བདག་ཞིང་སྐྱོང་གིས་སྣྲ་དྲངས་ པ འི་བོད་ ཁམས ཀྱི་ལྷ་ཀླ ཀླུགཞི་བདག་ ཐམསཅད་ 
ཆར་སྤྲེནཾབ ཉེབ་པ་ བཞེན་འདྲས ནས། དྲེ་ནམསས་པ། སོའི་གནས་སྔ་རེ་ཉིད་པཱ སཱནའདྲེན་དྲ་ཐུང་བ་ ་ལ། །ལཱལུསྔཝ ཙྭ་སྦྲལ' ་པ་ པྲ་དུམ་བྱ་བེ་ནས་ དྲེནམསས་སཿ སའ་གནསས་ཕེབསནས་ཆོས་གསྲུང་ིང་དམ ལབཞུག །ས 

གཞིརྣམས་ ཞུབས གྱིས་བཅ གསི ང་བྱིན་གེས་ བླ་རབས། བ། །ཏནདྲ་བའུགས་ པརྡ་ཞུས་ པ་ལ། རྗེའི་ཞྭལནསེ་ ཁྲ ་བ་ བོ་ནེ་དགེ། འདུན་གྱི་ཚོགསརྒྱུ་ཆེན་པ་སྩོང་བ་སེ གསུ བསན ན་པའྱབུ་བ རྨས ཕར བྱེད་དགོས་ 
པས འགྲོརམེ།ཁ ཁེམ་གྲསངབ་ལ། འོ་ན་མཆོད་གནས་སུ་རི་ཁྲོདཔ་ བཏོང་བར་གསོལ་ བབཏུབ ་པ་བཞིནཞལ་ གྱིས་ བཞེས། དེའི་དྲ་སཐེལ་ཟ གྱི་དགེ འདུན་ནམས ཀྱིས་ རྗེ་ཉིད་འཚོལ་ དུ་ཕྱིནཔས་ཚ་' འྲག་ 
དཔལ གྱིའི ཁྲཾད་དུ་བ ཞྭགས་པ་དང་མཇལ། ། དགེ་འདྲུན་རེ་རེས་རྡོ་རེ་རེ་བྱ་སུལ་ནས ་བརྱིགས་པའེ་ཚས་ ཁྲིའི་སྟེང་དུ་བཞུགས ནསཆས་གྲསངས། དེར་དགེ འདུན་ནམསྱེས་ གདན་སར་པ ཕེབས་ 
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༄༅། །པརྐཞུས་པས། ཆེའིཞལ་ནས།ངལྔ་རེ་ཕགསྲོ་གཔས་རིི་འོད་དྲུམའ་པ་ཅྱཾས་ཤིགཅེས་པའེཞལ་ཏ་ཡོདཔས ང་མིའགྲོ། ཁྱོད་རང་རྣམས་སེང་ཞིག་གསུངས། ནན་གིས་གཤེགས་ 


པར་ཞུས་པས། འོ་ན་རང་རེ་སྤད་སྒྲབ་པ་མབྱས་ན་བླ་མའི་བཀའ་དང་འགལ་བ་ཡེ ན་པས། ཡང་ནྱཁེད་རང་ནམས་སྡོདངེད་རེལ་འགྲོ། །ཡང་ནངེད་སྡོད།ཁྱེད་རྣམས་རིལ་སེངགསྲུངས་པས། 
དེརདགེ་འདྲུནྷ་ནམསྤ་ིསརྲེའོད་དྲ་འགོ་བ་ཁསྣ་འངས་ས། །ངེ་ཡང་རིཔ་གཉོསཆེ་བ་ལན་གསུམ་བཏང་བལ། དངཔོརདགེ་བཤེསངངད་པུ་ ་པ་ཆེནཔོས་གཙོས་པ་གཞེ་འིད་ཟནཅིངསེམསངོ 
འཕྲོད་པའེ་དངུ་ཆེ་བརྒྱད་བཅུ་སྐརརེ་རཱེ་རེ། ལ་ཁྱིཾ། གཔས་རི་གསུམ་དྲ་བརྫངས་ཏེ་བཀའ་སྩལ་པ། །༧བུ་ཁོད་ནམས་མཚན་མའི་མ་གཡང་ལ་མ་ཆགསཔར་རི་ཁྱོདངུ་སྦྲབ་པ་རེམ་ལ་གིས་ཤིག་ 


ཉམསྟརོགས་ཁུད་པརཅན་རེམ་སྩེས་པརའདིརལོག་པར་མ་བེད་ཅིག །ཟྲེ་ཆོམ་དང་མི་བདེབྱ་བུང་ནླ་དམརགསལ་བ་ཐབཅིག \སྦུག་བ་སྔལ་དངམ་འཛོམ་པ་ཐམས་ཅད་སྣུག་སྲན་གྲིས་ལམངུ་ 


༨ 


ཁྱེརཆཾག །ཚེས་ཐམས་ཅད་ རྩེན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་ཇུངབ་སརྒྱུ་འདྲས་ཁྱེ་རྟེནའབྲེལ་ལག ཟོབ་ཅིག །ཞེསསོགས་གསུངསནས་བཏང་འས། དེ་དག་ལས་ཕལ་ཆེརྱ་གིས་གུབ་པ་ཐོབ་ཅིང་འགའ་ 
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ཞིག་འཇའ་ལས་སུགགེགས་སོ། །༧བར་ལ་དགེ་བཤེས་གཉེས་ཆེན་པོ་དང་།གར་པ་བུང་རྡོརལ་སེགས་པ་ཏེ་སེར་དགུ་བྱར། །ལ་ཕྱིར་དྲག་བྱར། རུ་རིརདྲགུ་བ རྒྱ་བཅས་བརྫངས་པ་ཡེན་ཏེ།།རྣམ་ཐར་ 
ཕྱགརྒྱ་མེ་ཏོག་མ་ལས། །ན་ནིངངདུས་གྱི་དེངསངན། །བུ་ཞྭབས་ཏོགཅནགྱི་ནལ་འཐབོརཔ། །ཉིས་སྟོང་བདུན་བྱར་རིལ་སོང་། །དོ་གཅིག་ངུས་་ཀི་དེང་སང་ན། ཁྲི་ཕྲག་བྱརུ་གསུམཆོགས་སུཚོགས། 
ཞེས་གྲསཔས་ཤིང་དེདག་ལསྦ་བངྒ་གུད་ཐུབ་པ་ཤིནྭང་མང་བརྱ་བུངངོ།།༧དེནས་རི་པ་ཐམ་བརངས་པའི་ལྕོརས་ནི། །དེ་ཡང་༧རྗེའཇིག་རྟེན་མ གོན་པ་ཉེཿ དྱ་ཀྱི་སློང་མ་གཉེས་མགར་ཆོས་གསུམདང་། པཡུན་ཝྲ་གྲགས་ 
བ་འཇུང་གནས་དང་། །སྤེ་སོབྲཀ་ཤིས་སེངགེ་སོགས་སློབ་མྲ་གུབ་པ་ཐབ་པ་ནམས་ྱིས་གང་རང་རང་གིས་ཚོགས་པ་མ་བྱསངས་པར་ཡོན་དངག་དང་སློབ་མ་ཐམསཅད་ལ་འདྲི་སད་དུ། བདག་གྱི་བ་མ་ 

ཆས་རྗ་རིན་པོཆེ་ནི། །རྫོགས་པའི་སཔས་རྒྱུས་དངོས་དང་ཁུདཔར་སྲུཙམ་མདཅིང་འབྲེལ་པ་ཕྲ་མོཙམ་ཐོགས་ཁྱང་འཁོར་བ་མཐའ་ཅན་དུ་འགྱུར་ངེས་པ་ཡིན་པས། བུ་ཁད་ནམས་ཁང་ངའི་བླ་མའི་སྨྱན་ 
སརའདྲི་གུང་དྲ་སོང་ཞིག ། ཅི་འབྱརབའི་འབྲལ་བའང་དེ་རུུ་ལུལ་ཞིག །ཅེས་གྲསངས་པསཆས་རྫརིན་པོམ་ཉིདྱ་ལི་སོབ་མ་ཁོ་ནྲའི་ཝག་ལས་འགོངས་པའི་སྙེང་ཡང་སློབ་ཐམས་ཅད་ཀུང་པརའི་ 
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༦༠ མཚོལ་ངང་པ་བའི ,༽. ¬+. ; -༨„_. ་ཚོ +° = / |. „ ༤༽. ° --- ,༨ ༨ „༤༨ ༄་ ¬ ༦, ,༡- ›=4་ ༨ 

༤ གངས་ནས་ ྗེ་ཉིད་ྱི་བཀའ་བཞི གཞན་ད དེ གྱ གས་པྱ་ུ་ཆེ་བའི་མཐར་ཐགྱཅ་གུར་ཏེ། དགེའདུན་ཁར བང བྱད་དུ་ལོངས་པ་ཐུང་བས། སཱར་ཡང་ར་པ་རྫོང་ 
དུ ལ་ལ་ལ བཛ ༣བཞིན་ཐོས་བསམ་ལ་གོ་དནཆགས་པནམས་ལ་མཁནཔའོ།པཆེ་གུར་པ་ཚུལ་འིམསཛྡོངས་སོ་ཐརྱི་མོམ་པ་ལ་བཀོད། ཆསྣ་སོ་བ་གྲཟུབསཆེན་ཡོན་ཏུན་གུགས 
ཧྱིས་དབང་གི་ཆོས་སྒོ་ཕྱཾ། སློབ་དཔོནསྟེན་པ གཞོནནུ་ཤེས་རབ་ཀིས་མྱུད་གཙོར་གྱུར་གྱིརྒྱུད་སྡེའིབཤད་བཀའ་དང་གར་ཐིག་དྲབངས་སོགས་པུག་ལེན་ནམས་ལགས་པར་བླསབས་༧འཾང་གཉེར་ 
བ་དཔན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་ཅིས་རིམ་བྱི་པའི་ ས་ `= ༦༣ ༩5 -༽ ¬- ྕ༽༽. = ནན གས་པའ་བླ་བ་ས ཁཱདགཉར 
ས་བརྡཇརིན་པྱོས ཉིདནསྱ་སལ། རྷེལ་ ལུག ལྟར་ངེས་དོན་ཕགྱར་ཆེན་པོའི་ཁིད་བཀའ་ཁུབ་གདལ་དུ་བཏབ། ང་སྤྲེད་དང་བཅུ་ཆོས་སུམཆོས་ལ་སོགསཔ་ཟུནམོང་མ་ཡེན་པའི་ཟབཆོས་ 
རྣ ཉིདནས་རསྩལ། ངྭ་ལ་བུའི་གནས་རྗེཉིད་དྲགང་ལོ་དན་གསུམ་བཞེས་པའི་ཚེ་གཞི་བྲིད་ཐོབ་པའི་གསར་བུ་ཕལ་ཆེ་བ་རེ་ལ་གཏོངབ་གནང་སྟེ། ༧ད་ཡང་བྲཱ་མྡོ་རེ་འཛིན་པ་ 

¬ 


པར་ཆེནྭ་ཆཱ་ཡྭ་སངཔ་ཞེསསམ་མཚན་དངོས་ཆོས་ཇྲ་པན་ཚོགསྦྱར་མཚོ་ཞེས་ཐགས་པ་གཙ ང་བོ་དངདྷུ་གཱ་འྲ་ཁུངས་ཤིང་བམ་ཨཁབ་སུབ་དྲ་ཨ་ལ་བསྟེན་ནས་མདོཝགས་རེག་པའི་གཞས་ཀུན་ལ་མཁེན 
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པརྒྱས་པའི་སྟེང ༧ ཆསྔ་རེནནཔ་ཆུ་ཉིད་ཅི་བཀའ་དན་ལས་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ པུལདུ་ཕྱིན་པ་བརྙེས་པདེ་ཉིད་ཀྱིས་གཙོས།གཞན་ཡང་གྲབ་ཐབརེ་པ་ནག་པོ་དང་། རི་པ་སྣོན་པོ་སགསསྒོམཆེན་ལྔ་ 
ཁྲི་ཝྷ་སྣོང་ལྔ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་ར་ལྔ་ཏི་སེ། རྡོ་རྗེ་འཛིནཔ་གཡག་རུ་དཔལ་གྲགས་ཨྱིས་གཙོབྱས་ཤིང་། གཞན་ཡངསྒོམ་པ་གསལབ་དབང་ཕྱུག་སོགས་སྒེམ་ཆེན་ཝྔ་ཁྲ་ཝྔ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་ཉེར་ལྔ་ལ་ཇྱི། 
རྡོ་རིའཛོན་པ་མགོ་བཆས་གཙྩོ་བས་ཤིང་། གཞན་ཡང་སྩོ་ཁོ་གངསཔ་ལ་སེགས་པའི་སྤོམ་ཆེནྲ་ཝ་ཁི་ཝ་སྟོང་ཝ་བྱར་ཉེར་ལ་ཆཱ་རེབཅས་ཉིམ་གཅིག་ལ་རྫོདབ་གནང་སྟེ། དེ་ཡང་ཆོསྔ་ར་ཉིད་འབྲེ་ 
གུང་ཐང་གིཆོས་ཁྲི་ལ་བྲཞགསནས་རིཔ་ནམས་ལྱ་ཅིན་རབས་དང་། སྨྲབ་པའི་ཞལ་ཏ་དབྲུག་དུང་གཟེངས་སྟོད་སེགསལཝུག་པར་སཱལ་ཞིང་ཤིས་བརོད་ཀི་མེ་ཏོག་འཐོརནས་གནས་སོ་སོར་ཛྲོདབར་ 
མཛད་དོ། །ངེ་ལརརྔར་འཛིན་གླུ་ཡ་སྒུང་པ་སེགས་ཏིསེརགཏངབའྱི་གོམ་ཆནྲ་ལ་ཁི་ཝ་སྟོང་ཝ་བྱརཉེརྡ་ཝ་པོནམས་གངརེམ་ཆིས་ཏི་སེ་གངས་ཊི་རིབོ་ལ་ཕེབསནས་ཤེལ་འྲད། ཉན་རེ།དར་ལུང་།ལྷལུང 
རྩེ་བརྒདསྤཾམི། མུམ།གུ་གེ།སགས་རེ་སུལ་སྣ་ཚོགསརྣམས་སྲསྐུབ་ཁང་བརྩེགསནས་གཞུགས།དེ་ཡང་དྲ་མརྡོ་རྗ་འཛྲེན་པ་ཉེད་ཁྱིས་ཐྔོག་མར་གླུ་ཡ་སྒང་གེ་བྲག་གསེབ་ཏུ་བཞུགས་པས་མཚན་ཡང་ཆོས་རྗེ 
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༄། །གྱུ་ཡ་སྒང་པ་ཞེས་ཁྲགྲ་པ་བྱུང་། རྡོར་འཇེནཆེན་པོ་འདེ་དང་། གུ གེ་ཆོསྦྱ་ཆལ་ཁྲི་བྲག་ཤིས་ལྡ་བཙུནམཔྱམུལཔྩོ་ལཆེན་དངོས་ཟླུབ་མགོན། པུ་རངྱརལ་པོ་བཱ 
ཆེན་སྟག་ཚ་ཁྲི་འབརདང་། གཤམ་མགོན་སྣེ་ཡབ་སསནམས་དང་མཆོད་ཡནདུ་འབྲེལ་ཞིང་མངའ་རིས་སྐོརགསུམ་ངུ་འྲནལས་ཤིནྱཏྱ་ཆུས།རིཔ་ནམས་ྱང་བླམའི་བཀའ་དང་དུ་ལེན་ཞིངརེ་ 
དྭགསྤ་མས་མའི་བཅུལྔ་འུགས་ཅིས་འཇིག་རེནྭ་ནོས་བཏང་འབའ་ཞིག་ལ་བྟེནནས་སྨྲུབཚུགས་བཟུངས་པསཉམསརྟོགསྦྱེ་ཡོན་ཏན་བླནེས་པ་ནིནམ་མཁའིསརཚོགས་ཙམམ་ཟད་རི་པ་ནག་ 
པོ་དང རེ ཞིག་ པོ་ཉི ་། སེང་གེ ་སེཊཾ། སཚོ་གཅི ག་ལ་འ ཇའ་ལུས་ མཁའ་ སྦྱོཾད་འགྲུབ་ པའངཆསམ ང་པྱ་བུང་བས ་* ང་ད མ་པ ཙ མམ་ཡ ཉན་པར་ལྷི ང་པ་དེན་བ རྒྱུད་ཀྱེ་བསྟན་པ་ཤེ ན་ཏུ་ དརརོ། །ཞེས་ 

གྲགས་སོ། །རྡོ་རེ་འཛིན་པ་དཉིད་སབས་ཤིག་ཏིསེ་ཤེལ་འདྲའྩེརབྲ་དག་རྩིསམ་ཞུ་འདབའིའོག་གྲི་བགྲ་བུག་ཏུབའུགས་པའི་ངུས་ཤེག་གིཚེ་ཉིན་གཅིག་ཏེ་སེ་ཞོང་སྦྱོང་གསརྒྱ་གར་ཡྱི་ཛྭ་ཀི་བདུན་དུ་ 


སྦྲུལ་ནས་མངུན་དུ་ཡོངས་ཏེ་ཕྱག་བྱསནས། གསེརཤ་བའི་མགོ་ཙམ་ཞིག་འབུལ་དྲུ་བུངབ་ལ། རྡོ་རེ་འཛིན་པས། བྱ་བ་བཏང་བའི་ནལ་འབྱརལ། །རིན་ཆེན་གསེརྩི་དགོས་པ་མེད།གསུས་ 
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ནསམ་ བཞེས་ ༥་པས། དེའི་ངྲུས་སྒེབ་ པ་འཇིག་ རྟེན་གྲསམ་གི་མགོན་པོ་སེང་གེ་ དཀར་མོལ་ 
པ །ཆྫ་ དམ ཚིག་ལྡན་པའི་ཞེང་སྒོ སྱོང་གིས། །ོན་འབྲལ་ བའེ་ཉེནའདེལདུང་དྲ་ལངས། 


འྭདདང་། །མདའ་ལུངྱ་རད་པྱགྱར་བླསོལ་བའྲད། ། རྒྱབ་དར་དཀར་ཡོལ་བ་བཀྲམ་པ་ལྟ།།གནས་སྣོན་པོ་འཁོ་རལྩོ་རིབ་བྱདལ། །སདོག་མོ་པྨད་འདབ་བྱརདྲ་ཐིཞས། །བག་རུ་འཐབ་བྲལ་ཤིས་ 
རྟགས་བརྒྱདབཀྲ། །རྔ་སཔའྲེསྱ་ར་སྲེདརིན་བདུཤ། ། །རེདྱབིབས་ལེགས་གྲངགས་དཀར་བབའངའེ་མདུན། སྦྲལནག་པ་ ཐཱཿརྒུཀ་ ཟེ་བའི་སྟེང་། །གག་དཀར་པོགུཆེནྲ་བུབའདའི་ཆེར། ཚེས་ཐམས། ཿ 
ཅད་སྙོངཉིདམཚོནཔའི་བརྡར། །ཨ་དཀར་ཕྲེདིམ་མེདཔས་བརྒན། ། །མཉ་ཀེ་སྦི སྤིན་ལྟར་འདུ་གནས་སཱ།། །དགོནྱའྲྲུ་གགས་པརའདེབས་པརྡ་བི་ས། ། །སྦྱིརབོད་ཁམས་ ཡོངས་ལ་ཕན་པ་དང་། །དགེསུ་ 


སྦྲང་ བྱངྲ་འི་བསུན་ལ་དགེ་ བརའགྱུར། །།ཞེས་ལུངབསནནས་མི་སྣང་བརྭ་ཆུར་པས།། 


ཆེབས་པ་ཞི་གམངོན་སུམ་དྲ་མདུནྭ་གཱི་ནམ་མཁར་བོནནསའདེ་སད་གྲུསངས། །༧ གུ་ཐེ་ཚོམསྡོངས་ཤུག་ རྣལའབྱོར་ 
།གནསྐྱ་ཆུལ་བས་ལུང་བསཧ་ཏེ་སེའི་མགུལ། །།བུ་ཤར་དུ་བསནཔའིངཆེན་བི། །རྲི་གུང་ཆེན་བྲིས་ན་སའྱགིང 


།།རྔ་རེ་འཛིནཔསྤ་ཀངྱ་བཱམས་ཇི་ལར་ལཱང་བསསནཔ་བཞིན། ༈ ལྷ་བཙན་གིས་ཕུལ་བའི་གསེརལ་བརྟེནནས། ཏི་ 
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དུང །སེའནུབ་དར་ལུང་ཆེ་ བའན ང་གི་རི་གདང་དུགཱ་སྦྲལ་ཐུརདུ་རླུག་པ་འདྲབའེ་ཟེབའི་སྐེང་། སྩེ་མེ ད་ ཨ་དཀའ་རང་བྱོན་ལཱི ང་པ ར་ཚུདཔའེ་ག ཙུག་ལ ག་ཁང་བརུགས་ཤི ང་མེང་ 
ཡངྦནམས་ལངབྷསནྱསངྲགགས་དགེནཔཞེསྲ་གགས་པྱ་བངསདདཇིའ་ཛེནཔའདིས་ཏིསར་པོ་ཉི་་ཅྭ་ཝ་རིཔ་བླསཔས་ནས་བསྟནཔའི་ཆ་བཆུགས་པར་མཛདདེ། །༠ེའྫརས་སུ་རལ་ 
གཉོསྣ་ཝ་ནངཔ་ཕེབས་ཤིང་བཞུགས་ཡུལ་ལ་ནང་དང་རྫུ་འབྲུལ་ཁུགཅུ་མཛོད། ཆླུའྱ་ཆུལ་བ་མྲངས་བཞག་བདྡའྱ་བའངྲ་ནུུ་ལ་དགདདྲང་སན་སཆ་ས་ཅས། འཁར་དུག་བྱས་ཡོདཔ་ 
རྣམས་ཕལཆེར་ཇོང་ལུངྱ་སནླཀའི་ཕྲོབང་དུབཞུགས་པའི་གུལ་ལ་དྷ་ལའང་འབྲི་གུང་མཚམས་ཁང་ཞེས་གགག། ༧རེའ་ཛེས་སུའའྲི་གུངྱ་པནྭ་ཝ་ཤིས་རབ་འྱབུདགན་སསམ་འབྲི་གུང་གླིངཔ་ཞེས་ 
གྲགས་པ་དེཉིད་འཁོར་རབ་ཟུང་ཝ་བྱམ་དང་བཅས་པྱ་བོན་ཞིང་བཞུགས་ཡུལྕབ་སིབས་དང་། དར་ལུང་གི་པུའི་སྦྲབ་ལུག་སགས་སུ་བཞུགས་པས་རོགས་པའེ་ཡོན་ཏན་དཔགཅུ་མེདཔ་བླརེས། 
རྗེའདཱཔ་རྱཆལ་པོ་ཇོབོ་ཨ་ཏིག་སན་ལབདེ་མཆོག་གི་དབང་མོཆེ་དང་ནྡོ་ར་ཐེག་པའིབ་སྙེད་རྫོགས་ཁྱི་སྒོམ་བཏབ་པའི་ཡོནདུ་པུརང་ཁོ་ཆརྩལ་ཁང་དང་། དམ་པ་ཛང་། ལག་ཕྲེང་ཐོད་དཀར། 
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མགོན་པ་རོམ། འམ་ལ་ཤིང་ཕུག །རིངྱ་རེ་བརྒད། ལི་དུར་བཅས་རྒྱང་གྲགས་པའི་ལྷ་འབངས་སྲུ་པྲལ་བ་དང་ 
གླེང་ཞིབདུ་མཛད་པས་རྒྱལ་པོ་ཐྲུགསདད་པ་སྙེས་ནས། གསེ 
རྔུལ་ ཚོནྱ་ཀང་རིན་ཆེན་སྣ་ལྤའི་ཕྱེ་མའབའ་ཞིག་དང་། ཐན་མལ་གི 


གཉིསྦྱའི་དབང་མོཆ་ཞུས་ཤིང་། སྒོམ་བཏབ་པས་བདེ་མཆེག་གི 
རྒྱལཔོཉིད་ཀྱི་མུ་ཉིག་གི་གདུགསདང་། མུ་ཊིག་གི་ཕྱགྷ་ཝམ་སོགས་ཚོས་གཙོས་པའི་ནརྡ་ཛས་བི་འབུལ་བ་དཔག་ཏུམེ 
་ར༅སསསསསྣསྣསྣསྣས༨སྣསྣསྣྨྣར༈ྨ{|ིྣིིི 


། ཡངསྦྱན་སྔ་པཱ་རང་ཁོཆརངུ་བཞུགས་སྐངས་སྙེབས་ཅེ་འཁོར་ལོབ རབ་མནོ་ཡ་ 

ཚེ་འཛུམ་ལང་གྱི་ཆལ་ཕོམཔའ་བདག་གགས་པ་ལྡེ་བུ་བ་ཞབས་ཕྱཾ་མན་ཁྲ་ བ ཞི་དང་བཅས་པ་མཚོམ་ལམངྦ་ཕུམ་གྱེ་དུར་འདེབས་སུ་ཐོཊ 

ཟྲ་སངབྱས་ལས་གབ་པའེ་དབང་བམསགསམཆདཆས་ཐམས་ཅ དྲ་གུང་རིན་ཐངབལ་བའེ་རེན་ 
གྱི་སྐབསསུ་འཐོར་རྒྱའི་མེ་ཏོག་རྣམས་ྱང་གསེརདངུཡ་ཁོན་ལས་བ རྔུརསནས་པྟ་གོན་ད་ 


རྒྱུདནྒས་བཤ ད་པའི་བྱསེདྲ་རོགསྦ་འི་རོགས་པྱ་ཕི་ནཅི་མ་ལོག་པྲ་ཐུགས་ལའཔས་པསྔ་ཇེ་སྨནྭ་སྭ་ཚ ་བའྱི་བྲ་མའེ་མཆོག་ཏུ་བཟུངནས། 


ཐྱོན་པ་དང་མཛཇཡ། འཙཱའི་སྒོནས་ལརྒྱུས་དང་ཆས་གྱི་གསུང་ 
པོཆ་འབའ་ཞིག་ལས་བཅོས་ཤིང་། 
ངའབྲེལ་བའེབདེ་མཆོགྲ་དུག་བྱ་ཚུ་ 


དཔ་དང་། སཱེ་མི་དང་མུམ་སོགས་ནས་དགོན་སྡེའི་ཞྲད་ཆོས་གཞིས་དང་བཅས་པ་ 
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༄། །པཱལ་ཞིང་། སྒཾམཆེན ནམས་ལླ་མཱབྱ་ཅུག དང་ན་བཟའ་བཟང་པོ་ ཕུལ དྲུ་ཕིན་པ་འབུལ་བ་སོགསབྭ་སི་སངས་ ཞབས་ རོག འགུནྨ་ན་དངྲ་བལ ད་མཛད་ཅིང་། ལ་སྙོད་ཐང་ 
ཆུང་ཡན་གྱི་ དྭགས་པོ་བཀའ་བྱརུདཔརགཏགས་ པའི་སྐམཆེན ཐམས་ཅད་ཅི་རྩ བའི་མྩྱིནབ དག་མཇད་པའི་དམ་བཅའ་ཡ ངྲ་ཡུལ། སཱར་རྗེ་སྦྱན་སྔ་ གསེརི་མངོ་ལི་ ལ་ ཡ་བཏགས ནས་ ཡ་རྩེའི་རྒྱལ་ 
ཁབ་ ཏུ་མྨྱན་དྲངས ་ནས་སྩེ མྱི་བཾར་མཆོདཔ་སེགས་མདོ་ན། སཱེ་མི་ ཏིལ་ཆེ ཅེན་དང་ཀྱུན་འཛོམ་ དགོན་གཉིསསགས་ ལྷུ་མེན་དུབསྟ ཞཔ་དར་བཟམས་ཅཧ ཅདྱ་རཱལ་ པོ་འདི་ཡོན་མཆོ་ ཆདྱ་ཀི་བཀའ་དཱན་ལ་བརྙེན་པ་ 
ཡེནནོ། །དེནས་ ཐུབ་པ་ཆུ་གཉེརམ་ མྭ་ཀུ་ལཱཡ་ཞས་གདན་ངངརུལ་ན། ནི། དྷེ་ལརཆོསྦསརྒུལ་ པོ་པྤྱན་སྔ་འབྲི་གུང་གླེང་པ་གེས་རབ་ འབུང་གནས་ དེ་ཉེད་ ཉིདམཚོཆེན་མངོ་ རྲེས །པའི་ནུབ། ། ཆུ་བ བོ་ཆེནཔོ་ གང་གཱའི 
འགྲམ ཇྔེབཙུན་འཕགསམ་ སྒེལ་མའིབཞུགས་ གནས གསེའརི་རེ་ བརྒྱད་ཅེས པའི་བསི་བ གནས་སབྲའུགསནས། རྒྱ་གར་། ཁཆེ། གར་ལོག །ཧརསེགས མ་རིགས་དདརིགས་མི་ གཅིགཔ་ 


བར་ལ་ས༢ ཀླའི་རྒྱལ་ པོ་མྲ་ངྲོས་པས་གདན་ངཔས་ནས་མ་པམྱི་མཚོའགྲམ་དྲ་ཕེབས། ཀྲུ་ཆལ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོགས་ལྷ་ 


དྲུ་མ་ལ། ཆསྐྱ་བེ་འཁེར་ལ 'སྣར་བཞིན་བཞགས་པའི་སྐབས་ཤིག་ གཙ། 
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ཞུནྣསཾས° ཡ་ཟབ་པ་ དངྱརྒྱཆེ་བ བའ་ཆསམང་ ཧགསུངས པས། དའི་ཚེ་ ཀླུ ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས དཔའ་ དང་དཔལ་མགོན་བེང་ གིསྭ་སྔནྷསཾན་པ་སངསྦྱརས ཁྱི་བཀྲའ་རྗེས་ སྭུདནནས། རྒྱ་གའ་རྒྱལ་པོ་ ཟུམས 
ཅན་སིང་པོའི་ཟུགས་དམ་མི་ཉེན་ཐུབཔྭ་གང་འདུལ་མའྦེས་རིན་པོ་ཆེད་ལ རྒྱང་གྲགས་ཀྱི་རྟེན་གཙོར་བཞུགས ་པ་འད་དང་ཀུའི་རིན་པོཆེའིརཾགས་དུམ སུལ། དེར་མ སྱྱན་སྔའི་དགོངས་པ་ལ། དྲ་ུརིན་པོཆེ་ 
འདྷཉིདྱ་ཝ་བྲྭགས་ས་འབྲ་གུང་དུ་བུའམ། གང་དྲ་བྭ་སཱམ་དུ་དགངས་པའ་ཚེ། གཱུ་ཉིདྱ་ཊཱི་ཞལ་ནས། ངའི་འག་དོནགངས་དཀར་ ཏིསེརཡོད་པསདེརྭ་སད་ཅབས་གསུངྱཟེ་ནཔ་བཞིན་ཏེསེར་གདནྲ་དངས། ། རྟེན 
འདི་ལྔ་བུབ་པྱ་རུ་གཉེར་མཞེས་འབོདཅིངད་ལྟ་ཆུངྲ་གགས་དགེན་རྱི་ཉེན་གི་གཙོ་བོར་བྲཞུགས་པ་འདི་ཡེན་ཅིང་། འདི་ནྱི་ཝ་སའི་ཇོ་བཤྱ༅་མུནེ་དང་སྣ སྤཱུ་རུ་འཐུང།ཁུངས་རབ་གནས་གང་གིཆ་ནས་ཁུང་ 
ཁྱད་པར་སྤུ་ཙམ་མད་ཅིང་ཕྱག་མཆོད་་ ་སྒོར་བ་ལན་གཅགཙ‹ མ་གྱཾས་ གྱང་བསྐལ་པ་མང་པོར་བས གས་པའི་སི སིག་སླིབ་ བ་འདགནུས་ཤིངཆོགས་ གཉིས་ཇོགས་པ་སགས་ ཡིད་བཞིན་ཆེ་ནོར་བུ་དགོས་འདོད 
ཀུནའཐུངབས་ཁྱང་ཆེས་ལྷག་པ་ཡིནཔསདེ་ལྟར་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་སྔེན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་དཀར་ཆག་ཏུགསུམས་སོ། །༧ངདེའི་རྗེས་སྭུ་གབ་ཐོབཆེན་པོསངགེ་ཡེ་ཤེསྦ་བོན། རེའདེས་ཏིསེ་ཤེལ་ 
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༄༅། ། འདྲའབག་ལ་ལོ་གསུམ་སྦྲབ་པ་མ ཛདཅིངབཞུགས་སྣབས། རྒྱུལ་བ་རྒེད་ཆང་པཆེན་པོ་དང་མཇལ་བས། ྨཱ སེང་ཡནའརེ། རང་རེདྭགས་པོ་བ ཀའ་བརྒྱུད་པ་ལ་གྲུབ་ 
རྟགསའེ་ངེས་པར་དགོས་པས། ཁྱེད་ཁྱི་ས་གྲུབ་རྟགས་ཤགེ་སྟོན་དང་གསུང་། །རྒད་ཚང་པན་ར། ང་ལ་གྲུབ་རྟགས་མ་མཆེས་པས། །ཉད་ལ་གྲུབ་རྟགས་ཡངན་སྣོན་པར་ཞུ་གསུངས། དེར་སེངག 
ཡཤེསྦྱཉིས། མདརྱ་ཐིནམ་མཁརླམའིངྦ་ཊིལ་འཁོརྒི་དབས་སྤུརལ་བརྡོརའཆངལ། ཏྲིལི། ནཱརོ།མརུཔ།མིལ། སམཔོ་པ། པགམྲོག་་པ། འཇིགཉེནམགནཔོནམས་ཤིས་བགརབ། 
དེ་ཡདདབསྱའི་གཙོ་བོ་ལ་འཁརྒྱསྱི་བུམབདུན་པོས་ ་སོར་བམཛད་པ་ཞིགསལ་ནས་བསནཔས། དརྨ་རཱལ་བརོདཚངཔས་ཀང་མདུན་སིནམམཁའ་ལྡ་རྔོར་ཡགུསོ་ ཅྱི 
གྱི་དབུ་སྦསི་གཙོ་མོ་ལ་མཐའི་ལ་མབྱར་གཉིས་ཆིས་ ་སརབ་མཛདཔ་ཞིག་སྤྲུལནས་བསྟན་བྱུངབས་གཉེས་ཀ་ཉམས་འབར་ཞེང་བྲོ། ཁྲབ་པ་སགསྔ་རུ་འཕྲལ་གྱི་རོལ་ རྩ དཅི་ཡང་མཛེད། ཇྔེ་སེང་ 


སེ་འདིསཔ་རང་གྱི་ཧུལ་པོ་སྟག་ཚདང་། ༠ཉིག་ཡབ་སྲསྤ་ཞངྱ་དོན་གསུམདང་བཅས་པ་ལྱ་བང་ཆུབསེམསཔ་སྩེད་སསྣོམ་པ་གནངབའི་ཡེནདུ་བག་ལ་བསམ་གཏཧའཱངདང་། པཱ་རང་ནེད་ཁུང 


ལྷ་བཅུ་གསུམ་པའིདྱལ་འཁོ་ ་ 
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༤༽༽ ༤༽ 


° དགོནཔ་རྟེན་མཆོད་ཆུ་དང་བཅས་པ་དང་། ། ཏི་སེའི་རིཔ་ ནྣམས་ཆྱིའཚོཐབས་སྲ་རོང་ཡང་དཀར་ཡུཿལ་ཞེས་པབ་པུལ། ༼སྤུབ་ པ་རིནཔོ་མེའི་གསེར་འབུམ་ ཁམས་གསུམ་ནམྱ་ཆུལ་ཞེས་པབཞེང་བའི་སྦྱིན་བདག་ 
མཛུདཔར་གགས་ཤིང་། རྗེ་འདྲིསྣ་ལགས་ཡེ་ཡེ་གེས་ ༣ྫོངདུ་ལོ་གསུམབྲའུགསནགས་བིནྱ་ིས་རོབ་ པར་མཛད་དོ། །༧དེའི་རེས སུརྡོ་ཛེའཛིནཔ་ཉི་མ་གུང་པ་བོནཞིང་། ༔ རྗེའདིལ་གྲ་གེ་རྒྱལ་པོ་ ཁྲཾབཀྲ་ 


གཞིསྲ་སུ་ཕུལ་བརྡ་གགས། ༧དེའྲེ་རྗེས་སུརོ་ཇེ་འཛིན་པྲཀྱན་དགའྱ་རལ་མཚན་པྱ་བུན།། །ྗེའདྲིགུ་གྱེསལཔོ་ཁྲི་གགས་པྲ་ཝེ་དང་། ར་ལམ་བསམ་གབྱ་རུལ་མ་ཡབ་ཡུམཊ༔ གྱིས་ པུ་རངྱ་ཆཱལ་ དྲེམ ཁུར་དུ་ 
གདན་དངས་ནས་ཆོས་ཞུས་པའི་ཡོན་དྲུཔ་རང་ཐངཡད་སྟོད་སྨདལ་སེགས་པ་བུལལ།།” ི་རེས་སུྡརའཛིནཔ་དར་མྱ་ཆལ་མཚན་པྱ་ོན། ། །འདིདྲས་ཀུང་རི་པ་སྟོང་དུ་ལོངས་པར་བུང་ཞིང་། 
མངའའིས་སྟོདཁྱི་རིསུལ་ཐམསཅད་འྲི་འབུགཤི་སྒོམ་ཆེན་ཁྱིས་ཁྱབ་པ་དང།རྒྱང་གྲགས་ཀྱི་དགོན་ལག་ཏུ།ཉན་རི། རྫུ་འབྲལ་ཕུག།།ེ་བོརྩེ་བརྒྱད། སཱེམི་ཏིལཆེན།སྲེསི་ཀཱནའཇོམ། 


ཤིས་དབང་ཕྱུག ་དང་། དཔལ་མགོན་ལྡེ་ཡབྲསས་ཊིསཆསྦའས་ཤིང་། ། པུ་རང་དཀར་སྔམ་གྱི་བུ་གུ་པུག།བར་པད་ཕུག །མདའཆོས་ཕུག་བཅས་དང་ཟ་ ཟ་ལང་སྭོད་སྨད་རྣམས་རྒྱང་གྲགས་ཀྱིཆེས་ 
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རིམ་ཊྱོན་གྱི་ གསའརག དུངརེ་བཞེངས པའུསྲལ དྭ་ལྟ་བའ་ བྱུངངོ་། །དྲེ་ལུརའདེ་ཡནལ་ ཏེ་སེརའཔ ་ཤིན་ ཏུ་དར་བ་ལ་གདན་རབ་ བཅུ་བཞི་པ རེདོནྲགུབྱཧཱལ པ་ནུས་གདན་རབ་བྱརྲདག་བརྒྱ་དབང་ཀུན་དགའ་རེན་ 
ཆེན་གྱིབར་ལོ་ ལོ་བདུནྭརཱའི་རིང་ལ་འབི་ གུང་གེ་གདན་སར་ཡང་བཀ ཀའ་བརྱུདཀྱིཆོས་ དང་སྒྲ ཚུགས འཛིན་པཉུག་ ཕྲ་བཅམ་བྱུང་བས དྲེ་གུབས་ ཏི་སེ་ ལ་ཡང་རཔ་མང་པེ པོ་མཐྱུང་བར་མངོན། འདེ་ཡན་པུ་ 


རང་ཁོཆརྭ་ལཝ་ ཁངའབྲི་གུང་པས་འཇིན་སྲལ་ཡང ཀྱང་། འདེདུས་པུརང་གྱིཆུལ་པོདང་ནཱ་ ློསན་ཐང་གྱི་སུལ་པོ་བདེལགསྦྱར་མཚོགཉི་སགཡུལ་འཁུགསྩབསཔས། གྲོཾ་པ་རྒྱལན་སུ་ལ་མཛཛམ་ 


པཱ་རང་གིབདག་པྭགོ་པཾས་མཛོདཔས། གཱ་པཆེསྦྱརལ་ ཨམགོན་བཟང་པས་ཁོཆརྒལ་ ཁང་དོར་པྲ་དྫོར༣ཆངལ་ཕུལ་བས་དྲེ་ཕིན་དཔལ་ཝནས་སྒྱ་བས་བཟུངབ་ཡེནནོ་ཞེསྲ་གགསས། །དེ །དེ་བཞེན་དུ་ཉན་པོ་ 
རརྫོང་། གདཔ་གསེར་གྱི་བྱ་སྐྱེབ། ཇུ་འཕྲུལ་ཕུག་ལ་སུགས་པྷ་ནམསཔངའྲྲི་གུང་པའརིཔ་ཉག་བ་བའྟི་སུབས་འབུག་པའི་སྒེམ་ཆེནའགའ་ཞིག་ལ་གཡརབས་མཐརགཡའངན་དདུག་བཟུང་ 
དུ་སང་ནས་དཔལ་ལྡནའདདག་པས་འཛེན་པའདྱིབུང་ཞེས་སྣ སུནྱ་གི་ཡེག་ཆར་གསལ་ལ། ། ༧ དྷལརའབི་གུང་པའི་བསྣན་པ་ཅུང་ཟད་ཉག་པྲ་བྲ་ནམས་གསོ་བའི་ཆེད་དུ་༧མཉམམེད་སྩོབ པ་དེན་པོ་ཆེ་ 
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སྣཱཚླ་སད་ལ་ལདགསྦྱརལཔོབྲག་ཤེསྨ་ནམྱ་ཧལ་དང་ཚོདབང་ནམྦུལ་སྣ་མཆེད་ཅྲི་གདན་དྲངླ་ནུམང་ུལ་དུཔེབསྦྱསལཔོའྲ་དཨ་མཛད་ཅིངྨ་ཨང་སོཿ ན་དགོན་པ་འདེབས་ པ་མཛད་དོ། །དེ་རྗེས་ 
གདན་རབ་བཅུ་ ཅོ་རྒུདཔརེརིནཆེན་ནསྦྱ་རལ་སྨུ་མཆེད་ཨི་སྐབས། །རྡོ་རེའ་ཛོནཔཀུན་དགའྱར་མཚོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བསཾད་ནམས་དཔལ་འབྲོར། །རྡོརའཛོན་རྣམ རྒྱལ་འཕྲིན་ལས།རྡོར་འཛིན་ ཀྱུན་དགའདཔལ། 
རྡོར་འཛིན་ཤེར་བཅུ་པྷ་ནམས་བུན་ཞིང་སྦིནབདག་མར་ཡུ་ལྱ་རལ་པོ་འཇམ་དྱབངསྔནས་ཆུལ་ ཡབྲསས་ཆིས་མཛད། དྲེ་རེས་གདན་རུད་ཉེ་ར་གཅིགཔརེ་ཆོས་ཆུལ་ཕུནཚོགས་ཅི་སབས། རྡོར་འཛེན་ ཇི 
རིཞཆེན་དཔལ་བཟུང་། རྡོར་འཛིན་གྲམ་རྒྱལ་བ་སྙན་འཛེན། ། རྡོར་འཛིན་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་རྣམས་ཅི་སྤྱ ནབདག་གུ་གྱེ་ཧལ་པབཀ་ཤིས་མགོནདང་ཁྲི་གགས་པ་བྲག་ཤེས་སོགསྦཐེ་མཛད་ཅིང་། 

འངི་ ཡན་གངས་རེམཚོ་ ག་སཱམྱསི་ བདག་པ པ་གུ་གསྱ་ཆལ་ གྱིས་མཛད་པལ། འདེནས་ བཟུད་ལྭ་ དྭགསྤ་ཅེ་འོག་ །ཏུ་ཤུར། །དྲེ་རེས རྗེཆོས་ཁྱགྲགས་ པ་དང་། །འཕྲེཾན་ལས་བཟང་པོའི་སྐུཚེའི་སྟོདལ། 
རྡོར་འཛིནཆེས་ རྒྱལ་ དཔལའབྱེར། རྡེར་འཛིན་ཕུན་ཚོགས་ བསྙེན་པ། རྡོར་འཛིནངག་ དབང་བཟང་པ། ། །།རྡོར་འཛིན་རེནཆེན་སེངགེ ། རྔོམའཛིན་ཀ རྨ་བཤད་སླྲང རྣམས་ བྱེན་ཞིང་སྦྱིན་བ དག་ལའྭགསྦྱསལ་ 


རིབྱཾ་བྱརད། གོ་ཤོདྱ་རུང་རང་དགོནཔ་བཅས་འཇག་གནས། ཆོས་གཞིས་སྲུ་སླརང་ཟ་ ་ལང་སྣོད་སྨད་རྒྱ་ཞིང། གྲོས། དམཔ་རྔོང་བཅས་ཁྱི་དཔྱའ་ཡོང་འབབ་རྣམས་སྦྱོརའཇག་དང་། གངས་འརི་ནས་ 
ནུབ་དྲག་བཅོམ་ལ་བྱ་རའི་ཞབས་ཇས་ཚུན། ཤརཞབས་ཆེས་བག་རོག་ནས་ཕ་བོད་གས་བཙུན། གརལམ་ཡན་དར་ཆུང་དར་ཆེན་ལུ་མདའ་ཚང་མ་སྩོར་འཇྲག་གི་བཀའ་གཏན་༧ རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ 
དང་; མི་རྗསངསྦྱརས་ཆམཚོ། རྒྱལ་པོ་དགའ་ལཝྔནཚ་དབང་བཅསནས་རམ་པར་སཱལ། ངྡེ་རེསརོརའཛིན་མེཡང་བྱུ་ཆུང་པ། །རྡརའཛིན་དཀོན་མཆོག་ཆསྲ་གགས། རྡོརའཛིན་དཀོན་མཆོག་གྲགས་ 
པ་ནམསྦྱ་བོན། ཕྱི་མ་འདྲི་གབ་ཐོབ་ཆེནཔ་སྣང་སེམསའདྲེསནས་རྡོལ་ཕྱག་ཞབསྤྱི་ཇྗས་མངོན་སུམ་དའཇོག་ནུས་གིང་། འདེའི་དུས་མངར་རསལ་དྭགས་པའེ་དགེ་སློང་གཅེ ནའགགྲབ་བྱེ་བུབ་དང་།གཅུང་ 
མཁའ་སྤྱོདབུ་བ་གཉིས་ཏི་སེར་སྒྲབ་པ་ཡུན་རེང་མཛད་པའི་མཐར་གཅེན་མངོན་སུམའཇའ་ལུས་སུགཤེགས། གཅུང་ཀྱང་སྐུ་སྤུར་བྱེས་པ་ལོ་བརྒྱད་པའི་ཚད་ཙམ་དུ་གླར་པ་སེགསའདེ་ཡནལ་འབྲི་གུང་ 
པའྭི་སྒོམ་ཆེནའཇའལྲ སྲ་སུག་ཤེགས་པམང་པྱོ་ཟུང་བའི་གཏམ་སྣང་། ངེརྫརེས་སྭདྡོརའཇིན་པནོན་དཀོན་མཆོག་བྒྱནུདའཇིནནས་བཟུང་། དྷ་ལའི་རྡོར་འཛིན་ཆོསྲ་གགས་སྣ་སྒྱ་དཀོནོ་མཆོག་པན་དདེའི་ཉི་ 


















༄༅། །མའི་བརོརའཛེན་དངའྲདེ་གུང་པའི་གུབམཐའའཛེན་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེནན་མཆད་པཿ ཉེད་ངོ། །དེ་ལེ ལཱར་ཏི་སེའི་རེཔ་རྣམས (ཀྱི་ཐུན་མོངམིནཔའི་སྨྱིན་བདུག་གི་གཙོ 
ནེསནཡ་རཱ རེ ༨༢ཛྲམ་ །ལང་གིཆསྐྱརལ འེམ་ ཕེབས་རྣམས་ ཡེན་ ན་ཏེ། དེ་ཡང་དང་པ་ སབས ཀྱི་འཁེརལོ བསྒུར་བའ ཟེམཔའ་བདག་ཆསྲ་རྒྱལ གའ ་པོ་གྲགས་པ་༢ ། དེའྲསས་ཚེསྦྱསལ་ ཡའ སྔཝེ། དེ དེའྲསུས། ྭུ 
རྱལ་ལོ་ཨནྱ་མཱལ། ངེའྲིསསྨ་ཆལ་པོསངགྲ་མཁ། རྒྱལ་པོ་ཇེ་དརྦ་མལ། དའི་སསྦྱནལ་པོ་ཨ་ངྡེ་མལ། དེའྲིསསྐྱརལ་པོཀ་ལནྫཾརལ།དེའིསཱསྦྱརལ་པོ་བར་ཏུབྲ་མལ། དྡེ་རེེས་པུ་ཁྦེ་མཁ།དེའི་སྲས་ 


མགས ཀུནུམ་ེས་མཔདྡ་ར་འན་ལསབཟངཔོའི་གདུསྱམལབ་བ་་་དདདེའི་གསན་སིད་གཞེས་པ་ེབར་ལྔོ་ཁྱརའི་རང་ྱརལ་ཟབས་ོན་ཟསཆད་ 
། འདེལའང་ཛུམ་ལ་རཛཾ། ། ནར་ལང་རྭུ་ཛ། ཁ་ལས་རང། དརམརཱང། པཱ་ཡེ་རཱཛྲཏྱཾརལ་པོ་མྤུན 
སོད 
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505 


༦༦༦ 





ཐུབ་ པའེབ ཉནཔ་ སྤི བརམཆ དདཔའེ་ནང་པ་སང་སྤྱ་ཆ རྒྱས་ པའི་ལུགས་འཛནའབའ་ཞིག་ དང་ 
ལཝྔ་ལསྦྱརལཔཱན་ཝརྩགས་པ་ ངེ་ཐམ་སཅད། སྦྱིར་རྒྱལབ སྩན། ཧཾ སྲེས་ འདྲེ གངབཀའབྱར་དྲ་ཀི་བསན་པའེ་ ༣སྦྱིན་བདག་འགྲནྲཟུ་ དང་ བྲལ་ བ་ ཡེན་ཧང་ | དཀེཿ ན་མཆོག་ ག་གསུམ པེ ཆད་པའི འྲི 
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ླ_ྣྲྲགགག༩ བཀ ~~. 
ནམསྦི་མདའ་ཐངཝཔ་འགུནྨ་ནམེདཔ་ཤྭ་སྱ་དངག་ཏེ། ། ཇི་སྐད་དུ རྗེ་འཕྲེནལས་བཟང་པོས་འཛུམ ལངྱ་རུལ་པོར་གནང་བའི་ཆབ་ཤོགལས། ཁྱེད་ལ སེནདངས་ཅག་འབྲེ་གུང་པ་ཆེནཔའི། །བསྙནལ་། 


སཱ ཞུ མཛད་པ་དེའེ འམྲཟ་ཡེས། ། རྒྱ་དན༥ བརྒྱུད་མར་བསེད་ནམས་ ད་ངཔ་ འེསྟེབས །ར །དརྭ་དག་ཤིས་ པའྱི་སྐའཕརབྱར་པཱགྱལེ། །\(ཞེས་ གསུངབས་ པ་ལྟར་རེ།།རྒྱལ་ པོན ང་ཧ་ཞེས་ ཆས རྒྱལ་ཅུ གྱེ་བམཿ 
གྱུརཔ་འདེསྱ་བ་ངྱ་ར་གར་ན ཅིག་དང ། ཆས་འཁོརྭ་ཝས་སགསྲས་ཕེབ། ཀུནམྱའིནྡ་ཝ་པ་ཆེན་པོ་ལའང་གུས་པས་བྱཏདའདུག ། དེའི་རྗེས་སྤུ་རལ་པོཀ་རྫ།དང་། ཟྷིརཱཛཞེས་པ་ལ་སེགསཔ་ 
བྱུང་བ་ དེ་དག་ཐ གེསྩལ་མ་ དྲམ མདང་། ། མ་པཱཧཾ་ ཟཐ། བྱབའཇུག ་སགས་ ལྲར་བསྙེནནས་ མུ་སྟེགས་བྱེད་ཀྱི་ཚེས་ ལུགས་བྲཟུངས། ཆབ་འབངས རྣམས་ལའང་མཞར་ སཱུད་ཆེརྱ་བ་ས། དཀེན་མཆག་ གསམ་ 
ལ་ དད་ག བྱེད་པ་ལས་ཕྱེ་རེལ་ དགུ་དཔས། བསད་ནམས ཤྱ དགུན་གྱི་ཆུ་དན་བཞིན་གད་ཅིག་རེས་ཟད་ནས་མངའ ཐང་ ངཇྲརཱ་ངྲད་སང་། དེནས་ ལ་བདན་དཱ་ མྭ་གི་མཐར་རབ་ ཐྲུང་བཅུ་གསུམ་ པའི རྩལ 
བྱ་ལར། བལ་ཡའ་ཚ་བ་ཚ་ ཤོད རྒྱལ་པ་ པ་ག།ཁྲདངཾར བྭ་དཱ་མཞས བྱ་བའེ་དམག་གེས་ འཛུམ་ལྕ་རལས་བཅ ཅོམ་ཞེངམངའ་ཐང་ཐམས་ཅ ང་འཕྲག་ནས་འབངས་ས་བཅུགཔས། དྲ་ཕིུན་ལྕ་ཆུལ་པོའྱི་བ་ 
` རང་༨༨ཀྲྲའི་ིྨྲཀ་ ཀ་ཀ ༽ ༽ེ༽ནྣ༨ྣཾ་ླླཀ--------------------------~ 
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༄༅། །བ་ བྱེང་པའ་ དབང་ཐང་དེསེད་མོཿ ཡད། རྒྱལ་བ རྒྱུད་ཙམ་ནིད་ལྷའང་སྣངང་ ། །དེ་ལར་། ཏེ་སྤྱ་ཧུངྲ་གགས་དགྲེན་དྲུ་བྲམ་ རྡོ་རྫའཛིན་པ་རེམ་ཕེབས་དང་ ། 
སྩིནབདག་༨ སྭ་སཱོང་ནསས་ནས་བཞེངས་པའེ་ཉན་གཟ སྲུས ཇྲི་ལེ་དཅིགྣ་བུང་མེདྱ་ཡང་མཐ་ ༢ངམག་ མ་ཕྱི་དུ་མས་བཙཾམནས་དྭ་ལྟ་ ཐུབ་པ ་རིན་པོ་ཆ་ ཅྱ་གུང་འདུལ་ཆུགཞེ རྩ་སམ་ཙམ་མ་ 

གཏོགསྲ་གགས་མེབརངམེད་ལ། ཡོད་པཙམན་འདྷེ་ལ་ ར། རྟེན་ཁྱི་གཙོ་ བ་ བྱོ་ཆུ་གརམ་གྲྭངརྩི་ཆུལ་པགཟསངས་གཟུགསཿནྭསེང་པོའི་ཐུགས་ དམ་གཱི། ་ཉེན་ ཐུབ་ དབ ཟངྱ་གུང་འདྲ་སྱུན་་ 
གཉེརམ་ བྲའུགས། ཟླསུབ་ཡ་ ལ་ པང་གདན་འོད་ སོརདང་བཅས་པ་ མེ སྟེ ནཔ་ བཅམ་ ལྡནཱ་འད་ས་ ལེད་ཀྱི་ ཕྱུག་ སའབྱང་ ཅུགཤིས་ པང ཇོ་བླཀྱ་མཱ་ནདང་ངྱྭ་བུརམེད་ པ་མངའརས། 
སཱེ་གྲསུམྱེ་ར རྒྱནགི་གཱ་མ་ བྲའགསཔ་ ཡནལ། གཞུན་ཡ དྲ་བུབ་ དབང་རྒྱལ གོང་ཁཱུརམ་སེརདྭགུ་པཊ༩ 'ཞིག་ གིས་ གཙོསལེ་ དཀར་དམར་དང་ ངཱ གསེར་ཟངས་ ལཱས་ །གྲུབ་པའི་ 
སྩོན་པ་སངས་རྒྱབ: ཤྱེ ' དུ ཐིན་ཅན་ ཤེ་ཤ་ར བདྱུད། ཛྙི་ཌྱཾ ཁྱམ་ལས་གྲབ་ པའེ་རྡོ་རྔ་འཆང་གི་ད ས་ སྭཱསར་བྱདཔ་སོགས་ལེདང་གསེ རྭ་ཟངས་ལསྲ་གྲབ་ པའེ་རྔ་རྔ་འཆང་གི་ གཱ་བཞེ། ལེང དང་ 
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ད་རབ དྲོ ་བོལ་འའི་་འ་རབ། 

གསེར ཟངས་ སཱ་ལསླ་གུབ་ པའ་ འེ་རྗེ་བཙུན་འཇུས་ ད་བུང་ས ཨ་ ུ་ལཞི།གསེན་ཟངས་པ རག་ ཤས སྲ་གུབ་ པའི་མྱནརས་གཟིགས་ཕྱག་ བཞེང པའི་སྣ་ ལླེ་བདུན། ལི དམར་ལསྲ་གུབ ་པའེ་སྨྱན་རས ་གྭ ཟྲི ཟག སཱ་ 
ཞལ་ བྱུ་གཅིག ་པ་དང་། འགྲ ག་བ་ བླ་དུགྲ་མཾ སྦྲོལ་བྱི་སཱ ས་གཉིས། ། ཐུག་ རྗེཆེ ཞཔ་ པ་ཁ་ ས་པ་ཇྱི་ར་ལེ་ མདའ་ཚད་སོགས་ལི་རག་གེ་ ཁ་སུཔ་ ༩སྐ་ཝ། ལེ དང་གསེར་ཟུངས་ལས་ སྲུབ་ པའི་ཕྱུག་ ནཾ རྡ་རེའ 

སྨཱ་གསུམ། ར་གནདང་ལེ་སེ་རྭ་སྱ་རུལ་ བ་བྱམསཔ འིསྙ་ སྣ་གཉིས། ལཾ དང་གསེར་ཟངསྤུ་འི་སངསྦྱ་རསནམ་ པར་སྣང་མཛང་ཁྱི་སྲུ་གཤི་སྭ། གངས་རྒྱུ་སམི་ བསྩོད་པའི་སླ་ གཅིག ། གསེར་ 


& ཟངསདང་ལིརག་ལསྲགབ་ པའྲི་རབྱཙུན་སྨྲལ་མའེ་སཱ་བཅྲོ་ཝླ། ལི་དཔགསེར་ཟངས་ཅེ་ལག་མོམཁའ་སྱུད་མའི་སཱ་གཉིས། གེ་ཤིནྡརེགདོང་དུག་གི་སྤྱ་ཆལི ཐོག་སེརྱསི་གནོད་པྱ་གབ 
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ནུསཔ་གཅུག ར ཛཱ ཁྱམ ༨ བྲབ་ པའྟར་མགྲིནགཱཾ་སཱ་གཅིག །རགན་གྱི་ སེབ དཔེ ད་པ བྒའེསླུ་གཅིག །རྗེབཙུནམི་ལའི་ས་ལེ་མ་ གཅེག །༧ ± འབུ་གུང་སྦྱོབ་ པའི་སཱ་མཐྲ་ག ང་སེར་ལཝ་ - ༤ - 
པྔ་རེ་ཉིདྱཀྱི་ཆེས རྗེསམྱགནས་བྱར་ཆ སང་བཅིག་གིས་གཙོར ཚོས་ལི་ངང་གསེར་ཟངསྱ་ཀི་སྩེབ་པའི་སླབདུན། རྒྱལ་ བྲ་ཀུནདགའ་འིནརེནྱསི་སཱ་གཅིག་ སགས་ལི་རག་ལས་གུབ་པའི་ 
ླ_ཾཾཾཾླཾཾཾཾ------------- 











།ཨཱ་བཿ རྣན་སྣུ་ཚོགསེ ར་གཅིག ། །ར་གནྭ་གི་མཆོད་རྟེན་གསུམ། ཙཱ ཚཱན་དནལསྲ་གུབ་ པའི་དུས་ གྲསམ་སངསྦྱུས། ཉེར་གཅིག །ར་གནྱགི་མཆོད་རེན་གྲསམ། ཚོན་དན་ལསྲ་གབ་པའི་དས་གྲསམ་སངས་ཆས། སྦྱན་རསགཟིགས་ཞལ་བཅུ་གཅིག་¶ 
པའྲིཾས།ཙནདན་དམརཔ %་ གྲུག པའེ་སེབ་ དཔེནཔླདགཅོའཁར། སྨནའཇིམ' ལའ ཟླུ ་པའེ་ དཱབ་ དཔེན་པླད། ། །ཀྱམཔ་ བདངུད་འ དུལ་རྡོརཾ། །། །བྲཾ་ བེ་ བདུད་ཚེ་ འཁྱིལ་ པ། པྲི 
གཟིགསསེམས་ཉེདཔལ་ གསུ། །གཞུང་སནས་བོད་བསནུ་སེདབ དེ་ཐབས་སུ་བཞེངས་པའི་གནས བྱཅ། ། རྷ་མགྲཾ་ནྲངེག་ང པ ཟིལ་ གཞོན། གླམའིདམག་བླ་ཟོག་སུ་བཞེ ངསཔའི་ལྗེ 
ལོཆེནའི་རོསར་གརུནས་གདན་དངསཔ་ཤི་ ང་ཏ་ ལའེའདབ མ་ལ་ལ༔ ཌྤནའི་ཡེ་གེས བྲེསཔའིའཕགསཔ་བརྒརང་སང་པ། ཡང་འ 
དཔེ་སགས་ གྲསུང་རབ་ གྲེགསབམབརྒྱར་ཞེ་བ་བཅསདང་། དར་འཇིན་བསན་འཛིན་ཆོས་གུ་ ག སྦིར སུ་བཞེངས་ 
ང་། སླེབ་ ) སྐྱེབ་པ་འ་ཇིག་རྟེ རྟེ 
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དམརྱག་ གྱི་རྟ་མགྲིན་ཡང་གསུང་གི་སླུ་སོགས དང་། 


འདབམ་ རྦལ རྔང་ལའི་ ཡི་གེས་ བྲས པའི་གས་ ༥་ངྱཔད་ཡན་ལག་ བྱ ཧད་པའི་རྒྱ་དཔེ་ 
པའི་མགོན་པ་ པ་ཕྱུག་ པཞེ་པ་ དང་། ཏི་སྣེལ བཙན གྱི་ཧུ། རྒྱ རྒྱད་གྲུགས ཌཱཀཆའ སྱ སྣཾལམའེ་སཱ་ གླ་བླ་ནནབཅས་བྲའགས། འདྲུ་ཁང་ངུ། ཇེན་གཙོ་ རྒྱལ་ བརྡ་རའཆ 





--~--------~--~--~ ༡༡ ------༤༠༠༠༠༠༤༠༤- 
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༥ྭ་སང་པ། རྗ་འཕྲིནལས་དཟང་པ་བཅས་སསའི་མུམི་ཚད། ོ་དབྭསནྲསིད་བདེ་ཐབསསབཞངས་པའི་རིགས་གསུམམགོན་པོའི རྒུ ཱ ༽༽སངགེ་ 


1 མགོནཔོ། ། ༈ །དཔལ་པག་མྲོག་པ། ། རྡརའཛིན་གླུ་ཡ་སྒ 


དམག་བཟློག་ཨོརྦཧ་སྭ་སཱ 
བྲུཀ་ཤིས་འདའབར། འབྲི་གུང་ཞབ་སླདང་བཟནའ་ཛེན་འགྲོ་འདུལ་གི་གདང་འཟུག་ 
གྱ་རྒྱལ་ མཚན་གྱ་གདུང་བྱའུགས་པའྱི་སནའཇིམཿ རྩ་མཆོད་རྟན་གཉི་ས།ཞབསྤདངཆསཉིད་ནོརབུདང་།ཞུ། 


ནྭ་སཾ བརྒྱད་ཀི་སུ། ཞིག་གིང་གཏེརཆོས་ལས་བངབའྱི་རལ་ཆེན་བཞིའི་ས། | ཐུགསྟརེ 
ས་ པའེ་གསེར་ཟུངས་ྱི་ བྱང་རྟེནམཆ ཆདཏེན། ཞུབ སྭང་པྱདྨའི་རྒྱུལ མཚནགྱེ་ ་གྲདངབྲའ་གས་པ་ དང་། ཆ 


ནལྭ་ངསྐྱསལྲསས་ ཀུནདགའ་ཆེས་རལྱ་གི་ནང་རེན་གསེའ་ཟངས་ཊ ཀྱེ་གངུང་ ིག་ 


༣ྲདབུགས རྗེའེ་ེེ ་མའེ་གདུངབའུགས་ པའེ་ཤེངག་ མཚེད་ རྟེན་གཉེ་ས།འ འབ གང་བ ཀཾ གླདདགསེར་ལང་གིང 


ཧུ ལབ བྲེས། གྲ་ཚངའདུ་ཁང་དུ་ཡང་ཚེ དཔག་ཨེདྱ་ཀཾ ཀི སྣེང་བརརྙན་ནུ་ རྣལ་པྲལ་རས གཙོས་ པའིསངསྦྱརས་བང་སེམས་ཀྱི་ག ཉེདྲུ་སབྱའ་གས་ པ་ཡུན་ནོ། །ཞརབྱུང་རྒྱུང་གྲགས། ཀའ ཀེའི་ལ་ ལྭོ་རྒྱུས་བརྗེད་ 


དང་པྤོ་ནི། ལཱན་ ཐོན་ཊསེར་བྲཞགསཔའི་དཔལ་འཁེའེལསོས་བྱིའུགས་ཀནས་འདེ་རའྲལས་པམ་པལཆནྡར་ཕག་སིལ་བོག་པས། 


ྦ པ་ལྔ་བུན་མེང་ ་ང ་དང་། ང། ཟུནམོངསནཔགཉི་ས་ལས། 
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༄༅། །དེལས་མཁའ་འགྲོམ་ དཀར་མོ་ དར་དང་རིན་པཆས་ བྱ་སནཔ། ཐུགྭ་བཾ། བ།ཡས་ཤེལ་ ཕྭེང་དང་གཡོནང དྲང་ད་ཀར་བྱ་ལ་སས པ་འཁའམཁའ་འགེ་མ་ བདྱུད་འབྱ། 








ཟ 
- ༦༠༨ ཏའ 
རཿ བཅ་སང། ཏི་སེའེ་ནུ་བྱཆུང་གགས་ཞེསཔའེ་གཞསས་བེབསཔལ། ། ཡེ་ཤེསདབིངས༔ ཀྱེ་མཁའ་འགྲེ་རེགས་ རཱདབང་བསྐར་བསམཚན་ཡང་རྒྱང་གྲགས་མཁའའ འགྲབ འཛིན སའ 
4 ཞེས ནུ།སྤྱི་ ཀླི་ཚཱཀི་མབྱ་སན་འཇིན་ཆོས་སྨྲན་ཚི་རྟོགས་ བརྗོད་དུ་བ་ཤད་པདེ་ཉེདད་། ར་མག།་ སྡེ་སྔནམས་སུ་དཱ་མརམཛུད་པ་བཞིན་འདེར་ཡངྱ་སསལ དེ་ཉིདྲ་ཀུངངོ་བ་འདྲེ་གླུ་ རས་པཱ་ 
་ འི རི་ 
: བེ། འའ གྲང་) 
- 3 





༥ན་པར་ཤེས་པར་བུའོ། ། ཐུན མོང་མ་ཡེན་པཞི། ནུབ་ཕྱུགས་ ཨོརྒྱནགྲུ་ གས་སུ་བགས་ པའི་ཡཱམརྡརྦནལ འབྱུར་མས་ཡུལ། ཉྱི་ཤཚ་བཞྲེ་ནསས་ སུ་མྤྱན་དམལའའའ བ། 
༧ མྱཾ་བའབུམ་དྲུ་མཱལ་ པལས། རླཱལ་ པ་གཅིག་གཞེ་སྣད་ ཏྭི་སྒེའི་འདབ་ བྱངའབྲེ་གུ གངདུ་ཡབ་སགསའཆངཇའ་ དཔལ་དང་། ཡཱམ་ བྲེཅབཟའ་དར་འབབམ་མའྲིསསྲས་མིམའིནམ པུར 
རྱ བསྣནཔ་ཆས་ྱ ཀྱི་སྒོལ་མཞེསྱ་ བས་མངོཁམས་སྭབནནས་སླ་རའ་ས གསའཆང་ཚུལ་བམསྐྱར་མཚོའེ འིཇམ་མངང་པས་རེགསྲས ་ ལཞེ་འཁངས། རྒྱ་ གའགྱེ དྲར་ཁའངནས་ས སའ་ལའོ། 
-ཤཌ! 
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ཡ་བམ་རོ་དངས་ཏེ་ཚོག སྭཱ འཁེརལ་མཛང་པ་ སེགསམིལསའདས་པའི་ཆོ་འཕྲལ་དུམབ་སྟནནས། མཐར་ཞལནས་ ཁམའེམི་བརྒྱད་འདེ་ལས་སྙིང་པོ་དེན་བརྒྱ: དྲའི བྣསདཔ་ 


གཞན་ལསཆེསའཔ གྲས་ པ་ཞེག་ །འབུངབས། དེའྱ་སཱངས་ ཁཾསཾ་ མརང་གིས་ བྱགྱིད་པས། ངྭ་གཡཆེ་ན་ང་ལ་ སྦྲཾནཅིབ་ གཅེས རང་གེ་ སྦྲབ་ཐབ་སམ་ མཛོད་པ་ བ་བུལ་ གདམས ནསའཇཔལུ་སྭ་སུག་གེགས། 
དན རྒྱ་དཔ་ འཇོན་པྣམས་ཁ །ས་ ཨཕྱི་ཞེས་མཚན་ནས་སྨོ་ སྨས་པཙམ་ གྱིས་ དྲག་ ཁ་ཝུངདུ་གཏོངྲནཱས་ པ ཇུང་། ། དྲུས་ ཕྱིས་འབྲི་གུང་སྩེབ་ པ་རེན་པོ་ཆེ འཁོར་དགེ་འདུན་གྱི་ ་མོགས་ལཆ ཆཾས་གསུང་ 
ཞིད་བྲཞགས་ པའི་ཅན་མམཁའ་ནས།་ཆ མརུར་ཐ སྨཾ་སྙནཔཿ པ་ཞིགྱ་ཐུང་བ་ ཊ་གཟིགས་ པས། ཨ་ སྭ་མྱིཆོསྦཀི་སྒོལ་ མ་གཙོ་ འཁོར་ལ མངོན་སུམ་ དུ་བོནབྱུང་བའེ་ ཞལནས། རང་རེའི་རིགས་ 
དང་ཆས་བརྒྱུད་ གཞེབ ས་ཀའྱི་སངམ ཁ་མརང་གེས་བྱགི་ གྱིད་དོ་ཞེ་སཞལ་ གྱིས་ བཞེས་ པ་བཞིན་་ཇེ་སླེབ་ པས་གནས ་གསུམ་དུའུགྲོབའིརི་ པས་མཚོན་དགེ་འདུན་ རྣམས་ཀྱང་ཨ་ པྱི་ཉི་ ད་རང་ལ་གཉཏད་ 
གཉེར་མ ཛད་པས་འབྲ་ གུང་ཨ་ཕྱི་ཞེས་ རུར་ཝར་གགས་པ་དང་། ཁྱངཔར་ཏེ་སེའི་རེཔྨ་ནམསྦའེས་ངྱ་སྲུང་མ་འདི་ཉེདྱ་ཁི་ ཕྱེུ་ནང་གསང་གསུམ་གྱེ་ ཅེན་ བཅངས་པས་ད་ ངེ་ཕྱིནརྒྱང་གྲགསུ་ཤེ་ 
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།ཞེསྱཟུང་པ་ཡིནཔར་ཤེསཔར་བུའོ། །༈ དྲུགཔ་གནས་རང་གི་ ངོ་མཚརགི་ཆེ་བ་ བརྗོད་པ་ནི། དེ་ཡང་གངས་འིའྱི་ཆུལ་ པ་ཏིསའདེལ་ གང་ཟག་ གླེནུད་ཚོད་མཐོད་མ༢ #/ 
2༡ དང་བསྩན་པའི་མཐོང་སང་ནམ་པ་ པ་བཞིའབབུངྷ་སྭེ། དུང་པ་ཤ པ་སལ་པ་དམན པ་ལམལ་མ་ཁུགས་པྲ་ནམསི་སངངར། གངས་རམྲབ་ བརད་འ་སམ ཁར་བསེག་ པྱ་རྒལ་པོ་གདནལ་པའྲལ་། 
2 པྟལ་བུལ། ཤར་དསངས་ རྒྱ་སཀྱི་ ཡུངབསནཔའིརི་བྲོ་སྲོས་ང ལྡན། ལྷརལྷ་མོདབྱངསཅན་མའོ་ཕྲོ་བང་སནནག་སྙིལ་གྱི་ གངསརེ། ནུབ་ཏཱ་འཕགས་མསལམའ་ འབྲཞགས་གཞནས་ 
ཤཾ | རབོ་ བ་ཚ པོ་བྱསད། བྱང་དུ་ལྷ་བཙ ནྱི ལ་དྲང་ཟའག་ གུརཆེན་སགས་འྲིལན་ནམསྣ་ཞོན་པོའདུད་པའི་ནུལ་ཏ ལྟ་ བུབ ཀོད་པས་ཁྱད་པར་དུའཕགས་ པཙམ ཞིག་ ཡང། ༧ གཉིསཔ་ལམ་འཚོལ , 
2 ་ 
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༥ པ་ཕྱི་རོལ་ མུ་སྟེགསྭ་ེདྲ་ནམས་ཝེ་ ལུགས་ལ། མྱི་གངས་རེ་ཤལ་གྱི མཆོད་ཏེནྷ་ལྟ་ བུལ། ། ནང་ལཱ་ཆེན་མ ི་ཱ་ བདང་ ལྷམཾ་ཨཱམ་ཡ ཡུབ་ བྲ་ལཱམངྦ་དུཀས་པ་ པའེ་ཕེ་ །ྲང་བཀེ། ཀཾདཔས་ ཁུརད 











ཆེ ནཱཔཾ པོ་ཡན་ལག་ འབབུང་འཁེར་ངྲག་བ བཅོམ་ལཝ་ རཱ་བྱར་དང་བཅས་ པ་ ་ཏེང་ངེ་འཛེན་གྱི་རྣམ་རོ* རལ་ལ་གནས་པ་ ཡད། པ བཞེ་པ་ པ་སྐལ་མཆོག་གསང་སྔགས་རྡརེ་ཐེག་ པའྲ་གུབ་ བླས་སྨེས་བ བུནམས་ཅི་ 


གཟིགས་ངོར་ནི། ཕྱི་ཏི་སེའིའི་བོ་ཐབས་བདེམཆོག་གྲི་ནམ་པ་ལ། ཏྱི་ཆུང་གི་གངས་རི་ཤེས་རབ་ཕགམོསའཁྱུད་པའིི་ཚུལ་ཅན། འི་ཕྲན་ཐམས་ཅདྲ་ལ་མ་རིག་མ་བྱཅུ་དྲག་གེས་མཆོད་པ་ 
འ བའྲ་ཚུལ། དརུ་ལངྒཔ་ ལུང་རྫང་ལུང་གསུམ དྲག ངརོ་གསུམ་གྱིནམ་པ་ཅན་ལ། ནང་གཞལ་མིད་ཁང་བཀོད་པ་ བུནྭ་ུམངོག་སཔའི་དྲསས་འཁརལོ་སོམ་པྷ་ྭ་དག་བྱ 


ངར བཀོང་ རྡ །རཡདྨ་ཛཱ་པྷམསན། 


པའི་གཟེམསཁངདྲ་གགས། 


ཐོག་མརཏེ་སའི་ནུབ་ ཕྱགས་རྒྱང་གྲགས དགེན་གྱི་ཤརེད་ལྟ གྲཚང་གི་རྐྱབ་ ཁྱིརེདེ འུའིསྟེ ང་གི་ སབ་དགོག་འདྲའ ནི་རྡོརའཛེན་གླུ་ ཡ་སྒང་ 
དེའི་ཤར་ པཱ ཕྲོགསམལང་སྣེང་ཞེས་ པྲ་རུ་འབྲི་ གུངགེ་གུ་ གུབ་ཐབ ་འེ་པནག་ པའི་སྦྲབ་ ཁང་དང་སྒྲུབཆུ་ཡཾ' དྭ དེའི་ཤརྱ་གཱི་བྲག་ལ་གྱུ གྩ་ཡ་ སྒང་ཞེས་ གྲགས་ཏེ་དེར་ 
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།རྡོར་འཛིན་གྱུ་ ཡ་སྒྲང་པའི་སྦྲབ ཁང་དང་སྒྲབ་ཆུ་འམ་ལྟ ལཱ་བུ་ཡེད། དེའེ་གཡསྦལ་རིའདི་སྔོན་སྣོནཔ་སངསྤ་རས་ཀིས ཀླའི་རྒྱལ་ ལོམ མ་དོས་ པལ་ཆོས་གསུད་ 
ོསམཡིནཔསནད་ཝ་སངསྦྱརས་ི་ བྲའགས་ ཁཱེ་ཞེསྲ་གགས། དེའི་འ གཡའ་གངས་མཚམསྲས༔ སུ་མྱེན་ར་ འབེ་གུང་གྲིང་པའེ་སྒ་ བ་ཡུག་ དང་། འབྲི ཧེ ང་པའིའི་པ མངཔོ ོའི་སྒྲུབ་ 
བུགདང་རྨའ་ཇེ འེ་སྦུབ ཆུ་ཡོད། དེའི་འོག་ཏུ་འྭབྲི་སུང་སྤོབ་ པསྲ་ལུངབཅེའ པའརི་ ནགྲ་གསྟལ་ བུཡདྲ། ད། དེའི་ནུཊ་ ཕྱུགས་སུཉ་ དར དཞེས་ པ་ཡོད་ཅིང་ ། ངེའྱ་རབ་ ཅྱི་ལུང་པར་ 
སྲེལ་པཞེས་དོར་འཛིནྲ་གུབ་ ཐེབྲ་བྱུར། ངཔའི་གཟིམས་ ཁང་མ གན་ཁང་དང་བཅས་ པ་ ཡད། སེ་ ལུང་གྱྭ་ཐུབ། ཀྱི བག་རི་ལགེ ལའྲད་ཞེས་གགས་ཏུ ་ེ ། དེའི་སྐོར་ལམགྱི་སྟག་ལ ་ྟ ་མགེ གེན 
སིརང་ཛྱོན་དང་ དུག་འི་ནམསྦྱརལ་ སེངྱ་ས་ བདྡནྱ་ི་དབིབསྭ་སཱ་ཡོད། ཤེ ལཱ འདྲའིམདུཉ་གྱི་བྲག་ འགྱཏྱ་ཐུབ་ཛ ཐོབ་སེངགེ་ ཡེ་ཤེས སགས་ འདྲེ གུངཔ འསྒེམཆེནནམས ཀྱི་སྒྲབ་ ཁང་མང་ད་ ཡུད། 
ཤེལའྲདའྱིཚེ་ལ་དབང་བྱུག་གེ་ཕྲོ་འངདྲ་གགས་པའྲ་དག་རིདང་། དེའི་ཟུར་དུ་དབང་བུགགི་བཀའ་སྡོད་སྦེའུཧ་ལུམམྫྲ་ཞེས་པའི་བྲག་འབུ་མཡོད། དེའིའེག་གེ་ཕ་བོང་སྦལ་པའརབའེ 
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ད ཁོང་ནས ག།སྣས་ འབྲེང (པའེ་ལྡེ་མེག་ བཏོན་པའྲེ་ཞུལ་ དང་བ ་རཾག་ གི་རངྱ་བོན་ཡདཟེར། ཤེལ འདྲའིནངབསྐར་དུགྲགས་ བ་ ཏེསེའི་སྱུ་སྐེད་ཀྱི་ ཀྱི་རྡརྗེའི་ར་བའི་ནང་དུ་འབྲེགུང་གདན་རབ་༅ྱགསེར 
, གངུ་ང་ནས་ས་བཞགས།་པ་ ཡིན། ཞྭུ། དེ་ཡང་དང་པྱོར ་གརྦགུབ་ཆེནཏྲེལུ་པའི་ནས འབྲུལ་འབྲེ་གུཿ གུང་པའཛམ གླིང་ཆཾས་བྱེ་རྒྱལ་ པའི་གསེར་གངུང་། གཉིས་ པྲ་གུབ་ཆེན་་ བེར་ཝ་ པའི་ནཱམ འབུལ་ 
° བཤེསགཉེན་དེ་ དནྲ་གུབྱ་ཆཱ་ལ་ པའ་གསེའ་གདུང་། གྲསུམ་པཤ་ལ རེའི་སྦྲལ་པ་ འབྲི་གུང་པ་ཆེསརྒུལ་ རེནཆེན་དཔལ་བཟང་གི་ གསེར་གདུང་། བཞི་ པ་ཕྱུགན་རྡོ་ཚེའི་སྦྲུལ་ པ་ འབྲི ་གུང་པ་རིན་ 
ཆེན་ཆསྱེ (རྒྱལ་ །མཚན་གི་གསེར་གདུང་། ཝྔ་པ་ཀྲུ་སྒྲབ ཅ་སྦྲུལ་ པ་འབྲེ་ག ང་པ་ཀུནདགའརིན་ཆེན་གི་གསེར་གདུང་། དྲུག་ །་པསརཧའི་སྦྲུལ་པ་ པ ༥འགཱེ་ གུང་པ ཟིནཆེནཔུན་ཚིགསྦའི་གསེར་གདུང་ 
བདུན་པ་ ཏི པའི་སྦྲལ་ པ་ འབྲེ་གུངཔ །རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་གྱེ་གསེརགངུང་། བརརྒྱད་པ་ རྗེ་དམ་ པ་ རྒྱ་གར་གྱི རྣམའབྲུལ་པར་ཆེན་ དཔལ་གྱེ་རྒྱ ཙ་མཚོའི་གསེར་གདུང་། དྭགུ་པ་ཟརྒྱ་རལ་པོ་གཙུཊ། 
ལགའ་ཛིན་གྱེ ནམའལའབྲི གླང་པ་ཆས་རལ་ ཡུནཚོགསྦལེ་ གསའར་གདུང་། བྱ་པ ནཱ་རོཔའི་སྦྲུལ་ པ་འབྲེ་གུང་པ་བཀཀྲ་ཤེ་ ས་ཕུནཆོགས ཀྱི་གསེར་གདུང་། བཅུ་གཅེག་ པ་འཕགས་པ་སྩྱན་ 
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]] ཅོ ༨༨ གྱོར དོན་མངོན ོད་པ ོད པོ རགོསདགག ཆོས་བོན 

།ུ པུག་ཅེས་པ་སོགས འབྲི་གུང་ ངཔའིརེཔྨནམསྤྱི་བབྲ ཕུགམང་དྲ་ཡད། དེནས་ པདརལགི་སདའ་ནས་ཆོས་སྷརདྲུམིནཔའི་ཐོག་ ག་མར གས གས་ས གཡེས་འདཔ པ་ པ་ཡོད་དེ། དེ་ནི་བ 
རྒྱལ་བ་རྒེད་ཚང་པ་མ་ ཕམ་ཀྱེ ་འགྲམནས་གངས།་ སརལ་ ཡེ བས་གབས་ ལུམདའི་རུ་འགམ་དུ་ཕེབས་ཤིང་རུ་ཚའི་མྩེམ་ཞི་ ཞིགགསལ་དགོངསནས། ཐུགས དམ་གྱེ གྱི་ངང་ཞས་སྩྱེ་ ད་རྡོ་བཙལ་ བས། རོ 
ཐམསཿཅད་ལྭ་ ལ་ས སྣུདང་ཡིག འབྱུ་སགས འངྱ་བོན།ཁེཿ ནརྱས་ འྔ་ནས་ སྙེད རྡོ་མ་རཱ་ རྙེད་པས་ ཐྲགས། ངེ་མཚར་ དྲུ་ཆུའ་ཞས་ཕྱག འབུལ བར་མཛོད་པས། དེའ་དྷལ ཕྱགའཚལ་སྒད་དགྲགས་ཤིང་། དེའི་གར་ 
 ཧིརི་ཛྨ ལ་སེར་པོའཕ་བང་ཡིན་ལ་ དེནས ཅུང་ཟད་བགདཔནགསེར་གཞེང་ཞེས །པརུ་གནས་སྐེས་གོང་མམཆོད་ཡན་གྱི་སྐྭ་དད དར་སྨེན་དང་། དེའི་གོདྱིལ་ འཁེར་སྣེ ངདྲུ་འུབ་ཕེགས་ མེ་འགྱུར་ 


བའི་གཟེར་སྨོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞབས་རས་ལ་དྲག་འཅོམ་ཝ་བྱརའི་ཞབས་ཆེས་འི ཡྱཾས་བསྐར་བ་ཡོད། དེའི་ཡང་ཟུ༣ཚམྤྱ་སིའག་གིའྲའབ་ཏྭསྔོན་ན་རོ་བོནྲ་རུ་དབྲསད་པའི་ཡུག་པ་དེང་། ངེ དེའིནང་དྲུ་ 
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$ \± 


༄་ 


༄༅ 


རྗེ་བཙུན་མེལའེཞབསརེདྱ་གུང་ཡོད། ཕགཔ་དོའི་ཟུར་དྲུ་སཱནཆུནད་སེལྱ་བ་བའྱི་རུ་མིག་དང་། དེའི ཡར་ཟུརྦ་ི་སྟེང་གྲི་བག་མཆོད་ཉེན་ང་བུ་ཡོདཔ་ནེགནས། 
བརྟན་བྱཅླུདག ་རང་བོནདྲུ་གགས། དེནསགསེརགཞོང་གིནུབ་ཕྱོགས་སྤུ་ཕྲ་རབནལ་ཏྲེཧིན་པའཛྫས 










ཌཱ ཛྣྷས་ལནག་པོའི་ཕྲ་བང་ཞེས་པའིརེ་ཡོད། དེའི་སྟེང་གི་ལུང་པ་ཞིགྱ་ཏྲ་བ་དཔོན་པྨྨྤའཇུང 

2 གཞམ་ཀྱི་སྦྲབ་ཡུབ་ ་གསང་སྔགསཆསྐྱའི་ལུག་པ་ཞེས་པ་སགས་སྦྲབ་བགམངམ་དང་ དང་། སློབ་དཔེནེ་མྱི་སྒྲབ་ཆུ་དང་ཕུག ཆེས་ཞབསྔརས་སོགས་ཡད། དའི་སྙེང་དྲུ་ནུལ་བ་གཉོསྣ་པ་ ནང་ _} ± 
༧ པརཞལ་གྲིཟིགས་པའི་སྨྱནརས་གཟིགས་གཙོ་འཁོར་གྲསུམ་དཔཁི་སར་པ་ ཇའིརང་བཱོན་ཡོད། དེའི་གཡོནི་མིའི་ཟ་འོག་གུརཆེན་པབ་འདྲཞེཏེ་སྡེ་ལ་ བཙན་ཐུ་ཕྭ་བང་ཡེན་ཞིང་། དེའི་མགལ། ༥༠༩ 
ཌཾ ། ན་པན་ཇེ་བཅུན་མེ་ལསནར་བོན་ཆུངལ་ཇུ་འ འབུལ་སྟོནཔའི་ཕིརལ་རིའིརི་ཝེབས་སུ་ཞབས་སྦྱོང་སྐབ་ས་ཁྱི་བཞུགསགནས་ ༢སཆེནཕུགཞེས་པ་ཡོད། དེའི་ཉེ་སྐར་གིརེརོངས་བག་གསེང་ 

3, རྣམས་སྲ\ །དཔལྡནའཐུགཔ་བཀའ བྒྱ་དྱ་ཀི་སྦྲབ་ཁང་ངངསྦྲབ་ཕུག་མངདུ་ཡོད། དེ་དག་གའགྱའུ་ 


སྔོནཉནཔྲོ་གུབ་ཆེན་ཞེས་པ་ཞིག་གིས་དགོན་པ་ བཏབ་པ་ལ་མིང་ཉན་པར་རྫོང་ 





.༄༩\ི\)®‰.4 \, 


༣༦ ༦༦ 


༽༦ ༽ ༄ 


ད་་ 


།ཆུ་རྒྱུན་ཞེབ་འབབ་པ་ཡོད། །དེ་དང་ཉེ་བའིརྩི་ཚེརབགརི་མོལ་གཟིངས་བའགའ་ཞིག་ཡོདཔཞེ་དཔལམགནབེང་གེ་ཕྲོ་བདདང་། མགོན་པོའི་གཏོརམ་དང་། 


ལུ་བང་ཤེལ་གྱི་སློམ་ུ་ཝ་བུ་ཡོད། མགུནཔོའི་ཕྲ་བདནས་གྱེནདུ་དུང་ཟད་བགྲོད་པའི་ཐང་དྲའི་ལྭདྷ་ཏུ་མིནམགན།ཁང་ཞེསྲ་གགས་པྱ་ཀུ་འཇུལ་དཔའ་བོ་ར་མགྲིནྱི་རངྱོན་དང་། བྱང་ཕྱོགས 
མེའྱ་གྱུར་བའི་གཟེར་སྟོན་པསངསྐ་རས་ཅིཞབས་རེས་བོལ་ནུཐ་མཞེས་པ་ཡོད། དེའི་ཞདྱ་འཱི་གངསྱྲིར་ བས་ལ་ཤུལྱ་སྱིསྒམོ་སྒཾ་མ་བཞིསྭ་སྲངབའི་ཚུལདུ་ཡོད། དྲནས་འབྲར་ཡུགཿ གཡོ་ 
རྒྱུཞེ། དེ་ཡང་སྔེན་རྒྱལ་བརྒོད་ཚང་ ་པ་གནས་སྒོ་འབྱེང་དུ་ཕེབས་སྐབས། འབྲེང་ལུངགམར་ཟུར་དེར་བུན་པའཚྲན་བུར་དུའབྲོང་འབྲ་ཞེག་སྐུམདུན་དུ་བྱུང་། འདཅ་ཡནདགངས་ཏངང་ 
འཛེནྱགི་ང་ནས་གཟིགསཔས། འབོང་འདིདེ་མཁའ་མགོསང་གདོངམའི་སྦྲལ་པརམཁྱེནཅང་ལུང་པ་དེལ་འབྲོང་ལུང་དྲུ་གགས། དེནས་འབྲིད་ཤརྦ་ཕོགསྲ་སུཁབྷཝ་སནས་སེངའརས 


༄༅། 
མགོན་གཡག་མགནཁྱིནམས་ཡིན་པར་གགས། མགོན་པོའི་ཕྲོ་དང་གེམར་ཟུར་སྦེའུ་སྲཾས་འཛིན་གི་ཐདྱ་ཀཱི་བག་ལྡེབྱཏྱཧ་ལ་བ་གཉོསྱ་ཉིས་འཕགས་པ་ཐུགསརཆེན་པོ་ཟིམ་པར་གཟིགས་པའ་ 
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ལྕ་བནཔས། ད་ལཱའི་ བ་ཕུག་གཱིམ ར་ཟུར་ནས་འབྲེ་དེ་གརསོང་མ་གཟིགས། དེགརཡཱུན་སྦམ་ཕ་བོང་གི་སྙེངནས་གཟིགས་པས་ཕ་བདུ་ལ་ཞུབས་ཇེསྤྱབུང་བ་དྷཝ་ཡོད། དེནས་འབྲེ་དྲ་ཕག་པ་ 
ནིག་གི་རོ་ལ་ཅིམ་པའི་ཤུཡ་དཱདབུ་རའྫརེསྱཐུང་བས་དེནས་བཟུང་གནས་དམེང་ལ་འབྲི་ཟིམའབྲུབ་ར་ཕུག་ཏྲ་གགས།། གནས་དེར་སྒྲུབ་པ་གྱིས་ཤིག་པའབ རྡར་དགོང་སནས་ཕུག་པའ་མདའ་ལ་བཟོ་ 
བཅས་མཛད་སབས པུག་པའི་སྣེངངཕེབས་ནས་གནས་དེའེངོ་མཚར་གི་བཀོད་པ་ལ་གཟིགསཔས་དེར་ཡང་དོལ་ཞབས་ཇྔས་བུང་ ། དེ་ནས་ཕུག་པ་དེར་ཡྱུན་རེངང་སྦྲབ་པ་མཛད་ཅིང་ 

མཁའའགྲོ་སེང་གདོངམས་ས་ཞག་གིའཚོབླ་དངས་ཏེ་བུལ། ས་ཞག་ལེནཔའི་གུལ་ལ་དྷ་ཊ་གངས་འཁུམསཞེས་གགས། དེ་ནསྔརགདཚདཔའི་ཐུགས་ལ་དནི་གནས་འདེ་ས་མཐོབ་དང་། 
འཆོ་བ་དཀོན་ཞིང་གངངར་ཆེ་བས་འབྱོན་པར་དགོངས་ཏེ་ཕུཌ།པའ་ད་ལ་དབུབ ཏུགན་སངའུ་སྦྲབ་ཁུགའད་ར་རན་ཆན་མ ལསྱའ་གཙ་ བྱས ཐྲུ འབྲུ་གག་མཆུནའ གབ་སྤུསམ ག་བཏུདྱ་ཀུང་ 
དན་སངལ་རྡོག་པས་འཕྲལ་ཀྱང་གཏང་རཞེས་དབུ་སུངམཛདཔས་བག་ལ་དབའ་ངས་བུང་། འབྱོན་དུསདདབྲུ་སམྲ་དག་ལ་ཐག་པའདབུ་ཞུའྲ་རས་དང་། ལུག་པའི་མདུན་བྱི་རྡོ་ལ་ཞབས་རྗེས་ 
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རྗེས ང་བ་ལ་ ཕྱིས བྱརོག་མགྲོན་ཁང་ཞེ སྲ་གགས་པ་ཡོད། དེའི་གོང་ཙམ་གྱི་རྔ་བསེབ་ ཏུ་བསེལ་བ་ཚལ་ཞེ ཞེས་བྱ་བའེ་དུར་ཁྲོད་དང་། ༈ དེའི་གོང་གི་སྟེང་ཀ་ཞེ ་ཞེག གྲཏྲའི་གུང་གྲི་གུབ་ཐེབྱ་ཆལ་ 
བ་གཉོས སྷ་ཉནང་པའི་ཞབས་ཆེས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ དང་། ཨ་ད་ཀུར་པའི་རང་བྱོན་ཁྱང་ཡད། དེ་ནསཅུང་ཟད་ཕྱིན་པན་སྔོན་རྗེ་བཙུན་ཨི་ ལརསཔ་དང་། ན་རོ་བནརུང་གཉེས་སདྱ་ཊཱ་་རྩལ་ 
འདྲེན་པའི་གད་རྡོགསུམ་བརེགས་ཡོད། དེའི་ཤར་པོགས་སྤུ་སྣོལ་མ་ལ་ཞེསཔ་ཡོད་ད། དེའི་ལྕོར་སནི་སྔོནྱ་རྱལ་བོད་ཚང་པྷ་གར་ལམ་འཚོལ་དུ་བོན་གབས་སྣར་ལམམ་མཁྱེན་པའེ 
ཚུལ འྲད་མསམཁའ་འགྲོ་ གོ་གསང་ལམ དུ་འབྱོན་པར་དགོངསམ ཐག །ཉིདྲ་ཁྱི་མདུནདུ་སྦྱང་ཀི སྔིན་པེ་ ཉེ་ཤུཚ་ གཅིག་རོག་  གིར་བུང་བ བལ། ཅི་ཡིན་སྙམ་ ཏིང་ངེ་འཛེན་གྱི གྱི་དང་ནས་གཟིགས་ 
པས སྒྲེལ་མ་ ཉཱུ༣ུ་གཅིག་གི་སྤྲུལ་པའ པས་ལས་ བསྟན་ པར་མྭའཱནནས་ ཡདྨ་ནམས་ཅེ་ཇེས་ལྱ་བོུན་པན། ལ་འགོརཕེབས་པའིཚེགཅིག་ལ་ གཅིག་ །ཐིམནས་མཐར་གཅིག་ པ་ ཡངཔ་ བོང་ལ་ཟིམ་ པས། 
དེནས་བཟུང་ལའི་མེང་ལྭ་སྒོལ་མ་ལ་ཞེས གྲགས་ཤིང་། ཕ ་བོངགིའྲའསསུ་སྦྱང་ཀེའི་རྗེས་ དང་ལྡེབ་ལ་སྦྱན་རས ་གཟིགས་ ཁྱི་རང་བྱོན་ ཡོད་ཞེར། ཧི སྣོལ་ ལའི་སྙེང་འདེར་སྔེ སོནྱ་རལ་བ་གཉོས་ 







ཐོ2ཝ 





ལརྫུའཕྲུལཕུག་ཏུ་ཡོད། སློལ་ལའེ་གཡོནོུགས་སུབུང་ཆུང་ཆེན་པོའི་མཆོད་ཏེནདང་།། མགོན་པོའོཕྲོ་དངདང་། 
འགྲོ་མའ་ཁྲུས་ཀྱ་རྫིང་བུར་འབོད་པའ་མཚོརཆུང་དབྱརདགུན་གང་ཡ ང་ཞལ་ཁེབ་ 













།ལྷ་ནང་པའི་ཞབསྔརྔེས་བྱུང་ བདེ་ད་ 





༄༅། 
གནོད་སྣིན་གང་བ་བཟང་པོའི་ཕྲ་བང་དྲུ་གགས་པའེའེ་ཁ་ཤུས་ཡོད། །སྒྲཾལ་ལའི་རྒྱབ་ཁྱི་ལསགར་མཁའ 
འ ་ཤིང་ ¬ ༽ ༣ ༡ -། ¬ ༣༨. ༽. རམ. ༥༡༽ 
ས་ཤངཏུའ་ཞབ་སྔ་རས་ཡདཔའ་གསུངས། དའ་གཡས་བྲག གྲ་ཕབ་ལ་མཁའ་འགྲ་སང་ 
བེ 







མི་ཐུབཞིག་ཡོད། །དེན་སྤརང་ཟད་བུརདུ་བབས་པན་ཇེ་འབུག་པ་བཀའ་བྱསདའའིན 
གའགདང་པཅན་དང་། པུ་གན་དྲ་ང་དང་། རྟ་མགྲེནནམསཡི་སའྲེནམཔ་ཡོད་ཅིང་། དྭ་ཝ་ལསྦའི་རྟ་རཟེརབ་ཡང་ཏ་མགྲེནྭ་གི་རམགོརྲ་གགས། མཁའའྲགྲོ་ཁུསམཚོ་ནས་ཐུར་ 
°" ¬ 222. ད = ཕད ཕབ" 2 ༠21 ` འོ་ལག་ ལེ་ལ་བ་ཚེ་ ཧ ཀེ ༨༩ ༨༽..,༨༽ ༄ོ ངི སམཚ་ནས་ཐུར་ 
དྲུདདབདྲ་པུན་པལ། བ་ས ངིའི གས ི་ོ བགུ ག་བ དཔའི ར་ེསྲརའཟནམཛད་དས་འཞར་ས་རེསགྲུམབཞིཙ མག 
དེནསྤཔྲའུང་ཟང་བུརྡདྲུ་ཡིནཔའི་གཡས་སྱིར་རོང་ཞིག་ཅུ་དོལབ་ཆེནཔོ་ཞིགགི་ཁརྡ་རེ་བྱུན་དང་བནཔའིཞབསྔ་རེས་བྱས་དདྲགུ་ཙམ་ཡོད། དེ་དག་གི་གཡོན་ཁྱིག་རིམཚོནཆ་གཟེས 
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པ་ལ ཉ་བུ་འདེ་ཞི་ལྷ་མོ་ འཕྲོག་མའི་ཕྲོ་འངདང་། གཡས་ཧྱི་བག་རི་གཙང་དིསྱ་ཀི་དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུའི་ཕོ༔ བང་དྲུ་གགས། ལཞོལ་དྲུབག་ནོག་ཞིག་གི་ཁའ་གར་ཡོགསམི་འགྱུར་བའི་གཟེར 
སྟོནཔསཔསྦྱརས་ཅིཿ གྱི་ཞབསྔརས་་དག་རྡོག་མཞེས་པ་ཡོད། །དེནསཅུང་ཟད་ཕྱིན་པའི་སང་གྱི་ལོངས་སྲུ་སོབ་དཔོན་པྱདའི་ཞབས་ཆེས་ཡོད། །དེའི་ཤར་ཡི་རིར་བྲགཆེན་གཙང་བྱར་ ་རས་ཟིས་ 
གྲཟིགས་པའི་ཁྲ་ཕོ་མིགཡོབ་ དང་། མགེན་པོའི་སྒྲའེ་རང་དྱོན་དང་། ། རྒྱལ་བ་ གཉོས་གྱི་གཟིགས་པའི་རྡོརཕག་མོའང་བོན་ཡོད། ། མཁལ་འྲོ་གསམ་མྦྱ་ི་མ དུར་མའིའད་བྲ ཤིས་དང 
མའི་ཕྲཔང་ཡེན། དེ་ནསྔ་ཛོང་ཆུའི་ཤར་ཕོགསྦསྱི་ཆུ་འགྲམ་དུའགྲོ་མགོན་གཙང་པྱ་རུརསྱ་ཅི་ཞབསྔརེས་དང་། དེའི་མཱར་ཟུ་རདུ་སངསྦྱརསྣ་ས སྨན་བླའི་ཕོ་བྲངཞེསརེངོ་ བོ་གསེར་གྱི་ཁང་ཆེགསྟ་ལ་བུ 
སྨྲནསྣ་ཚོགས་སྩེ་བའི་རེ་འགུལ་ དུ་འབྲེ་འབྲུགགི སྒོམ་ཆེན་ དུམའི་སྒྲབ་ ཁང་མཐའ་ཡས་ ལ ་ཡོད། །དེའི་ཤར་ཕྱོགསྦྱ་ཅེརིགཉིས་ནྤི་ཆལཔོ ནྣམཐ ཐེསྲསསྤི་ཕྲའང་དང་། བཀུ་ཤིས སྒོ་མང་ 
གི་མཆོད་རྟེན་དྲགུགས། སྨན་བུའི་ཕྲ་དང་གི་གཡོན་ངས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཁྱུང་གི་ཕྲ་བང་། དཔལ་གསངས་དུས་བའེ་ཕོ་བང་། ཛམསེརནག་ག་ལྲོ་བང་། བདེ་གཤེགས་མཆོད་རྟེན་བྱརདྱ་ཊི་ 
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༄།ས། ༢༨ །གྲཟུགས་བ་རུད། བག་གི་ལྕོག་ལ་རྡོ་རེ་ཕག་མོའི་རང་བོན་བཅས་བཞུགས། སྨན་དྲའི་ཕྲ་དངའགེ་ཐད་་འྱི་ཆུརརའེརེའདིནེ་ཏེ སེ་ཞིང་སྱོང་ ་ལོ་ 
བྲངཡཾནཿཞེང་། རི་འདིའི་ལྡེབ་ཏུ་སྨོན་གུབ་ཐོབ་གུ་རུ་བརྩ་ཆེནྱ་ཅིསྔ་ཇེ་བྱན་མི་ལྭ་སྨན་དངས་པའི་གབས་མི་ལའྱེ་ཕག་མཛུབྱ་ཙིས་ཨ་བརྐས་པའ་བུག་པ་ཨ་བུགཙས་ཟགས་པ་དང། 
དེའིམར་ཟུདདྲུང་འཕབལ་ཡུག་ཅེས་པ་ཡོད་པས། དེའི་ལྒོརསནི། དེ་ཡངྦཝནན་རབོན་ཆུང་གེས་བོན་སོརདང། རྗ་བཙུནཱཆོས་གྐརདུབོན་པས་ཏིསེྱི་ཱ་ཡོགསྔཛོང་ཡུངྱ་ མང 
ཞིངཆར་པ་ཞིག་བབས་པ་ལ། ཇེ་བྱཙཱནྱ་ཧཱཾ ཞལནས། ཆརཔ་བུང་རང་རེགཉིས་ཆར་ཡབ་བཟེ་དགོས་པས། ཁྱོད་འགྲམ་སློངབ་དགའམ། ཐེགའབུའ་པ་དགའ་གསུངས་པས། 

བན་ཆུངན་རེ། ངསའགྲམ་སོངཟེརརྡ་ནམསྣརུ་འབབྲལྱ་གིས་བཤུགས་པ་ལ། རྗེ་བཙུན་གྱས། ཆག་པའི་ལྟ་སྙངས་མཛདཔསརོ་རྣམས་སྐེད་པནསཆག བུ མི་ཟེག་པའེལྟ་ 
སངས་མཛདཔས་མ་ཐེག་པནམིགརིག་པརྦ་ལཱས། དེརྡརེབྱུྱགི་སྔ་ཐུགས་དམབྱ་སད་པས། ཁོསྱ་ཀངརོའི་འགྲམ་བསང་། དེ་ནསྔརབྱུནྱགིསྭ་སདཅིགགིས་རྡོ་ལབ་ཆེནཔོ་ 
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ཀག་ས 
གཅིག་གིས་ཐགྲ་ཕུབ་ཏེ་དམས་འདུག་ གསུངསའོགནས་ དྭགུས་བཏེགས་པས་རོལ་དབུའྔ་ཇ་སདང་། མཐོས་འདུག་གསུངས་སེང་ནས་ཞབསྦ་ཆིས་བེས། པའེ་ཞབདྡ་རེས་བུངབ་ རྣམས་ཡོད 
ཆིང་་ གན་འདརྫ་རེ་བྱནཉིདྲ་ཅེས་སུམཚལྱམིས་སག་པའི་འ་སུརེ་གཙང་སྨོན་པའེ་ཕུགཞས་མདང་། བ།ཉོསྣ་པནང་པ། རྗེ་རསཆུངཔ། གྲུབ་ཐོབ་གཙང་སྦྲོནབཅ་ས་དང་། ཞུ ཞད 
དུད་རེནཔ་ཆེམཐུཆེནངག་དབངྒ་དམྦྱརལ་གི་འདྲ་གལ་སོགས་པའིསཱགསུང་ཐུགསཉེན་སང་དབཞུགས་གིང་། སྔེནཱ་གནས་འདིར་བླྭ་གྲཱ་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་ཡོདཔརགྲྭགས་ཤྱངད་ལྟ་ནི་དཀོན་ 
གཉེརཙམ་ལས་མེདམད། འོནྲ་ཐང་གནས་འཛེན་ནིདཔལྔ་ལནྭ་ཐེ་འབུགནས་མཛད་པཉིདདོ། །རྫུ་འཁྲུལ་ཕུག་ག་མར་ཆུར་གྱི་ཐོད་ཁྱེ་བྲག་ གསེབྱརུ་ལོ་ཡུགས་མེའྱགར་བའི་གཟེར་ 
སྔོནཔ་སངསྦྱ་རཱས་ྱི་ཞུབསྔ་རེས་དཀརམོ སོ་ཞེསཔ་དང་། དེའེའོག་ཏྲབམ་ཟེ་སྩྱེ་བདུན་གྱི་སྦྲབ་རུ་ཞེས་ པའྱིར་མིག་དང་། རྡ་འཕྲུལ་ཕུག་གིམར་ཟར་གི་ལམ་ཁར་གུབ་ཐོབ་དབུས་སྨྱོན་ 
པའི་ཞབས་ཇེས་དང་། དེ་ནསྤྱར ང་ཟདྱ་ཕིན་པན་མཁའ་འགྲོ་ཝེ་ཝའི་ཞབས་ཇེས་དང་། བམ ཟེ་སྱེ་བདུན་གནས་པའི་རྔོ་ཡད། །དེ་ནས་རུ་འཕྲུཡ་ཕུག་དངྱ་ཆང་གགས་ཅྱི་བར་གྱི་ལའི་ལེབ་ 
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། \༩༦ུ ` 








༄༅ 
༤༥༨ 


ག སྱ་ཀི་བརྡད་འཕགསཔ 


གྒྭགས་དགན་པ་ཞེས་པ་ཡད། 
ཀྱི་རྐང་ཇྗེས་ཞིགྱ་ཁུང་ཡདུད་ །དྷལ་རགོང་དུབཇོདཔའི་སྨྲབ ཕུག་དང་ཕྱག 
ཞིབའདྲིཐསནས་ང དྲ་མཐའར་སྐྱེལ་ནོདཔ་ཡིནག ྫྔ་རིས་སགག་་ངས།  གོ་ོས།ཁུང་ཝནལ་ཡདྱའུར་ྱལས 
ཡགཆ བར་ལ་པཅནཔརམ ནད་ངོ་སྤྲེདགནད་ལྔན དཱ བུང་གྱ་ངྲ་གཞ་ བཤང་ལནམ་ཁང་ཝནལ་ ཡོད་ཁྱིར་དགྱུས 


༤ ༨ 
ཅངའར་ 


















བཀང་པ་ ཡིནུ་པ། ཕལྤ་མརནི་ 


ནཅེསསས་པ་འདྲིནམསང་། 





ཐོཉོ1 





།རྗེམི་ལ། འགྲོ་མགོནྱ་ཧུརས། རལ་བ་ 


༽ 





པཔའྡིས་་བོར་མ་མཐོངའྱརུ་མཚོན་ ཙམྱ་གིས་སྨོ་བཏགྱྭ་ཏུབྲཟངནས་ལོགྷ་ཏྭ་བུརུང་བ་ཞིམ་ཡིན་ཏེ། འདེདགྱ་ཁུང་སྣོནབྱོན་རྔོ་བོ་ཨ་ཏེ་ཤ 

གེདཚང་པ། གཤོས་སངསྐྱ་རསརསཆེན་སེགས་སར་གནས་ཁསམས་དཔའདྲུ་མའ་གཟགས་སྣང་ཁན་ཡན་ཕུན། དྷེ་ལུར་ཡུནཔ་ལ་ཡན་པའ་ངས་ཤེསྤཊེས་དད་གུས་སྣིངནས་བསྐྱེད་པར་བུའོ།། 
ཅེས་པ་སྟེ་དེ་དག་ནི་ཏེ་སེའི་ངོ་མཚར་གྱི་ཆེ་བ་གཞན་ཡང་བརྗོད་པའོ། །ˆ བདུན་པ་ཕྱག་མཆེད་ ་སཱརབ་བགྱིས་པའི་ཕན་ཡེན་ནི། ཇ་སད་དུ། འདུལ་བྲ་ལུང་ལས། གངཞིག་དདཅིང་མོས་པའི་ 
སེམསྦཀྱིས། །སངསྤྱརས་མཆོད་རྟེན་ལནི་གམ་འདོརན། །འཛམ་བའི་ཆུ་བོ་གསེར་སྲིསང་ཚདནི། །སྣོངྲགག་བྱྱ་ཡང་དེ་དངམཉམ་པ་མེན། །ཞེས་གངཞིག་དད་པའིསེམས་ཀྱིས་སངས 
རྒྱསཁྱི་མཚཱོད་རེནལ་  སརབབྱབའི བསུམ་པས་ གོམ་པ་ གཙཾག་འདོར་བའི་ལ ན་ཡོཤྱ་ཀང་འཛུམ་བུའི་ཆུ་བོའི་གསེརསྲང་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་སྦྲིན་པ་བས་ཁྱང་ཕན་ཡེན་ཆེ་བར་གསུངས་ལྭ། དྭེ་ལའ་ 

སཔས་རྒྱས་ཊྱགདུང་བཞུགས་པའ་མཆོད་རྟན་ལ་ཡད་དདགུས་བསྩེད་པ་ཙམ་གྱི་ཕན་ཡེན་ཡང་ངེ་ལྟ་ན། འདའ་བཅོམ་ལྡནའདས་འཁར་ལོ་སམཔྱ་ཕྭ་དུག་བྱར་ཆུ་གཉི་སྦའི་ཡེ་ཤེསྦ་འྱི་ས་དངོས་ 
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༄། །སབྲཞུགས་པའྱིཕིརགོངདུ་ཇི་ཏརགྲསངས་པའི་པན་ཡན་ཐོབ་པནི་གདན་མི་ཟ་བ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡངྫརེ་གཙང་པྱ་རརས་ཙིས། །པྲོ་བདཆེན་པོ་ཏིསེ་ 
ལ། །སྣོར་བ་ལན་གཅིག་བསྐོར་གྱུར་ན། །སྩྱེ་བ་གཅིག་གི་སྒྲིབ་པ་འདག །དབཞནརམ་པ་བྱངུ་དའན། །བསྐལཔ་གཅིག་གེ་སྒྲིབ་པ་འདག །གའབ་བྱགཚུ་སངབན། །ཅགས་བྱང་ 
༥ཡནཏན་བྱརཆད་ཚོག་སནས། །ཚཾགཅག་སངསྦྱ་ཆཱས་ཐད་པརའགགུར ། །ཞེས་དཀརཆག་ “སྔོནམརྣམས་སྲ་དྲངས་འདུགཔ་དྭེ་གར་ཚད་དཔོས་ཡནཔརསམས་ལ། དེང་སངངག་སྦྲོས་སུནེ་ 
གོརཆད་བུ་གསུམཡིན་ཟེར་ལ། པེའེ་གཏནཆེགན་སླེལམ་ལའ་ེ ངགིམཚོརཱང་དར་སེན་གནས་སེན་བའི་ཁམསམ་ཞིག་གས་བརྒྱརབ་ཏུ་འཁུན་ཞསྲལས་གྲངཔས་ཆུབྱཏངས་པས་བུ 
ཆུནང་དྲུ་ཝུང་སནས་ཤི་བས། དྲེ་ཕིན་ལུ་མཚོཞལམ་ཕྱེ་བ་ཡིནྭསད་དང་། ཁམས་མོས་བུཚ་བསད་པའི་བཤགས་པར་སར་བ་བས གས་པས་སྐོར་བ་བཅུ་གསུམསངསྐ བས་སྒྲབ་པ་དག་ 
པའྟིརགས་སུ་རདོལ་ཝཕཱག་ཞྭབྲ་ཀྱི་རྗེས་ཐུང་ཞང་འཇར་ལུས་མཁའ་རྩིད་དྲག་ཤིགས་པས། ངྲེ་ཕཱིན་སྐོར་ཚད་བྱརུ་གྲསུམ་བེད་པ་འདྱི་བུང་ཞེས་གནས་འཇིནནམས་སྨྲ་ལ། སྒིའ་པ་དག་མ་ 


༣༨ 
༣༩ 
༣1 








དག་གི་ རྟགསལ་བསྐར་ཚད་བྱེད་པ་ནེ ན་ཤིནྭ་ཏཱ་ཡུང་རིགས་ པ་ཡེན་ན། ། །༧ཏི་སེའི་མདུན་གྱི་ལ་ སྔགས ཞེས བུ་བའི་མཚོ ཆེན་པོ་མི་ཝ ཕྤགས་ཁྱི གཡ ང་གཞིའི་རྣམ ་པྱ ན་འདི་ནི་ཇི་སྐད་དུ། སཱཾན་ 
ཡཱལ་ལྐད་བརངན། དུག ་མཚོ་ ཞག་ བམེརར། །ཞེས་སོགས་ གྲསུངས་པ་ ལྙར་ཡེ་ཤེས་ སམགུན་པོ་ པོ་བང་ཆེནྭ་ལམ་ མྲ་དལྱ་གི་པ གྱི་པེ་དྲང་ཡིན་ པར་ ད་གྲསངཔས། དཞ་སནུབ་ཕུགས་སུདཔག་ཚད་ 
གཅིག་བྲགང་པན་ཡུལ་ཉི་ཤྭུར་ བཞེ་ལས། ས་འོག་གི་ཡུལ བརྒྱད་ཅི་ཡྭ་གལ། སུའིའུ། །ར་ལོའྱི་རིབ །དངཔྲབ་ ཏྭཔུར་ཞེས་ཟུབ་ ཡོད་ཅིང་། དེནི་དཔའ་བོ་སྩབས་ པཆ་དང་། 
དཔའམོ། འཁེར་ལེའི་ཤུགས་ཅ ན་མའེ་གནས ་བདེམཆེག་ག་ཕྲབང་ཡེནཔས། འགངཆེ་ཆུང་ཏེ་སེ་དངྱ་ཁུད་མེདལ། འདིའི་གནས་བི་ལེ་བ་ནྱི་བངསེམས་ དཀར་པོ་འབབ་ པའྱིརུ་ཚན་རང་ 
ལ་ ངོས་འཛིན་པ་སོ་ གས་དཀུརཆུག རྒྱས་པ་ གཞན་ངྲུ་ཤེས པར་བུའ།། ༣ །།གཉིས་ང པ་ མཚོ་མ་ ཕུམ་ གྱི་ལཾ ལྒྱནུས་ལ། །དང་བོམ་ཚོའདི་ཟེག་མརངི་ལྟརྱུང་ཚུལ གྱི་ཆེ་བརྗོད་། བཉིསཔ་ 
དེ་སངས ཅས་ བུདསེམས་ཀསྤ་བུནྱ་བེས་ བླརབསཚུལ། གྲསྒམ་པ་ དེ་ལ་ །བྲུས་དངཔཱ ཕལུག་མཆོང་བགྱིས་ པའེ་ཕ ན་ཡོན་རྣམས་ ལས། དང་པོན། དེ་ཡང་སྔོན་བསྐེལ་ པ་ཆགས་ པའི་ངཱསྲས་མཚོ 
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༄༅ །འདི་ཉེ དམེད་པ་ལ། དེའི་རྗེས་ཤིག་ཏུ་འཁོརལོབྱསཱར་པའྱི་རཱལ་ པཔོ་སྨྱུག་ས སྦམཞེས་བྱ་བའི་ས བཅུའི་བྱང་ཆུ་བ སེམས དཔའ་ཞིག བྱུང་ཞེང། རྒྱལ་པ་དེ་དུས་ 
ནམ་ཞིག་ སྩེད་མེས་ཚལ་ ངུ་འབྱོན་པའེ་ལམ །ཁར། རྒབ དང་། ཞབ། འཆི བ་སོགས ཡྱིདུཝལ་གཟགསེཔས ཐུགས་སྒྲུནས། མངུནན་འདོན་བམ་ཟེ་ དསྤར་ སུགཞེས ཐྱབ་ལ་བཀའ་པལ་པ། 
བམཟེ། རྒ་ནའཆི་ བའེ་སྣུག་ བསྔ་ལ་འདེ་དག་ བདག ག་སྐྱེ་བོ བོ་ཀུན་གྱི་ཐུན་མ མོང་གིཆོས་ ཡིནནམ། འན ཏེ་འདི་ཉི ད་ཁོནའེ་ཡེན། །བུམ་ཟེས་སྨྲས་པ། ལྷ་འདེ་ནི་བདག་ཅག་ཀུན་ དང་ཐུན་མོང་དུ་ 
ལགས: ( རྒྱལ་  པས་སྨསཔ། འདེ་ལ་ 'ཡུན་པའེ་ཐ བས་མཆིས་སས་འམཟེས་སྨྲསཔ། ¬ ཉ་འདེ་ལ་ཕན་པའི་ཐབས་མཆིས་ ་ཏ་གཏན་པམ མེད་པའི་སྩིན་གཏཱུང ཏེང་མཛད་པ རརེགས་ས། ། །ཞེས་ གསེལ་ 

རྒྱུལབེསེ་ཀྱང་སྦིན་གཏོང་གི་ཁདཔ་བེགས་ཤིངའཛམ་བའི་གླིང་གི་མི ཐམསཅད་བླསབནས། ་ ལོ་བྱར་གཉིས་ཝི་བར་དུ་ཟས་དང་གོས་དང་ནོར་ལ་སགས་པཅེ་འདོད་པའི་གཏནཔ་མེདཔའེ་ 
པཱན་གཏོངརྒྱ་ཆེན་པོམ ཛད་པའེཚས་ལ་དང་ཆེན་པྲོ་བསནས་དེརའྲབས་ བཙོས་ པའི་ཁུ་བྲཾནམས་པ བ་ལས། འབྱརུ་གཉེས་ལནཔན་དོང་གང་ནས་མཚོ་ཆེན་པ༢ པརྦ་གུར་ཅིང་། ངེ་ཡང་དང་པ་འབས་ 











1༦༦ ༦») 9'ི»༦$ ] 


༄༅ །བྱེདཔ་མེདཔསདག་པའི་ཡུན་ལག །ཁ 


༡༠༨༢༨༤པ༢༨༤- 


ལག །འདམ་ལ་སེགས་པའ པའི་དྲ་མ་བལ་འ ་བས་ རྙུག ་པམེད་པའི་ཡན་ལག ། 


་གཏིང་མེད་པརརུབ་ ཏུ་བསེལ་བས་དྭངས་ པའི་ཡུནལེག །ཚ་ བའེརག་པ་ །དང་གདུང་བསེལྔཟུས་པས ་བསིལ་བའི་ཡན་ 
།འཐུང་བའི་ཚེ་ ཞིམ་ལ་མགྲེན་པར་འཇུག་བདབའེ་ཡནལག ། ། ཁོང་པར་སོངན་པོ་ ཕོ་བྲ་སྔོས་ ་པསོགསཆུས ་མ་དང་འཐབ་ 


པའིནད་མི་ བསྩུད་པསན་ཏྟ་ ༣ོ་བལ་མི་ གནོད་པའི་ཡནལག་སྟེ ཡོན་ཏནབྱ་རྐད་དང་ཝན་པའི་རུས་གང་བ། ལེ་ ཏེག་སྣ ཚོགས་ པས་ བརརྒྱན་ཅེང་ཆུ་ བྱསྣཚོགས་སྐདཔྭ ནཔ བློ་སོགས་པ། མཚོངའེ་ 


འགྲམ ་གཡསའརལ་ན ་ན་ཤིངའཛམ བ་ཏི ཤའེ་སྡོང་པོ པོ་གནམ ་ཡང་དང་རྒྱར་ཡ དྲུ 
རུའྱི་ཆྱེནདང་ཤིང་ཐོག་ ཐོག་འཇོམ་པ་ལསའཛམ་ བུ་ཆུ་བའི་ ིགསེརདུའགུར་སྭེ། 


། འབྲས་བྲུཛམ་ཙ མ་རོ་མངར་བ དངྡ་པན་པ་སྨིན་པ། འབྲས་ བུམཚོརྦ་ལུང་བ་ལསའཛམ མ་ཞེསྦྱབ་བའི་མའྱུངབ། 
། དེ་ཡང་གསེར་གཞན་ལན་བཅུ་དག་ བྲའུ་བྱཏུལ་བུག་ སཔ་འེཞུནམར་ལྟབུ རི ཇྗེད་དང་ཞ་ དག་དང་འོད་ཡོདཔ། །གངས་ 


ིིཡནམནག་སེརྱི་བཀྱབ་སིབཅནདྲ་་བཅོསྨ་ལ་བྱསའིལུག་པ་ཡད་པ། མཚོ་འགམན་བག་གི་གྲཟགས་ཐ་དདཔ་ཡོད་པའི་ཁནས་རུ་བོའབབ་པནི། ཤརྟ་ཏམཆོག་གི་ཁནས་ 
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པཀླ་དངུཡ་གྱི་བེམ 'འདྲེནབཞིནམ དྲོསཔ ལ་ལན་བདུནབྭསརནྲརུབ ནྭ་ཝ་བྱཧ་དང་བཅས་ ཏེ་ཤར་གྱི་ 


རྒྱ་མཚོརའབབ། ཚེ མཆོག་གྱི་ཁནས་སྨྱེརརིན་པོཆ་སྣ་ཚོགསྱའི་ཟེ་མ་འདེན་བཞིནླད་ཐོ་ 


ཕྱེཾགས་སུའབབ། ནུབ་གླུང་ཆེན་གྱི་ཁནས གླང་གསེར་སྱི་བཱ་མ་འདེན་བཞིནདྲ་ཟབ་ཕུགས་སཱ་འབབ། བཿ བྱང་སེངགེའི་ཁནས་སྟེ་ཏ་རྡོརའི་ཐཱི་མ འདྲེནའིཞིན་དྲ་ཁངྱ་ཡོགསསཱའབབ་པ པ་སོགསཅ་ཡོན 
ཏནདུ་མམད་ཛ ནས་བཤད་པྲ་ནམས་དྭ་ཝའང་ ཡོད། གཉིསཔ་སྣ་ ་སྩང་ ཚུལ་ལ ་ལ་མཆོག་ །དམན་གཉིས་ ལས། ། །མཆོགགྲུབ་པ་ ་ཐོབ་པའེ་སྐྱེས་ བུ་ཡེ་ཤེསྱི་སྨ ན་ཝུན་ནམས་ཅི་ བ།ཟེགས་ངོར་ནེགང་ 
གསལམདོནས་ བཤད་པའི་ཡན་། ཉན་དེ་ཐམས་ཅ དདྩལའངམདོན་སུམང དུ་ཡོད གཉིས་པ་སལ་བ་དམན་པ་ ངག་ལྟཧུཡས་གྱི་སྒྲིབ་ པ་མ་དག་པའི་སྩེ་བོ་ རྣམས་ཁེ་ སྣང་དོར་ནི། ། མཚོའདེའི་མིད་ 


ལམ་ ཕམ་པ་ཞེས་འབོད་ཅིང་འདེའེ་ཆུ་ཡནལག་ བནད་དངྲ་ལནཔ་ཡིན་ནོ། ཀའདེལ་ཤེང་འཛམ་བྲུ་འི་ཤུ་ ཡོདཔར་གསུངསཔ་ནེ་ 
ཕལ་པསས ཐྲེང་བཞེ་མེད་དེ་དཔེན་ན་སཊ ཉེན་སྤྱན་སཱ་ འདྲི ་གུང་གླེང་པས ་འཛམ་ བུ་ངི་ཤའི་ཤིངགེ་ཡལ་ ག་ལ་ཆོས ་གོས་བཀལ་ཀྱང་མི་ 





བྱང་སེམས་སབུ་པ རྣམས་ཉྱིས་ གཟེགས ་པར་འཛྱུའ ཀྱིས ཧཱུ་ངོ་ 
ཕལ་པ ་རྣམས་ྱི་སཆོས་ གས་ ནཡམཁའ་ལ་བཞག་ པ་ཙམ་ 
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།མཚོའདིལ་དཔག་ཚདྱཝ་བཅུ་ཡོད་ཟེར་བ་ཡངདེ་དང་འདྲ་མོད། འནྱ་ཁང་གནས་སྣབས་ས་ 


༄༅། །ཞིགཱ་མཐྲོང་བ ་ལས་ཤིངམ་མཐོང་བར་གསུངས་ པ ་བཞིནནོ། 

འོག་ཏུའྭཁིལ་ནས་ ༥ཡོད་པ་ ལ་ངོས་འཛེནྱགི་ཁཞེངྱ་ཆུངབཙམ་ནི ནམ ་ཡིནནོ། ། །འའབབ་ བཞིལས། ཤརྱ་སི་ འབབ ནེ། ངཾསྐདདུ། ཤར་ཕུགསྨུ་གུངཆེན ཁནས་གླང་འབབ། ། (ེས་གསུམ་ 

པྭ་སཱར་གླང་ནི་ཐོག་མར་ལ་ཚོ་ ཉིད་ནས་ཤར་ཕྱོགས་ སྦྲག་གི་ ལུང་པ་རུབབ་ པ་ལ་བརེནནས་ཤུརྩསི་7 །ཁ་ བབཅེས བརྗོད་ྱང་། འདྲེས་ ས་སར་མཚོ་ཅི ཉིདྱ་ཁི་བཞུངབ་ཤ གསནས། ། ནུབ ཕྱོགསགྭ་ 

གེའི་ཕུལ་ གུཾ་སྟཾང་རྡུལ་ཆུ་ཞེས་པ' པའེར་ རྲ་གུངཔ པ་མའེ་ ཁྭ འདྲ་བནས་ཐོན་ཏེ ནུབ་ཏུའབབ་ པའི་ཕྱིར་དོ་བ བོ་ནྲིནུབྱའི་ །བ་བབ ་ཡེན་ནོ། །ལཱཾའཾ {བཱ །ཁ་བབས་རུ་བོསྤྱིྨ་ནམཚོཉིདྱ་ཁྱཾབདནསྙ་ོརུ་བབས་ཊ ཏ་ལྐད 
ཆོག་གི ཁ་འདྲ་བ་ ནས་ཐེན་ཏེ་ བལ་ཡལ་ དང་། རྒྱ་གར་གྱི་ བྲ།འང་བ་ཤགསནས་འབབཔ་ དང་ ནུབ ཁྱི་ཁ་ བདསྤརུ་བ་ བོ་པླི་ཀནི་མཚོའི་ནུབ་ནས་ཤུར་དུ་བ བས་ ཏེ 


པུནང་གི་ པུརིམ་བུའམ་ 
འི ཁ་འདྲ་བ་ནས ཐེན་ཏེ་ བོད་གཙང་དྲབུས་ཀོང་པ་བཅས ཀྱི་གཞུང་བཤགས་ནས་འབབ་པ་ ཡིན་ལ ་འདྲི་ཐོག་མར་ནུབནས ་ཤེར་དུ་བབས་པ་ལ་ བརྟེན་ནས་ནུབ་ཀྱི་ཁ 


གཙང་བྱེ་མ་གཡུང་དྲུང་གེ་ 
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༄༅། །འབུམས་པས་ གསུངས་པ་ཝརཡེནལ། གཞན་ཡདམམོ་འདིཉིད་སྡོན་རེབཙུནམ་ལསྦྱཝག་སརསིསནམམཁའབཏེགས པལ བརྟེནནས་དྷ་འའང་མཚོ་ 
མ་ འདིའི་ངའི་ འེ མཐོ་ནིཔསཐའདམའ་བསོགས། ངོམཚརཆེ་ཡོ་ པད མཚོའདེ་ལ་ ཁུས་སྒྲོབཞཱི་ཡོདཔའི་ཤརྱི་ཁཱས་སྒོསེ་བ་ཡུངཔྨད་ཁྱའི་བྭ་ཝ་བུའིའདབ་ཏྭའཛམ་༔ ་བུའི་གསེར་གྱི་རང་ 
ལཿ བཞེའ་བེ་མྭ་སྣ་ཝ། ། ལྷེ་སྒེར་རི་བོ་ སྦཾསངང་ལ ནདང་འབྲེལ་བའེ་སེས་སྣལ མྡིང། ། ནུབ་ཏུ་སྡིག་སྦྲིབ་དག་ཕྱེད་ཀི་ ཁུས་དང་འབྲེལ་བའི་བུལྷ་སྣ་ལ། ། བུང་སོར་དདྲ་མནལ་མོས་ཨུས་སལ་བའིཉེན 
ཉེ ལྷ་སྐུ་ཡིག་འབུ་སོགསདང་འབྲེལ་བའི་ནེའུ་སྣ་ྲ་བཅས་ ཡོདདོ། །༧གཉིསཔ་མཚོའདི་སངས་ཆས་ང དངྱབངསེམས་ཆེསྱའིནྱིས་བླམབྱརལ་ན། ། །འཕགས་པ་པདཔལ་ ་། དཔར་ན 
མངོས་མཚོལ་ཀཱབདགམེདྱ་གཱཿན། འཛམབའི་གླིང་དུརུ་ཀླང་འབབ་ པར་ག་ལའྱགུར། ཆྭ་ཀུངམསེདན་མེ་ ཏོག་འབས་བུའབུང་མིའྱགུར། ཙུ ཅུ་མཚོལ་ཡུང་རིནཆེ་ནགཟུགསཨང་ 
མེད་པརའགུར། ཅེས་དང་། འཛམ་བའི་གླིང་དུཆུ་ཀུང་ཇི་སེདོགཅིག་འབབཙིང་། མེ་ཏོག་འབྲ་སྔ་ལནྨ་སན་དང་ནགསཚལ་ ་སྩེདབྱེདཔ། མདྲོས་གནས་པའི་ཀླུ་དབང་གླུ་བདག་བརྟེན་ 
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གནས་ཏེ། དེ་ནླིཀུ་ཡེ་བདག་པོ་དེ་ཡེ་མཐུ་དཔལ་ཡེན། ཞེསགྲསུངས་པྷའ་རམཚོ་འདི་ཉིདྱ་ཟི་ནང་དུ་བྣསལ་པ་བཟང་པོའིས་སྦྱརས་ཤིགྱུ་ཀའྱི་ཆལ་པྱོ་བདྡརུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་བཟུང་ནས། 
ཀླུའི་འགྲོ་བརྣམས་ལཆོས་སྣོནཔ་དང་འཛམ་བའི་གླིང་དུ་ུ་ཀྲུང་དང་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བྲདང་སྨན་དང་ཆགསཚལལ་སོགསཔ་ཞུན་་སྩེདཔའི་བྱེདཔ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་སེན་པ་བཅེས་ 
ལྡནའདས་ཤུཀྲ་ཐུབ་པ་འཁེ་དདྲག་བཅོས་ཝ་བྱར་དང་བཅས་པ་ར་འབལ་ཆེས་བུནནས། ཀླུའི་རྒྱལཔཕོ་དགའ་བོ་དང་ཉེ་ དགའ་བོས་སྤྲུལ་པའི་པད་སྡོང་ཆེན་པོམེ་ཏོག་ལྔབརྒྱ་དང་གཅིག་ཡོ། ད་ ཐཱ 


བའི་དྭབསྤའ་ཨེ་ཏོག་ལ་སྟོན་པ་དང ། འག་གིམེ་ཏོག་ལྔ་བརྒྱ་པོལ་གཱ་འིའི བུ་ལསགས་པའི་དྲགབཅོམ་ཝ་བྱར་པོ་བཞུགསནས་ལསྱ་ཅུ་རུ་བ་ལུངབྷསན་པའི་མདོགསུངས་ ཤིང་ཐིནྱ་ཡིས་བརབ 
ཚུལ་འདུབ་ལུང་སནྱི་གཞིལས་གྲསས་ལ། སགསྦི་ལུགས་ལཱདནརེ་བཙུན་རྡོརནཔ་འཐོར་མས་གསང་སགསྱ་རུང་གེ་བཞིའི་ཕྲོབརདྲ་ཟནྱ་སི་སབླ་ནབུས་པས། ཟླབཔ་ཐོབ་པའེ 


༨ 


སྩེས་བུ་རྣམས་ྱ་གཟགས་སྣང་དུ། མཚོ་འདིའེནང་དྲུ་ཤིངའཛམ་བུ་འེ་གྷ་ར་བླ་ཀཱ་ཡཱལ་དྲུ་ཟུག་ཅིང་། ཡལ་འདབ་བརྡ་སྣང་དྲུ།ཁྱབ་པ། །རྩེ་མོལྷ་ཡཱལདུ་སཱེབ་པའ་སྣེང་གི་ཡལ་འདབ་ལ་བཀའ་ 
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།བརར་དབམ། བརྩ་སཱི་ཡལ་འདབ་ ལ་ཡི་ དམ རྡོ་རཾཕགམོའིལ མོགས། ཊུ རྩབ པདྨའེ་ལྡེང ཁུང་དྭུ་ ཀླུ་ར་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔས་ཀླ ཀུ་རྣམས་ལཆོས་སྙོན 
ནས་བཞུགས་པའྱི་ཚུལ་དཀརཆགྱ་རིང་པ་ར་གསངས་སོ། །དྷེ་ཉརླ་ཀླུ་རུལ་ཐུངཆུབ་སེམས་དཔའ་འདིེ་ཉིདྱ་བིས༧སྟོནཔ་ཤྱཱཀུའྱི་རུལ་ པྲ་རེས་འབང་དང་བཅས་པ་ལྲ་གུསཔ་སྦྱབཚུལཿ་ 
ལཆུས་མཐའཡས་ཅང་། འབུ་ གུང་པལ་བུལ མཚོནནཡང་། ཐགམར་འབྲི་གུང་པའིབསྙན་པའི་ བདག་པོ་སྩོཾབ ་པ་འཇེག་ ཉིན་མགོན་པའཁོར་དག་འདུན་ཚོགས་ པཾ ་ཁྲ་ཚོ གླེར རཾ བརྒྱང་སྩོང་ 
པའི་ཚེ། ཀླུའི་རྒྱལ་ཕོ་འདིས་འབྲི་གུང་དུ་འབྲུ་བཅུད་ལོ་ཐེག་དར་བའེ་དངོས་གྲབ་ཕུལ་ བསའབྲི་གུང་དྲནས་ཅིགཏེར་བརྡོལནས་ཤིན་ཏུ་མོད་པས་སྩེད་ཤོདཔ་ཀུན་གྱིས་ཁྱང་འབྲི་གུང་ནས་འབྲུ་ 
སྦྲབ པམ བུང་ཞེང། དེ་སད་དུའང་ནམ་ཐར་མབ་སངགེམ་ལ །ཚོགསྦྱར་མཚོ་ལྟ་བུ་སློང་བ ལ། ཀྲུ་མདྲོསརྒྱལ ་པས ྩྱིནབདག་ ཐུས། ཞེསསྭ། །དེའི་ཇེསྲས་འབྲི་གུང་གྲི་གུ་ གྲུབ་ཐྲོབ་རྒྱལ་བ་གཉོས་ 
ལྷནངཔ་མ་ཕམ་མཚོའགྲམདུ་ཕེབསནས་སྐུ་ཁྲུས གནང་དསྐབས། གླུབ་ ཐེབ་ཉིད་ཞབས་རྡོར་སྩྱིལཀྲང་གེས ་མཚོའི་ ཁལ་མི་བྱིངབར་མཚོད་ཀྱིལ་ བརཕབས་ པས་ཀུའྱི་རུལ་ པས ་གདནྲཔངས་ 
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ནས་ཞག་བདུན་གི་བརླ་ཀུལ་ཆས་གསུངས་པའི་ཚུལ་གཉོ སྦཡྲི་ནམ་ཐར་དུ་གསལ་བདང་། དྫེརས་སྨྱནམ་འབྲི་གུང་གླིང་པའི་བྱོ་ཆེ་བྱཆད་དུ་བཞུགས་སབསྨ་ཀུའྱི་ཆུལ་པབ་གདན་དངས་ནས་ 
མ་ ཕམ་ ཀྱི་མཚོ་ འགྲས དུཕབས་ནསཆས་ གསུང པས། ཀླུས་སྟེན་པསངསརྒྱ་ས་ྱ་བཀའ་རེས་སྲུདནནསྨྱརལ་པོ་འ གཟུགསཅན་སྙིངཔོའྲི་ཟུགསདམ་གྱེ གྱ་ ཐུབ །པྱུ་གཉེ ངཔ། པུལ་ བ་དང་ ། 

དེའི་རེས་སུ་འབྲི གུངག་ གླུབ་ ཐེབ་ཧེ ངགེ་ ཡེ་ཤེས་པཱ་རངྱ་རཱལ་པོས་གདུན་དཔས་ནས་ ུ་རང་དུཕེབས་པའི་ལམ་ཞེརལནཕུག ཏུ་ཕེབས་གབས་སགཡསཆེན་པ་ ཞེ གྭ་བུངབ་ལ། ངེ་མ ་ཐག་དཔོན 
སཱཾབརྣམས་ཁྱི་གཟིགས་སྣ ངདླ་ཀུའྱཆལ་ ང། པ་མྲ་ངོས་པ་དྲག་སྦྲུལ་ཤིནཏུ་རེངབ 'ཞིགྱཏྭ་སྦྲཱ་ལ་ནས་ལུང་པ་ ཕརཀ ཚུར་ཀྲ །པུདལཿ བཅདནས་ལ མཞཱར་སྙིང་ཡ ན་ལ་མེ་གཤེགས་ པའི་ཞུབ་ པཕུལ་ ཞིང་། 





ཐུང་ཆུབ་སེམས བསྩེད་གྱི་སྡཾམ་པ་ པཞུས་པའིྲརུལསང་གེ་ཡེ ཡེ་ཤེས ཀྱི་རྣམ ཐྲརདུགསེལ་ བདང་། ངེརི་རེསྲསུ་འབྲེ་གུང་གླེ་གུབ་ཐོབ་ གངསར་རོརའཛིན་ ལྔནས་ཀྲུན་དགའ་གྲགས་པམ་ཕས་ 


ཀྱི་མཚོ་ འགྲམདུ་ཕེབ་སནས་མཚོབ དག་དམས་ལ་བའཞགནས མཚོའི་ནང་ནས་རྡེའུ་ཕུག་ པར་གང་ཕངས ་པའནང་དུ་ཇོ་ནག་པོའི་ལེབས་ལ་ རཿ རོ་དཀརྱ་གཱ་ ཡག་ དྲུག་རང་བྱཾན་བ ཟོ་བ་མཁསཔས་ 


544 






}མཐོ་རྲ་སང་ནས་འདྲིནབ་མཚོགཉིས་པོའི་བརྩ་གི་ཉེརྡ་ལ་བཟས་པས་མིས་བནལ་བའི་ཚྭ་བིན་ཞུགས མནུབ་པྱཐུང་། དེ་ནས་ཞག་ཝྭ་དགནས་པུསམོནུབ་པཙམ་། དང་། དེནས་རིམ་ཁྱིསེ ཇེཆེར་ 
རྒྱ་སན་སརྟ་ཡང་བསྩལ་ གྱིས་ སུ་གཅོད་དགས་ པཾ བུང་སོང་བ་སགས་ཧྱང་ཀུའྱི་རལ་པོ་ པོ་དགྱེས་པའི་མཚནམར་རློམ་མེ མཾ། ། ༧གྲསུམཔམཚོའདེལ་ ཟུས དང་བྱག་་ ་སྐོར་བགྱིས་ པའི་ཕུན་ཡནནི། 
ཆོསྐྱ་ཆལ་སྲོང་བཙནྲ་སམ་པོའི་གསུངལས། ༢ མ་ཕས་མཚོ་ མོ་ལླ་ཀླུཆལ་བུངྱ་རཱབསེམས། །ཆུ་བོ་ཡན་ཏན་ཅན་ཡང་དེན་ཡོད། །ཅེསདང་། ། སློབདཔོན་ཆེན་པོྨད་འཐུངགནས་ཆྲིས། མ་ལམ་ 
གྲུཡུ་མཚོ་ཏ་ལམ་ཉེན་གཅིགའ།ཁོར། །དྷན་ཀོ་ཤའི་མཚོ་ནེ་འདེ་དང་འདྲ། །ཡེད་གཞུངདད་པས་ ་སརབ་བུས་བསེརབ། །།སངསྐྱ་རས་གཞྭུནནས་བཙལ་དུ་མེད་དེ་ཐབ། །འདེ་བགརམཚམ 
` མད ཁྲབུསྱ་བུང་བར་འགུར། །གྲཡ་མཚོརབྲཀས་འཐུང་བདེ་ཆེན་མཁའ་སྨྱོད་བགྲོད། །ཅེསྦརུབོ་ ཡན།ཏྲནཅན་ཞེས་པནི། །ཊ །སྦྱིརམཚོའདེ་ཉེད་ྱྱིཆུ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྔན་པརམ་ཟད། 
འདི་ཉིད་འཐུང་ཞིང་ཁྲངས་ཐུས་པཙམྱའི་ས སིག་སྒྲེབདགཅེང་ངནགོང་གི་སྒེ། །བྲེག་པའེ་ཕིར་ཡན་ཏན་ཅན་ཞེས་འབེད་ཅང་། མཚོ་འདེ་ནསངསྐྱ་ཆས་བུང་སེམསྦ་ཀིས་བིན་གྱིས་བརབས་པའེ་མཚོ་ 
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ཁྱད་པར་ཅན་ཡ ཡིན་པར་རྐལ་ བྲ་སས་དང་བཅས་པས་གསུངས་ལ། དྭེ་ལྟར་ཡེན་པ་ལ་ ཡེན་པའི་ཕེས་པ ས་ཤིས་ ༥་དར་བ་ ་བྱགིསནམཚམས །མེད་ལྔ་ 
བྱེད་པའི་སྡིག་པོ་ཆེ་ པོ་ཆེ་ཡིན་ གྱང་ཤེ་མ་ཐག་ཿ ་ངན་སོང་གི་ སྣེ་ས སྒེ་ཁེགཔ དང་། དདཔས་བཅུངས་ཤིང་ཁུས་བསནམཁ ཁའ་སྦྱོད་ཁྱི་ཞིངདུ་མྩེ་བར་སློབ་དཔོན་ འིན་པོ་ཆེའི་གྲསུང་གི་ ལུངགོང 
དུ་དྲངས་པ ་བཞནནོ། །“ ཞར་བུང་མཚོ་ དངའབྲེལ་ བའི་དགོན་ པརྣམས་ཁྱེ་ ལཾ ལྱོ་ཆུས་མ་ མདོཙ་ མསྦྷ་ན། དེ་ཡང་མཚོ་ཆེན་མ 'དྲོསརྒྱ་མཚོའ་ཤར་དྲུམཉམ མེད་འབྲི་གུང་བཀའ་བརྒུད་ 
ཀྱི་སྒྲུབ གནས་སེབ་ ལུ ། ཤར་ཝཾརདཔལ རྔནས་སྒཔ་ འྲི་ལུགས་འཛནམ ཉེས མག གོ་དགོན་པ། ལྒན་དཔལ་མཉམ་མེད་ར་བོ། དགའ་ལྡནཔའེཆོས་སྡ་ ཁུས་སྒ་དགོནཔ། ། ལཱུ་ནུབ་ 
ཅརྒུལ་བརྒ དེོད་ར ང་པའི་སྦྲབ་ གནསམགྲོ་ཆུགས ་དགན་པ། ནུབཏུ་སླབ དཔོན་པྨདྨའེ་སྦྲབ ་གཞས བྱིའུདགནཔ། ནུབ་བྱང་དྲ་སུངས རྒྱས ཀྱིས་ སྲུ་ལུང་བ་སན་པའ་གད་པ་གསེརྦ་བུ་ 
བྱ་སྒྱིབ། བུང་དུ་དཔལ་ཁྲེན་ འབྲུག་པའ་ལུགསའཛེན་ གླང་སྣ་དགེནཔ། བུང་ཤར་དུངདཔལམཉ མམདར་བ་ བ་དགའ་ལྡནཔའིཆེས ་སྡེ་བེན་རེ་དགེན་པ དང་བརྒྱད་ཡང་པ་ལས་ 
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༧དང་པོས་བ་ལུང་ཞེས་པ་ནི། དེ་ཡང་སྔོན་འདྲི་གུང་པའི་གངསའི་རཱོར་འཛོན་དཀོན་མཆོག་བརྒུད་འཛིན་ཞེསཔ། སེམས་ཆོསཉིདྱ་ཙཱི་དོན་ཊྟོགསཔའི་རྟོགས་མནནལ་འབྱོར 
གྱི་དབང་ཕྱུག་ ཞིག་ཡོད་པདེལ། རང་གི་བུམ་ ་འབྲི་ བི་གུང་ཞབསླདུང་དཀོན་མཆོག་འཕྲེན་ལས་བཟང་པས། ཁྱོད་ཀྱིས ་མཚོམཕམ་གི་ཤར་གྱི་ཁུས་སྣེའཛམ་ བྱུ་རུ་བའི་གསེརའདབ་ 
པའི་ལུང་ལ། པཱ་པླད་ཁྱབེབྷ་ཝ་བུ། མདོའི་རིགས་གསུམམགོན་པའི་ནམ་པ། གཡས་རེ་བྲག་ཤིས་ནུགས་བྱནུད། གཡུནའརི་རིན་ཆེན་ས་བདུན། གནམ་འཁར་ལྔ་ཚིབ་བྱནད། 
ས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་སཾགསས་དཔྱད་ ཕུན་སུམཚོགས་ཤིང་། མའོངས་པའི་དུས་ས་དདེ་བར་གཤེགས་པའེ་ཏེན་འབྲོན་པའྟི་ཝཱསྲ་སྭ་དུས་བཟུང་ནམས་སྐུ་ཐ དངྱ་ཆུ་མེསྭ་སཱ་ཁཱས་གསལ་ 
བའི་གནས་ཤིག་འདུག་པདེར་རྲི་བོད་ཐོབས་ཤིག་གསུང་བྷ་ཝར། འཚོལ་དྲུབོནཔས་ ཐག་མརསདམེགསའཆོལནས་ཐོགཆནྱ་ཤོགསྦ་འི་རི་ཞིགཏ ཏུདགེནམལ་བཏང་ཁུང་། ཇསས་ 
མཁའ་འགྲོའི་ལུང་བསན་བཞིན་དྷ་སའིསེ ་བྲ་ལངངས ་ཡལ་སླངུ་སེ ལུང་ཞེསྲ་གགས་པའི་འེ་འོད་འདྲི་ཀུན་མྭབེནའཕཔེན་ལས་བཟང་པོ་ཞི་བར་གཤེགསནས་ལོ་བྱ་འདས་པ། ས 
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རྡོག་ བྱཅུདང་། དབུ་སྩེས་ བསྔར་དན་གུབ་ཆསྦརརརལ་གྱི་དབུ་སྐུ། ། ན་བཟའ། ཤང་མཚལ་སགས་རིས་མེད་མཁས་གུབ་དུམའི་ཏེན་དང་། ཆས་སྒྲའི་རིང་སྲེལ་སེགས་ གཟུངས་ཀྱི་ཚོགས་ 
ཇི་སྙེད་ཅིག་ བྲའགས་པར་མ་ཟདྲ་གུབ་པ་ཐོབ་པའེ་གང་ཟག་གིསྣ་ཕག་ གནས་མཚནལནབྱགིས་པའི་མཐུས། པེ་ཤེས་དངས་བཞུགསཞལ་མདངས་བི་ནམ་འགྱུར་སོགས་ལས་ལེགས་ 
ཉེས་ ས་དང་དོནའགུབ་མི་འགགུབ་སོགས་ལུང་བསྟནམངོནསམ་ དུསན་ཅུས་པ།ཁོ་ནའོ། །དེ་ །དེ་དང་མཉམ་དུ་བཞེངས་ པའ་ཐུགས་ཇེཆེན་པོ་ དང་། དྲི།བ་ དཔེནརིན་པོ་ཆའྱསུ། རེརའུ འཛིནདཀོན་ 
མཆེག་ བརྒྱད་འཛིནཉིདྱ་འི་ང དབྲུ་བོད་ལྱ་ཐུན་པའི་ ཨ་རུང་བྱོནདང་། དེའི་རིང་སུལ དུམ་བཞུགས་ པའིམཆོད་ཏེན། ། །རྡེལའཛིན་བོནའགསྦ་ཅིས བཞེངས་ བའི་ཐུབ་ དབང་། རྔེ་མེལ། 
དཔལ ཕག་མྲོ་གུ་པ ། རེ་འཇིག་ཉེན་མགོན་པོ། བཅས་འི་ཅ། ཧན་ས། | རྔོརའཛིན་འཕྲེནལས་དབང་ཕྱུག་གི གིས་བཞེངས པའི་སློབ་ དཔེནརནཔ་ཆའིིས། ། རྒྱུནག་ཕྱག་འཚལ་ གླམ་འཇྲམ་དབུས་བཟང 
 པའི་གདུངའབུམ། ཤེས་ཕྱིན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་གླེགས་བམ། མགོན་ཁང་དྲུ་མགོནཔོ་ཕྱག་བཞེ་པ་དང་། ༦ཨ་ཕྱི་ཆེས་སྒྲོན་གྱ་སྒུ་སངས་རྒྱས་ གྱི་འཕེལ་གདུང་བཞགས་ པ། རོར 
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།འཛོན་འྲཕིནལས་དབངཔྱགགི་ “ˆ ་ཕྱུག་བཟོ་ཨ་ཕྱི་ཆེ་བཞོན་ྱིསྐ། ཚེ་དིངམའི་ཞལ་བ་རན་འབུམ་བཞེས་མ་ལ་སགསྟ་ཏེན་བིན་ཅན་དུ་མ་ 
ོ ༽ ༦» ༡༢༥» ༽ £ ༦ ༢༥༩༨. རས 2 ཁལ་་་ 
ཧ2 བཞུགས་པ་ཡིནནོ། 1༧ ཤརྷ་ཧེ་ མཉས་མ གངགན་པ་ཞོབ པནེ། སྨན་ངབ རྗྔངསལ ལཝྡན་6 ཏ་ཤ མ་བས་གྱམ 


22 


-བ 
ྲིཾ 
; 
ཟ 
ཤ^ 
= 
= 


ཚྭོསརྲདུཕེབས་སེབསས་འདི་ར་ཟུགས་མཉེས་པའི་ཚུལ་བསྟན 
ནག་ཞག་འགའ་བཞུགས་ཤིང་། ཐུགསདམསཙཱཾ་མངདུ་བཏབ་ནས་ཚ་ཁང་བཞེངས། དནས་དུས་ཕྱིས་ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལུནྲ་གུབཞས་པས་གནས་འདར་ཨྱྱ་རུན་རན་པཅའ 
ཞལ་གཟིགས་བྱུང་བའི་སར་དགོན་པ་བཏབཅིང་། ཆུནྱ་གི་གཙོ་བོ་མངཡལྱ་བམས་སྦྱིན་གྱི་གཙུག་ལག་།ངནས སྦྱན་དྲངས་པའེསྒྲོལ་མ་གསུང་ཐྱོན་སོགས་རྟེ ཞམང་དུ་བཞུགས་ཤིང 
གནས་འཛེན་དཔལ་ལཝན་སྭ་ས་པའི་རིང་ལུགས་འཛིན་པ་ཡེདདོ། \ ༧ ཁྲསྭ་སྭ་དགོན་པཞེས་པན། སྔན་འབྲུག་པའ་གངསར་རོརའཛེན་རྒྱ་བ ཞེས་པ་ཞིག་གེས་སྐྱ་སེར་རེ་ 


གཉིས་ཤོང་བའེ་ཁངཆུང་ཞིག་བཅོསཔ་ལ། དེ་རྗེས་ར་ལོཙཱ་བའེ་བརུད་འཛིན་གི་བཱ་མ་ཞི ག་གཙ ང་སྙོད་ཕྱོུགསནསའབྱོརཞིང་། དེས་མགྲོན་ཁང་ཀ་བཞི་མ་ཞིག་བཞེངས་པའེ་ 








མཐར་ཝ་ཁང་ ལྟུ་བུ་ཞིག་ཐུ ་བྱུངབ། དྲུས་ ཕྱིས་རྒྱལ་ དབང་ བསྐལ་ བཟ ངྱརྒྱ་མཚོའི་སུ་དུས་སྦུ་རང་བ་ཤ དའཕེལ ་གྲིང་གེ དགེ་སཱཾཿ ང་རབ་འབྱམསརཚུལ་ ཁྲིམས །ཞེས་ པ་དང་། འབགག་པ། པའེ་ གངས་ 
རིརྡོར་འཛིན་ གཉས་ ཁྲུས་སྣའཾསཆན་ཚོད་པ ཐུང་བལ་ཕཾ་ ཕོ་ལ ཐའི་ཇི་བསོདནམས་སྟེངཏ བསྐྱརལ་ གྱི་བཀས་བཅད་ནས་ ་གངས་རི་ར་འབྲལ་ཕུག བག་པ་དང་། ཁུསྭ་ས་ བཤུད་གླིང་པར་ 
གནང་ནསྣ་པ་འབངསམི མི་སེརྦ་ཀང་སྦྱོར་འཇག་མཛད་ཚུན་དཔལ་མཉམ་མེད༢ དར་བོཿ དགའཝ རུན་པའི་ཆེས་སྡེ་འདྲི་རུགས་ཤིང་དགེ།འདུན་ བླ་ནབ་པ་གྲསུམ་ གྱི་རྒྱན་ལྔ རཱན་བཅོབ བྱ་རུད་༢ ༨ར་ཆ་གས་ 
སུ་ཐུང་ཞང་། གནས་འདེར་འདུ་ཁང་ཀ་ བ་ བ་བྲརུ་གཉིས་ པའི་ནང་དུ་ཏ ཉེན་གཙོ་ རྒྱ༩་་བ རྡོ་རྔ་འཆ ང་གི་ གགསེརྭསཱམ དའ་ཚད་དང་ཐུད་ དབང་གི་ གསེརྭགཱ། ། ཁམས་ གསམ ཆུས་ ཀྱི་ རྒྱལ་ པཤར་ 
ཙོང་ཁཔ་ བོཾ བྲུཾབཟང་གྲགས་པ་ ཡབ བྲ་སསྦི་སཱ་སོགས་རྟེན་གྲསམ མངདུབྲའུགས་ས། ། ལྷེ་ནུབ་མགོ གཚུགས་དགེནཔ་ཞེས་པནི། །སྔེན་ཇོ་བ བྲ་རི་དཔལྔལ ན་ཨ་ཏེ་གམཚོསྟར་དུ་ 

ཕེབས་སླབས་ མཚོ་འགྲམ་གྱི་མགྲོན་ཁང་ཕུག་ཏུ་ཞག་ བདུནབྲའགས་ཤིང་ བྱིན་གྱིས་བརླབས། དེ་རེསྐྱརལ་བ་རད་ཚང་་པ་ གངས་མཚོའི་གནས་སྒོཿ འབྱེདདུའཐྱོན་སྐབས། དྷ་འའདུ་ཁང་ 
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པ་ཆགས་པ་ཟངས་ མདག་ དཔལ་རིའེ་བཀོད་པ ་སྟེ། འདེ་ནེ་སཱ སྡན་སྲིབ་ཏ དཔེན་རེན ན་པོ་ཆེ མི་ལུ ཉོ་ནུབ་སྲེན་ པོའདུལ་དུགཤེགས་ པའེ་ ཞུར་ལ་བྲག ངབ ་འདེར་ཞག་ བདུན་བཞུགས་ 
ནསྲབག་ལ (ཞབས་རྗེས་ བཞག་པ་དང་། ཙན་དྲན་ལས་ གྲུབ་ བའྲི་གོབདཔན ན་པ པོའ་སཱ་ སྤད་ལྟ་བཞུགས་པའད་ཡང་གུ་ར་ཉེ དྲ་ཀྱི་ཁུག་ བ།བ་ ཟོ་ཡཱན་པར་གགས་ཤིང་། གཞས་ 
འཛིན་དཔལ་ ལྡན་འབྲུག་ པ་པང་ཆེ་ ེ་དུན་གབ་མཐོང་སྨོན་ གྩཾ་ཚེས་ ས་བརྒྱུད་འཇིན་པའི་སྒྲབ བ་སེ་ཡང་ཡོད་དོ། ། །༧ནུབ་ བྱང་བྱ་སྙིབ་ དགེན་པ་ཞེས་ པནིེ། སྔོན་སྙོན་པ ་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱིས་ལུང་བསྙན་པའེ་གངཔ་ གསེརྱསྱིབྱ་སྱིབས (ཞེས་པ་ རུ་ངོས ་འཛིནཔ ་སེ། འདིར་སོན་སྟནཔ་ཟླུཿ ཐྱུན་པའེ་ ༢་དུས་དྲག་བཅོམ་ལ་ ར་བྱརྒྱའི་བཞུགས་ གནས་ཁྱི་ཕུག་པ་ཊ བགལ་ 
རངྱ་བུང་དྲ་གུའ་ པ་ཡོད་ཅང་ ། དྲུས་ ཕྱིསའབྲཾ་ གུང་པྱན་ཧ་ ཤེས་རབ་ འབུང་གནས་འཁར་གཙང་མའི་སྒོམ་ཆེན་ལྡེ་ བྱས་དང་བཅས་པས་ ཡུན་རང་དུ་བཞུགས་ཤིང་འབྲེ་ གུང་ 

པས་བདག་ཏུ་བཟུངས། དྡེ་རྗེས་གྲབ་ཞྦོབ་ གཙང་རྒྱནཔ་ ཕབསནས་སྒྱབ་སྡེ་ བཙུགས་པས་ཤིེནཏུ་དར་བར་གྱུར་ཀྱང་། ཕྱེསམ ་མཐའདམག་གངུག་པཅ ན་གཡོས་པའ་གྲེབ་ 











༄༣ 


ཅི ཅེ ༦༦94 ‰ | 


༄༅༥ 


སཱནབརའྲདག་ག 
ཤཿསྦནེའེ་ 


པས་བཏབ་པའྲིེལཔ་ཁངདྲ་ ཨྐྱརན་རན་པ་ཆེའྭ་ཀཱ་མཚཊ 


བསུམས -¬ ༨ འའའ -༽༨༩.༽ ་༢འེ་ཕབ་པ་བརྲེ་མ་ངང་ འཛིནདཔལ་ྡནྭ་ཝེ་འབྲག། 
།ཀྱིས་ཕྲུག་པ་ཕལ་ཆེར་མཚོནང་ངུ་ལྕངསནས་སྒྲང་སྡེ་སྩོངས་ཞེས་ཟེར། དྭ་ཝ་ནི་པཱག་པ་བཞ་ཙམ་དང་། གནས་འཇུནདཔ་ལྔ་པའྲ་ 
རིན་པོ་ཆེའི ཚོྲའིགསད་་ རྡོ བཟིརའིཟྱས་གརལ་མྱར་གར་པྲས་མིའི་སན་པ ཟུབ་ པའ དབང་པའ་སྐྲ་ལ་བོགས་ པ་ 
གྲི་ཁུསླ་སྣཾ་གངྱད་དགེནི་པ་ཞེས་པ་ནི། རི་བྲོ་གང་པོཆའི་སྣ་ཞུགསྟ་ལྟ་བུའི་ཝེབསསདགེན་པཆགས་པས་མང་དྟབ་རྭདཝགས་ཤང་། ༣ ༨ 
ང་བྱོ་བུ་བས་དགོན་འདིའི་ཁང་པའི་བཀོད་པྲ་ནམསའའྲི་གུང་ཡངརི་སྨར་ལ་དཔེ་ཟུངས་ནས་བཞེངས་པར་གགས་ཏེ། འདིདཉེན་གཙོ་ཇོའོ 


༨ ༢ *ད༽= 
ཀྱི་སྦུལ་སྒུ་ཀྲེནདགའླློ་གྲཾསསྙི འཀད་ འི བསརིའརོར་འབེ་ ྦ 
ངཱ ླ་ཉཞྱགི་ཐུགས་ ཀརའྲོ་མགོནགཙང་བྒྱརརསྦྱསི་ཞུནཐིག་ལ་རངྱ་བུང་དུལེབསཔའདྡོར་ལག་མོའི་སཱ་བཞུགས་པ་དང་། བདུད་འདུལ་མཆོད་རྟེན། 





བཞུགས་པ། ། བྱང ༨ ཁ་བོ རེའི 
གི་རིང་ལུགསའཛེན་པའི་གབ་ཐོབ་སེམོ་བ་བསམ་གཏན་ཕྲུནཚོགསཞེསཔས། ཏི་སེར་ལོ་མངཙམ་སྒྲབ་པམཛུད་རྗེསདགེན་པ འདེ་བཏབ། དྡེ་རྔས་ད་ཉད་ 
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ཤེསྱརིནྷསངྲལག་བྱར་པའི་ནཱཾགསབམ། མགོན་པྱོཝགབཞིཔའི་མགོན་ཁང་༧༅ལ་བའིབཀའ་འགྱུར་རིན་པོཆེ་བྲབགསཔའི་འུ་ཁང་། ཀུན་མྱའེན་པདྨུད་ཀར་པའི་གསུང 
འབུམ་བཞུགས་པའ་གཟིམས་ཆུང་སོགས་དང་གནས་འཛིནའབུག་ལུགསྱ་འི་དགེ་འདུན་གང་ཡོད་དོ། ༧ བྲུང་ཤར་བོནརེདགོན་པ་ཞེས་པན། སྔོན་རྗེབ ཙུ ནམིལ ས་ན་རོ་བོན་ 
རུངཝ་འཕལྭ་གིས་ཚརབཅད་པའི་སབས། བདོརུངནརེ། དྱེའུདྡན་འལ་དང་ནུས་པ་ཆེ་བའྭ་གུར་པས་ཏེ་སེེ་ཁོདྱ་ཙིས་ཐོབ་ཟེན། ང་ཡུང་གནས་འདྲི་ནོངས་ཞིག་ཏུ་སྡེདས་ 
པཔོདཔ་ཅིགྲ་ཁོད་ཤེས་ཟེརབས། རྗེབཙུན་གིས་འོནབིད་རང་འདར་ དཙགཅས་གངས་ཕྱུག་པར་གེང་ཤར་ཕྱོགས་སུ་གཏོར་བས་གར་ཅུ་རྭ་སག་ལའ་ཆར ཁ་བཅུང་ཟད་ཅིགཆག་ 
པའི་ལྩྱོར་སྔ་རབྱནྱ་གི་ན་ཐརདུགསལ་བ་དེ་ཉིད་རི་འདི་ཡིནཔས་མིང་དྷབུརདྲུ་གུགས་ཞིང་། དགོན་པའྱིནཱལབ་གཉིས་པའཇམ་མགོན་ཆོས་ཅྱི་རྒལ་པོཙོང་ཁ་པཆེན་པད་ 


བྱུང་ཕྱུགཾས་གངས་རིའི ཌྲདྱ་འྱི་ཧཱལ་བསྙན་ཡོངས་རགསྦི་བདག་པོ་མཛདནས་རིང་ཞིག་སོང་བན། གདན་སཆེན་པོས་ར་ཐེགཆེན་གླེང་ནས་བྱོན་པའི་མཁས་གྲང་དློབཟང་ནོར་དུ་ 








ོེོ 


༨༩ ༢ 


2 ༨ ༨ ་ 
£  ཡད་དེ། །ད་དག་གསགངས་མཚོ་གཉས་ང 
2 








2 ི ༄༅ །ཞེསྱྱབ་བས་གངས་རི་ཏེ་སེའེ་མགུལ་དུ་སྦྲབ་པ་མཛད་པསམ ཁྱེན་རྟེགས་མཐར་ཕྱིནནས་བསནཔའི་ཚ་ལགྱ་ཏྲ་ཐུར་པའི་མབས་ཆོས་སྡེ་འདི་ཉིད་ 
༡ ཧོར་གྱིསྭ་སྦྱིན་བདག་བཱས་ནས་ཚུགས་པ་ཡེན་ལ ༈ གནས་འདར་སྟོན་པྲ་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་སྩུ་དང་། རྒྱལ་བའཇམདཔལ་སྙིང་པོའི་སྣ ངབླརན། རྒྱུལ་བའབཀའའགྱུར་ 
རཾ | རནཔོརེ། ལྭ་སའམ་ཕེབས་ཚིགདུང་འབུམ་སོག་ས་ཉེན་གསུམ་ཅི་རིགས་པ་བཞུགས་ཤིང་། གནས་འཛེན་གུང་གསེར་སྦངས་ཅོད་པན་འཆངབའིརིང་ལགསའཛིན་པ་ 

རྒྱ་སརར་ས་པར་བཤད་ཟེན་ཏོ། །འདིར་སྨྲསཔ། མའྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅ་འོད་འབུམ་བཞིན་གསལ། །མཛད་པའ་འཕྲན་ ྦ 
... ༥ཡ་གའྱབདྲ་ང་སྲསའྲག། །ཉིན་པའ་གྲགས་པ་དྲྭབརརའ་ཁངས་འབུ་གཡཔ། ° ྫ 
4›# འཛན©ང་། འཐད་ལྡནྭ་མཆོགསྤ་གུབ་མཐའརམ་པ་ལ། །དགྲ་དང་ཉེང་གམ་ལང་གཡའབབུས་པད། །ལྩ་རྒུས་གཟུགས་བླ་ནནཅ 


། །དེ་ལ་དཔལ་ལནའབྲེ་གུངཔ་ཞེསྲ་གགས། མགོན་དེའི་རྗེསའབྲངས་དེ་ཡྭ་ལུགས་ 
ཤུ ལོ ཅི་ཡངའཆལའདིརྭ་ཝོས། །གྱིམ་གཛས། 



















༄། །སོབཞིཔ་ཤྭཀའི་དགེ་སོང་དཀོན་མཆོག་བས་ནའཛིན་ཆོས་་ཅྲི་བོ་གྲོསའྲཕིནལས་ནམ་པརྱ་རུལ་བའི་མེས། མངོ་རྒྱུད་འགྲེལ་པ་དང་ 
ཧཱ བཅས་པ་སྨི་དང་། ཐྱེབག་བཀའ་བརདད་གོངམ་ནམས་ཅི་གསུང་ཟུད་མེདདསུར་གསལ་བདང་། དོར་འཛིནབ་ཤད་མབ་རབ་འབེལ་དང། །ངུག་དབང་ང་ིི་ 
ད་པའ་དྲཀར་ཆག་མིན་མནམས་བུ་འགསར་བངས་ཏ་ཤཞྱའུ་གབད་བར། འབྱ་བུང་བཅྲོལའིནང་ ་ཚནམ་པྭོ་ཝེའུ་འྲ། །ངུརྨ་ན་གཉས་པའ་ཡ 

འྭ་ཀངའགྲས་བཀག་གཞུང་ རྲ་ར་ཞེསྱྱབ་བའ་སའཆརྦྨ་གངཆཞའདད 








ཡུ 
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ˆ སེགསདམ་པདུསསམཛ་ 
ཚེས་ལ་ ༧ གངས་རེཆེན་པོ་ཏ་སེའྲའབ་བུང་། ཆུ་བོ་ཆེནཔོ་སང་གེ།ཁ་བབ་དལ་གིཾསའབབ་པ འི་སའ་ 
དྲགུའི་དཔལ་འཁྱིལ་དྲ་མྲ༢བའ།། །།སྤར་མྣདྲ་ལ།། ཛེ ་ །།གསོལ་འདེབས་བསྔུས་པ་ནི། ༼ ན་མེ་གུརཱ་ དཔྱེད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བཙམ་ལྔན་ཧ་རུ་ཀ། ། 
ངྲུག་བྱརའི་འཁེརསགས་ཏོལྒྱགི་གང་བུབཞིན། །སས་བཅསྦྱཆལ་བའིཔོ་བངཧིསལ། །སསྩོད་གུབ་པའ་གནས་ལ་གསལ་བའདེབས། ། རྒྱལ་ཡུམམཁའའབོའི 


















¿»༤ ༦༦ 


དབངྱཐགལཱརཧི། །མཚོགསྦྱན་མཚོའིཚོགས་བཅས་བདེ་སྟོང་གི། །ཉམ་དགུའི་རོལ་གརབརེནཔ་སའོགགནས། །ལཱགསསོདཔེ་ཏྭ་པརིརག་སོལ་བ་འདེབས། ༽ 
རྒྱལ་བིའྲ་ལུང་གེས་བྲསགས་ཤིང་བིན་བླ་མབས་པ། །ངོམཚར་སྨྲལ་སྣང་ལྷ་ཡི་གཞལམེད་ཁང་། །ཕྲརུསངིམའ་ཁུད་བུདབྲདད་ཅཾ་འ་ཛང་། །སྲ་ངས་གདང་ཅན་བ་པ་གད་ ཡབ 
འདབས། \།རབ འབྱམསྐྱརལྭ་ཀུནའྭགོ་ལྔ་རཱས་བརྩའགར། །ལ་གྲསུང་ཐུགསྦཀྲི་ནམ་མོལ་མཆང་སེང་ཆེར། །ཤགསྲ་དག་དདཔའ་ཡད་ཐུབ གསལ འདུབས། ཞ། །ལཆཾག ཏེ 
ཐུན་དངོསྲ་གུབ་ཐེབ་པའ་་བྱིནྱ་གིསྣ་རློབས། །གངས་མེད་བླསལ་པར་བསགས་པའི་སྦྲེབ་པའི་མུན། །ཕྱག་སྐོརསཆོད་སེགས་འབད་རོལ་དཀའ་ཐུབྱ། །པྤཾན་མ་གཏག་ཏུ་ 
གཏམས་པས་སྐད་ཅིག་ལ། །བཅམནས་ཕན་བདེའི་འད་སྟང་རྟག་འབར་ཤོག། །། ༧ ཅེས་གནས་ཆེན་ཏིས། མ་པམ། ཕྲེ་པུཊ་གསུམ་ ་་་གྱི་གསོལ་འདེངས། 

; ཤིནཱ་བྷ་ཕུས་པ་འདེ་ཡང་ སྣོར་མི་བ ་འགའ་ཞེག་གི་ངར་འབྲི་གུངཔ་ཤྱ་གའི་དགེ་སཱོང་ཆོས་ཁྱི་ ཟློ་གྲོས་ཀྱིས་གངས་རི་ཆེན་པོ་ཏིས འིམ གུལ་དུ་དྲེས་པའོ།། རམ ངྷ་འ རར ར། 















་་ ༈བཱ་པཱེ། ཤོག་དཀར་ཆུ་སོདའབུམ་ དུལགས་འཆརབའི། །ཆ 

༨ ཆེས་ 

སྐྱང ཀེ མ མ བའ བའ་གྲོ་ཀུནཇོགསྦང་མྱུར་ཐོདེ་ཤོག ། །ཅེས་ པཔ པ ངཱ སྦིནའཛད་མེད་པར་གཞིའི་ཟླ་བ། འདི། ལག བས་མའོེ་མཚོལ 

མོས་པ ཝེ་ཆེནཔ ལྲེ་བུབ་ བཧན་ཡང་རི་ད་ རནས་ དགྲ་སོངརས་ དོན་རྒྱ་མ ཚོདང་ རྟིས དང་མཚོ་ཆེ ཆུ་ཆནམ༔ དྲོས པའི་གནས་ཡེག་བེ། པརའདིནིརབ ྩོརའིཿ བྱུང་དགེ ཚོགས 

དུ་བྱསབས་པའོ། །།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། ། །གཉེར་སླུ་ཞབ་སང་ཀོནམཆེགྭ་བོ་ཝན། །ན་ཡིག་གི་པར་འདིནི་རབྱ་བང་བ བ། བའི་ནངཚྲ་ཆཱ་ཡུག་ལོར 
རྒྱུ་སྨྱར་ཁ་པར 












\ 





ཤེ; ༦༦ ༦༦༦ \ 


ཟེ 






















ལས། དང་པ་ན། བཅོམ་ 





ལྡན་འདས་ཡང་དག་པའ་ འདྲེ་གུང་ཉྟེན་པུག་ ུ བ་སེམས་དཔའའརིན་ཆེ ླ ཟུ 
དཔལ། ཞེས་འབྱུང། སུ་སྭུ་བབ་ལ། །མུན་པྲ་དུག་པོའ་དུར་ མིདརཱེན་པགནག་ཚལ་ ་་ རཱ 























ལ་འཁོར བའྲེ་ཚུལྱ་རིས། ཉེནྱ་ཕག་གང་དར་ཁདཚ་དཆིད་འཁྲིགས་པ། དུར་ཞརྦོགུ་གསུམ་མི་ཟད་ ཞེདཔ། ཉེན་ཕུག་འག་ཀལིཀ་ལསགས་པ བཟང་ཐུབས་ཆནཧཧནདཔའིདུར་ 
ྣ ཁྲེདྭ་སོགས་ཏེ། དུར་ ཁྲོད་ཆེན་པ་བརྒྱད་ཀྱི་བསྐར་བའི་ཚུལ་དུ་ཡད་ལ། དུར་ཁྲོད་འདེ་ཉིད་ མུན་པྲ་དག་པ་དང་ཁྱད་པའ་མེད་པ། སླབ་དཔན་ཆེན་པ་པྨད་འབུང་གནས་ཁྱི་གསུངས་ལ། དུར་་ 

ཁྲད་བསིལ་བའི་ཚལ་དང་། འདིའི་བར་དུ་འོད་ཟེར་འཕྲ ་ ' བརྒྱན་མི་ཆད་ཅིང་། ཞིང་སྦྱང་གིཌཀྐི་དང་ཤ་ཟ་མཁའུ་འགྲོ་དང་། བྱ་རྒོད་དང་། ཀེདྡུས་དང་། རོ་ལདྲ་དང་། དུའུ་བྱ་ལ་སེགས 
་བསིལ་བའི་ཚལ་དང་འདེ་གཉིས་སུ་དུས་རྟག་ ་ཏཱརྒྱུབ་ཡང་ལས་སྣང་དག་པ་ཀུན་གྱི་མཐོངལ། གནས་འ ་ཉིད་སླབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཤེང་། ཕྱིས་རྒྱལ་བ་་*་ 


ྣ ཀྱང་། འདིརཆེ་ ་ལང་ཙམ་ཞིག་བརྗདེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། ཀད་གྱིའི་འདི་སྨྱན་རས་གཟྲིགས་ཁསད་པ་ཅིའི་ཚུལ། ལོའིརིརྣམ་པྲསང་མཛད། ཤུབྱ་ཉིའི་འའྱི་ཕག་ནེ་རྗེ། ཅང་གིའི་འདི་ 
འཇམ་དབངས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བ གསང་ག ༣ ིི་འྱི་མནརས་བཟིགས།བསར་པཅིའྲ་ཚུལ། ཚ་ ཟབ ཛི དི 
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' ©; ཀྱའི་དབང་པ་ཝིད། འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་འཕགས་པ་ ཁྱི་བདྲ་ཆུབ་ལས་སླར་ཡྲངྒ་ཞོའི་ལུང་པྱ་ཆུ་ཀུང་ཆྲེནཱ་པ་དསྙན་གཛཱ་ན་ཞེས་ ས་པའི་ཚྐོགས་སུ་་ 
( ཤུ བགས་དཔའི་ཞབསའཞ་སིིགི་ རད རེས ཐིད སླ་ཡགས་པ འགོས་སུ 
ཤབཅུ་གཉིས་ཕྱགུདིས་སུ་མཛུད་པའི་ཚོགས་དདམར་མེ་འབར་བཤིན་པ་ཡང་ ཚུག 'ཏྲོདབསིལ་བའི་ཚལ་ནས་མཁའ་འགྲོམྭ་རུམསྤ་ཉིས་ གཱ 
བགས་བཱ་བེ ཡོའི སེ ག་ལ་པལ་བའི་དུར་ད་འཇུའ་ཚོན་མ་ཊིས་བུབ་ཡང་འདིལིནངེས་ཞིང་། ཆེས་སྐུ་ཉག་གཅིག་གི་ཏོགས་པའིདངུས་སྲུ་དཚུག་ཆེབ་གཅིག་དང་། 
ཚེད་མེདབཞིས་འགྲོ་དན་བྱེད་པ་ རྡོབ མ་ཞེསྭ་ཕུགས་བཤར་རབཞི་ཡད། ཞེ་བའི་ལས་གྲུབ་པའི་རྡོ་དངྱིབས་ཟླམ་པོ་ཡད། རྒྱས་པའི་ལས་གྲུབ་པའི་རེ་དབྱིབས་གྲུ་བཞིར་ཡད་ 
དབང་ལས་གྲུབ་པའིས་ལྗད་འདྲི་ཟུ་གམདུ་པད། དྲག་པའི་ལས་གྲབ་པ ་ས་འདྲི་ནག་ལ་རུ་བ་ཅིད་རྔམ་འཇིགས་དང་ལྡན་པ་ཡད། སྙེམ ལིང སག་རདྲཐར་བའི་ལམ་ཁནར་་ 


དཟེརྱ་གི་དཱ་བར་བཅུགས་ནས་གདན་ ` ཏེ 














དྲངས་པའི་དེརོ་དུ། རི་བརུདྨ་ནམས་མ་ཆད་པར་འབྲེལ་ཞིང་དེའི་སྣེར་ ༧ འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགེན་པེའིཞབས་རྗེས་དང་བཅས་པ་ཡདོ། འདིར་སླེབ་པ་ ་ཐམས་ཅད་འཁེར་བ་དང་དན་ ་ 
ྣ ±: དུ ེག་དས་ཨུ་དཔར་ཁེལ རློགས ་པ་ཐམས་ཅདཁགགས་ཏེ། མི་རྟུག་་་པ་ཞོའ་ལ་སྩེགྲོ་ དུས་གསུམ་བོག ཚོགས 
དང་ཏོན་མངས་པའི་ལྟ་བྱ་ནམས་ཚན་གཅོདཔའི་རགས་སུ་གནས་དེདྭ་སིག་ཡའ་ཞིདཿམ་འཇིགས་དང་ལྡན་པ་ཡད། གཞན་ཡང་དུར་བདི་བདུག་མོ་ཁུག་གི་རལ་པཅ ཞིག་དང དུནྲ་ཁུདྱ་ཏི་ 
བདག་མི ༢མག་ལགསྭ་ཊྲཱིཔདབ་ུསསྟེ་དང་གི་ལགཔས་སྱུག་ིད་ཆུག་པ་དང། ཀེད་དུས་ཕྱིད་བདུན་དང་། གཞན་ཡང་ཤ་ཟ་སྲིན་པ་ཡི་དྭུག་ཟྭ་བེད། སྱ འདྲེམོ། རྒྱལ་ 
འགེང་། ཐེའུ་འང་། ཕྱགས་སྩོང་] ཀླུ་དྲང་། རྣལ་འདྱོན་པ་དང་། ལྕེ་སྦྱངདང་། ཁྲ་དང་། བྱ་རོད་དང་། དུར་བྱ་དང་། ཀདྐདང་། བཞད་དང་། དུར་ཕག་ལ་སེགས་པ། ཐོད་སྐམམེ་་ 


_ འབའ་བ་དང་། རོ་ལངས་དང་། མིམ་ཡིན་དང་། སཱ་བྱརད་ཙིཚོགས་འབུམ་ཕག་མངཔ་ ་དུས་རྟག་ ་ཏུ་འད་བར་བཤདཔ་ལྟརབདག་གིས་ཀངམཐང་ལ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཊི་མགོན་པ་ 


{ 
{ 








མགྲ་པ་ཉིདྱ་ཊིཞལ་ནས་གསུངས་ས། གཞུན་ཡངྡདས་འདིའི་ཁག་གི་སྤན་པའི་ཕུང་ཚོམ་འདི་ཡང་ཁོས་མནག་མའི་ཛུར་ཡིན་པརབཤད་ལ་དགེ་བར་ུར་ཅིག་ྱ་འགྲོརྣམས། སརྦ་མངྒ་ལཾ། 


འཛིན་ཆོསྱ་ཧྲི་གགས་པའི་མཚན་གཅིག་ལ་དཀན་མཆག་ 


པུན 


གས་ཡིན་འདུག་ལགས་ས།། དགེའོ བྲཀ་ཤིས།། 
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༄༅། 


།ལྡན་སྟདྡ་སྦྲལ་མ་བྲག་རྩ་འི་གནས་ཡིག་བཞུགས་སོ། 
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།ནམ་གུནུ་དེ་ལླཌཀི་ཡེ། 
དེ བ་ལ 





ྣ | ༅£ ༨ ༨,. ཱ `= ༥ ༡༠༨ ༩༤༨ ?“ ༨༣ ངཱ. ་ལྱཌཾ་ཿ རེ ༤. ་འདས་འོག་ཏུ། །བྱང་་་ ྣ 
ཟོ ་ཕྲན་སཱངོ་དང་ཚུ་གཉིས་བཞགས་སོ། ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་གནསནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་བིས། དྲྱ་མུ་ངན་འྲདས་ཁོག་ཏུ། པྲ 
བུ་དངར་ླསད། གནས་པ དངར གིའི །རདགནཔྱ་ཆས་པའི་ཕུར། །ནུ་གུནརཀུ་ས་ནས། །འབྲསྱ་བ་བ་ཆུས་བརདངིས། ། ¡ 
ཧྩུགསཁཔས་ཡུལ་ཆྭགུཏཱ། དི ལིིདདྲཔལ་རྭ་ཟད་ལས། མི་བྱཟུགས་སྡིན་པ་གདིད་དམིར་ཡུལ་ །འདུལ་ཕྱརང་ལི་མཱལ་པནི། ཨོར 
། ལའི་སྤྲལ་པ་དང་། །ོ་མ་སྦྲལ་མ་དཀརམོ་དང་། །ལབྱ་ཏྱི་སྣྲནྒམ་དཀར་མོ་དང་། } 


ཚེསྱ་ཀྱི་སྒོན་མ་དཀར་མོ་ཡེན། །ང་ཡི་བསྟན་པྱ་ཆུས་པར་བྱེད། ། 
༤=༤༤༤༤༤༤༤༤་ང་ངང་ང་་་འོོ་༤་་ཀཔ་་་ 


གྱི་གནས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལཱ། གནས་ཆེན་་ 


ˆ --------- 














“== --=:==-==༤༤༤༤༤ 


ཞེས་དང་། འདས་པའི་སངས་ཆུས་མརམེ་མཛད། །མ་འངས་པ་ནྭྱ་བམས་པ་མགན། །དྭ་ལྟ་ཤྭཀ་ཐུབ་པ་སྟེ། །ཀུནྷ་ཧིི་མཐའ་ནི་རྩང་ཤི་་། །བདབྲུ་བན་ནས་འགྲོ་བ་འདུལ། ཞེས་་ 
དུངདསྟན་པ བཞིན་ནོ། ཁྱད་པའ་གནས་མཆག་འདིའི་ལ་རྒྱས་ནི། འབྲི་གུད་གདན་འབུ་ལས། འྲུ་མི་འགུར་ཐུར་པའི་གནས་ཆེན་བྱརདུ། །གནས་ཕྲན་གཉིས་དང་བཅུ་ཡིནནོ། 
གནས་ཡང་ཕན་གསུམ་དང་བཅུ་གསུམ་ཡོད། །འདི་ ་འད་སྟད་བག་ཚུ་ཆུ་རས་བཟུང་། །བག་ཚྩྭ་མི་འགྱུར་གཞས་ཅིག་ཡིན། །ཀྱུའ་དཀར་པ་འབྲུ་ཅིག་ཡིན། ཞེས་པཞི་གནས་མཚོག་ 
འདི་ཉིད་ཡིན་པརྡ་གགས། རྗེ་འཇིག་ཉེན་གསུམ་གྱི་མགན་པེས། ཤུང་འབིནཔདུམ་པཆོས་ཕུག་གེ། །གནས་བྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པཙུ་དྲར་གཏམ། ཞེས་པ གེང་ཁྱར་རྩྭ་དུ་ ཞི་གནས་་་ 
མལ་འདི་ཉིད་ཡི ན་པའ་འདུག་པས་གནས་བྱིནཱ་རླངས་ཆེ་བའི་རྒྱ་མཚན་དེ་ལྟར་ཡིན་ ང་། རྩི་བ ་ཀྲུངམཾ་ཆེ བཞུགས་པའི་ཚ། །ཞིང་འཁར་འདས་མེ་ལོང་ལྟ་བུར་གཟིགས། ཞེས་པ་ནི། 

སྒ་ཟྲེའི་ཕུག་ཡིན་པའ་ངེས་སེ། གནས་འཾདི་ཡི་བདག་པ་ལྷ་བབ་ནམ་མཁའ་ནསྱ་བུངབ་་་ ་་འོད་གསལ་ལྟ་ རྒྱད་ཡིན་ཞིང་། ས་ལྱ་ཅུརྦ་བེ་བསྱ་ཀུར་ཐག །དེའི་སྲས་གདུང་རྒྱུད་དྲི་མས་་ 











-~-----@ 


་ལྟ་ཁྷ་མི་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་རང་བྲག་རྩ་འམ། སྒྲེན་མའི་་ 
བའི་རགསསསུ། ཡབ་སྣ་ནམ་ཇྔཾ་བཾ་དབལ་དགེ་དང་། | 
ཉི། མ་མཁའ་འགོ་གནས་འདིར་བྱོན་པའི་ལྕ་ཆུས་ས། 











ལྔ་ཡབ་ཡུམ། ཐུབ་པ་དྲུག །འིག་འཛྲིན་བརྒྱད། ཞི་བཞེ་གཉིས། ཁྲག་འཐུང་ད་བརྒྱད་སྟེ། དམ་བའིགྲྭ་བརྒྱ། དེའོག་རྡོ་རྗེ་འཆད་དང་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་རུ། །དེའི་གཡས་སུ་བསྐལ་བཀྲད་གི་*་ 
སངཔསྐྱ་ཆས་སྟང་། དབུས་སུ་འཁེུལ་ུམི་པ་ཡའ་སུམ་ སུ། ཐུག་འཐུདང་བཅུད་ལུ། གཡེན་ྱི་ཕུག་ཏུ་སླིཐཾ་ད བ་བསམ ་ གཡས་ས་བསལ་བཟུང་གི་ 
མའི་ལྷ་ཚོགས། གཡས་སུཚས་སྐྱིངམགོན་པ་སགས་པྱ་ནུད་ ་ལྟ་ཚོགས། གཡོནདུ་དཔལ་ལྡན་ལུ་ཡསེགས་ཆོས་བང་མོ་ཆུད་ཅི་ལུ་ཚོགས དེའིཁོགཏུདྲེག་པ་སྡེ་བརྱད། དཔལ” 
མགོན་བདུན་བཅུ་རུ་གཉིས། མདུན་དཀིལ་དུ་མཁའ་འ སྡེ་ལྔ། བསྟན་ སྲུང་ཨ་ཕྱི་མཆེད་ལྔ། སྙུ་གསལ་པ་མོང་བཞི དང་། ཚེ་རིང་མཆེད་ལཱ། བསྙནམ་བཅུ་གཉིས། ཕྱོགས་མཚམས་ | 
སུ། ལྟ་ཆེན་བྱརད། ཤུ་ཆེན་བྱ་ད། གཟའ་ཆེནགྱུད། རུ་སྐའ་ཉེརབྱྱད། དབང་ཕུགཏེའབྱརད། སྒོམ་བཞི། ཟུགས་སུང་ ་བུ། རྒྱལ་ཆེན་བཞི མདརན་ས་སྱ་རས་དངྱ་བང་ནུབ་། 
སེམས་དཔའ་དཔའ་པོ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་ཆོས་སྦྱང་བའི་སྲངམ་བཅས་མ་ཚངབ་མེད་པ་བཞུགས་སོ། ཕུག་པའི་དབུས་སྲུ་གུབ་ཆེན་བྱ་ཧད་ཅུ་འཕུར་བ སྐུ་རྗེས་ཡ་ཟའི་ལྟའི་རས་པའི་སྐུ་རྗེས། 
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མརོཔའ་ཆསགཏར། ཚེ་སྒྲང་ ་ཀྱི་གཏེར། གཉིར རྫས་། 
ཙཾ ༤ ལ༨ལརལ༦༥༨༥༽༨༽༨ ༨༥༤ ༢༨༥༩ ༡ད་ :¬. »ཀ ཤེ ༩ ས །”' ཀའ ར་བའི་དྲ ་དྲེ་ཕག་པ་ཟང་ཐལ ཕུག་པ་ ངང ང་དུ་ བ་ད ཞོ 
གཏད། འིགསྔམསཞི་ཡིསུརས་ཤགྲངས། ཨཧིམཁའ་འབི་བིབདརའག་ གསིག ཙན དཔག་ 
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དགཔྲ་ཤི་དངཕན་ལོན་མཚུངས་པའི། སྣ་ཾ་ིསྱ་ཐུད་ཐུལ། དྭཝའི་གནས་ལུགས། རི་གནས་བསར་བའི་ཕན་ཡན་འཐོའོདུ་འདི་ཡངདུས་ལ་ཐབ་པའི་འབདཔ་ཆེན་པསོ་ཆོག་མདོར་བྲམས་འདི་། 
དན་ཆེན་སྐམ་ནས། མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་དུས་ཚེས་བཟང་པར། ཱཊའི་ རཀར་ཆ་ིན་ལས་བསནཔྱི་ལ་ཚནི་མུ་ ་གནས་དྲམ་པཉིདད་ ག་ད་བ ད་ 
གྱུར་ཅིག། སྤར་མངྡ་ལ།། ཚུལ་འདེ་བསྐྲན་པའི་དགེ་ཚོགས་ཀྱིས། ཕམས་ཐེཾགདྲངས་ཡེད༦ན་གུན། རྣམ་གྲོལ་གེ་འཕེང་དམ་པ་རུ། གསམོད་དྭགད་པའྱི་རུར་ 
རྒྱར་ཅཾག ཆེས་རྣམ་ ཀར་བེད་པོ་བྷ་ོན་འླགུས་སྨདས་སྨེན་པའོ།། ( ( 








